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Tereza Urbanova — Vira jako socialni opora, 2008

Prace Terezy Urbanové se zabyva zajimavym tématem viry jako socialni opory.

V teoretické Césti se autorka zabyva problematikou spiSe do Sitky a zdmér prace pro-
stfednictvim 10 dil¢ich cild zasazuje az pfili§ do Sirokych souvislosti (holismus, potieby, so-
cialni sit’). Za nejkvalitn&j$i proto povazuji kapitoly 1.3 az 1.5, které se vice vztahuji ke sle-
dovanému tématu viry jako socialni opory. Za sviij uhel pohledu na viru zvolila pozitivni psy-
chologii, coz je originalni a mozné, spiSe se vyhyba tradi¢nimu pohledu na viru z hlediska
teologického a filozofického. Dostateéné vysvétluje i pojem socidlni opora. Prokazala, Ze umi
pracovat s literarnimi prameny a dobfe je citovat.

V teoretické ¢asti mi chybi odkazy na 3 existujici sborniky o socialni opofe, v nichz
mohla &erpat zdroj dileZitych, zejména teoretickych informaci. (Mare$ a kol.: Socialni opora
u déti a dospivajicich I, II, III z roku 2001, 2002, 2003). Pti nastudovani zasadnich ¢lanka
uvedenych ve sborniku se tak mohla opirat o vyrazné kvalitn€j§i a nejnové€jsi vychodiska
Casti své prace.

Cil empirické ¢asti je srozumitelny, rozvedeny 4 dil¢imi cili.

Podle ur¢itych kritérii autorka vybrala sledovany soubor 5 osob, které podrobila kvalita-
tivnimu $etfeni. Za metodiku je zvolen standardizovany rozhovor. Konstruovan je spise $iteji,
nesleduje pouze viru a socialni oporu, ale i celkovou kvalitu Zivota respondentl. Ocefiuji, Ze
metodu standardizovaného rozhovoru autorka sama vytvofila a Ze odpovédi na otazky davaji
zajimavy pohled na psychicky stav dotazanych. Pocet respondentt je ale pomérné maly, kon-
krétni pocet jsem postradala v kapitole 2.2.2 s ndzvem Charakteristika souboru respondentd,
neni tam uveden.

Zaznamy a interpretace jednotlivych rozhovort jsou kvalitni a autorka prokazala, Ze
s metodou, kterou vytvofila, umi po v8ech strankach dobfe pracovat. Tuto skute¢nost dopliiuje
i diskuze a zavér. Nesouhlasim ale s tvrzenim, Ze by se sledované téma vyzkumné nefesilo,
viz pozn. vySe o existenci zavéru tfiletého vyzkumu o socialni opofe uvedenych ve 3 védec-
kych sbornicich.

Literatura je vytvofena 24 citacemi, je kvalitni a dobfe se z ni da vychazet.

Zavér a zhodnoceni: autorka splnila poZadavky kladené na bakalarské prace. Zvolila za-
jimavé a prospé$né téma, v némz by mohla po uréitém upiesnéni piistupt a hodnoceni pokra-
covat.

Hodnotim: velmi dobte
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