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Posudek:

Cilem prace je stanovit limity pro vyuziti dynamometru a Ashworthovy §kaly pfi hodnoceni spasticity
HKK, zejména ruky. V 16&b& bylo vyuZito také nkolik postupii, kdy stav pacienty byl sledovan b&hem aplikace
botulotoxinu a pri aplikaci vybraného druhu fyzikélni terapie. Zvolené téma odpovidd ndrokim na BP a je
aktualni vzhledem k moZnostem objektivizace v neurorehabilitaci.

Teoreticka &4st v rozsahu 23 stran textu se zabyva fyziologii a patofyziologii elasticity, diagnostikou a
moz#nostmi, jak ji ovlivnit. Teoreticka &4st je pehledné a logicky Fazena a obsahuje viechny vybrané teoretické
podklady pro &ast praktickou. Jsou zde jen malé problémy s upravou textu a pouzitim jiného druhu pisma,
vyraznéj$ich mezer mezi odstavci a to zejm. kvili hiife zafazenym tabulkam.

Prakticka &ast v rozsahu 15 stran metodiku a postup méfeni na dynamometru, Toto je zékladem pro
dalsi prace a praxi. Dale uvadi kasuistiky 2 pacientd a vysledky hodnoceni méfeni i klinického vySetfeni.
Vhodné by bylo celkové slovni hodnoceni stavu pacienta a m&teni ke kazdé kasuistice zvIast a zaméfit se na
efekt terapie individualng. Prakticka Cast je zpracovana systematicky a prehledng, vé&etné zakladniho
fyzioterapeutického vyetfeni. Vhodné je doplnéna tabulkami a obrazky vyslednych grafii méfeni.

Diskuse na necelych tfech stranach detailné popisuje problematiku tohoto typu méfeni a vybranych
terapeutickych z4sahil. Uvadi také dal$i pouZitelné hodnotici systémy pro klinickou praxi coZ je pfinosné.

Z4vér prace pak shrnuje celou bakaléfskou préci a zdiraziiuje omezeni méFeni touto metodou.

Zasadni jazykové chyby v podstaté nenachazim. Vécné pozadavky prace spliluje, pfestoZe pocet
pramend literatury je primémy.

Formalnf stranka prace ma pouze nékolik nedostatkii. Abstrakt v anglicke verzi neobsahuje nazev
prace ani kliové slova a mél by byt umistén pied obsahem. Prace s textovym dokumentem by mohla byt lepSi.
zejména co do &lenéni odstaved a stejného pouzitf pisma, odsazeni fadkd apod. Referenéni seznam obsahuje 15
zdrojb a z velké &asti také zdroje internetové. Seznam je tvofen dle standardi a normy. Nutno uvést, Ze pro
vybranou metodu a jeji aplikaci v klinické praxi neexistuje dostatek pramenii pro studium. P¥ilohy tvori
obrazova dokumentace méfeni a pouZitych pfistroji, chybi v3ak seznam priloh.

Konzultaci studentka vyuZivala pfim&fen&. aviak mohla lépe zpracoval zakladni teze a metodologii
préce. Jelikoz méla dostatek volnosti zaméfit téma prace vlastnim smérem. svych bezpochyby tviir€ich
schopnosti vyuZila malo.

Na zavéreéném zpracovani dat ma velky podil nemoznost tyto data kvalitné pfenést z programu
zastaralého potitade a tyto pak tisknout piehledng v tabulkach.

Zavér:
Predlozena bakalaiska prace je zpracovéna na 55 stranach textu. V textu jsou pouZity obrazky a grafy.
které vhodné text dopliji. Zmifiované malé nedostatky neovliviiuji praci jako takovou.

Prace odpovida pozadavkiim kladenym na bakalaiské prace.
Praci doporutuji k obhajobé.

Klasifikace prace: velmi dobfe

-
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Oponentsky posudek bakalid¥ské prace.

Moznosti hodnoceni spasticity horni kondetiny.
Autor : Vladéna Drobilkov4

Autorka predklads praci, kter4 zpracovavsa zajimavé téma hodnoceni spasticity.
V minulosti jsme se s timto tématem v bakalafskych pracich Jjiz nékolikrit setkali, a
proto mam moZnost srovngni.

V tivodni &4sti studentka uvadi diivody , pro které se rozhodla timto tématem
zabyvat. V praxi se se Spasticitou setkdvame velmi &asto a jak spravné autorka uvadi
byva tato komplikace Pro pacienty s poSkozenim CNS velkym problémem.

Cilem price je prokizat & vyvratit vyuZiti dynamometru Pinch/Grip a Ashworthovy
Skily p¥i hodnoceni vysledkii zmé&n svalového tonu, Jak se viak dozvidame v zivéru,
vysledky nebyly zcela jednoznaéné,

Po strince obsahové nemam Zadné pFipominky. Kapitoly jsou logicky ¢lenény a
odpovids i pomér teoretické a praktické édsti,

Autorku bych pochvilila za prostudovani velkého poétu odbornych tituls, aby
mohla vyéerpdvajicim zpilisobem problematiky spasticity osvétlit. Obrazové prilohy
praci vhodng dopliiuji.

§koda, Ze studentce unikly drobné preklepy a nékolik gramatickych chyb.

Na str. 13 ,,pasticita misto spasticita, str. 26 simyorelaxanciemi misto myorelaxancii,
str. 27 ,,... s intenzivni rehabilitaci.. .« Iépe fyzioterapii, str. 34 » +«.Vyuzili jsme
programu...“ misto program, str, 49 »-..hodnoceni je omezené pro schopnéjsi
pacienty...“ lépe - hodnoceni Ize vyuZit u schopnéjsich pacienti.

Zavér:

Tato bakalafsks price prinasi dalsi Poznatky o vySetfeni a hodnocenj Spasticity.
Autorce patii dik a pochvala za to, 7e se s odvahou Da tento ,, tenky led* pustila . Vitime
jakoukoliv iniciativu v tomto sméru, protoze spasticita skuteéné ziistava pro pacienty i
pro terapeuty velkym problémem,

Hodnoceni: Tato price spliiuje PoZadavky bakaldiské price, doporuéuji ji k obhajobé
a hodnotim znémkou velmij dobie,
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