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Volba tématu :

- Téma bakalaiské prace je stale aktualni. Znalosti a praktické dovednosti v postupech
kardiopulmonalni resuscitace jsou povazovany za zaklad zdravotnického vzdé€lani. Jak
sama autorka uvadi kardiopulmonalni resuscitace je velmi efektivni metoda, ktera
zachranila jiz velky pocet zivotd. Pohotové zahajeni neodkladné resuscitace
prokazatelné zvySuje nadéje na preziti, snizeni komplikaci a navratu do normalniho
zZivota bez neurologickych komplikaci.

Teoreticka Cast :

V teoretické Casti se autorka vénuje ozivovacim pokust z historického hlediska. Popisuje
obdobi od prehistorie az k novinkam v kardiopulmonalni resuscitace, doporuenym
postupum na kterych se odbornici shodli v roce 2005. Algoritmy jednotlivych postuptd
vedoucich k co nejrychlej§imu obnoveni vitalnich funkci autorka podrobné rozebira. Dale
se vénuje pomuckam pouzivanych pfi rozsifené neodkladné resuscitaci a jejich uloZeni,
tak aby bylo mozné je co nejrychleji a efektivné pouzit. Kratce se zmifiuje o problematice
legislativy, ktera se dotyka vybaveni zdravotnickych zafizeni resuscitacnimi pomuickami.
Dale se vénuje problematice poskytovani prvni pomoci jak laiky, tak i zdravotniky.
Teoreticky zaklad je podloZen 12 citacemi ¢eskych a zahrani¢nich autord, zabyvajicich se
sledovanou problematikou. Studiem teorie autorka prokazala, ze s literarnimi prameny
umi dobfe pracovat, spravné je vtextu citovat a pfevzit znich vhled do dané
problematiky.

Empiricka &ast:

Cilem vyzkumu bylo zmapovat vybavenost pomuckami, pfistroji a léky pro
kardiopulmonalni resuscitaci jednotlivych oddé€leni holdingové nemocnice Nachod. Zda
existuji na jednotlivych oddéleni standardy, které definuji jakymi pfistroji a pomtckami
pro KPR musi byt oddéleni vybaveno, kde maji byt pomicky ulozeny a jaky je jejich
stav. Na zakladé zjisténych skute¢nosti vytvofit navrhy standardd pro vybavenost a
dostupnost pomtcek pro KPR na oddélenich a standard pro metodiku poskytovani
neodkladné resuscitace pro personal Oblastni nemocnice Nachod.

Vzorek dotazanych tvofilo 43 respondenti. Jednalo se o nelékarské zdravotnické
pracovniky, pfevazné vrchni a stani¢ni sestry ze standardnich oddé€leni, ambulanci,
anesteziologicko-resuscitatniho oddéleni a jednotek intenzivni péce.

K ziskavani informaci byl pouzit dotaznik s 19 otazkami dotykajicich se problematiky
znalosti novych doporuceni pro resuscitaci, vybavenosti oddéleni pro poskytovani KPR,
Cetnosti Skoleni personalu v problematice poskytovani neodkladné resuscitace, zda
existuji standardy pro manipulaci s pfistroji pouzivanych k resuscitaci. Volba otazek byla
vhodna a vystihovala podstatu sledované problematiky.

Vysledky autorka predklada v 23 tabulkach a 44 piehlednych grafech, které jsou
podkladem k zevrubné analyze a diskusi ke zvolenému tématu. Volba prezentace
vysledku a jejich vyjadieni je vhodné.

Diskuse nad vysledky je vécna.



Zaveér prace:

- Préce vychazi z dobie zvoleného a aktualniho tématu. Teoreticka Cast obsahuje piehledné
zpracované poznatky z historie resuscitace od pravéku az po doporucené postupy
v resuscitaci Guidelines 2005. Piehledné je zpracovany seznam pomicek, piistroju a léka
pouzivanych pii neodkladné resuscitaci. Pfinosem pro praxi jsou vypracované standardy
pro vybaveni pomulckami, pfistroji, léky pro KPR a metodika poskytovani
kardiopulmonalni resuscitace.

Literatura a prace s literaturou:

- Autorka uvadi dostate¢né mnozstvi literarnich prament ¢eskych i zahrani¢nich autora. Jde
o literaturu postihujici soucasné nazory na danou problematiku. Zpisob citaci je vhodny,
autorka dokaze s literaturou dobfe pracovat.

Kvalita pfiloh:
- Prace obsahuje 23 nazornych tabulek, 44 piehlednych grafii a 21 ilustracnich obrazku
vhodné v¢lenénych do textu.

Celkové stanovisko:

- Bakalafska prace spliiuje vSechny pozadavky.

- Cil, metoda, obsah, diskuse i zavér jsou jasné a srozumitelné formulovany.

- Préce je na urovni i po strance technické a jazykové.

- Autorka se dobfe orientuje v literatufe ke sledované problematice, spravné cituje
odbornou literaturu.

- Kladem bakalaiské prace jsou vypracované standardy, které se vénuji problematice
vybaveni oddéleni resuscitaCnimi pomickami a metodikou kardiopulmonalni resuscitace.
Cast bakalaiské prace, ktera je vénovana postupim KPR, lze pouzit jako vyukovy
material pii Skoleni personalu.

Mozné body k diskusi:

Z dotazniku vyplyvalo, Ze na péti oddélenich nejsou pomucky pro resuscitaci.
S vypracovanim standardu doslo ke zmén¢?

Celkem 14 sester uvedlo, ze nezna Guidelines 2008. Na kterych oddé€leni pracuji ? Patii mezi
né ty, které uvedly, Ze nemaji oddéleni vybaveno resuscitaénimi pomuckami?

Klasifikace bakalarské prace:

Bakalafskou praci Katefiny Fialové s nazvem:
»Kardiopulmonalni resuscitace — vybaveni pomiickami (metodika, stav pomiicek)"
klasifikuji: vyborné.
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