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Bakalářská práce pojednává o problematice spokojenosti pacientů s léčbou chronické bolesti. 

Teoretická část je zaměřena na současné poznatky o chronické nenádorové bolesti. Jsou 

shrnuty současné poznatky o chronické nenádorové bolesti, zejména je zde definována 

chronická bolest a bolest jako syndrom. Jsou zde sumarizovány poznatky o faktorech 

ovlivňujících vnímání chronické bolesti, důsledcích a psychosomatice chronické bolesti. 

Zdůrazněna je nutnost multidisciplinárního přístupu a změny životního stylu pacienta jako 

součást úspěšné léčby chronické bolesti. 

Empirickou část tvoří průzkumné šetření formou dotazníku a vedením standardizovaného 

rozhovoru s oslovenými pacienty, kteří jsou léčeni v ambulanci pro léčbu chronické bolesti v 

nemocnici Jablonec nad Nisou. Toto šetření je zaměřeno na zjištění pozitivních a negativních 

zkušeností po dobu léčby s chronickou bolestí, posoudit spokojenost s výsledky dosavadní 

léčby bolesti, určit oblasti života, ve kterých je chronická bolest nejvíce zasáhla a oblastí, 

které jim tato léčba pomohla vylepšit. 


