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Bakalářská práce v teoretické části definuje potřeby nemocného a vztah dobrovolníka 

a nemoci. Následuje objasnění pojmu dobrovolnictví a typy dobrovolnických činností. Dále je 

představena legislativa týkající se problematiky dobrovolnictví v současné době v České 

republice. Navazuje část, která je věnována podrobnému popisu vývoje dobrovolnického 

programu „Dobrovolníci v nemocnici“ v naší republice. Hlavní pozornost je věnována 

realizaci programu „Dobrovolníci v nemocnicích “v Krajské nemocnici Liberec. 

Na teoretickou část navazuje empirické šetření, které mapuje ovlivnění psychického stavu 

pacientů dobrovolníky. Respondenty jsou pacienti a ošetřující personál na odděleních, kde je 

realizován program „Dobrovolníci v nemocnicích“. 

Výstupem bakalářské práce je vhodnost takto nastavené dobrovolnické činnosti jako 

součást kvality poskytované ošetřovatelské péče. 


