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ABSTRAKT

Diplomova prace pojednava o moznostech vyuziti valaSského hudebniho folkloru na
2. stupni zakladnich Skol. V prvnim tseku se zabyva teoretickymi informacemi o ValaSsku.
Tato ¢ast obsahuje fakta o folkloru, vymezeni a vzniku regionu, krojich a lidové architektuie.
Sousttedi se zejména na osobitou lidovou pisen, typické hudebni nastroje a tance tohoto
regionu. Dale predstavuje lidové sbératele, hudebni osobnosti a soucasné folklorni déni na
Valassku. Vyzkumna Cast provéfuje vztah a znalost valasského hudebniho folkloru zakt
2. stupné zakladnich Skol na Valassku metodou dotaznikového Setteni. Praktickym cilem je

navrh o zapojeni valasskych prvkt do hodin hudebni vychovy.
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ABSTRACT

This diploma thesis discusses options of using Wallachian musical folklore in the education
for the 2" grade class at an elementary school. The first part of the thesis deals with the
theoretic information about the Wallachian region in general. It includes facts about folklore,
delineation of boundaries, the origin of this region as well as typical costumes and folk
architecture. The author focuses on distinctive folk songs, typical musical instruments and
dances typical for the Wallachian region. The second part introduces folk collectors,
important people and current folk events in this region. The research part examines the
relationship and knowledge of the musical folklore and the pupils of the 2™ grade. The author
uses a questionnaire method of research. After that, the practical part of this thesis offers

a suggestion for Wallachian folklore to become a part of these music classes.

KEYWORDS

Wallachia, musical folklore, Wallachian song, Wallachian dance, music class



UIVOU 1ot 8
1  Folklor a jeho vyznam ve SPOIECNOST .....ueeeuiieeiiieciiieciieeeie e 10
| B o 3 T 0] 114 1o ) USRS 10
1.2 FOLKIOTISINUS .....eiiniiiiiiiiie ettt ettt sttt st e s en 11
1.3 POdObY fOIKIOTU ...ttt e e e eeeanee s 12
1.3.1  Slovesny fOIKIOT......cciiiiiiiiiiiiicee et 12
1.3.2  Hudebni fOlKIOT ...coeiiiiiiiiee e 14
1.3.3  Tanecni fOIKIOT ....cccueiiiiiiiee e 15

1.4 DESKY fOLKIOT ..viiniiiiiiiiiie ettt ettt e e e e esbeesane e 16
1.5  Vyznam folkloru v zZivoté ditéte a vychove jedince........cccoovvvveienieecrienieeniiennnns 17

2 RegION ValaSSKO ....ccouiiiiiiiiieiieieece ettt et es 18
2.1  Vznik etnografického regionu Valassko — valaSska kolonizace............ccccceueneene 18
2.2 Vymezeni hranic Valasska.........cccocoviiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee e 20
2.2.1  VIASINT JAATO .vvieeiiiieeiieeee ettt e 20
2.2.2  OKIQJOVA UZEMI...ccuuiiiiiiieieeieeiiete ettt sttt et seee e nseeneas 21
2.2.3  Piechodnd UZeMmi.......cocuieiuiiiiiiiie ittt 21

2.3 ValaSsKy KI0J weoouiiiiiiiiieiec et 22
231 Z@NSKY KIOJ w.oeoveeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 23
2.3.2  MUZSKY KIOJ.ciiiiiiiiiiiteec e 30
2.3.3  Riiznosti valasského kroje podle regionu..........ccccoecveevieeiiieniiieniienieeieee 34
234 DESKY KI0J weeiiiiiiiiiiieeieeeceet e e 37

2.4 ValaSska architeKtura ..........coooiiiiiiiiiiie e 37
2.5  ValaSské muzeum v prrode.........cooiiiiiiiiiiiiieiiieeeee e 39

2.5.1 ValaSSKE MESTECKO ..ot ee e e e e e e eeeeenaan 40



252  ValaSsKa deAINa......oooveiiiiiiiiiee 42

2.53 MIYnSKa dONa ....coouviiiiiiiieiieie ettt 43
2.5:4  PUSEEVILY eetieiiiieiiiee ettt ettt e et e ettt e et e e et e e s ntaeesabeeesabaeennbeeennbeeenn 44
Valassky hudebni fOlKIOT........cccueiiiiieeiieeeeee e 45
3.1 Badani o valasském hudebnim folKIOTU..........cooiiiiiiiiiiiii s 45
3.2 Lidova pisenl ValaSsKa .........cocviiiiiiiiiiiecii et 49
3.2.1  Triideéni pisni ValaSska ......cccuoeiiiiiiiiiiiiiieee e 49
3.2.2  Zpévni prilezitosti na ValaSsKu ..........cccvvieviiiiiiiieiiieeieeeeeee e 52
3.2.3  Znaky valaSskych pisni.......cccocoiiiiiiiiiiiie e 54
3.3 Hudebni néstroje na Vala§sku.........ccccooiiiiiiiniiniiiiiiccccccceceeee 55
3.3.1  Pojem lidOVY NASTIO]J.c..ieiiieiiieiieeiieiee ettt ettt ssae e eee 55
3.3.2  Vybér hudebnich nastroji Valasska ..........cccecvevieiviiiiiiniieiiecieceeceeeee 56
3.3.3  NAStrojova SESKUPENT....cc.eeviiiiiiiiieiiecieceeee et 59
3.4  Tanecni folklor Vala§ska .........ccccooiiiiiiiiiiiiiceeee e 60
3.4.1 Klasifikace lidovych tancti na Valassku........c..ccceevviiiiiniiinieiiicieeieeiee 61
342  Zékladni taneCni KTOKY .......cceevoiiiiiiiiiiiiiciie e 64
3.4.3  Nacvik lidového tance HOIAM ..........cooviieiiiiiiiiiieiiicce e 65
3.4.4  Lidové tance jako dilezitd soucast hudebni vychovy ........cccociiiiiniiniennne. 67
3.5 Osobnosti vala§ské lidoveé hudby .........cccoeeiiiiiniiiiniicceee 68
3.6  Détské folklorni soubory Valasska.........cccooerieniiiiniiiiiininiiniieciceceeee 70
3.7  Soucasné folklorni déni na ValaSsKu ..........ccceevieriiiiniiniiniiiiccicecceee 71
EMPITICKA CASE vttt et ettt e sireebeeeaneens 72
4.1  Charakteristika VYZKUMU .........ccoooiiiiiiiiiiiieic e 72
4.2 Metody a NASIroje VYZKUMUL.....ccviieieiieeiiie et eaee e 72

4.3 Kvantitativid VYZKUM ...cooeeiiiiiiiiceee e e 73



4.3.1  CHle VYZKUMU....ccviiiiieiieciicitece ettt et et enbeeseaeeanees 73

4.3.2  Pfiprava a realizace VyZKUMU...........cccceeviiiriiieniiiiieiecieete e 73
4.3.3  Analyza dat VYZKUMU .....cccoooiiiiiiiiieciicieceee e 74
4.3.4  Hodnoceni VYZKUMUL........ccceeeiiiieiiiieiiie ettt eree e evee e s 81

5 Navrh na vyuziti valasského hudebniho folkloru ve vyuce hudebni vychovy na druhém

stupni ZAK1adnich SKOL .......oooiiiieiie e 83
ZLAVET ..ttt h bt h bt a ettt a e e bt bbbt ettt eaes 99
Seznam pouzitych informacnich Zdrojll .......c..ccoeeieriiiiniiiniiiiceeeeens 100

NI/ 100 W8] o) €24 <L R 105



Uvod

Pro svou diplomovou praci jsem zvolila hudebn¢ folklorni téma, jelikoz jsem hrda
folkloristka, ktera jiz od utlého détstvi zpivala a v cimbéalové muzice hrala na housle.
Vala$sko je mym domovem a ja citim povinnost udrzovat valasské povédomi stale zivé.
Moji rodice nasli lasku k sob¢ 1 folkloru ustrojeni v krojich ve valaSském souboru pisni

a tanci a ja jsem jiz odmala méla moznost jim zit.

V diplomové praci nejprve vymezuji pojem folklor a jeho druhy. Zamétuji se také na rozdil
mezi folklorem a folklorismem. StéZejni oblasti této prace je lidové slovo, hudba a tanec.
Tyto tii sloZky k sobé neodmyslitelné patii a tvoii pilit kulturniho dédictvi. Détsky folklor,
zejména ten udrzovany mezi détmi, je unikdtni slozka tradice, kterd se udrzela do
soucasnosti. Nasledné se vénuji historii regionu Valassko a jeho sou¢asnému vymezeni,
lidovému kroji a jeho variantdm v jednotlivych oblastech. S lidovou architekturou se
muzeme seznamit osobn¢ ve Valasském muzeu v pfirodé v Roznové pod Radhostém, kde se
celoro¢né uskuteciiuji programy pro oZiveni tradic. Obsirnéji se rozepisuji o valasském
hudebnim a tane¢nim folkloru, coz je jadro prace. Rozebirdm problematiku sbéru a t¥idéni
valasské lidové pisné, znaky a zpévni prilezitosti. Dulezitou soucasti hudebniho folkloru je
nastrojova lidova hudba. Lidové nastroje pouzivané na Valassku se staly unikatem a daly
vzniknout riznym nastrojovym seskupenim. Rozmanité lidové tance odrazeji prosty Zivot
obyvatel a jejich tradic. Vyuzitim tance mizeme velmi dobfe demonstrovat kulturni dédictvi
soucasné¢ generaci, tudiz se podrobn¢ vénuji zakladnim kroklim a tancim Valasska. Na zavér
teoretické Casti je nutné uvést osobnosti valasské lidové hudby, které svou zasluznou ¢innosti
uchovaly a ozivily valasské kulturni povédomi. Dospéli i déti z tohoto regionu maji moZnost
Clenstvi ve folklornich souborech a byt soucasti folkloristického hnuti. V diplomové praci

podrobné uvadim détské soubory a moznosti setkani se s folklorem na Valassku.

V empirické ¢asti prace se zabyvam dotaznikovym Setfenim zjiSt'ujicim informace, znalosti
a postoje déti k folkloru. Respondenty vyzkumu jsou ndhodné€ vybrani Zaci druhého stupné
zakladnich skol na Valassku, ktefi dostatecné reprezentuji vzorek populace déti starSiho

Skolniho véku. Diky jejich spolupraci mohu zhodnotit ziskané informace a provést zavery.
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V praktické kapitole vytvarim navrh na vyuziti valaSského hudebniho folkloru ve vyuce

hudebni vychovy na druhém stupni zékladnich skol. Tfi vyukové bloky jsou uréeny pro zaky



6. az 9. tfid s casovou dotaci dvou hodin. Kdyz si prostfednictvim aktivniho poznani pisni,
tancl, her a uziti tradi¢nich ¢innosti v hudebni vychové zaci vSe vyzkousi vice smysly,

zanecha to v nich trvalou stopu 1 v budoucnosti.

Pro vypracovani prace jsem pouzivala tyto stéZejni zdroje: Lidova kultura na Moravé od
Josefa Jancate, Ceské lidové kroje od Jifiny Langhammmerové, Folklor a folkloristika:
o l'udovej slovesnosti Milana LeS¢dka a Oldiicha Sirovatky, Pisn¢ z Rusavy: sbirka
valasskych pisni zapsanych FrantiSkem Téaborskym a Alfonsem Waisarem v letech 1924—
1926 s pozd¢jsimi doplnky vydané Muzeem Krométizska, Valasské pésnicky 1-4 od Jana
Nepomuka Poléska a Arnosta Kubesi. Dilezitym zdrojem je publikace Tance z Rusavy od

Zdenky Jelinkové.

Ve folkloru nalézame naSe koteny, které je pro kazdého jedince dilezité znat. Byt soucasti

spole€enstvi patii mezi zakladni lidské potieby.



1 Folklor a jeho vyznam ve spole¢nosti

Folklor nebo také tradicni kultura je soucasti kazdého spoleCenstvi. Zdjem o lidovou kulturu
prameni nejen z potieby cloveka citit soundleZitost s urcitym spolecenstvim, ale i z touhy
poznat koieny, které pomdhaly formovat nase vztahy k okolnimu svétu.! Folklor a lidova
kultura je vzdy celek zahrnujici viru, védeéni, pravo, moralku a nejriznéj$i znalosti

a dovednosti.

1.1 Co je folklor

Slovo folklor je piejaty vyraz a pochézi z anglického vyrazu folk ,,lid* a lore ,, tradice“.
Preklada se jako védéni lidu ¢i tradované védéni, jakoZto osobité hudebni, slovesné, tanecni
a dramatické projevy kultury integrovanych skupin obyvatelstva, napriklad venkovského ci
méstského.’ Mezi folklor se fadi i zvykoslovné projevy a hmotné dédictvi, které je soucasti
celého dédictvi narodni kultury. Folklor je tedy oznaceni souboru historicky vyvinutych
slovesnych, hudebnich, vokalnich, tanecnich a divadelnich projevii, Zanrii a komunikacnich
procesii, které tvori dlouhodobé pretrvavajici strukturu stereotypu v ramci lidové tradicni
kultury té skupiny, v niz vznikl, a které prezivaji mimo jiné i v ramci narodni kultury.? Folklor
je tedy zalozen na tradici, ze které vychazi a Cerpa v celé své podstaté, a vSechny folklorni
jevy jsou tradici formovany. Je to komplex vyrazovych a vyznamovych prostredkii, které ve
viastnim i cizim konotacnim poli (prostredi) nabyvaji ruznych funkci a obsahuji riizné
postupy, situace a prostiedky, jichz pouzivaji lidovi autori nebo interpreti.’ Jako interpret je
chapan jedinec ¢i skupina lidi, ktefi v aktudlnim ¢ase predvadeji mluvené slovo, hudebni ¢i
tane¢ni vystoupeni pro publikum vnimajici celé déni. Neni to vnimano jako vysvétleni nebo
vyklad, ale jako poucena interpretace tradice. Tato reprodukce lidovymi zpévaky, hudci,
tane¢niky a vypraveci se nazyva folklorni projev. Folklorni projev je v podstaté interakce

interpreta a vnimatelu (publika), kteri pri vypraveni, zpévu nebo hie do jisté miry

1 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 7.

2 VYSLOUZIL, Jiti. Hudebni slovnik pro kazdého, s. 89.
3 Maly etnologicky slovnik, s. 31.

4 BENES, Bohuslav. Uvod do folkloristiky, s. 92.

3 BENES, Bohuslav. Uvod do folkloristiky, s. 4.

10


https://cs.wikipedia.org/wiki/Hudba
https://cs.wikipedia.org/wiki/Tanec
https://cs.wikipedia.org/wiki/Drama
https://cs.wikipedia.org/wiki/Obyvatelstvo

spoluucinkuji, zejména ve folklorné zivych oblastech. Je to jeden z hlavnich rozdilii vnimani
folkloru v tradicnim lidovém prostiedi na rozdil od vnimani folkloru reprodukovaného
hromadnymi sdélovacimi prostredky nebo knizne. VIiv vnimatele (adresata, publika) na
interpreta nazyvame zpétnd vazba.5 Dalsim dtlezitym aspektem folkloru je fakt, Ze vechny
projevy jsou neseny paméti, diilezitd je improvizace a kolektivni podani tradice. N¢kdy se
behem provadéni folklorniho projevu utvoii pfirozen€ nova varianta, ktera z riznych divoda
asimiluje nebo do jisté miry ovlivni piivodni verzi. S ndstupem moderni techniky, kdy se
zacala Sifit vzdélanost, se pozornost zamétila také na umeni, nebyl jiz prostor pro lidovou
tvorbu a lidé se zacali zajimat o sbér a dokumentaci lidovych obycejt, potazmo folkloru.
Timto vznikla v 19. stoleti folkloristika. Dfive byl Zivot na vesnici opomijen a zavrhovan,
ale od obrozenecké doby, kdy dochézelo k uvédomovani si dalezitosti kofend, se zacalo na

folklor nahlizet jako na narodni dédictvi a fada umélcl z n¢j Cerpala (Smetana, Dvorak).

1.2 Folklorismus

Folklorismus je oznaceni souboru historicky vyvinutych slovesnych, hudebnich, vokalnich,
tanecnich, divadelnich jevii a komunikacnich procesu, které spolu s jevy materialni kultury
(tim je pojeti folklorismu $irsi) tvori casové a modné determinovanou sloZku ndarodni kultury,
v niz vznikly.” Plivodem je to snaha napodobovat, pietvéiet dle potieb, parafrazovat ptivodni
tradice, které jsou udrzovany jejich pfedvadénim v neptivodnim prostiedi. Je nutné si tedy
uvédomit, Ze se folklorni dédictvi pfirozené nesiii a nepfeddavd paméti, ale je zdmérné
udrZzovano, obnovovano a pifenaSeno fizenym procesem. Lidova kultura se prenasi
z puvodniho Zivota do jiného kontextu. Casto se stavd, Ze nabude nového vyznamu
a s rozvojem véd se postupné objevuji nové psychologické, socidlni, uménovédné a dalsi
pohledy na problém. Pfi pfedvadéni tradiéni kultury neni prostor na improvizaci a zpétna
vazba publika nijak neovliviiuje pribéh ¢i kvalitu Siteni projevu folklorismu. Samo slovo
folklorismus (jehoz lexikologicky vyklad je uzZsi nez vyznam, ve kterém se pouZiva)

neobsahuje v sobé jen zminény dynamicky faktor, ale oznacuje i konkrétni jevy, které se

6 BENES, Bohuslav. Uvod do folkloristiky, s. 4.

7 BENES, Bohuslav. Uvod do folkloristiky, s. 92.
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v tomto novem kontextu objevuji. Teoretikové se poveétsiné shoduji na tom, ze folklorismus

Jjako je sam o sobé neutrdlni a zdlezi jen na obsahu, ktery je do néj viozen.®

Jako prvni pouzil termin folklorismus v roce 1965 H. Moser, ale jeho pocatky jsou diive.
V ceskych zemich tomu bylo naptiklad pii predvadéni zpéva a tanci venkovant pied
panovniky a vrchnosti jiz v 18. stoleti. V Praze se roku 1792 konala lidova slavnost pii
prilezitosti korunovace FrantiSka I. Vrcholem uvédomovaciho obdobi bylo uspotradani
Narodopisné vystavy ceskoslovanské v roce 1895 v Praze.” Této akci predchazela stovka
mensich pfipravnych akci v jednotlivych regionech. Folklorismus tak plni funkci
umeéleckou, zadbavni, spole¢enskou a reprezentativni. Miize mit i charakter politicky nebo
nacionalni, kdy se jeho prostfednictvim hlasime ke konkrétni skuping.!® Tento fakt byl po
2. svétové valce znaéné zneuzivan pro komunistickou propagandu, kterd ze zacatku 50. let
20. stoleti ovliviiovala folkloristické hnuti na naSem Uzemi. K tradi¢ni kultufe se neustale
vraceji nové generace, které folklorismus proménuji a vyuzivaji vlastnim zptisobem. Nékteré
zaniklé cesty se znovuobjevuji a ptizpsobuji nové dobé. Na pocatku 20. let 21. stoleti
obrovska tendence vracet se ke kofenim a vyuZivat folklorni prvky. Je to znacné vidét
v kazdodennim praktickém zivoté moderniho ¢lové€ka, napt. v gastronomii, mode, designu

obleceni i interiérl, vyuzivani pfirodnich zdrojli i v oblasti Setrného chovani k ptirod¢.
1.3 Podoby folkloru

1.3.1 Slovesny folklor

Slovesny folklor je v naSich zemépisnych podminkach ztotoZilovan s pojmy lidova
slovesnost, Ustni lidova slovesnost, stni lidova tvorba, je soucast lidové duchovni kultury,
Jiz se zabyva slovesnd folkloristika. Lidova slovesnost zahrnuje projevy, které vznikaji

1

spontanné, nejsou pisemné fixovany a traduji se zejména Gistnim podanim.!! Slovesny

folklor pfeziva diky lidovym vypravécim a interpretim. Ti jej udrzuji, obménuji a realizuji

8 0d folkloru k folklorismu: slovnik folklorniho hnuti na Moravé a ve Slezsku, s. 7.
® Od folkloru k folklorismu: slovnik folklorniho hnuti na Moravé a ve Slezsku, s. 7.
10 Lidova kultura: narodopisna encyklopedie Cech, Moravy a Slezska, s. 22.

" Lidovad kultura: narodopisnd encyklopedie Cech, Moravy a Slezska, s. 488—489.
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v urCitém case, na uréitém misté a pii urCitych spoleenskych udélostech. Neexistuje
neménny, ale zije plné v mnoha variantich. Existuji tii slozky folkloru, které jsou
neoddélitelné spjaté, a to folklorni skladba, interpret a interpretacni situace.'?> Slovesny
folklor podléha nazoru a vyjadreni kolektivu, ktery rozhoduje pfirozenou cestou, co bude

pfijato za soucast lidové slovesnosti.

Lidovou slovesnost je mozné dle ¢eské slovesné folkloristiky kategorizovat do zanrovych

skupin, tzv. folklornich zanrt:

1) lidovd proza: pohadky, legendy, povésti, povére¢né povidky, humorky, povidky ze
zivota;

2) malé folklorni zanry: ptislovi, pranostiky, pofekadla, hadanky, zafikani a zaklinani;

3) textova slozka: lidové pisné;

4) lidové divadlo: obfadni, obchlizkové, selské a loutkové hry;

5) détsky folklor: fikadla, rozpocitadla, détské hry a obtady;'?

6) psany folklor: napisy ¢i verSe na domech, dzbanech, kraslicich, satcich, milostné dopisy,

verSovand prani k riznym pftileZitostem.

Lidova slovesnost je n€kdy viceznacnd a nezataditelnd, jelikoZ interpret misi dohromady
ruzné slozky. Obvykle je doprovazena mimojazy¢énymi prostiedky, jako je gestika, mimika,
hudba anebo pohyb. Slovesna folkloristika balancuje na hrané literatury a etnografie'*.
Nékdy se pak také hovoii o tzv. tfeti existenci folkloru, a to v ptipadech, kdy se folklor
dostane zpét mezi lid. Pfikladem tfeti existence folkloru mizZe byt naptiklad kozinovska
povést na Chodsku, ktera se dockala své folklorizace prostfednictvim Jiraskova podani, diky

némuz se viak po ¢ase mohla opét t&sit oziveni v lidovém podani.'

12 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 248.
13 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 248.
14 Nérodopis

15 LESCAK, Milan a Oldiich SIROVATKA. Folklor a folkloristika: o ludovej slovesnosti, s. 16.
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1.3.2 Hudebni folklor

Hudebni folklor pojima hudebni stranku lidovych pisni, néstroje lidové hudby a nastrojovou
lidovou hudbu. Je to typ hudby, ktery se fadi do kategorie nonartificialni's. Véda, ktera se
zabyva hudebnim folklorem na ceském tzemi, se nazyva hudebni folkloristika. Je nutné
podotknout, Ze vedle ni existuji dal$i védni obory, které se zabyvaji folklorni hudbou, a to:
srovnavaci hudebni véda a etnomuzikologie. Srovnavaci hudebni véda studuje hudbu mimo
evropské uzemi a etnomuzikologie zkouma vznik hudby, tonovych systémt a dalsi globalni
hlediska. K nejvyznamnéjSim oblastem studia patii hudba arabskd, indicka, indonéska,

¢inska, japonska, africka, latinskoamericka.!”

Lidové pisné

Jako lidové se obvykle oznacuji pisné jednoduchého tvaru a uméleckého vyrazu, provazejici
riizné slavnostni i vSedni okamziky lidského Zivota Sirokych vrstev obyvatelstva vesnic
a mést.!8 Uritym znakem lidové pisné je, Ze se $ifi kolektivem bez autora a v plivodnim
prostiedi se opirala o zpévakovu pamét. Postupem casu konkrétni lidova pisent dospéla
k nékolika variacim, které se prizpisobily podminkam dané oblasti a zakotenily. Nejstarsimi
doklady o lidovém zpévu jsou zdkazy zpévu a tance na hrobech mrtvych, pochdzejici
z11. a 12. stoleti. Tyto prameny nehudebni povahy dovoluji predpokladat existenci pisni
obradnych, tanecnich a Zertovnych, které budily nelibost cirkve, a proto byly
prondasledovany.!’ Nejstar§i dochované zaznamy lidovych pisni v Cechach a na Moravé
podle jejich podobné povahy dosvédCuji, ze zde vyvoj lidové pisné probihal do 16.—17.
stoleti, kdy zacala na vychodni Moravé valaiska kolonizace, shodné. V Cechdich a na

zdpadni Moravé Zila lidova hudba pod viivem umeélé hudby barokni a klasicistni, ktera do

lidového prostredi pronikala piisobenim zameckych kapel, v nichz ucinkovali také lidovi

16 Neumélecka

7 MATZNER, Antonin, Ivan POLEDNAK a Igor WASSERBERGER. Encyklopedie jazzu a moderni
popularni hudby, s. 137-140.

18 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 275.

19 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 275.
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hudebnici.’’ Rozdilny vyvoj t&chto dvou oblasti pokracoval az do 19. stoleti, kdy zadalo

vznikat folklorni hnuti.

Hudebni lidové nastroje a lidova nastrojova hudba

Lidové hudebni nastroje mohou byt ru¢né vyrobené z béznych materiali a pouzivané i détmi
pii hrach. Dale zde fadime lidové nastroje, které nejsou bézné v klasické hudbé pouzivané
(dudy, fujara, cimbadl aj.), a také nastroje, jez byly do hudebni lidové praxe pievzaty (housle,
klarinet, kontrabas). Instrumentalni produkci nebyla vénovana takova pozornost jako
slovesnému folkloru a lidové pisni, proto jeji autentické formy znadme jen z ojedinélych
zapist skladatelll a sbératelt folkloru. Prvai zaznamy lidovych hudebniku byly porizeny az
koncem 19. stoleti, piesto vétsina zdsadnich praci spadd az do druhé poloviny 20. stoleti*'.
Pisemné prameny bohuzel o reprodukéni praxi mléi, avSak ty, které obsahuji obrazovy
material, pomahaji vyvoj lidové instrumentalni hudby osvétlit. Disciplina, kterd se zabyva
hudebnimi néstroji a snazi se zkoumat jejich historicky vyvoj 1 praxi, se nazyva

organologie.?

1.3.3 Tane¢ni folklor

Lidovy tanec spolu s ostatnimi tane¢nimi druhy — scénickymi a spole¢enskymi tanci, z nichz
nékteré v jejich historickém vyvoji ovliviioval a pusobi na né¢ i dnes, patii do oblasti
spolecenského jevu oznaceného pojmem fanec, ktery je charakterizovin emociondlni
rytmizovanou vyrazovou pohybovou ¢innosti vizce spojenou s hudbou®’. Tanec je vyrazovy
prostiedek obsahu hudby. Folklorni tanec reflektuje obycejny Zivot prostého lidu. Obsahuje
tradi¢ni projevy v rytmické, strukturované, dramatické a barevné podobg, ktery se predaval
z generace na generaci. Mnohdy to byl citové zabarveny pohyb, ktery vyjadroval hluboky

vvvvvv

icity. Takto chapany tanec se dal pfirovnat kobrazu srytmickymi, esteticky

20 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 275.
21 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 286.
22 VYSLOUZIL, Jiti. Hudebni slovnik pro kazdého, s. 213.

2 DRDACKY, Frantisek a Ludmila BARTOSOVA. Lidové tance: ceské lidové tance a tanecni pdsma

v uprave pro telovychovné hnuti, Skoly a zajmovou uméleckou cinnost, s. 7.
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organizovanymi prvky. Obyc¢ejnym lidem poskytoval zabavu, odpocinek, soutézivost i unik
od vSednich povinnosti a nutnosti. Tanec je prastarym umenim lidstva. Je uménim sloZenym
z riiznorodych prvki: podileji se na nem pohyby celého téla vazané na rytmicky doprovod
a ovlivnené Zivotni zkusSenosti i potrebami tanecniku, jejich fyzickymi moznostmi i dusevnimi

schopnostmi a v neposledni Fadé také odévem a obuvi a celkovym tanecnim prostiedim.*

Mezi charakteristické¢ znaky lidového tance patii pravdivost, srozumitelnost, rozmanitost,

pohybova ptirozenost, dostupnost po pohybové i vyrazové strance.

1.4 Détsky folklor

Détsky folklor je relativné novy odborny vyraz, ktery se zacal rozvijet v druhé poloviné
18. stoleti. V podstaté¢ aZz do zacatku 20. stoleti byl détsky Zivot chapan jako nedokonala
verze dospélého. O sbér détského moravského folkloru se zacal zajimat jako prvni FrantiSek
Susil, ktery zaznamenal nejstarSi zapisy her, fikadel a popévkil. FrantiSek Barto§ vydal
v roce 1888 sbirku Nase déti, ze které Cerpali dalsi sbératelé ve 20. stoleti. Nékteré zadznamy
jsou neuplné. Casto chybi napévky, popisy her i postupy, kterymi se déti bavily. Détsky
folklor neni jen tvorba déti pro svoji zdbavu, ale i dospélych pro déti. Mez mezi témito dvéma
pohledy je neostrd. Uz asi nikdy nemuzeme zjistit, které détské aktivity jsou projevem
samotnych déti nebo byly do svéta déti implantovany dospélymi. Détské hry jsou jednim
dovednosti a navyky, osvojuje si, poznava prirodni i spolecensky svet kolem sebe a zaroven
si vytvari sobé odpovidajici elementdrni spolecenské vztahy a kolektiv. V tomto smyslu je
také tradicni detsky folklor odrazem a projevem historické zkusenosti o vyvoji a vychové
jedince. Rozmanitost jeho forem a obsahuit odpovida riznym vyvojovym etapam ditéte
a zaméreni, které svou funkci sleduji. Pritom smyslové, citové, rozumové, pohybove,
eventualné manudlné pracovni schopnosti a dovednosti a kolektivné sdruzovaci navyky,
ktere detsky folklor rozviji, se casto i ve zcela jednoduchém projevu spojuji a prolinaji,

vytvaieji prostor k harmonickému vyvoji ditéte. %

24 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 304.

25 GAWLIK, Ladislav. Dité a tradice lidové kultury, s. 123.
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1.5 Vyznam folkloru v Zivoté ditéte a vychové jedince

Folklorni tradice, ktera vyrostla z potieby lidi jako vyraz duchovni tvorby, kterou si lidé
osvojovali skutecnost,* je dillezitym momentem v Zivoté ditéte a v utvafeni jeho osobnosti.
Muize napomoci i k seberealizaci jedince a v détském véku a dospivani byva casto
vyznamnéjsi nez v dospé€losti. Hodnoty lidové kultury maji vyznam pro zivot spolecnosti
a my bychom méli nalézt cestu nejen k jejich piedavani, ale i k tomu, aby byly pfijimany
hlavné v podstaté vyznamu svych hodnot. 27 Souvislost mezi ditétem a folklorem je zna¢na.

vvvvvv

estetické 1 moralni hodnoty a nézory, které ziskava ze svého okoli.

26 GUSEV, Viktor Jevgenjevié. Estetika folkloru, s. 78n.

2T GAWLIK, Ladislav. Dité a tradice lidové kultury, s. 123.
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2 Region Valassko

Valassko je tradi¢ni region na vychodni ¢asti Moravy nazyvany jako Moravské Valassko?®.
Tato narodopisna oblast budi jiz 150 let zajem historiki, filozofl,, etnografii o piivodu
obyvatelstva na Valassku, tzv. Valachii. Neni totiz jasné, jakého ptivodu byli ptivodni
obyvatelé Moravského ValaSska, tak se kolem vzniku tohoto regionu vytvofilo ve védomi
Siroké vetejnosti mnozstvi faleSnych predstav. Velky Cesky historik FrantiSek Palacky
pokladal Valachy za poslovanstelé potomky keltskych Boji a jméno Valach odvozoval od
nazvu Walh-Gallus.?’ Tvrzeni, ze Valassko bylo osidleno starym kmenem, vyvraci J. Valek,
ktery vyslovil hypotézu o vyvoji osidleni. Osidlovani tohoto vizemi nebylo jednordazovou
zdlezitosti, ale dlouhodobym procesem se socidlné-ekonomickym pozadim. Pocet
pristéhovalcii ze Slovenska, Polska, Ukrajiny a Rumunska byl pomérnée nizky, avsak nebyl
prekazkou ke zprostredkovani a dochovani nékterych vyznacnych karpatskych vlivii, zejména
pastevecké kultury, které se ndpadné uplatnily pri formovani Valasska jako etnografického

regionu.’’

2.1 Vznik etnografického regionu Valassko — valasska kolonizace

Valasské osidleni na Moravé je vzhledem k ostatnim etnografickym oblastem historicky
mladé.3! V minulosti bylo izemi ziidka obydlovano z dfivodu hornaté piidy a nepiiznivych
podminek. V priibéhu 13. a 14. stoleti se zde usidlili v udolich rek prvni osadnici — rolnicky
lid ceske narodnosti, ktery sem prisel ze sousednich moravskych a slezskych kraju, obdobné
jako jinde na Moravé.?® Lze odhadovat, Ze v této dobé se struktura obyvatel vychodni
Moravy neli$ila od ostatnich regiont. Jednalo se o vnitini kolonizaci. Po¢atky ValaSska jsou

datovany od 15. stoleti, kdy se do horskych oblasti vychodni Moravy dostavaji pastevci ovci

28 Pro odligeni od rumunské Valachie byva nékdy oznacovan jako Moravské Valagsko

2 PALACKY, FrantiSek. Déjiny ndarodu ceského v Cechdch a na Moravé: podle pivodnich pramenii vypravuje
Frantisek Palacky.

30 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 23-25.

31 EHLER, Edvard. Y chromosomdlni polymorfismy v ceské populaci se zaméFenim na moravské Valassko:

evolucné antropologicka studie, s. 11.

32 §TIKA, Jaroslav. Lidovd strava na Valassku, s. 8.
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a koz ze Slovenska a T¢Sinska. Jejich zptisob hospodaieni zpisobil zlom ve vyuzivani
horskych kon¢in. Ptist€hovalci se misili se stavajicim obyvatelstvem a pfedavali jim znalosti
ohledn¢ hospodateni v horach i1 zvyky a tradice. Rozdily mezi nimi se vytracely a valaSské
uzemi se rozpinalo. Z domdcich zdrojii se taky realizovala tzv. pasekarska kolonizace
horskych casti Beskyd a Javornikii v priitbehu 16. stoleti, ktera pokracovala v 17. stoleti
a doznivala v 18. stoleti, tedy v casovéem rozpéti, které se spojuje s tzv. valasskou
pasteveckou kolonizaci. Z jejiho rozsahu a miry vilivu se zpravidla odvozuje osobitost lidové
kultury na Valassku a z ni se téz vyvozuje ndzev jeho obyvatel (valach-pastevec) a celé

etnografické oblasti.>’

Vcelku se precenuje intenzita jinonarodnich vlivi, které formovaly Valassko. Pocet
pfist¢hovalcii ze Slovenska, Polska, Ukrajiny a Rumunska byl pomémé nizky, pfesto to
stailo k ovlivnéni a odliSeni vychodni Moravy a jejich ostatnich narodopisnych oblasti.

Podstatnou roli hral i horsky zptisob Zivota.

Na zavér této kapitoly je uveden zavér disertacni prace z Katedry antropologie a genetiky

¢lovéka Prirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy, ktera teorie etnografii potvrzuje.

Moravsti Valasi predstavuji hybridni populaci, ktera byla vytvorena smisenim svych
rodicovskych populaci. Tento proces zacal na konci 15. stoleti a byl ukoncen pred zacatkem
19. stoleti. Trval tedy priblizné 300 let. Hlavni roli v tomto procesu hrdla autochtonni®?
moravska populace. Nové prichozi imigranti na Valassko tvorili asi 20 % jeho celkové

populace, a zemémi jejich piivodu byly Polsko, Slovensko, pravdépodobne Ukrajina

a Rumunsko.>>

33 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 24.
34 ptivodni

35 EHLER, Edvard. Y chromosomdlni polymorfismy v eské populaci se zamérenim na moravské Valassko:

evolucné antropologicka studie.

19



2.2 Vymezeni hranic Valasska

ETNOGRAFICKE REGIONY

Hordcke Valassko 1A MORAVE
Hebeiskp Kravatsko nﬁ

Mald Hond Ladsko 7%

Hand Goralé

Handeké Slovdcko
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tmavé jsou vyznateny jadrové oblasti

Obr. 1. Etnografické regiony na Moravé.

Z etnografického hlediska neni vymezeni regionu jednoznacné, existuje velky pocet
hledisek, na zaklad¢ kterych se izemi vymezuje. Tato stanoviska pochazeji z diivéjsich
udobi. Rozhodoval zptisob Zivota, kroje, nafeci nebo hospodafstvi. Valassko bylo totiz tam,
kde hralo hlavni roli pastevectvi a karpatské salasnictvi. Konkrétni mez je jen statni hranice
se Slovenskem. V dne$ni dob¢ hraje hlavni roli samotné rozhodnuti obyvatel. Valassko je

tam, kde se lidé Valachy byt citi.

ValaSsko je moZné popsat jako hornaty kraj, ktery si zachoval sviij rdz. Rozklada se na
severovychodé Moravy a naleZi k soustavé vnéjSich Karpat, jez se pak rozdéluje na dalsi
pohoii. Na severu sousedi s LaSskem a Slezskem, na jihu s Moravskym Slovackem, na
zapad¢ s Hanou a na vychodg s jiz vySe zminénym Slovenskem. V publikaci Etnograficky
region Moravské Valassko jeji autor Jaroslav Stika rozdélil oblasti Vala$ska na tii pasma:
vlastni jadro, okrajové izemi a ptechodné izemi. Jadro zahrnuje 115 obci, okrajové oblasti

50 a ptfechodné 110 obci.

2.2.1 Vlastni jadro
Do viastniho jadra zarazujeme obce, jejichz obyvatelé se sami k Valachum hldsi (nebo se

alespon takovému oznaceni nebrani) a jsou za Valachy povazZovani i jinymi valaSskymi
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a nevalasskymi obcemi.’ Centrem regionu je mésto Vsetin. Ryzi Valassko jsou dale mésta
ze severu Roznov pod Radhostém a Valasské Mezifi¢i a jihozdpadné od Vsetina Valasské
Klobouky. Vymezeni pasma za¢ina na Broumovsku obci Stitna nad VI1afi a jde po statni
hranici se Slovenskem severovychodnim smérem pies obce Sv. Stépan, Sv. Sidonie,
Brumov, NedaSov, Nedasova Lhota, Studlov, Stielna, Francova Lhota, Valaiska Senice
a dale po hiebenech Javornikt pies obce Huslenky, Halenkov, Novy Hrozenkov, Karolinka,
Malé a Velké Karlovice, kde zamiii na severozapad pies obce Horni Becva, Prostiedni
Becva, Dolni Becva, Roznov pod Radhostém, déle jde na zapad ptes obce Zubii, Zasova,
Valasské Mezifi¢i, potom na jihovychod pies obce Oznice, Mikulivka, Lazy, Katefinice,
Hostalkova, Drzkova, Rusava, dale na jihovychod pies obce Vickova, Velikova, Ostrata,

Hvozdna, Bfezova, Slusovice, Rakova, Vizovice, Loucka, Haluzice, Vrbétice, Popov,

Jestiabi a zp&t do Stitné nad V1aii, kde se zaginalo. 37

2.2.2 OkKkrajova uzemi

Do okrajového uzemi spadaji obce, které jsou obyvateli vlastniho valasského uzemi
povazovany za nevalasské, kdezto obcemi ciziho sousedniho regionu za valasské.’® Zde se
fadi Hukvaldsko (v minulosti bylo jddrem regionu), Vefovice, Moikov, Hodslavice,

HostaSovice, Branky, Police, Lipa, Slopné a Slavicin.

2.2.3 Prechodna uzemi

V prechodné oblasti se uz obyvatelé za Valachy nepovazuji (oznacuji se jinym zpiisobem),
a také ani Valasi z okrajového ani viastniho uzemi tyto obyvatele za Valachy nepokladaji,
a tak za Valachy je ¢asto maji pouze lidé ze sousedniho regionu.’® Jde o oblasti kolem Zlina,
tzv. Podfevnicko, Biskupice, Bfezlivky, Dolni Lhota, Doubravy, Horni Lhota), Hostynské
zahoti na zapad€ na hranicich s Hanou a severni upati Beskyd (oblast kolem Frydku-

Mistku).

3¢ STIKA, Jaroslav. Etnograficky region Moravské Valassko: jeho vznik a vyvoj, s. 49.
37 STIKA, Jaroslav. Etnograficky region Moravské Valassko: jeho vznik a vyvoj, s. 49.
38 STIKA, Jaroslav. Etnograficky region Moravské Valassko: jeho vznik a vyvoj, s. 50.

39 STIKA, Jaroslav. Etnograficky region Moravské Valassko: jeho vznik a vyvoj, s. 50.
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2.3 Valassky kroj
Odév patii k hlavnim c¢lanktim kultury, diky krojovému dédictvi zjiStujeme mnoho

o zivotnich ndzorech i uméni dané¢ho konkrétniho spolecenstvi.

Lidovy kroj se regionaln¢ rozliSuje dle piislusnosti. Kazdy etnograficky region ma pro
zemédé€lce 1 méStany své ozdoby, stfihy 1 barvy, které urcoval i rodinny stav ptisluSnika
(svobodnd, svobodny, vdand, zenaty, vdova, vdovec). Dale maji kroje své détské varianty.
K odkladani kroje dochéazelo béhem 19. stoleti, kdy vznikl pojem ,,lidovy kroj“. Teprve od
20. stoleti ziskava reprezentativni funkci. Diive ho lidé nazyvaly odévem, na Valassku
,,zaodivka®, ,,obsata“, ,,§aty“.40 Spolecné s dalsimi slozkami folkloru patii i odév mezi
nepostradatelné slozky naseho kulturniho dédictvi. Osvétluje nam zivotni uroven, samotny

zivot i uméni daného etnografického regionu.

ValaSsky kroj je prosty, ale pfitom pfirozeny a malebny. Odrazel se v ném tézky zivot jeho
obyvatel. Valasi, jakozto horsti obyvatelé, méli té¢zké podminky pro zivot, coz bylo ziejmé
ina obleceni. K jejich vyrobé vyuzivali domécich zdroji: Inénd konopna platna, hrubé
ptirodni viny a kiize, kterd se pouzivala na vyrobu obuvi (krpct). Typicka je i1 technika
barveni sukna — modrotisk.*! Lidé si svych vyrobkl velmi vézili. Vztah venkovskych lidi

k odévu byl projevem jejich Setrnosti a povazovani si jakéhokoliv majetku.*

40 URBACHOVA, Eva. Lidovy kroj na Vsetinsku, s. 5.
! Modrotisk: technika barveni potisténého platna indigem

2 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 135.
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2.3.1 Zensky kroj

Obr. 2. ValaSka z Bystfice pod Hostynem.

Ma typickou barevnost. Pievlada u n&j modré, bila a Gervena barva. Zensky kroj tvofil: rubég,
nazdobené rukavce, kotula, Siroka a pohodlnd sukné — kasanka, fértoch, kordulka,
ponozky — kopice a krpce. Svobodné divky si vazaly vlasy do copi s Cervenou masli. Vlasy

mély na temeni uc¢esany do p&Sinky — pltce. Vdané Zeny nosily Satek.

Rubac — oplécko — spodnik — cudnicka
Nosil se na holé télo. Vzadu ma nafaseni pro lepsi pohyb. Svoji ptiléhavosti kryl, ale

i zpevnoval tvar téla. Jesté ve 30. letech valasské Zeny nosily ruba¢ jako kosilku na spani.
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Rukavce

Obr. 3. Rukavce z Bysttice pod Hostynem.

U rukavet, jako zakladni ¢asti kroje, je moZné pozorovat mistni rozdily ve vyzdobé. VSedni
kazdodenni rukavce byly ze silngj$iho platna a byly lehce zdobeny na tzkém limecku.
U svatecnich rukavct byly vysivky na limecku, u ramene a jesté nad lokty, tzv. lémecek.
Vysivalo se bavlnou, hedvabim, ale i vlnou. Rukévce se u krku zapinaly knoflickem nebo

zavazovaly Snirkou. Piedni dil je tvofen dvéma neseSitymi ¢astmi, které se spinaly kotulou.

Kotula

Obr. 4. Perlet'ova kotula z Bysttice pod Hostynem.

Spona k rukavcim vyrobend z perleti, mosazi nebo stiibra. Zdobena byla rytym dekorem.

Ma stejny tvar jako spona k muZzskym kosilim, ale je mensiho primeéru.
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Spodnica

Obr. 5. Spodnica z Bystiice pod Hostynem.

Spodnica byla spodni seSitd sukné, kterd se zacala nosit az v 19. stoleti. Vepiedu méla

rozparek, v pase byla fasend a na dolni ¢asti ozdobena krajkou.

Kasanka — zadni fértoch — Sorec — sukné nesesSita

Obr. 6. Nesesita sukn€ z Bystfice pod Hostynem.

Bila Inéné sukné, ktera patii k nejstar$im zptisobtim odivani. Rasila se na 2-3 cm. Sukné pro
vdané se barvila na ¢erno a nazyvala se Sorec. Vazala se dopfedu dlouhymi tkanicemi.
Obtocila se kolem pasu doptfedu, dozadu a zase doptfedu. Tim se docililo univerzalni
velikosti. Dbalo se na délku, ktera byla do ptl lytek. Sukné se posléze prekryla zastérou —
fértochem.
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Fértoch — fértisek — pirednica

Obr. 7. Fértoch z Bystiice pod Hostynem.

Fértoch mél tmaveé modrou baru a byl oboustranné potisknut vzorem v bilé barvé. Na jedné
stran¢ byla nati$téna pouze okolnice (coZ je lem s motivy rostlin a listil), na druhé stran¢ byl
kromé okolnice natis§tén i drobny vzorek po celé ploSe. Technika barveni modrotisku spoc¢iva
v nati$téni bilych ¢asti a teprve potom se latky namacely do modré barvy. Délku ovliviiovala

délka nesesité sukné.

Sukné seSita — kanafaska — vinénka
Kanafasky slouzily ve méstech k dennimu noseni, pozdéji se presunuly na vesnice. Vyvinuly
se z nesesité sukn¢, kterou nahradily. Byl to modni tah, ale poslouzily praktické strance.

Byly daleko snazsi na udrZbu nez kasanky.
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Kordulka — frydka — Ziviitek — kabatek

e

Obr. 8. Frydka z Bystfice pod Hostynem.

Kordulka patii k ¢astem lidového kroje, na kterém se nejvice projevila mdda a regionalni
prislusnost. OdlisSovaly se od sebe pievazné délkou, vystiihem, Gpravou pasu i vyzdobou.
visnové, pivonikoveé Cervené, zelené nebo svétle modré barvy. Zapinaly se na tfi knoflicky
z mosazi nebo jiného kovu ¢i skla. Na podsiti se pouzivaly Inéné latky nebo sukno. Stiihové
star$i byly kordulky, jejichz obly vystiih sahal az k pasu a pfipominaly stfihové kabatky.

Pozdéji se objevuji kordulky, které jsou ptfizptisobeny tvariim zenského téla.

Kapesnicek
Kapesnicek byl jemnym doplitkem odévu. Byl vySivany a skladal se pies okraj do fértochu

Vv pase.

Obuv

Obr. 9. Soukenné stievice z Bysttice pod Hostynem.

Obr. 10. Krpce z Bysttice pod Hostynem.

27



Nosily se rizné typy obuvi nebo se chodilo naboso. Nezndméjsim typem obuvi jsou krpce.
Jednd se o kozené boty vyrobené z hovézi nebo vepfové kiize. K noze se pripeviovaly
feminky, Svihlemi nebo ovlakami (zamotané $nirky z viny). K nim se obouvaly pletené
¢ernobilé ponozky do pul Iytek nebo v chladnéjSim obdobi plsténé papucky. Krpce se
pouzivaly hlavné na préci v lese nebo na poli. Pozdéji ptisly i nizké kozené boty — jancary
nebo soukenné stievice, tzv. stiivjata. Jedna se o boty z ¢erveného, modrého nebo fialového
sukna, které mély charakteristicky velky pfehnuty jazyk. Do nich se obouvaly ubéracky. To
byly navlnéné ¢erné nebo tmaveé modré, 120 cm dlouhé puncochy, které se v mokrém stavu

fasily na malych ru¢nich valchéch.

Svrchni odév: vliidak — koZuch — koZusek — lajbik — Suba — mentyk

Obr. 11. Vdana Zena v dubeném kozusku z Bysttice pod Hostynem.

V zimnim obdobi nosily zeny jako svrchni odév to, co si mohly dovolit. Nejchudsi zeny
pouzivaly vindk nebo plachtu, kterd se podélné pielozila a nosila piehozena pies ramena.
Vyrobena byla zru¢né tkaného Inéného platna. Dale se nosily tzv. dubené koZuchy

a kozusky, které byly hnédé barvy s ov¢i kozeSinou uvnitt. Bohatsi Zeny si mohly dovolit
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kratky kabatek zvany lajbik z tmavomodrého sukna. Suba ¢i mentyk byl nejhonosngjsi
dlouhy kabat, ktery byl na okrajich lemovany kozesinou.

Uprava vlasi

Obr. 12. Putec. Obr. 13. Uprava vlasti svobodné Obr. 14. Cepec.

Uprava vlasti souvisela s rodinnym stavem dotyéné. Hlava se upravovala prostd. Mladé
cérky (divky) si vlasy jen splétaly do copu a na konci uvazaly ¢ervenou masli. Dilezity byl

také putec (pésSinka) a vlasy sCesané za usi.

Vdané Zeny nebo svobodné matky si také splétaly vlasy do copil, ale omotavaly je kolem
hlavy. Pod sdtkem jesté nosily cepec s krasné vysitymi zuby nad celem, které vykukovaly
z uvazu a obleceni doddvaly upraveny rdz.** Dale se pod bradu uvézala bila plena nebo
cerveny Satek. Zacepeni nevésty je dulezity akt na svatbé, ktery se jesté dnes tradicné na

Valassku vyskytuje.

3 LANGHAMMEROVA, Jitina. Ceské lidové kroje, s. 83.
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2.3.2 Muzsky kroj

Obr. 15. Valach z Bysttice pod Hostynem.

Kosile — kosula

Obr. 16. Kosula z Bystfice pod Hostynem.

Nejstarsi ¢ast muzského lidového kroje byla podélna platéna kosSile s rovnymi rukavy
a vySivkami na spojich (kfizkovym spojem se spojovaly casti rukavl a kosile), limecku

a konci rukavu. Kosile pro pracovni ucely byla z hrubsiho platna — konopného a pro svatecni
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z jemng&j$iho — Inéného. Na vysivky se pouzivaly bavinky modré, zlut¢ a cervené barvy.
Kosile se vrozparku u krku zapinaly na knoflicek nebo zavazovaly cervenou pentli

a svate¢né spinaly kotulou.

Kalhoty — gaté, nohavice

Obr. 17. Nohavice.

Nohavice, hounéné kalhoty, pattily k ndkladné&j$im ¢astim kroj0, proto byly pouZivany i pro
vice generaci. Donosily se na hrubé polni prace nebo se z nich $ily papuce. Barva nohavic
se lisila dle regionu, ale vétSinou byly kalhoty bilé, modré, fialové nebo fialovohnédé. Byly
Sité se dvéma $vy a u pravého boku mély rozparek prekryty kusem latky oznacovany lacek.
V pase je drzel dlouhy koZeny femen, ktery byl i tfikrat omotany dokola. Vybijeny byl
kovovymi cvocky a tlaCeny dekorem. Gaté byly platéné kalhoty, které se nosily na praci

v letnich mésicich.

Vesta — brunclek

Obr. 18. Brunclek zeptedu z Bysttice pod Hostynem.

Obr. 19. Brunclek zezadu z Bystiice pod Hostynem.
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Vesta se po celém Valassku nazyvala brunclek. Vesty se nejdiive vyrabély z modrého,
zeleného 1 bilého sukna, ale pozdé€ji prevladla Cervend barva. Délka brunclekt byla 45—
50 cm. Vesty byly volné a na konci jen zastfizeny. Bombiky (knoflicky) lemovaly okraje
bruncleku a zdobily 1 husté dirky na knofliky v pfedni ¢asti. Konce $nirek byly rozc¢esany
do strapeckd, které zdobily i naznacené kapsy v ptredni ¢asti bruncleku. Kolem téchto kapes,
kréniho vystiihu, kolem §tstku na zadech 1 na ptednich dilech byl brunclek vysivan barevnou

stuzkou podle oblasti.

Kabat: huia, halena, Zupica/e
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Obr. 20. Zupica z Bystiice pod Hostynem.

Muzské kabaty si zachovaly jednoduché stiihy do tvaru pismene T. Mé&stské kabaty je pfilis
neovlivnily. Huna byla pracovni odév pro pastevce vyrobeny z ru¢niho sukna. Pfehazovaly
se pies rameno. Halenou se mysli kratky nebo dlouhy kabatek z bilého soukenného platna.
Byl zdobeny &ervenou nebo modrou vysivkou kolem kapes. Zupica patii k slavnostnimu
odévu. Vyrabéla se z bilého, hnédého nebo tmaveé modrého nejjemnéjsiho sukna. Méla délku
po kolena a pfipominala vojensky kabat. Nijak se nezapinaly a neslouzily k ochran¢ proti

desti. MuZi je nosili svazané fetizkem a pfehozené pres jedno nebo dvé ramena.
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Obuv: krpce

Obr. 21. Krpce.

Na celém Valassku nosili muzi na nohou krpce, misty nizké holinky nebo ¢izmy.

Klobouk

Obr. 22. Klobouk z Bystfice pod Hostynem.

Typickym kloboukem byl Siran. Mél spoustu variant s uzkou i Sirokou stiechou. V zimnim

obdobi nosili muzi ¢epice a beranice.
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Dopliky
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Obr. 23. Valach s valaskou. Obr. 24. Valaska z Bystiice pod Hostynem.

Nepostradatelnou soucasti kroje je valaska nebo obusek. Dievéné toplirko a mosazna ¢i

zelezna sekyrka zdoben4 perleti a rytinou byla chloubou kazdého Valacha.*

Muzi pracujici v lese nosili 20 cm Siroké koZené pasy, které mély tfi az Ctyfi prezky na

zapnuti.

2.3.3 Ruznosti valasského kroje podle regionu

Roznovsko

Na Roznovsku se vytvorila nejzdobnéjsi forma valasského kroje z ditvodu méstského Zivota.®

Muzeme se s nim setkat ve Valasském muzeu pfi riznych piilezitostech. Zdejsi kroj je

¥ KOVARU, Véra. Lidovy kroj na Valassku, s. 36—48.

4 LANGHAMMEROVA, Jitina. Ceské lidové kroje, s. 83.
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pomérné barevnéjsi, jelikoz si sukno sami nevyrabéli, ale dovéazeli z okolnich vesnic.
Kasanky se nazyvaly Sorec a byly ¢erné barvy. Fértochy ke svate¢nimu kroji byly z riznych
barevnych vzacnéjSich latek (brokat). Modrotiskové fértisky slouzily pouze k dennimu
noSeni. Na rukavcich nebyl uzky stojacek, ale vétsi obdélnikovy limec zdobeny krajkou.
Zeny na Roznovsku nosily pies sebe piehozenou plachtu nebo ubrus. Dalsi ¢ast roznovského
kroje, ktery se jinde nedochoval, byl zensky lajbik. Muzi nosili modré nebo bilé kalhoty.
Vysivané byly modrou siitirkou. Na Roznovsku se liSila vesta od bruncleku. Vesta byla ¢erna

se stojacim limcem. Brunclek byl z modré, zelené, fialové, bilé, Cervené i Cerné barvy.

Vsetinsko

U zenského kroje na Vseting, ktery byl vySe polozeny v horach, byly typickymi barvami
bila, cervend a modra. Vse, co bylo vyrobeno z platna, bylo bilé. Fértoch se nosil pouze
z modrotisku s bilym drobnym vzorem nebo Cisté tmavé modry. Kordulka byla vyrobena
z tmav¢ Cerveného sukna a lemovana zelenou hedvabnou stuhou. Zadni $vy byly zaSity do
tzv. varhanek a na zdhybech mély kulaté sttapecky. Na nohou nosily valasky krpce a pletené
ponozky, v zim¢ plsténé papucky. V chladném obdobi zeny oblékaly kratké berani kozisky,

teplé Satky pres hlavu a Casto také vindky.

Muzi nosivali koSile s rovnymi rukdvy a modrou vySivkou. Brunclek méli tmavé Cerveny

bez zadniho zdobeni. Nohavice se nosily tmaveé modré nebo fialoveé, vyse v horach svétlé.

Rusava
Zapadla deédinka, chulici sa pod Hostynem do zdvoja hustych hor a vysokych kopcu, ma

pravo pochliibit sa vzacnymi obdivovatelkami svojéj prostéj krasy.*

Rusava je malé vala$ska obec, ktera lezi na upati Hostynskych vrchl. Néazev ji dala ficka
Rusava. Vznik obce se datuje az do 14. stoleti, kdy existuji prvni zminky o sidliStich
v katastru obce. ValaSsky folklor se zde usadil s pfichodem Valachii v rdmci valasské
kolonizace v 16. stoleti a s usazenim odbojnych Valachl z oblasti vsetinského, lukovského

a vizovického panstvi.*’

4 TABORSKY, Frantisek. Rusava: Zivot valaiské dédiny. Ptebal knihy.

4TFIALOVA, Vlasta. Pocatky dédiny Rusavy, s. 57.
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Vzhledem k zna¢né kopcovitému terénu a ne pfili§ urodnému kraji, v némz Rusava lezi, bylo
obyvatelstvo odkazano spiSe na pastevectvi a chov dobytka. *® Na Rusavé se vyskytovala
typicka soucast kroje, kterd se témeft jinde neobjevovala. Bylo to zimni obleceni — u Zen
kozuch a u muzi huna. Divodem byly zivotnimi podminky, které rusavsti Valasi méli.
U muzskych nohavic se nevyskytuji nohavice v piirodni barvé, ale hnddofialové. Sitirovani
je ptevazné Cervené a modreé, pozdéji se objevovalo fialové. MuZzsky brunclek byl vySivany

svétle modrou bavinkou. Na frydce se objevovaly ozdoby ze svétle fialové, Zluté nebo zelené

stuhy.

Obr. 25. Manzelé Kucerkovi z Bystfice pod Hostynem.

 MACUREK, Josef. Z minulosti vychodni Moravy 18.—19. stoleti: Daniel Sloboda jako buditel na vychodni

Morave a pritkopnik novodobé cesko-slovenske i sirsi mezinarodni vzajemnosti a spoluprace, s. 11-12.
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2.3.4 Détsky kroj

Obr. 26. Varianta détského kroje z Bystiice pod Hostynem.

Détsky kroj se skladal z jednoduchych prvki. Neni o ném mnoho informaci. Casto se
presivaly obnoSené soucasti dospélého kroje. Malé déti chodily jen v dlouhych kosilkach
a v pozd¢jsim veéku nosily jednoduché Sati¢ky se zapinanim vzadu, zvané kandus. Hosi nosili
platéné kalhoty a Inénou kosili. Divky se oblékaly do platéné suknicky se zastérkou, misto
kosilky mély rukévce bez jakéhokoliv zdobeni. V sychravém nebo chladném obdobi nosily
pfes ramena pleteny $al nebo Satek. Déti boty pfili§ nenosily. Chodilo se naboso aZ do

zimniho obdobi, kdy obouvaly krpecky nebo plsténé papucky.*

2.4 Valasska architektura

Cela oblast Valasska byla chuda. Lidé¢ si s t€Zkosti opatfovali prostfedky pro své Zivobyti.
Co mohli, to si vyrobili sami. PouZzivalo se pfedev§im toho nejlevnéjSiho materialu, ktery
byl dostupny. Tim je poznamendna cela lidova architektura. Zdrojem pro stavitelstvi bylo

dfevo a kamen.

4 LANGHAMMEROVA, Jitina. Ceské lidové kroje, s. 174-177.
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Na prvni pohled jsou velmi zajimavé valasské roubené chalupy. Nékteré se zachovaly a byly
pievezeny do Valasského muzea v piirodé. Spousta z nich také z@istala na svém ptivodnim
misté a jsou dnes charakteristickym dopliikem krajiny. Ziidka se objevuji nové roubenky,
které si stavi mistni lid¢, vracejice se ke svym kotentim. Dalsi typickou stavbou pro Valassko
je roubena zvonice. Je to dfevéna kostelni architektura, kterd v nékolika méalo obcich slouzi

stale ke svym ucelim.

Domy byly stavény z dievénych trdmu a jen nékdy na kamennych zékladech, spi§ jen na
podlozkéch. Jako krytina se pouzival Sindel. Chalupa byla vzdy orientovana k cest¢ Stitem,
zdobenym obvykle fezbami, n€kde 1 malovanim. Obytna ¢ast mivala jednu velkou mistnost
—izbu, do niz se soustiedil zivot celé rodiny. V izb¢ byla jen kamna s peci, still s lavicemi,
truhlice a hlinéna podlaha. Jiny typ lidového domu mél v oddélené zadni ¢asti siné topenisté—
kuchyiku, odkud se vytapéla izba. Jednopokojovy dim se zachoval v téSinskych
Beskydech®'. Nové&jsi chalupy maji sifi, izbu a komoru. Komora byvala mal4, protoZe chudé
valasska rodina do ni neméla co uloZit. Velmi zajimavé bylo stavéni komint. U nékterych
valasskych chalup byl komin veden pouze na ptudu, kde koui vychazel mezi Sindeli. Je to
z toho divodu, Ze danovy systém byl zalozen na vybirani dané za komin, proto chudobni

Valasi kominy nestavéli, aby nemuseli dan platit.

Hospodatské stavby staly v fad€ hned vedle ve front¢ a byly stavény stejnym zptisobem jako
domky pro lidi. Vystavng&j$imi budovami byvala fojtstvi®?. Jejich domy byvaly patrové
1 s pavlaci. Rovnéz méstské domy bohatSich Valachi byvaly poschod’ové, téZ roubené. Po
celé oblasti Valasska je fada pamatkové chranénych objekti, které davaji obraz pivodniho

stavitelstvi (Hutisko, Jasenna, Kopfivnice, Velké Karlovice, Karolinka atd.).>

3% Valagské muzeum v piirodé se nachazi v Roznové pod Radhostém.
31V Bukoci-nejstarsi vesnice beskydské ¢asti Tésinského Slezska.
52 Diive sidlo fojta — soudniho tfednika

33 NAIBRT, Piemysl. Beskydy a Valassko, s. 156—159.
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2.5 Valasské muzeum v prirodé

@ PUSTEVNY

Obr. 27. Mapa aredlu Valasského muzea v ptirodé v Roznoveé pod Radhostém.

V podhorském mésté Roznoveé pod Radhostém, rozprostirajicim se na upati Beskyd, stoji
ValaSské muzeum v pfirod¢. Bylo prvnim a az do 70. let 20. stoleti jedinym ,,zivym*
muzeem v Ceskoslovensku. Vzniklo zpopudu ¢lenti roZnovského muzejniho spolku,
v jehoz Cele stali sourozenci Alois a Bohumir Jaronikovi (malif a grafik Bohumir Jaronék byl
jeho predsedou v letech 1911-1926). Plany na pieneseni roubenych staveb do meéstského
parku ptredlozili jiz pfed vypuknutim prvni svétové valky, ale uskutecnit své cile se jim
podafilo az pii pifipravach ndrodopisné slavnosti vroce 1925, koncipované a zaroveil

nazvané, ,,Valassky rok®. Slo o tfidenni piehlidku mizejicich prvkii valasské lidové kultury.

Podobné¢ jako cesta vedouci k uspotadani prvniho Valasského roku nebyla pfimé ani bez
potizi, také idea vytvofeni roznovského muzea v ptirod¢ se formulovala postupné a za
pfispéni mnoha okolnosti. K tém zékladnim nélezi ve 2. pol. 20. stol. narGstajici z&jem
spolec¢nosti o lidovou kulturu a uvédoméni si potteby uchovat jeji projevy také pro
budoucnost. V roce 1895 se v Praze konala Narodopisna vystava Ceskoslovanskad, ktera
slavila obrovsky uspéch a neméné vyznamny vliv mél i vznik §védského ,,skanzenu® v roce

1891. Alois Jaronék dokonce osobné podnikl vypravu do Svédska, aby se tam inspiroval.

Myslence ziidit muzeum v piirodé¢ v Roznové pod Radho$tém nahravala také skutecnost,
kdy bylo nutné fesit problematiku ptekazejicich dievénych domil na taméjSim ndmésti. To

byla skvéla ptilezitost pro bratry Jaroiikovy, zejména Bohumira, ktery pfiSel s feSenim
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ptrest¢hovani a vytvoreni muzea a inicioval vznik Muzejniho spolku, ktery byl zalozen v roce

1911.

V dalsich letech ziskaval spolek finance, které vyuzil k zakoupeni budov a pozemku. Dalsi
aktivity byly pferudeny 1. sv. valkou a k dal§imu vyvoji doslo az po roce 1924. Zadost
Muzejniho spolku o pfemisténi radnice z roznovského namésti do parku byla schvalena.
Zéasadnim krokem bylo uspofadani vySe zminéné narodopisné slavnosti v nové vzniklych
kulisach v roce 1925, a timto poCinem byl polozen zakladni kdmen pro zaloZeni ValaSského

muzea v ptirod¢€, pozdéji ¢ast zvanou Valasské (Dieveéné) méstecko.

Maximalni usili bylo vénovano piipravam, vznikly organizac¢ni vybory a nejriznéjsi vyzvy
a zadosti o spolupraci &i podporu. Uspéch se ve dnech 18., 19. a 20. &ervence 1925 opravdu
dostavil — hovoti se 0 25 000 navstévnicich tohoto narodopisného svatku, z jehoz vytézku
byla financovdna dalSi vystavba muzea. Pfestoze jiz neni jedinym skanzenem u nis,
s jistotou lze tvrdit, ze Valasské muzeum v ptirod¢ hralo podstatnou roli pfi vzniku jinych
»Zivych® muzei. Lze ho stale povazovat za unikatni, uz jen pro svou komplexnost, kterou
nabizi jak v oblasti prohlidkové a programové néplné pro Sirokou vetejnost, tak v oblasti
badatelské a vyzkumné pro vefejnost odbornou. Odborné vetejnosti a badatelim je
zptistupnéna podsbirka etnografickd, podsbirka dokumentace muzea v ptirodé, podsbirka
pisemnosti a tisk(. Za zminku stoji také bohata Cinnost muzea v oblasti publikacni,
dokumentacni, vyzkumné-badatelské ¢i edukacni. Tyto programy jsou vétSinou navazany na
ktestansky lidovy rok, jejich cilem je nejen naladit na ptichdzejici svatky ¢i vyznamné
obdobi, ale také seznamit ucastniky prostifednictvim workshopti, ptednasek, besed ¢i dalsich
vzdélavacich metod a aktivit s béZnym zivotem ,,na dédiné*, s béZznymi pracemi, ale 1 se

zvyky a tradicemi v pomalu mizejicim svéte.

2.5.1 Valasské méstecko

Pocatky budovani ValaSského (Dfevéného) méstecka jsou neodmyslitelné spjaty prave se
vznikem Valasského muzea v piirode. V letech 1924-1925 se roznovsky Muzejni spolek
aktivné pustil do pfiprav narodopisné vystavy. Ta se stala hnacim motorem vSech nadSencti

podporujicich myslenku zivého muzea.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze Dievéné meésteCko je nejstarSi ¢asti Valasského muzea

v pfirod¢. Rozklad4a se v rovinatém terénu méstského parku. Vetejnosti bylo zpfistupnéno
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v roce 1925 a od tohoto roku se postupné rozviji dodnes. Navstévnikiim nabizi moznost
nahlédnout zde do zptisobu bydleni a zivota v malém mésté v obdobi od poloviny 19. az po

prvni ¢tvrtinu 20. stoleti.
Areal Dfevéného méstecka sestava z téchto staveb:

Kostel sv. Anny z Véttkovic — Okolo kostela se rozprostira tzv. Valassky Slavin se
symbolickymi i skutecnymi hroby osobnosti, které svou cinnosti v riiznych oblastech kultury,

sportu a védy propagovaly region Valassko a prispély k jeho rozvoji.”
Billiv méstansky dim.
Roznovska radnice — Poschodova roubend stavba s podsiiikem postavend na roznovském

namésti v roce 1770 byla do muzea pienesena jako prvni origindlni objekt.”’

Hostinec U Vaskli — NejstarSi origindlni roubenou stavbou v muzeu je méStansky
poschod’ovy dim s velkou hostinskou mistnosti a s krytou nalevnou v piizemi. Pochdzi

z prvni poloviny 17. stoleti.
Dalsi objekty Dievéného méstecka:

KuZelna, Hospoda Na poslednim grosi, Fojtstvi z Velkych Karlovic, VI¢kova palirna
z Lacnova, Mostek pres potlicek se sochou svatého Jana Nepomuckého, Sypka z Prostiedni
Suché, Soukenické stodiilky ze Stramberka, Sypka z Hefmanic, Soubor klatovych la, Kifz
Porubského, Zvoni¢ka z Horni Lid¢e, PristfeSek pro pohiebni viz, Janikova stodola

Komorni amfiteatr.

Janikova stodola i Komorni amfiteatr slouzi v soucasnosti pfedev§im pro konani fady
kulturnich akci, nejen folklornich, ale 1 multiZanrovych hudebnich vystoupeni ¢i

zajezdovych divadelnich pfedstaveni. V posledni dobé se v aredlu Dievéného méstecka

4 Kostel sv. Anny z Vétikovic: Historické fotografie. Dostupné z: https://www.nmvp.cz/roznov/informace-
pro-navstevniky/prohlidkove-okruhy/kostel-sv-anny-z-vetrkovic.

55 Roznovska radnice: Historické fotografie. Dostupné z: https://www.nmvp.cz/roznov/informace-pro-
navstevniky/prohlidkove-okruhy/roznovska-radnice.
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,zabydlela® také fada pravidelnych festivali, které jsou organizovany jak VMP, tak

mistnimi neziskovymi organizacemi (Fujaré).

Aredl Dievéného meéstecka zpodobiiuje historii prostfednictvim origindlnich dievénych
staveb prenesenych predevSim z roznovského namésti a SirSiho okoli. V soucasné dobé je
tvoten dvacitkou objektl, z nichz tfi jsou originaly. U ostatnich staveb se jedna o kopie ¢i
repliky. Nekolik roubenych objektii zde bylo postaveno podle existujicich 1 zaniklych
predloh.

Prohlidku aredlu 1ze absolvovat individualné, i skupinové, v sezoné s pritvodcem a trva

priblizné 50 minut. Prohlidkova trasa disponuje bezbariérovym piistupem po cely rok.

2.5.2 Valasska dédina

Jde o nejrozsahlejsi areal Valasského muzea v prirod€. Svou clenitosti pripomind podobu
mnohych skutecnych vesnic, rozkladajicich se na ubocich Beskyd, jak je zname jesté
z pocatku 20. stoleti. Navstévnikim je tak umoznéno nahlédnout do kazdodenniho Zivota lidi
valasské vesnice v obdobi od konce 18. stoleti do 50. let 20. stoleti. Usporadani
zemeédelskych dvoru a situace v interiérech jsou vytvorené podle historickych udalosti
a skutecnych pribéhii konkrétnich rodin.”” Prohlidka Vala$ské dédiny trva priblizné
120 minut, interiéry objektd jsou zpfistupnény pouze v letnim obdobi, kdy jsou nékteré
chalupy obydleny tetickami a dal§imi osobami, které navstévniky seznami s kazdodennim
zivotem a osudy jejich obyvatel. Béhem roku se zde kona fada tematickych programi
zaméfenych na lidové zvyky a tradi¢ni zplsoby zemédélského hospodateni, salasnictvi

a femesla.

Objekty Valasské dédiny:
Pasekarska usedlost z Velkych Karlovic — Milofiova (prvni stavba aredlu Valasska dédina),

Hrozenkovské terasa (Hrozenkovskou terasu tvoii tyto objekty: Chalupa svobodného

%6 Vala$ské muzeum v pfirodé
57 Valasska dédina. Dostupné z: https://www.nmvp.cz/roznov/informace-pro-navstevniky/prohlidkove-

okruhy/valasska-dedina.
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mladence z Nového Hrozenkova, Usedlost sedldka z Nového Hrozenkova, Obydli salajkate

z Nového Hrozenkova, Usedlost rolnika z Nového Hrozenkova).

DalSi objekty Valasské dédiny:

Pol¢ékova chalupa z Prlova, MaliSova usedlost z Luzné, Komora ze Seninky, Zvonice
z Luzné, Kaple z ValaSské Bysttice, Evangelicky toleran¢ni kostel z Huslenek, Vétrny mlyn
z Kladnik u Pterova, Obecna Skola z Velkych Karlovic — Milofiova, Hostinec s kupeckym
kramem ze Zdé&chova, Koliba z Cerné hory pod Radho$tém, Obydli bezzemka z Leskovce,
Pajta z jizniho Valasska, Sturalova pasekatska usedlost z Velkych Karlovic — Podtatého,
Blinkova chalupa z Horni Be¢vy — Janinovy Luky, Zvonice z Vrbétic, Chalupa miskate ze
Studlova, Susirna ovoce ze Seninky, Sestibok4 fojtské stodola z Hodslavic, Dam chalupnika
z Valasské Polanky, Usedlost formana z Velkych Karlovic — Jezerného, Kovarna z Lutoniny,
Stanisko z Karolinky-RéakoSového, Matochova usedlost z Velkych Karlovic — Jezerného,
Fojtstvi z Lide¢ka a Zivy dim, vyuZivany predeviim pro eduka¢ni &innosti pro $koly

a vefejnost.

Valasskou dédinu a jeji objekty si lze projit také netradiéné zdbavnou a zaroveinn pouc¢nou

formou s tzv. hledackou nebo s tisténym tematickym okruhem v ruce.

2.5.3 Mlynska dolina
Na pocatku 80. let vznikl ve Vala§ském muzeu v piirodé treti, technicky zaméteny areal —
Mlynska dolina. Jedna se o soubor Zivych staveb a zatfizeni vyuzivajicich silu horské vody,

ale 1 lidskych rukou, jehoZ doménou se staly funkcni historické stavby pohéanéné vodou.

Objekty v Mlynské doliné:
Hamr z Ostravice, Lisovna oleje z Brumova, Valcha z Velkych Karlovic, Mlyn z Velkych
Karlovic, Pila z Velkych Karlovic, Stodola u mlyna z Velkych Karlovic, Obytny dim

z Trojanovic, Kovarna z Horni Lid¢e, Zvonicka z Dolni Be¢vy, Vozovna z Ostravice.

Prohlidka Mlynské doliny, ktera se skldda z deseti objektil technického razu, trva ptiblizné

60 minut a jeji interiéry jsou zptistupnény pouze v letnim obdobi.
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2.5.4 Pustevny

Pustevny se zvonickou a s objekty Mameénka a Libusin jsou od roku 1995 dosud poslednim
arealem ValaSského muzea v pfirodé. Byly postaveny na konci 19. stoleti a jsou
neodmyslitelné spjaty se jménem architekta Dusana Samo Jurkovice, ktery se pozdéji velmi
zaslouzil o jejich zachovani a rekonstrukci. V soucasné dobé jsou narodni kulturni

pamatkou.

Se jménem Pusteven, a konkrétné pak objektu Libusina, se poji také jméno vyznamného
¢eského malife Mikolase Alse, ktery byl Valasskem okouzlen jiz pti Narodopisné vystave
v Praze a podle jehoz navrhii vyzdobil interiéry akad. malit Karel Stapfer.

V roce 1926 byla dokon¢ena vystavba moderniho horského hotelu Tanec¢nica, v jehoz pokoji

byl ubytovan ceskoslovensky prezident Masaryk pii navstéveé Valasska v ¢ervnu 1928.

Jakkoliv byl osud Pusteven v priibéhu 20. stoleti komplikovany, od roku 1995 jsou zdejsi
objekty na Pustevnach prohldSeny za Narodni kulturni pamatku a Valasské muzeum

v prirod¢ se tak stava ojedinélym pamatkovym celkem na Morave.

44



3 Valassky hudebni folklor

Do hudebniho folkloru zafazujeme pisiiovou a nastrojovou tvorbu rizné povahy. Podstatnou
soucasti je také slovesna slozka. Dle Jancare maji valaSské pisné silné pouto mezi hudebni
a slovesnou slozkou, v nichz se rytmus slova i hudby vzajemné dopliiuje. Pisn€ se Sifily ustni
lidovou slovesnosti. Jejich autori nebyli zpravidla znami a tvar pisni prochazel po generace
procesem obrusovani a krystalizovani v prubéhu udrzovani a Sifeni prevazné cestou primé,
prirozené komunikace, tedy ustnim tradovanim.’® Kazda valaiska oblast ma své typické

pisné s odlisSnym napévem i tance, které se 1i$i taneCnimi prvky.

3.1 Badani o vala§ském hudebnim folkloru
Diplomova prace je zaméfena na lidovou pisent vychodniho typu, kde se predpoklada vliv

lidové kultury karpatského oblouku.>

Z nejstarsi organizované sbératelské akce, oznacované jako gubernialni, ktera byla
provedena v nékterych zemich rakouské monarchie, véetné Moravy a Slezska v roce 1819,
vzesel rozsahly soubor nejen lidovych pisni, ale také skladeb umélého piivodu.®® Sbér nebyl
zaméfen pouze na pisné, ale i jejich texty a zaznamy lidovych tancti. O zdznamy se na
Valassku zaslouzili vétSinou kantofi, varhanici a farafi. Spousta pisni z této centralné fizené
sbératelské akce byla publikovana aZ v roce 1994 ve zpracovani Karla Vetterla nebo nebyla

dosud uveiejnéna a nachazi se v archivech ve Vidni a v Brng.®!

O cileny sbér valaSskych pisni, pfedev§im od venkovského obyvatelstva, se zaslouzil
FrantiSek SuSil. Tento narodni buditel, knéz, spisovatel, basnik, pfekladatel a zkuSeny
hudebnik, ktery si sdm zapisoval moravské texty i napevy, vydal pisné ve tfech sbirkéach,
které se navzajem lisi rozsahem a zplisobem zpracovani. V roce 1835 to byly Moravské
narodni pisné, v roce 1840 Moravské narodni pisné, sbirka nova a v rozmezi 1853—1859 po

jednotlivych seSitech vydavané Moravské narodni pisné s napévy do textu viadenymi.

8 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 275.
39 Lidova pisen v Cechdch, na Moravé a ve Slezsku, s. 9.
%0 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 275.

81 VETTERL, Karel. Gubernidlni sbirka pisni a instrumentalni hudby z Moravy a Slezska z roku 1819, s. 14.
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Kritickou reedici této posledni, nejrozsahlejsi a nejpropracovangjsi sbirky, vydanou v roce
1942, ptipravili do tisku Bediich Vaclavek a Robert Smetana.’> Melodické zapisy jsou
zachyceny bravurné, ale z rytmického hlediska jsou mnohdy neptesné, nebot’ byl Susil piilis

ovlivnén rytmickymi zdkonitostmi umélé hudby.®

FrantiSek Barto$ je nemén¢ vyznamny pedagog, jazykovédec, dialektolog, sbératel a editor.
Z jeho edice, zasahujici Cast izemi Moravy a Slezska, vzeSla v roce 1882 BartoSova prvni
sbirka moravskych lidovych pisni s nazvem Nové narodni pisné moravské s napévy do textu
viradenymi. V mnohém doplnila sbirky FrantiSka Susila. Druha sbirka, 1. vyd. z roku 1888—
1889, 2. vyd. 1899-1901, s nazvem Ndrodni pisné moravské v nové nasbirané, obsahuje
pojednani LeoSe Janacka o melodické slozce pisni. Pisné jsou fazeny do rtiznych kapitol:
Svatebni, Hospodské, Milostné, Tane¢ni nebo Hodové. Mezi stéZejni knihy FrantiSka
BartoSe patii Dialektologie moravska I-II (1886, 1895), které pojednavd o riznych
moravskych natecich, Dialekticky slovnik moravsky (1906), jenz vznikl az jako doplnéni
predchozich knih. Déle se v knize Moravsky lid (1892) zabyva lidovymi zvyky, povérami ¢i
variabilitou kroji. Détskym moravskym folklorem se zabyval mezi prvnimi své doby a vydal
knihu Nase deéti (1888). Barto§ svou pozornost vénoval kazdodennimu zivotu déti, jejich
hram mezi sebou 1 v obci a jinym zdbavam, tanctim, zpéviim, hadankam, kterych je 59,
a fikadlim. Knihu cCasové uspotadal tak, jak je pifinasel kolobéh roku. Toto dilo lze
povazovat za metodiku slovesné, hudebni a pohybové vychovy déti, kterou doprovazi

vyborem a rozborem textl z lidové slovesnosti. Knihu ilustroval Mikolas Ales.

Kytici z narodnich pisni moravskych Valachii (1873) vydal vlastenecky knéz a rodak ze
Straznice FrantiSek Jaroslav Kozeluha. Napévy jsou zde rozdé€leny do tii tematickych celkd:
pisné Domadci, Tanecni a Spolecenské. Béhem pobytu v Roznové pod Radhostém, kde
pusobil jako knéz, sbiral ndrodopisnou slovesnost, kterou sdm zpracoval nebo ptedal

FrantiSku BartoSovi.

2 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 276.

63 Frantisek Susil — Zzivot, dilo, odkaz. Dostupné z: https://www.cirkev.cz/pozvanky/2018-06-frantisek-susil-
undefined-zivot-dilo-odkaz.
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V roce 1884 vydal Eduard Pecka Valasské narodni pisné a rikadla s napévy do textu
viradenymi. V tomto spisu jsou zachovany pisn¢, fikadla, povésti 1 zvyky z okoli Vizovic.
V publikaci tiidi pisn¢ dle pftilezitosti: svatebni, milostné, hospodské, pijacké a tanecni.

Soucasti publikace je i1 dialektologicky slovnik.

Pisné byly zapisovany i nadale, zejména pri sbérech organizovanych v ramci instituct k tomu
ustanovenych. Tak tomu bylo p¥i akci nazvané Das Volkslied in Osterreich, znamé také jako
Narodni pisern v Rakousku.®* Cilem bylo shromazdit veskery slovesny, hudebni i tane¢ni
folklor v zemich rakouské monarchie a vytvofit publikace, které by byly vydany tiskem.
Byly proto zrizeny organy, tzv. pracovni vyroby, slozené z odborniku, kteri méli celou akci
organizovat a tridit. V cele pracovniho vyboru pro ceskou narodni pisen na Moravée a ve
Slezsku, ktery zacal svou odbornou cinnost v roce 1905, stal moravsky rodak Leos Jandcek.
Pisné, které byly behem celé akce soustredeny, presly v roce 1919 do nové vzniklého Statniho
ustavu pro lidovou pisen.” Podle planu mély byt vydané pisné podle tématu nebo funkce.
Postupem cCasu se tak nestalo a v letech 1930-1937 vysly jen Moravské pisne milostné
zpracované skladatelem LeoSem Jandckem, ktery se vénoval predev§im lidovym pisnim
z Laska a Slovacka, a bohemistou, redaktorem Lidovych novin, pedagogem a literarnim
historikem Pavlem VaSou. Ostatni sesbirany materidl zistal v rukopise nezvetfejnén. Byl
uloZzen do nové vzniklého néarodopisného pracovisté v Brné€, které se v roce 1954 stalo
soucasti Ceskoslovenské akademie véd pod nazvem Ustav pro etnografii a folkloristiku a od
1. 10. 1999 byl zménén v souvislosti s vyvojem zaméfeni ¢innosti na Etnologicky ustav

Akademie véd Ceské republiky.®®

Velmi vyznamny autor je hudebni teoretik, etnograf, folklorista a houslista Karel Vetterl. Ve
spolupraci s dalSimi (Z. Jelinkova) zpracoval sbirku Lidové pisné a tance
z Valasskokloboucka (1. cast), kterd je rozdélena do kategorii. Sbirka obsahuje: Pisné
pastevecké a Zatevni, Pisn€ k vyro¢nim obfadiim a Pisné€ svatebni. V roce 1960 byla vydan

druhy dil Lidové pisné a tance z Valasskokloboucka (2. cast). Zde jsou kategorie: Pisné

% JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 276.

5 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 276.
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milostné arodinné, Pisn¢ Zertovné apopévky, Pisn¢ femeslnické, Pisné

s historickosocialnimi naméty, Balady a Pisné k tanctim.

Hudebni skladatel a sbératel lidovych pisni na Valassku Jan Nepomuk Polasek
a valasskomeziti¢sky pedagog Arnost Kubesa vydali lidové pisn€ z ValaSska v sedmi dilech
s ndzvem Valasské pésnicky (1939 1940, 1941, 1944, 1946, 1956, 1958). Arnost Kubesa
publikoval v roce 1989 Pisné z doby roboty, zbojnické a vojenské (1989) a v roce 1994
Valasske pésnicky.: Pisné zbojnicke.

Spolu se sbérem a vydavanim se rozvijelo teoretické studium hudebniho folkloru. Jako jeden
z prvnich se k teoretickym otazkdm moravské lidové pisné vyslovil Leos Janacek, zejména
ve svém pojednani a hudebni strance moravskych lidovych pisni, které tvori soucast treti
BartoSovy sbirky (1899—-1901). Zajimavé je jeho rozdéleni moravskych lidovych pisni do tii
slohil — tematického, ipadkového a bohatyrského. V praxi se tohle rozdéleni moc neuchytilo,
ale velmi dobre vystihuje povahu moravskych pisni. Je v nich priklon zapodomoravské
k pravidelné a ve vyrazu prostsi ceské pisni, na druhé strané rozmanitost a neopakovatelnost

hudebnich myslenek na jihu a vychodé Moravy, kde Ize najit ony pisné bohatyrského stylu.5’

V roce 2006 byla vydana sbirka Pisné z Rusavy. Je to sbirka valaSskych pisni zapsanych
FrantiSkem Téborskym a Alfonsem Waisarem v letech 1924-1926 s pozd¢jSimi doplitky. Na
zékladé pivodnich zapist a archivnich fondt Etnologického ustavu Akademie véd Ceské
republiky v Brné ji pfipravila k vydani Vladislava Bélikova.%® Sbirka obsahuje 166 pisni,
které jsou fazeny abecedné. Rusavska pisent neni tak bohata, jak bohaty neni ani Zivot ani
puda jejich tvirci. Emil Axman ve své studii Rusavské pisné (1926) zdirazioval
periodicitu jako zakladni prvek rusavské lidové pisné. Dle jeho minéni nevykazuji tyto pisné
jinych zvlastnosti.® Jaky clovek, takova pisen. Na vinorodém Slovicku, na bohaté piidé
tamni se pisen rozlila do daleko bohatsich obratii melodickych, do vétsi Sire i rozlohy

intervalove nez na valasské Rusave. Zde vse stlumeno, stlaceno. Tlacil zde Zivot i kameni,

7 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 277.

%8 BELIKOVA, Vladislava. Pisné z Rusavy: sbirka valasskych pisni zapsanych Frantiskem Taborskym
a Alfonsem Waisarem v letech 1924—1926 s pozdejsimi dopliiky, s. 183.

% Srov. tamtéz, s. 12.
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a obzor zuzovaly hory. Stin lesa neponoukal k takove pisni jako bohatyrska rovina. Vse zde
cudné stlumeno — kroj i pisen, jako jest ryzi, Zivotem kruSend, a proto tvrda povaha starého

Rusavjana. Hory ho Zivily a ty tézko Zivi...””

Mezi dalsi publikace, které se zabyvaji sbérem valasskych pisni, patii sbirky Valasské
a slovenskeé pisné Hynka Bima (vydana r. 1950), Trojanovské pisnicky Rudolfa Kubina
(vydand r. 1956), Padesat valasskych pisni ze Vsetina Zdenka Kaspara (vydana r. 1982),
Shirka valasskych lidovych pisni souboru Javornik Véry Seplakové (vydana r. 1985),
Prameny Jana Rokyty (vydané r. 1994) nebo Trojanovice zpivaji Josefa Reka (vydana
r. 1996).

3.2 Lidova pisen Valasska

Lidova pisef je hudebné-slovesny celek, ktery je chapan jako formalné uzavieny.”! Nositelé
lidové pisné jsou obycejni lidé, ktefi nejen v lidové pisni, ale i ve slovesném folkloru a tanci
se ne vZzdy mohli radovat ze Zivota. ,,Vyhodi ho napted nohami, zZiv sa ty Valasku horami®,
zpivali uz svym détem. Hory davaly préci, ale byl zde i ,.,konec chleba a zacatek kameni®.
Ve valasskych pisnich je k horam velmi silné citové pouto a casto jsou v napévech

personifikovany.

3.2.1 Tridéni pisni Valasska

Rizni sbératelé lidovych pisni pfistupovali ke sesbiranému materialu odlisné, ale u vSech se
vyskytovala snaha o jeji tfidéni. Pro lepsi podminky zkouméni ve vzajemnych souvislostech
bylo nutné bohaty material kategorizovat. Ttidilo se podle prostiedi, udalosti, ptilezitosti,
funkce, obsahu, socialniho hlediska, miry religiozity, prostoru, z hudebniho hlediska atd. Je
zde n¢kolik moznosti, o které se opiraji. MladSi pisfiovi sbératelé si Casto vytvareli své
postupy rozdéleni, pficemz valnou vétSinou vychdzeli z klasifikace FrantiSka SuSila
a Frantiska Bartose. Nésledné jsou uvedeny ty systémy tfidéni, kde se objevuji valaSské

pisné.

0 Tamtéz, s. 12.

" Lidovd kultura. Narodopisna encyklopedie Cech, Moravy a Slezska, s. 485-487.
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F. Susil uvedl ve své sbirce Moravské ndarodni pisné s napévy do textu viadénymi’? zakladni

kategorie rozdéleni lidovych pisni:

- posvatné (legendy a lyrické);

- d¢jepravné;

- o lasce;

- svatebni (Pfed oddavkami, Po oddavkach, Obecné¢);
- oroding;

- pfi zaméstnani (Rozli¢né, O Znich);

- ovojng;

- hospodské;

- zertovné, alegorické a naivni;

- obfadné a potadné (hry, koledy, zvyky).

V Susilové sbirce se ukazuje, Ze zhruba na jeden text pisné€ pfipada jeden napév. To dokazuje

vazbu néapévu na slovo a na jeho intonaéni melodicko-rytmické kvality.”

Franti§ek Barto§’* se timto tfidénim inspiroval, jelikoZ nemél ve tfidéni stabilni postupy. Ve

své tfeti sbirce z let 1899-1901 své dé€leni ustalil takto:

- balady;

- milostné;

- svatebni;

- manzelské;

- ze 7Zivota;

- elegické;

- vojenské;

- zertovné a satirické;

- hospodské a hodové;

72 SUSIL, Frantidek. Moravské ndrodni pisné: s napévy do textu viadénymi.
3 VYSLOUZIL, Jiti. Hudebni slovnik pro kazdého, s. 162.

74 BARTOS, Frantidek. Ndrodni pisné moravské v nové nasbirané, s. XVIII-XXXVIIL.
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- tance;
- pisn¢ ndbozenské;

- legendy.

FrantiSek Barto§ své bohaté rozdéleni doprovazi i komentéafi o vzniku pisni, coz je rozdil

oproti Susilov¢ sbirce.

Eduard Peck se ve své sbirce Valasské narodni pisné a rikadla s napévy do textu viadénymi
rozhodl pro pomérné jednoduché déleni. VéEtsina téchto valasskych pisni, které sesbiral, méla

obdobnou tématiku:

rizného obsahu;

pijacke;

vojenské;

svatebni.

Leos Janacek mél zcela odlisnou klasifikaci. JelikoZ byl velmi vyzna¢ny hudebnik, tfidil své
pisné z hlediska hudebni stranky:

- tahlé;

- pisné malych prostor;

- pisné drobnych staZenych rytmt (2/2);

- tanecni.

Tahlé pisné jsou povétSinou z venkovnich terént (paseky, lesy, hory, udoli fek). Pisné

malych prostor jsou situovany do jizbicek a komdirek.

Jan Nepomuk Polasek a Arnost Kubesa ve svém dile Valasské pésnicky” uvedli zakladni

rozdéleni na pisné svétske:

lyrické — milostné, zertovné nebo vysmesné;

tanecni;

balady — ze Zivota lidu, pracovni, rodinné pisn¢;

obfadni — svatby, slavnosti;

75 POLASEK, Jan Nepomuk a Arnost KUBESA. Valaské pésnicky, s. 9.
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- vojenské a rekrutské;

a duchovni:

- legendy — pisné o zivoté¢ svatych;
- koledy.

Ve 2. poloving 20. stoleti pfevazuje tendence ttidit lidové pisné podle funk¢nosti. Jsou to
napiiklad kategorie zivot clovéka, prace, odpocCinek, zdbava, slavnost, obrad aj. Nékteré

pisné mohou patfit i do vice kategorii.

3.2.2 Zpévni prilezitosti na Valassku

Nejvetsi ¢ast pisiového fondu ValaSska, potazmo 1 Moravy a Slezska, jsou pisné lyrické
s prevazné milostnou tématikou. Pisné o lasce maji piesah i do jinych pistiovych druhd, jako
jsou pisné vojenské, Zertovné i obfadni. FrantiSek Barto§ ve své sbirce Narodni pisne
moravské, v nové nasbirané’’ uvadi, Ze tento druh pisni se zpiva neustale, jelikoz laska mezi
lidmi roste a vzkvéta napotad. NejcastejSimi tématy téchto pisni je touha po milované osobé

a prekonavani riznych prekazek, které lasce brani.

Velmi pocetné jsou vojenské a rekrutské pisné. Nejde pouze o pisn¢ zpivané vojaky, ale fadi
se sem vSechny projevy, které se vojenského Zivota dotykaji. V téchto skladbach se odréazi
zal po milované osobé nebo i radost z vraného koné. VétSinou odrazeji zivotni tragédii

jednotlivee vyplyvajici z dlouhodobého odlougeni od rodiny.”’

Ve valasskych pisnich postrddame historické pisné. D&jinné udalosti do Zivota vala$ského
lidu pfiliS nepronikly. Zvlastni skupinu pfedstavuji zbojnické pisn€¢ souvisejici
s pasteveckou kulturou karpatského oblouku. Zbojnictvi proniklo do pisni lyrickych
1 epickych.

Na vychodni Moravé se objevovaly epické pisné€, které navazovaly na tvorbu sousednich

narodl. Na Slovacku se to délo Castéji.

" BARTOS, Frantisek. Ndarodni pisné moravské v nové nasbirané, s. XVIII-XXXVIIL

7T JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 278.
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Obr. 28. Valasska pisent podle napévu slovenské narodni hymny, Rusava.

Velmi hojné jsou zastoupena baladicka témata pisni. Balady se na Moravé vyskytuji v tiikrat
vétsim poétu nez v Cechach. V baladach se zpiva napt. o vrazdach, znasilnéni &i zradg.

NS

Nejarchaictéjsi cast valasského fondu patii obfadnim pisnim. Je to zpiisobeno tim, Ze byly
tzce spjaty s konkrétni situaci a nezpivaly se tak ¢asto.”® Ustalenou podobu mély také koledy
a jarni pisné.

Velmi pocetnou skupinou jsou pisné tanecni, které mohou existovat jen v tanecni verzi, ale
typické je jejich dvoji podani. Bez tance se zpivaji tdhle a k tanci v rytmu. Spole¢nym
znakem vala$skych tanci, které jsou ve dvouctvrtovém taktu, je hyfeni tane¢niho paru

(gtilana, tocena). Slavnostni obfadni tanec je valaska. Typicky je muzsky tanec odzemek.”

Charakteristické jsou pisn€ zpivané ve volné ptirod€ v neuzavieném prostoru — halekacky ¢i

hojakacky. Pisné€ slouzily k dorozumivani na pastvach, kdy na sebe pasaci ¢i pasacky volali

8 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 278.

7 Tamtéz, s. 278.
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a navzajem komunikovali. Povétsinou to byla prace pro déti. Casté bylo pouzivani dialogi
kvartovych a kvintovych skoki, kdy se téméf recitované halekacky ozyvaly v ozvénach.
Typické je ivodni voléani a osloveni (...halo Anicko, halo Anic¢ko... ja pozenu horem a ty
zase spodem... kamarddko moja). Vyskyt téchto popévkll je omezen pouze na ValaSsko.
Dalsi pisné z prirody, které jsou pro pastevce typické, jsou kosecké a zatevni pisn¢ (hecené),

které se zpivaly pfi koseni travy a obili.

3.2.3 Znaky valasskych pisni

Vyvoj pisni na ValaSsku je ovlivnén kulturni izolaci, ale i1 vala§skou kolonizaci, kdy
pasekatska kultura s sebou nesla kulturu rumunskych, madarskych i cikanskych naroda.
Princip vzniku valasské pisné byl zalozen na vytvareni napévu k textiim, kdy je ve vétsing

ptipadt spravné zachovana deklamace zpivaného slova.

Na Valassku pfevazuje tzv. vokalni typ lidové pisn€ v jednohlasu. Lidova pisen se sklada
z textu a napévu. Slovesna a hudebni slozka se vzadjemné dopliuji. Ve vétSing pisné piipada
na kazdou slabiku jedna nota. Na vztahu obou téchto slozek zavisi i charakter jeji formy

a vyrazu.®® Clenéni valasskych pisni je povétsinou do dvoutakti nebo trojtakti.

V celé vychodni casti Moravy lze pozorovat vetsi vyskyt mollovych napévu, nékteri badatelé
mluvi dokonce o jejich prevaze nad durovymi. Vyskytuji se chromatické sledy, méné obvyklé
modulacni  postupy, zastoupeny jsou rovnéz predharmonické tonalni struktury,
piredstavované ndapévy s dorskym, Iydickym, mixolydickym ¢i aiolskym zabarvenim.®!
Objevuje se 1 stupnice cikdnska. Ve valasskych pisnich se ¢asto vyskytuji melodické skoky
(kvarty, kvinty, septimy, oktavy), které jsou typické a davaji vala§skym pisnim zvlastnost
a krasu.®? Originalni jsou také kvintové, sextové obraty a modulace do sniZzeného 7. stupng,

kterou Janacek nazval ,,moravska modulace®.

Rytmickd stranka napévu vychazi z rytmu slova, tudiZ se vykytuji rozmanité rytmickeé

hodnoty se zménami rytmu, ovliviiované triolami, duolami a synkopami. Pisné¢ jsou ¢asto ve

80 VYSLOUZIL, Jiti. Hudebni slovnik pro kazdého, s. 162.
81 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 280.

82 POLASEK, Jan Nepomuk a Arnost KUBESA. Valaské pésnicky, s. 9.
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slozenych 1 nepravidelnych taktech. Nékteré pisné se fidily rytmem préace, jako tieba
kosecké. Jiné zavisely na prostfedi. Na pastvach byla velmi oteviend akustika a rytmicka
stranka se prizpusobila témto zvukovym podminkam (zvolani, citoslovce, protahované tony,
klesajici melodicka linie). Teckovany rytmus se vyskytuje v tocivych a muzskych so6lovych
tancich, které povétSinou probihaji ve dvouctvrtovém taktu, stejné jako pisné k toCivym
tancim na Slovacku. Valasské a slovacké pisné jsou si v mnohém podobné. Objevily se
proto i nazory, ze mezi nimi nejsou rozdily. Leos Janacek napsal, Ze kdyz prisel poprvé do
Valasskeé Polanky na Vsetinsku, nasel zde lidi ve valasskéem kroji, ale slovackou hudbu
a tanec. Také Emil Axman se vyjadril v tom smyslu, ze Valasi jsou vilastné Slovaci, maji viak

jiny kroj a dialekt.®?

3.3 Hudebni nastroje na Valassku

Lidova nastrojova hudba byla v porovnani s ostatnimi druhy folkloru zkoumana pomérné
pozdé¢. Prvni zdznamy byly potizeny az s koncem 19. stoleti. Protoze byly néstroje vyrobeny
z pfirodniho materialu, pfili§ mnoho se jich pro védecké zkouméni nedochovalo. Pisemné
prameny mléi a zvukové zaznamy samoziejmé neexistuji. Soudit miiZeme z obrazovych
materiall, které pomahaji vyvoj lidové hudby osvétlit. Véda, ktera se zabyva hudebnimi
nastroji, se nazyva organologie. Autofi, kteti se touto tématikou zabyvali, jsou Ludvik Kunz,
Ladislav Rutte, Joza Orszag-Vranecky ml., FrantiSek Dobrovolny, Jaromir Gelnar, DusSan

Holy a Pavel Kurfiirst.34

3.3.1 Pojem lidovy nastroj

Hudebni ndstroj je uméle vyrobeny predmet, ktery vydava tomy barevné singularni
a stylizované, podle urcité tonové soustavy usporadané a byl vyroben podle objektivnich
fonotechnickych norem urcité hudebni kultury k jejim potrebam.®’ Ostatni pfedméty jsou
zatazeny do kategorie zvukovych néstroju, jelikoZ nespliuji podminky pro néstroj hudebni.

Z definice vyplivé, ze za hudebni néstroj nelze povazovat predmét, jehoz tony nejsou

8 VYSLOUZIL, Jiti. Hudebni slovnik pro kazdého, s. 281.
84 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 286.

8 HUTTER, Josef. Hudebni nastroje, s. 19.
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upotradany podle urcité tobnové soustavy. Bici néstroje maji také své tonové soustavy, ale
dal$i zkoumani neni pfedmétem této prace. Lidové hudebni nastroje jsou ndstroje uZivané
ve folklornim prostiedi — jsou to ndstroje lidového hudebniho instrumentdie.3® Na nastroj se
dé nahlizet z mnoha uhlt. Jinak pohlizi na nastroj umélec, akustik, technolog, teoretik nebo
muzikolog. Je ziejmé, ze ne kazdy nastroj v rukou hudebnika je mozné povazovat za lidovy.
Dle Jancare jsou rozliSovany hudebni nastroje v rukou lidového hudebnika, které se mu do
rukou dostaly, nebo hudebni néstroje, které v lidovém prostredi vznikly, byly zde uchovany
a vlivem odlisnych hernich pftilezitosti se dale vyvijely a modifikovaly. Je Casté, ze mély
rizné nazvy a existovaly v rozliénych variantach. Systematizovani a rozdéleni vSech téchto
nastrojii neni mozné. VSeobecnou klasifikaci lidovych hudebnich néstroji provedl Jaroslav

MarkI®’.
Naéstroje dechové (aerofony)

- hranové,
- jazyckové,
- natrubkové.

Naéstroje strunné (chordofony)

- smyccove,

- drknkaci.
Bici nastroje
- idiofony, membranofony.

3.3.2 Vybér hudebnich nastroji Valasska

Dechové nastroje
Lupinek — primitivni néstroj, ktery je tvofen pouze listem travy nebo stromu a rty hrace,

ktery jej drzi pevné v rukou. Diky détskym hram ptezil az do soucasnosti.

86 Srov. KURFURST, Pavel. Hudebni ndstroje, s. 386.

8 MARKL, Jaroslav. Lidové hudebni néstroje v Ceskoslovensku, s. 8.
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Pistaly — vyrabély se z lehce dostupnych materiélii, napt. rakosu, vrbového prouti, obilnych
stébel 1 ofechovych skotfapek. Je to typicky néstroj pastyiti na Valassku. Byl to sélovy néstroj
s rozlicnym ladénim, coz mélo znacny vliv na vytvafeni valasského charakteru hudby.
Zakladni stupnice méla lydicky charakter, odtud tedy pochazi typicky interval zvétSené
kvarty.®® Existuje nepfeberné mnozstvi druhd pistal. Znamé jsou valaiské koncovky —
salasnické trouby (zakryvanim konce a natiskem se daji zahrat dvé tonové fady), sdruzené

pistaly (bliznata), Sestidirkové pistaly a;.

Gajdy — nastroj, ktery se v Cechach nazyval dudy, patii mezi dechové jazyckové. Tento
pastevecky néstroj se sklddal zméchu a nékolika pistal a na Valassku se objevoval
v 19. stoleti, postupné byl nahrazovan néstroji technicky dokonalej$imi, a to houslemi nebo
klarinetem. PteSlo se postupné z gajdoSskych do hudeckych seskupeni. V dneSni dobé se

vyskytuje spise jako rarita.

Stébenec (klarinet) — se do lidového prostiedi dostal zhudby umélé prostiednictvim
vyslouzilych vojenskych hudebnikti. Hralo se na n¢j jak v gajdosské, tak v hudecké muzice
1 v dechovych kapelach. Ze vSech dechovych nastrojii Valasska je v lidové hudbé pouzivan
nejcastéji.

Nastroje zestové se na Valassku ptivodné nepouzivaly. S ptichodem pochodovych kapel
a riiznych $trajchti v nékterych oblastech postupné vytlacily pivodni sestavy. Tomu se dale

tato prace nevénuje.

Strunné nastroje
Buka¢ (fanfrnoch) — néstroj pouZzivany pii obchazkach ve vano¢nim a velikono¢nim obdobi.
Sklada se z nadoby, pfes kterou je natazena blana, kterd ma uprostied upevnén svazek zini.

Drhnutim zini o navlh¢ené prsty se vyluzuje bzucivy zvuk.

Kobza — vyrobeny ze smrkového dieva. Vypada jako polinko, na kterém jsou nataZeny
struny do ladéni C. Hralo se n& husim brkem technikou trsani. Tento ndstroj byl

v Beskydech hojné rozsiten a zanikl az v 50. letech 20. stoleti.

8 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 286.
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Cimbal — velmi ovlivnil valassky folklor. Za ptedchidce tohoto nastroje jsou povazovany
sttedovéka psaltéria. Nastroj se zavéSoval popruhem kolem krku pfes ramena a hralo se na
n¢j jednou kovovou palickou. V ptipadé doprovodného stylu hrani si cimbalista vzal dvé
drevéné palicky omotané plsti. Pokud potieboval nastroj ztlumit, ¢inil tak svym predloktim.
Cimbal tohoto typu se na Valassku vyskytoval az do prvniho desetileti 20. stoleti. Postupné
se vytracel, ale s pfichodem folklorizace se objevil v nové podobé pod vlivem tzv.
novouherské hudby mad’arskych cikanii. Tento nastroj mél jiz ¢tyii nohy, takze hra¢ u néj
sed¢l jako u klaviru. Piidanim tlumici znacné rozsitil sviij obsah. Hudecké muziky jej piijaly

mezi sebe a vznikly cimbalové muziky.

Ochlebky (karpatské housle) — vyskyt byl v oblasti, kde se lidé Zivili pastevectvim. Tento
strunny néstroj mél Clunkovity tvar korpusu, ktery byl vydlabany z jednoho kusu dieva
spole¢né s krkem. Nastroj byl rovny, jinak klenuty, jako pozdéjsi housle. Housle byly pro
Valachy velmi drahy nastroj, tudiz si je snazili po domacku vyrobit. Neptekonatelnym
problémem se stalo klenuti nastroje. Desky byly rovné, nebo rizné¢ zkiizené, n¢kdy zase az

tak vyklenuté, Ze se daly k sobé& ptipevnit bez lubti, které se vyrabély z plechu.

Viola a violoncello se v lidové hudbé Valasska neobjevovaly. Dnes se pouzivaji béZné

k doprovodnym ucelim v cimbélovych muzikach.

Bici nastroje

Grumle — samoznéjici nastroj, ktery se vyuzival soloveé. Byly rozsifeny po celém svété a do
Evropy se dostaly uz v 10. stoleti. Tony se vytvarely brnkdnim na ocelové pérko, které bylo
pfiloZeno k Ustim a v ustni dutiné se ozyvaly chténé efekty. Na ValaSsko se rozsifil diky

potulnym cikanskym kovotepciim.
Klepag, fehtacka, valcha, trakaf — nastroje spojené s velikono¢nim klepanim a fehtanim.
Chfestidla — riizné typy najdeme napt. navlecené na ty¢i nebo v podobé dutych rolnicek.

Zvonce — typicky zvuk, ktery se ozyval na pastvinach, kdyz hral pastevec na pistalu. Zvonce
byly povéSeny na krku dobytka a zhotoveny zriznych materidlii (hlinéné, plechové,
dievéné) a pastevci si je vybirali tak, aby k sobé pekné ladily. Hlavni bylo praktické vyuziti

zvoncl, a to rychla identifikace stada ¢i zatoulané ovce.
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3.3.3 Nastrojova seskupeni

Lidovy zpév, tance i1 nastrojové lidové projevy se vzajemné spoluvytvaiely a slouzily
k zabavé Ci obiadnim pfilezitostem. Za timto t€elem si hudebnici vytvareli rizné seskupeni
lidovych muzikantii. S vyvojem dochézelo k obménam a postupnému nahrazeni
ptevazujicich dechovych nastroji smyccovymi. Tento vyvoj mé souvislost se spolecenskymi

zménami, pramyslovou revoluci a rozvojem meéstskych sidel 1 jejich kultury.

Solovi hraci — nejstarsi nastrojové seskupeni bylo spojeni pistaly a bubinku. Zvladal to jeden
hrac, ktery hral pravou ruku na tfidirkovou flétnu a levou rozeznival bubinek. V 16. stoleti
se vétSinou jedinym vesnickym muzikantem stal gajdos, ktery pistce postupné nahrazoval.
U muziky se ¢asto objevovali i hudci se smy¢covymi nastroji a bubinkem, jejichz produkce
spoleCenského Zebficku. Cirkev jimi opovrhovala a oznaCovala je za hiiSniky

a nemravniky."

Gajdosska kapela — oblast Valasska byla dost izolovana od kulturniho prolinani s umélou
hudbou, tudiz se tzv. ,,gajdoSska dvojka* tvotfena houslistou a gajdoSem udrzela az do konce
19. stoleti, ale jiz od 60. let 19. stoleti byla nahrazovdna hudeckou sestavou. V nékterych

oblastech byly gajdy nahrazovany malym cimbalem, ¢imZ se dosahlo lep$i harmonie.

Smyc¢cové hudecké kapely — od poloviny 19. stoleti zacala vznikat hudecké kapela, ktera
mela v obsazeni dvoje nebo troje housle: prim (1. hlas) a terc (2. hlas) nebo prim, terc
a kontry a basa (doprovodné hlasy). Kontry dopliiuji harmonii a také zdiiraziuji rytmus. Na
konci 19. stoleti se do hudecké kapely zacal ptidavat i klarinet nebo maly cimbal. Houslista,
zvany primas§, hraval prvni hlas a klarinet druhy. Pro kontrovéani bylo potfeba zvladnuti
plynulého dvojsmyku — tzv. duvaje, coz je doprovodny smyk nahoru a dolii se zdiiraznénim
sudych dob. Duvaj je typicky pro doprovod valasskych toCenych tancl. Jaka to leskld
barvitost ve sdruzené hie housli, gajd a cymbalu! Nizky ton huku sice hranati souhru,
v nejhorsim ale pripadé umlcuje huk. Na paterce hraje gajdos tenkymi hlasky zrovna o zavod
s houslickami. Hudec — primds obaluje kvetnaté napeév... kontras, druhé housle pini

harmonicky a cymbal nedusenym rincenim napevy... Za nynéjsi doby tvrdi nizké tony basa

8 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 295.
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a gajdy nahrazuji se zhusta klarinetem...”’ Popis kapely Leosem Janackem z 19. stoleti,

muzeme dostat jasnou predstavu, jak kapela znéla.

Cimbalové muziky — jesté pied 1. svétovou valkou hrala na Valassku seskupeni s malym
cimbalem. Jejich vznik je na Moravé spjat s tzv. druhou existenci folkloru. Se vznikem
valasskych ,.krazki* a souborti pisni a tanci se zakladaly cimbalové muziky i orchestry
lidovych néstrojti s pouzitim ,,velkého* cimbalu. Hraci cimbalové muziky se rozd€luji do

dvou skupin.
Melodické posty:

- prim: vedouci muziky, hraje prvni hlas a pfi hie pouziva vyhravky;
- obligat: nékdy v muzice chybi, hra¢ hraje prvni hlas o oktavu niz nez primas;
- terc: druhy hlas, vétSinou hraje v terciich;

- klarinet: hraje melodii s6lové nebo ji zdobi vyhravkami.

Doprovodné posty:

- cimbal: harmonizuje melodii akordy, které hraje dohromady nebo rozloZeng,
v ptipadé sola hraje prvni hlas s vyhravkami;

- basa: hraje zakladni tony harmonie a odpovida za rytmus, v rychlych pisnich hraje
na prvni dobu;

- kontr: vétsinou hraje ve dvojhlase a harmonizuje melodie ve spolupraci s cimbalem,

v rychlych pisnich kontruje base druhou dobu.

3.4 Taneéni folklor Valasska

Pro lidovy tanec plati stejnd kritéria jako pro lidovou piseil. Z hudebniho a textového
hlediska je tedy jednim z pistiovych folklornich druhl. Tanec je prastarym kulturnim
projevem lidstva. Je uménim sloZenym z riiznorodych prvkii: podileji se na ném pohyby
celého tela vazané na rytmicky doprovod a ovlivnéné Zivotni zkuSenosti i potrebami
tanecnikii, jejich fyzickymi moznostmi i dusevnimi schopnostmi a v neposledni radé také

odévem a obuvi a celkovym tanecnim prostiedim.”’ Prvni zminky o vala$skych tancich se

% BARTOS, Frantisek. Ndarodni pisné moravské v nové nasbirané.

91 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 304.
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nachazeji v jiz zminénych pisiiovych sbirkach BartoSe, Susila aj. Kazdopadné az od roku
1950, kdy zapocala badatelska cinnost Zdeiiky Jelinkové, zaCala tanecni folkloristika
(etnochoreologie) vzkvétat. Zdenka Jelinkova se zabyvala dosp€lymi 1 détskymi lidovymi
tanci na celém uzemi Moravy a své sbéry publikovala pro védecké ucely i potieby
folkloristickych soubort. Zajimala ji nejen choreografie tance, ale i okolnosti a souvislosti.
O valasském lidovém tanci se do¢teme v publikacich: Valasské lidové tance, Détské tanecni
hry z Valasska, Lidove tance z Roznovska, Tance z Rusavy, K otdazce metodiky prace
v souboru lidovych pisni a tancii: na pomoc souborim lidovych pisni a tancii a nelze
opomenout desetidilnou encyklopedii Lidové tance z Cech, Moravy a Slezska, ktera je
zpracovana formou videokazet a odbornych publikaci. Pro potieby folklornich soubort

potadala seminafe a Skoleni, psala metodické ptirucky a nespocet studii a clank.

Ke sbératelim lidového tance patii Milo§ Kasik, ktery zapisoval muzské tance a Vlasta

Genserova, ktera je zakladatelkou a vedouci folklorniho souboru Radhost'.

Sbér lidového tance byl obtizny. Tance se zapisovaly pii individualnich navstévach
u tane¢niki. Jejich pohybové vlastnosti byly nékdy jiZ omezeny vékem a tane¢nimu projevu
jiz schézela emotivni nalada a atmosféra, ktera byvala na tane¢nich zébavach ¢i tradi¢nich
slavnostech. Mnohé tance neSly zapsat do choreografie, jelikoZ jiz neexistovaly v Zivé

podobg.

3.4.1 Klasifikace lidovych tancii na ValaSsku

V zédkladnim dé&leni patii valaSsky lidovy tanec k vychodomoravskému vokalnimu
pistovému typu, pro ktery je charakteristicky tanec v paru. Typické je neomezeny pocet
pisni, které se k tancim ptedzpévuji, a vyznacuje se tfemi figurami, které se opakuji
s poctem slok pisné (pohupovani do rytmu pii zpévu sloky, otaceni se tanecniho paru
tanecnim krokem a samostatné otaceni divky a muzské skoky kolem ni). Jako protiklad
parovych tanct vznikl na Valassku tzv. odzemek (muzsky solovy tanec), ktery je spolecné

s parovymi tanci valaSské dédictvi pasteveckych kultur.
Zékladni rozdéleni lidovych tancii podle Josefa Jancare:

- podle pohlavi — muzské, Zenské;

- podle poctu tanecnikll — s6lové, parové, trojicové, skupinoveé;
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- podle prostorového usporadani — fetézové, kruhove, fadové, v kolonach aj.;
- podle rytmicko-metrické osnovy — dvoudobé, tfidobé, s promeénlivym rytmem;

- podle vazby na hudebni doprovod — s volnou, polopevnou a vnitini vazbou.

Zdenka Jelinkova vychézi z rozifazeni podle tane¢nich rod:
- toCivé;
- solové;
- figurélni a kolové,
- tanecni hry;

- obfadni.

Tane€ni rody
Tane¢ni rody jsou tance zaloZené na stejném choreografickém a hudebnim principu. Lidovy

tanec se mlze fadit v ramci rodu do druhu podle stejnych motivl, pohybt a melodie pisné.

Chorovody a kola patti k nejstar§im tane¢nim rodim vsech kultur. K chorovodim a kolim
se zpivalo. Vyznacuji se obfadnim kolektivnim provedenim s pestrou Skalou tanecnich
pudorysii. Na Valassku byly nejcastéjsi jarni obchlizky s majickem ¢i svatebni chorovody.
Kola jsou tane¢ni chorovody, kdy muZi a Zeny tancili v oddélenych kruzich. Jako chorovody

se provadély obradni tance, které mély nepostradatelnou funkci.

Pro tocivé tance je charakteristické vifeni dvojice kolem spolecné osy. Diky tomuto
typickému ,,vifeni“ se stal spolu s odzemkem nejtypictéjSim tancem regionu. Typické je
pérovani v kolenou a stfidani tfi taneCnich figur (pfedzpév, spole¢né vifeni a individudlni
projev). Zdenka Jelinkova se pfi svém badani vénovala pivodu tocenych. Jejich kofeny
klade do Stiedovéku mezi zapadni Slovany, ale také k Mad’ariim, Rumuntm a Ukrajinctim.
Piedchiidci téchto tanct jsou dle Jelinkové chorovody a kola. Druhy to€enych jsou valaska,

guland, staroddvny, zvrtany.

Odzemek patii mezi muzské skoky. Je to solovy tanec, ktery se provadi 1 skupinové. Tanci se
na jedinou pisent Hopsa, chlapci, od zemé. Typicka je gradace od nendpadnych sunti pies
pomalé, presné vysSlapavané kroky k obratnym skokiim a elegantnim figurdm v dfepu. Konc¢i
vysokymi vyskoky. Na valasskych plesech (balech) a festivalech se konaji pravidelné

soutéze v odzemku, které udrzuji tradiéni muzsky sko¢ny tanec v povédomi obyvatell
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Vala$ska. Jako kritérium vyhry se hodnoti osobité provedeni a cit pro rytmus i fyzicka
zdatnost. Ve varianté, kdy odzemkat drzi pfi tanci v ruce obusek, pistoli nebo valaSku, se

nazyva obuskovy.

Figuralni tance se rozvinuly v prvni poloving 20. stoleti, kdy se do valasského lidového
tance dostava val¢ik, polka, trasdk, mazurka, obkroc¢ak aj. Na rozdil od tocivych tancii
dochazi ke zjednodusSovani, pravidelnosti figur a ubyva improvizaci. Figurdlni tanec ma
pevnou tanecni kompozici. Tancily se v fadach ¢i po kruhu ve dvojici muz a zena. Vyvoj
figurdlnich tancii je mozné datovat od konce 16. stoleti do pocatku stoleti 19., coz vedlo
k vytvoreni velkého mnozstvi i riznych variant jednotlivych tancti. Mezi figurdlni tance patfi

napf. pozehnany, mazurka nebo kalamajka.

Kolové tance jsou typické pro polouzaviené drzeni s to¢enim v paru kolem své osy nebo
volné vifeni po tanecnim prostoru se zménami sméru. Opakuje se neustale dokola jeden

tane¢ni motiv. Mezi kolové tance patii tzv. obkro¢ak.*?

Zfiguralizované tance jsou vyvojoveé nejmladsi, a co do poctu, jsou nejobsahlejsi. Vyvinuly
se z kolovych tanci, do kterych se zaclenily tane¢ni figury. Tento druh tance zacal byt
popularni ve druhé poloving 20. stoleti na celém moravském i ¢eském uzemi. Spadaji sem

VW v

tance zesméSnujici (Zidovka) nebo femeslnické (kovarsky, feznicky, Sevcovsky).

Obradni tance mély nepostradatelnou funkci. Spojovaly se srodinnym Zivotem

a zvykoslovim. Byly jim pfisuzovany mnohdy magické aZ mystické vyznamy.

Tanecni hry ptedstavovaly zdbavu na svatbach ¢i lidovych veselicich. Provadély se na
principu stfidani lichych jedinct, pfedavani rekvizit nebo zesmésiiovani ucinkujicich pro
pobaveni publika. VétSinou vychazeji z détskych her, kde bylo dulezit¢é mit postich
a obratnost. K tanecnim hrdm patii tance metlovy, holibek ¢i Sateckovy. V dnesni dobé je
na vala$skych zabavach populdrni hra ,hojacky*. Je to spi§ pohybova hiic¢ka, pfi niz

taneCnici predzpivavaji cimbalové muzice, jak maji hrat: stojacky, lezacky, skakacky apod.

92 JANCAR, Josef. Lidovd kultura na Moravé, s. 311.
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3.4.2 Zakladni tane¢ni kroky

Spravné drzeni téla sice neni tanecni krok, ale nejzakladné;jsi pilit pro zvladnuti vSech zasad
pii tanci. Spravné drzeni t¢la ma mnoho vyznamit (funk¢ni, zdravotni, esteticky, spoleCensky
aj.).”> Pro vétsi stabilitu je potieba od sebe oddalit kolena a vahu t&la mit na pfednich ¢astech
chodidel. Je potieba soustfedit se na teziste, jakozto pomyslny bod, skrze ktery budeme mit

zpevnény stied téla a zaktivizované bfisni svalstvo. Drzime télo vzpiimené a brada svira

s krkem pravy uhel.
Chiize se ve valasskych tancich vyskytuje velmi casto. MiZeme ji rozd¢lit na tfi druhy:

- chtize ptirozena (klade dlraz na prvni dobu);
- chtize ptes polochodidlo (pies polochodilo naslapujeme na chodidlo celg);

- chiize houpava.

Bé¢h je zakladnim krokem, ktery vychézi z chlize a doslapujeme na polochodidlo. Pfechodem
mezi chlizi a béhem je tzv. polobéh, ktery byva pouzivan pii chorovodech. Podle

konkrétniho rytmu se béh dopliiuje o pérovani ¢i poskoky.

Krok posko¢ny také vychazi z polochodidla. Vznika spojenim kroku a skoku, kdy se jedna
noha zvedne do pokrceni s chodidlem vodorovné asi 20 cm od zemé. Na Valassku se tento

krok pouzival pfi tanci Trnka.

Trojdup vznikne pfi dvojim poskocenim na téze noze. Tancuje se stejné jako krok poskocny.
Typicky je tanec Ttaséak.

Krok ptisunny se sklada z kroku a pfisunu v daném rytmu. Typicky tanec s timto krokem,
zemnacka, vyuziva houpavych i1 raznych dupavych ptisunt.

Krok pfeménny, skladajici se ze kroku, pfisunu a kroku, 1ze provadét v otackach i vSemi
smery.

Krok polkovy je podobny kroku pfeménnému, ke kterému se vaze typicky polkovy poskok.
Na Valassku je typicky hladky krok polkovy bez potiesu.

9 KRAPKOVA, Hana a Jana SOPKOVA. Lidovy a spolecensky tanec, s. 6.
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Krok obkrocakovy je krok poskoc¢ny, pti kterém se pti kroku dvojice velmi svizné otoci
o pulkruh, pfi¢emz se uskutecni zhoupnuti ptes patu. Dilezité je délat stejné dlouhé kroky

zhruba na $ifi ramen.

3.4.3 Nacvik lidového tance Holan

Metodicky postup

sdéleni zakladnich informaci a zafazeni tance;

- predvedeni tance;

- vysvétleni jednotlivych pohybt a krokil (na pocitani i zpév);
- procvicovani tanecnich krokl v fadach (spravné v rytmu);

- spojovani tanecnich krokt do celkd.

Jiz od pocatku je nutné zdlraznit dulezitost spravného dychani. Zaci se ¢asto dopoustéji
zadrzovani dechu pfi stahovani svall. Pfi nacviku tance je nezbytné dodrzovat tzv. kiivku
inavy.”* Na zagatku nacviku uskute€nit rozcvicku, uvedeni novych pohybt, klidngjsi cviky

a opakovani, zavérecné uklidnéni a pfipadny pohyb se zpévem.

Holan
Holan je vala$sky figuralni tanec. Byl mezi sedmdesati zapsanymi tanci Zdeiikou Jelinkovou

na Rusavé. Prvni ¢ast (1.-8. tak) je ve dvoudobém taktu, druhé ¢ast (9.—6. takt) ve tfidobém

vvvvvv

V tanci se vyskytuje krok poskocny a krok obkrocakovy, ktery je zkouSen v fadach na
pocitani i se zpévem. Nejprve se cvici 1. —4. takt, posléze 5. —8. takt, kde je vyuzivan krok
posko¢ny a v 9. a 16. taktu se uplatituje krok obkroc¢akovy, ktery byl peclivé nacvicen jiz

diive.

% KRAPKOVA, Hana a Jana SOPKOVA. Lidovy a spolecensky tanec, s. 6.
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Obr. 29. Noty k tanci Holan, Rusava.

Tancici dvojice smiSené po kruhu levym bokem do stfedu. Divka po pravici chlapce. Dvojice
se drzi za vnitini ruce v pfipazeni, vn&jsi v bok.

1.-2. takt: 2/4: 4 kroky posko¢né vpted, zafind vn&j$i noha, vnitini noha pokréena
pfednozmo, chodidlo vodorovné se zemi, vzdalenost od zemé asi 20 cm. Spojené paze kmih

vpted pti prvnim kroku, vzad pii sudém kroku,

3. takt: Svihem pazi vpted podtacka zevnitt pod spojenymi pazemi dvéma kroky poskocnymi

do piivodniho postaveni,
4. takt: 2 kroky poskocené vpied jako v 1. taktu,
5. 8. takt: jako 1.—4. takt,

9. -16. takt: 3/4: dvojice se uchopi ke kolovému tanci rusavskym zptisobem a tanéi §lapak.”

% JELINKOVA, Zdena. Lidové tance z Rusavy, s. 39.
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Obr. 30. Schéma tance Holan, Rusava.

3.4.4 Lidové tance jako diilezita soucast hudebni vychovy

Tanec patii do kulturniho zivota kazdého z nas, vytvaii hodnoty a cloveéka. Lidovy tanec se
udrzuje z diivodu zachovani kulturniho bohatstvi regionu, kde ¢lovek Zije, a svym chovanim
a jednanim jej spoluvytvaii a zachovava pro dalsi generace. Na Valassku je folklor stale ziva
komodita, kterou registruji i necleni. Uz to samotné povédomi o lidovych aktivitach ma vliv
na vyvoj a vychovu jedince.

V ramci zakladniho vzd€lavani by mély byt lidové tance zaélenovany pro jejich hodnotny
obsah. Pies budovani vztahu k lidovym tanctim i pisnim se dostdvame ke kompetencim,

které dite ziska. Dle Tani Hajkové, kterd se vénovala lidovym tanciim pro déti a mladez, by

tane¢ni vyuka méla byt rozdélena do tii fazi:
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- vyklad tance (vysvétleni souvislosti, pfedvedeni jednotlivych kroki a drzeni téla);

- zvladnuti tance (zvladnuti zakladnich krokii a Gprava tance vzhledem k zvladnuti
obtiznosti);

- prostorova uprava tance (zvladnuti tanecnich prvka v prostoru a rytmu, plynulost

pozic).

Pro zaznamy tancii se pouzivaji dvé metody — graficky zdznam a slovni popis. Slovni popis
se opird o t€lovychovné nazvoslovi Miroslava Tyrse. U grafického zdznamu se pouziva zapis

tane¢nich pohybii prostiednictvim znaki rovnou pod psané noty.”®

3.5 Osobnosti valasské lidové hudby

V 1. poloviné 20. stoleti na Valassku pusobily osobnosti, jejichZz vyznam je pro hudebni
valassky svét znacny. Velmi slavny byl Jan Pelar, ktery byl ,,atrakci* narodopisné vystavy
ve Vsetin€ v roce 1892... Tam ho pozvali ,,pani z Prahy “. Byli tam aj hrabjata, baroni a aj
Jjeden R6cilt. Byli hosté, co prijeli na Vsetinskou vystavu ,,az kdesi z Cech* pry studovat
narodopis. Ale Senk, kde vyhraval Peldr se svoji bandou, byl hned u vchodu. Turisté zapadli
k Peldrovi a vzpomnéli si az na tieti den, Ze vystavy jesté nevidéli.’” Jan Pelar byl vybornym
klarinetistou a byl prvnim, kdo byl pochovan na Vala§ském Slaviné ve ValaSském muzeu

v Roznové pod Radhostém.

Spoluautor vala$ské expozice na Narodopisné vystavé v roce 1895 Josef Orszag-Vranecky
starS$i zalozil jako primas cimbalovou muziku a timto krokem ovlivnil vyvoj lidovych muzik
a vyvoj hry na cimbal na celé Morav¢. Se svoji cimbalovou muzikou vystupoval 1 na prvnim
Vala$ském roku v Roznové pod Radho$tém v roce 1925. Velmi aktivné provadél také sbéry
valasskych pisni. JelikoZ se mu valaSsky kroj zdal pfili§ chudobné vyzdobeny, vymyslel si

vlastni variantu, kterou nosil. Tomuto kroji se fiké orszacky.

Josef Orszag-Vranecky mladsi byl znamenity houslista, prima$ cimbalové muziky, ucitel

a etnograf. Za sviij zivot nasbiral nespocet valasskych pisni a tancti. Vénoval se také vyrobé

% HAJKOVA, Taia a Jiti POSPISIL. Lidové hry a tance pro mladez, s. 7.

97 BUBELA, Karel. Jan Pelar, Vala§sky muzikant, s. 130.
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hudebnich nastroji. Jako zaméstnanec Valasského muzea v Roznoveé pod Radhostém mél

na starosti tradi¢ni vala$ska femesla.

Antonin Matalik byl houslista v kapele Jana Pelara. Pozdéji si zalozil muziku, ktera pattila
mezi nejvetsi a nejzndméejsi v okoli. Zavedl jisté zasady, které se dodrzuji dodnes. VSichni
muzikanti z kapely maji stejnokroj, polozil zéklady i1 klasickému obsazeni dneSnich
cimbalovych muzik. Jméno ,,stryca Matalika® je vSeobecn¢ znamo diky valaSské hymné
»My sme Valasi“, ktera patii mezi nejznaméjsi valasské pisnicky. Tato valasska pisen
vznikla pravdépodobné v Praze v roce 1942 v restauraci Cerna riize v Celetné ulici, kam
dorazil Matalik s kapelou na pozvani herce, valasskomezifi¢ského rodédka, FrantiSka
Hanuse. Kapela byla udajné sjednana na tyden, ale v dusné okupacni atmosféte plsobila
velmi optimisticky a bezprostiedni vyhravani valasskych muzikantt bylo natolik chténé, ze
zustali Ctrnact dni. Pravdépodobné za piispéni FrantiSka Hanuse vznikla z tradi¢niho
hrubého kiizdku jiz zminén valassk4 hymna.”®

Bohumir Jaron¢k byl zakladatel a ptedseda valaSského muzejniho a narodopisného spolku.
Hlavnim cilem bylo zaloZit Vala§ské muzeum v ptirod¢ v Roznové pod Radhostém, coz se

také stalo.

Jaroslav Stika ptevzal ulohu feditele VMP od Bohumira Jarofika, zalozil RoZnovské
slavnosti a oteviel valaSskou kulturu svétu pii mezinarodnich festivalech. Zalozil pévecky
sbor Polajka a vydal nespocet publikaci o salaSnictvi, vala§ské kultufe i architektute. Za sviyj

zivot se mu dostalo mnoha ocenéni, v roce 2004 mu byla udélena Cena ministra kultury CR.

Zden¢k KaSpar byl folklorista a hudebnik, ktery inicioval zaloZeni souboru Jasénka a také
cimbalové muziky Mald Jasénka. Valasskym lidovym pisnim zasvétil cely svij Zivot.
Vénoval se také sbératelské ¢innosti, hudebnim Uipravam a napaditym aranzma. Zabyval se
také vydavatelskou ¢innosti, kdy psal prace do sborniku narodopisnych studii pod ndzvem
Valassko. V roce 1988 ziskal ocenéni narodni umélec. Vychoval velké mnozstvi svych

nasledovnikt a jeho odkaz je ve folklornim valasském svété velmi Zivy.

% KASPAR, Zdenék. Muzejni zpévnitek valasskych pésniéek: Prispévek k historii "valasské hymny", s. 52.
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Jarmila Sulakova ziskala za sviij Zivot mnoh4 ocenéni a procestovala s folklornimi soubory
nespocet zemi svéta. Pro svllj nezapomenutelny altovy hlas se stala nejvyraznéjsi
predstavitelkou lidové pisné na ValaSsku ve 20. stoleti. Jako vsetinské rodacka byla velmi
aktivni v kultufe a za svoji celozivotni praci se stala ¢estnou obankou mésta Vsetin, stejné

jako zpévak Josef Laza.

Josef Laza se se svym osobitym projevem zapsal do d¢jin valaSskych lidovych pisni. Otec
Josefa Lazi byl organizatorem vsetinské kultury, a tak mlady Josef zacal hned od mladi
zpivat s riznymi hudebnimi télesy. Koncertoval s Technikem, Jasénkou, Vsacanem,

BROLNem, s Kasavou, s roznovskym Solaném atd.

3.6 Détské folklorni soubory Valasska

Détské folklorni soubory a cimbalové muziky zacaly vznikat spolu s dosp€lymi soubory po
2. svétove valce, kdy piislo jiz zminéné folklorni hnuti. Détské skupiny se vytvotily pod
patronatem soubori pro dospélé. V ramci folklorniho souboru pisni a tancii Rusava vznikla
Mala Rusava, od Narodopisného souboru Klobucan se vytvoftila détska skupina Klobu¢anek
atd. VSechny soubory jsou registrovany v Obcanském sdruzeni ValaSského folklorniho
sdruzeni, které je ¢lenem Folklorniho sdruzeni Ceské republiky. Predsedkyné sdruZeni je
Jana Samankova. V &ele ValFoS je vybor, do kterého jsou voleni zastupci jednotlivych ¢asti
Casti ValaSska — Novojicinska, FrensStatska, RoZznovska, ValaSskomezificska, Vsacka,
ValaSskoklobucka, Zlinska, LuhaCovska, Rusavska. Vzhledem k tomu, Ze narodopisny
region Valassko zasahuje do n€kolika izemné-spravnich celkd, je organiza¢ni prace vyboru
pomérné narocna. ValFos byl zaloZen soubory za ucelem vétsi soudrznosti, organizovanosti
a s cilem pomahat si. V soucasnosti se na Valasku registruje 66 soubord, z toho 34 je
détskych (Détsky folklorni soubor Mald Jasénka ze Vsetina, BartoSiv détsky folklorni
valasské soubory najdeme i mimo region, ¢asto v Praze (Détsky folklorni soubor Valasek,
Détsky folklorni soubor Vonicka) nebo v Brné (Détsky valassky soubor Javornicek, Détsky

valassky soubor Valasek z Brna, Détsky valaSsky soubor Skiivanek).
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3.7 Soucasné folklorni déni na ValaSsku

V soucasnosti se ValFos zaméfuje na organizovani a poradani piedevs§im akci regionéalniho
charakteru, napt. ve dvouletém cyklu ptehlidky détskych souborti pro kazdou cast ValaSska
a pak prehlidku regionalni. V ramci dal$iho organizovaného folklorniho déni vzniklo velké
mnozstvi regionalnich slavnosti i mezinarodnich folklornich festivalii, kde se regionalni
folklor dostava do konfrontace s lidovym projevem z celého svéta. Dale vznikly akce
pofadané samotnymi soubory, cimbalovymi muzikami, lidovymi Skolami uméni nebo
ValaSskym muzeem v pfirodé¢ aj. Ty nejstarsi vznikaly ve 40. a 50. letech. Tato stylizovana
podiova prezentace folklorismu neni jiz obrazem folklorniho Zivota naSich ptedki. Skutecna
tradicni hudba v plné 5iFi svého vyznamu zanikla spolu se starsimi zpiisoby Zivota. MiiZzeme
zietelne sledovat jeji zmeny zpiisobené viivem turismu a folklorismus s diirazem na
komercni, reprezentacni ¢i zabavni funkce tradicni hudby.” Krasné okamziky vznikaji pii
téchto hromadnych akcich, kdy se objevi soucasni lidovi muzikanti, zpévaci i tane¢nici, kteti
se spontanné bavi valaSskym folklorem. Nejvyznamngj$i festivaly na Valassku jsou:
Valassky rok ve Valasském muzeu v pifirodé¢ v Roznové pod Radho$tém, Mezinarodni
folklorni festival Liptalské slavnosti (Liptal), Mezindrodni folklorni festival Vsetinsky krpec
(Vsetin), Babi 1éto — mezinarodni folklorni festival (ValaSské Mezifici), RoZznovské Valaska
(festival armadnich folklornich souborti) (Roznov p. R.), JanoSikov dukdt — mezinarodni
festival slovenského folkloru (Roznov p. R.) aj. Dalsi festivaly je mozné dohledat na

webovych strankach www.foklor.cz, www.lidovakultura.cz nebo www.fos.cz.

9 BRANDSTETTROVA, Marie. Beskydy: dny vSedni i svdtecni, s. 236.
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4 Empiricka cast

4.1 Charakteristika vyzkumu
V tomto zkoumani je feSeno vice souvisejicich problémi, které spadaji pod téma diplomové
prace. Byl pouzit vyzkum kvantitativni. Dale bude uvedena stru¢na charakteristika této

metody.

Pro kvantitativni vyzkum, ktery je nazyvan experimentalni, je stézejni prace s hypotézami,
které jsou pfedem vypracovany vlastni dedukei a zdklad¢ autorkou nastudované literatury
a jejich zkuSenosti. Na konci vyzkumu jsou tyto hypotézy potvrzeny nebo vyvraceny.
Kvalitativni vyzkum zjistuje mnozZstvi, rozsah nebo frekvenci vyskytu jevii, resp. jejich miru

t.IOO

(stupeit). Ciselné tidaje se daji matematicky zpracova V tomto zpracovani je zjisténo,

jestli maji vyty¢ené hypotézy v oblasti vyzkumu obecnou platnost. Vyhodnoceni se zaklada
na procentudlnim zpracovani ziskanych dat. Pro kvantitativni vyzkum je zapotiebi vétsi
mnozstvi respondentli. Metodou pro ziskavani dat miize byt nezavislé pozorovani, dotaznik,
test ¢i méfeni. Vzhledem k tématu jsou pouzity dotazniky, které patii k méné naro€nym
technikdm. Zkoumani je v kvantitativnim vyzkumu spiSe okrajové, velmi zde zalezi na

upfimnosti a objektivnosti dotazovanych. Po fazi ovéteni vysledki vyzkumu nasleduje

verifikace.!?!

4.2 Metody a nastroje vyzkumu

Pro kvantitativni vyzkum vztahit déti 2. stupné zékladnich Skol k vala§skému hudebnimu
folkloru na Valassku bylo zvoleno anonymni dotaznikové Setfeni pomoci strukturovaného
dotazniku se standardizovanymi otdzkami doplnéné o oteviené moznosti odpovédi ve dvou
otazkach. Otazky byly aplikovany na Sir$i okruh lidi v casovém rozestupu dvou mésict.
V dotaznikovém Setfeni byly zkouméany nézory, zkuSenosti, postoje, znalosti a preference
respondentl. JelikoZ neni moZné prozkoumat vSechny mozné ucastniky prizkumu, byl
zvolen tzv. reprezentativni vzorek. V ptipad¢ tohoto Setfeni byl vybran vzorek typicky pro

celou oblast zkoumani, ktery zavisi na ochoté dotazovanych, coz miize ovlivnit cely vyzkum.

100 GAVORA, Peter. Uvod do pedagogického vyzkumu, s. 31

I HENDL, Jan. Kvalitativai vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace.
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4.3 Kvantitativni vyzkum

4.3.1 Cile vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo ziskat informace, znalosti a postoje déti 2. stupné zakladnich skol na
Vala$sku o valasském hudebnim folkloru v misté jejich bydlisté. Vyzkum byl uskute¢nén
pouzitim techniky anonymniho dotaznikového Setieni, diky kterému se mohlo provést
vyhodnoceni. Pfedpokladalo se, Ze se informace uvedené zéky zakladaji na pravdivych
tvrzenich, které nebyly nijak provéfovany. Odpovédi, které by mohly vyzkum znehodnotit,
nebudou zahrnuty do kone¢ného hodnoceni. Piedpokladalo se, Ze by se mohly vyskytovat
inevhodné nebo nepoucené nazory, které by mohly mit souvislost s neznalosti nebo
nezdjmem o informace na dané téma. Primarnim cilem zji§tovani bylo potvrdit ¢i vyvratit
pfedem dané hypotézy. Sekundarnim cilem bylo zjistit vztah mezi znalosti hudebniho

folkloru 74kt a vyukovymi metodami pedagogu.
Po peclivém zvazeni vSech skute¢nosti je mozné stanovit nasledujici hypotézy:

1. Déti, které navstévuji folklorni soubor, budou mit vétsi povédomi o valasském folkloru

a lidové pisni.

2. Déti, které maji folklorn€ zamétenou vyucujici, budou uvadét poucené informace ohledné

folklorniho Zivota.

3. Déti, které maji vybudovany pozitivni vztah k lidové pisni, budou vnimat jeji dlileZitost

pro Zivot jedince.

4.3.2 Priprava a realizace vyzkumu

Pii realizaci pfipravy byl jako prvni formulovan vyzkumny problém a definovan cil
vyzkumu, viz cile kvantitativniho vyzkumu. Jako dal$i krok ptipravy bylo rozhodnuti
o cilové populaci a vybérové metodé. Bylo zvoleno pét Skol na Uizemi Valasska. Tato
skutecnost souvisi se zahijenim kontaktovani se s vyucujicimi hudebni vychovy. Byly
vybrany zakladni Skoly ve Vala§ském Mezifi¢i, Frenstaté pod Radhostém, Roznové pod
Radhostém, Vsetin€ a ve Valasskych Kloboukach. Nasledné¢ bylo rozhodnuto zptisobu sbéru
dat a vyzkumném néstroji (dotaznik) a uskutecnén vyzkum diky pomoci uciteld, kteii zaslali
zaklim dotazniky v internetové podobé€. Po vypracovani je zéci poslali zpatky vyucujicimu

a ti nasledné autorce této prace. Zaci dotazniky vyplnili v listopadu 2020 béhem 10 minut
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v online vyuce. Dotaznik, ktery mél celkem 11 zjiStovanych skutecnosti, vypliiovali bez
zasahu vyucujicich. Vysledkem jsou Zaddané osobité odpovédi. Byli pouceni o nepovoleni
cerpani z informacnich zdrojii. Respondenti nemuseli pfedem spliiovat Zadné podminky.
Byli pfedem upozornéni na zachovani jejich anonymity a informovani o puvodu a tcelu
dotazniku. Obavali se znamkovani. Tato moznost jim byla vyvracena. Celkem bylo

vyplnéno 305 dotaznikl z péti zékladnich skol.

4.3.3 Analyza dat vyzkumu
Pro vyhodnoceni dotaznikového Setfeni je vénovano kazdé otadzce postupné tak, jak byly
uvedeny v dotaznicich pro zdky. Byly secteny vSechny odpovédi a ndsledné je procentualné

vyhodnoceny. Vysledky jsou zobrazeny ve form¢ vysecového grafu.

Prvni dvé otazky zjistovaly vek a Skolu, ve které byl sbér uskutecniovan. Tyto osobni udaje

byly vyjadreny procentualné v grafu.
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Otazka ¢. 3: Uved,, ve které folklorni oblasti se nachazi tva skola.

a) ano vim, je to...
b) nevim

c) nerozumim pojmu folklorni oblast

Ukolem respondentti bylo zakrouzkovat jednu ze tfi nabizenych moznosti. V prvni moznosti
byli zaci zaddani o konkrétni odpovéd’. Spravné zatadilo svou Skolu do folklorni oblasti 65 %
respondentl. Néktefi zaci uvedli Spatné odpoveédi — ndzev uzemniho celku Morava nebo
kraje (6 %). 29 % respondentt zvolilo odpovéd’ nevim nebo nerozumim pojmu folklorni

oblast.
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Otazka ¢. 4: Zpivas/hrajes rad/rada lidové pisne?

a) ano, casto
b) ano, ale jen ziidka
c) ne

d) je mi to neprijemné

V otazce ¢. 4 byli Zaci vyzvani k vyjadieni svého vztahu k lidové pisni. Méli na vybér ze
¢tyf moznosti. 36 % zakh uvedlo, Ze radi zpivaji nebo hraji lidové pisné a z toho 17 % casto.
Jako tfeti a ¢tvrtda moZnost byly zdporné odpovédi. K této moznosti se ptiklonilo 64 %.

Celkem pro 21 % zaku je zpev lidové pisné nepiijemny.
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Graf¢. 4
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Otazka ¢. 5: Pusobis v néjakém sboru, kapele, skupiné, tanecnim souboru apod., kde se

venujete lidovym pisnim a folkloru?

a) ano (Uved, o jaky typ souboru se jedna, ndzev a jak casto zkousite. MuizeS uvést
vice souborii.)

b) ne

Podle vysledkil z otazky €. 5 28 % Zéaki plsobi v souboru, kde se vénuji lidovym pisnim.
Hojné se vyskytovala ZUS a také folklorni soubor, ktery uvedlo celkem 22 Zaki. Nékolik
z téchto zaku se vyjadfilo, ze chodili v mladsim Skolnim véku. Nékteti respondenti uvadeli,
ze navstévuji n¢kolik krouzkd. 72 % tazanych uvedlo, ze neplisobi mimo skolu nikde, kde

by se mohli lidovym pisnim vénovat.
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Otazka ¢. 6: Kdo ovlivnil nebo co ovlivnilo tvij vztah k lidovym pisnim (folkloru). (Miizes
zvolit vice moznosti. U zvolené moznosti vzdy na stupnici od 1 do 5 zakrouzkuj, jak byl pro

vvvvv

a rodina hodné, zakrizkujes u Skoly cislo 1 a u rodiny cislo 5.)

a) rodinal 2345

b) Skola 12345

¢) kamaradi, vrstevnici 1 23 45

d) ZUS12345

e) hudebni vychova l 2345

f) Jiné (Upresni)............ccoeveeevannnnn. 12345

U nasledujiciho grafu lze vidét, jak byl u zakl pocitovan vliv jejich okoli na utvoteni jejich
vztahu k lidové pisni. Uvedli, Ze nejvic je ovlivnila hudebni vychova (26 %), dalsi v potadi
je kola a ZUS (22 %), kamaradi dostali hodnoceni 15 % a rodina 10 %. Jako jiné Zaci
uvadéli média nebo socidlni sité. Jeden zak uvedl TV Slagr a dva respondenti Eva a Vasek.

Tito zaci uvadéli podobné zamétené odpovédi i v ostatnich otazkach.
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Otazka ¢. 7: Zpivate lidové pisné v hudebni vychove?

a) kazdy tyden
b) obcas v mésici
¢) nekolikrat v roce

d) viibec ne

Respondenti uvedli, ze v hudebni vychove zpivaji lidové pisné v 74 % minimalné nékolikrat
v roce, z toho 28 % zakl kazdy tyden a 16 % obcas v mésici. Z dotaznikli vyplynulo, ze
Castéji zpivaji pisné zaci v nizSich ro¢nicich 2. stupné zékladnich Skol. Nekolikrat v roce
zpiva 30 % respondentli. Pro mozZnost ,,vlibec ne* se rozhodlo 26 % zaku, ktefi 1 v dalSich
otazkach odpovidali negativné nebo nepoucené. Zajimavé je, Ze tuto moznost zvolil i1 jeden

zak, ktery chodi do folklorniho souboru.

Graf¢. 7
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Otazka ¢. 8: Myslis, ze je diilezité ucit se a znat lidové pisne? (Ke své odpovédi napis, pro¢

mas takovy ndzor.)

a) ano
b) ne

c) nevim

38 % zaki se domniva, ze je dilezité mit v povédomi lidové pisné. V odpovédich uvadéli
své nazory zfidka. Jeden respondent uvedl, ze znat lidové pisné€ je nase povinnost. Dalsi

respondentka uvedla, Ze je lidové pisné je dilezité znat. Udajné v 16t jezdi se souborem na
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zéjezdy, kde se seznamuje i s lidovymi pisnémi jinych narodi, coz ji ptijde zabavné. Divka
ze stejné Skoly uvadi, Ze tradice se musime ucit pro nase déti. Zaporné se k otazce vyjadfilo
51 % zé&ka, ktefi az na 6 respondentl, neuvedli zddné divody. Tito negativné hodnotici
studenti se domnivaji, Ze jsou lidové pisn€¢ nuda nebo zbyteéna zalezitost. 11 % zakl si

doposud nevytvoftilo sviij nazor.

Grafé¢. 8
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Otazka ¢. 9: Znas néjaky lidovy tanec? Umis jej zatancovat?

a) znam i umim (upresni ndazev tance)
b) zndam, ale neumim zatancovat (upresni ndzev tance)

¢) neznam

17 % dotazovanych uvedlo, ze zna i umi zatancit lidovy tanec. VSichni respondenti
z folklornich soubort byli vesmés doplnéni o Zaky, ktefi chodi do jinych tane¢nich krouzkii.
Mezi témito tanci se objevil tanec metlovy, kovarsky, posko¢ny tanec a dvakrat tanec tocena.
Jeden tanecnik uvadél tanec tocivy. Jedna Ctrnactileta divka uvedla tanec ,,UzZ ty pilky*.
Dalsich 28 % z testovanych uvedlo, ze lidové pisné zn4, ale neumi zatancit. Uvadéli polku
a val¢ik. Nekolik zakl sice odpovédélo kladné, ale odpovédi znevazili nevhodnym

ptikladem (disco, Jede jede maSinka). 55 % zakt uvedlo, Ze tance neznaji.
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Graf¢é. 9
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Otazka ¢.10: Znas néjakého znamého interpreta lidovych pisni?

a) ano (Upresni, mizes uvest nékolik interpretii)

b) ne

32 % respondentt uvedlo, Ze znaji interpreta lidovych pisni. Zhruba jen tfi desitky zak
uvedlo piiklady. Objevovali se jména jako Jarmila Sulikova, Cechomor, Jozka Cerny,
Moravanka, Duo Yamaha, Eva a Vasek, Cimbalova muzika Radhost’, Cimbalova muzika
Baca, Détsky folklorni soubor Cetinka, cimbalova muzika Kordulka, Tane¢nice z Luénice.
Jedna studentka uvedla, Ze je tato otdzka chytak, Ze interpreta lidové pisn€¢ nikdo nezna.
Ziejmée si pomylila vyrazy interpret a autor. 68 % respondentli projevilo neznalost odpovédi

ne.
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Otazka ¢. 11: Setkal/a jsi se nekdy ve svem mésté s folklornim vystoupenim ¢i festivalem?

Vis ndazev?

a) vice nez jednou, nazev je
b) jednou, nazev je.

¢) nevim, nezajimam se

V této otazce se 23 % zakl naklonilo ke kladné odpovédi. Z celkového poctu jich 21 % vice
nez jednou zazilo folklorni akci. Byli n¢kolikrat uvedeny Roznovské slavnosti, Frenstatské
slavnosti, Vsetinsky krpec, Festival Straznice, Setkani ptatel Moravy a Setkdni muzikant(
v Klobukach. Neéktefi respondenti uvadéli, ze sami vystupuji se svym souborem.
V nékterych ptipadech nazvy rizné pletli. Ziejme znevazujici odpoveéd’ je ,,setkani trapaka™.

79 % se s folklorni akci nesetkalo.
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4.3.4 Hodnoceni vyzkumu

Vyzkumu se ucastnilo celkem 305 respondentd. VSichni dotazovani byli zaci 2. stupné
Vsetina a Valasskych Klobouk. Vyzkum probihal v dobé, kdy celostatni situace vyZadovala
online vyuku. Zaci vypliiovali své dotazniky v ramci vyucovani se svymi vyuéujicimi. Tyto

podminky se mohly odrazit v hodnotach dotaznikového Setfeni.

1. Bylo ocekdvano, ze déti, které navstévuji folklorni soubor, budou mit vétsi povédomi
o valasském folkloru a lidové pisni nez déti, které nemé€ly tu mozZnost se s folklorem setkat.

Déti z folklornich soubori i péveckych sbort dokazaly zatadit své mésto do folklorni oblasti.
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V dotaznicich az na jednoho respondenta projevily znalosti a sviij pozitivni vztah k folkloru.
Domnivaji se, ze je dilezité je znat. Je ziejmé, ze je lidovy projev soucasti jejich bézného
zivota. Jejich zajem a vztah prevysuje ostatni respondenty.

2. Hudebni vychova ma velky vliv na postoje déti a mladeze k folklornimu svétu. Bylo
predpokladano, ze déti, které maji folklorné zamétenou vyucujici, budou uvadét poucené)si
informace ohledné folklorniho zivota. V dotaznicich se projevilo, Ze lidové pisné zpivaji
v hodinach ¢asto a maji i povédomi o folklornim svété. Z vyzkumu vyplyva, Ze lidovou pisen
vnimaji pozitivné. Jsou presvédceni, ze folklor ma své misto v jejich zivoté. Z dotazniku
vyplyva skutecnost, ze ¢ast zakli od vyucujicich, které ziji kladou diraz na folklorni Zivot
a lidovou pisen, maji mirné vétsi povédomi o folkloru, ale jejich vztah je na stejné tirovni,

jako u ostatnich respondentt, ktefi se s folklorem ve vétsi mife nesetkéavaji.

3. Vysledky jasné prokazuji, Ze pouceni zéci, ktefi maji vybudovany pozitivni vztah k lidové

hudb¢, vnimaji jeji dilezitost pro zivot cloveka.
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S Navrh na vyuziti valas§ského hudebniho folkloru ve vyuce hudebni

vychovy na druhém stupni zakladnich Skol

Priprava na dvé vyucovaci hodiny hudebni vychovy s vyuzitim metod dramatické

vychovy inspirovana pisni Zahrajte né, husli¢ky

Zahrajte né huslicky
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Obr. 31. Noty k pisnim Zahrajte né, huslicky, Lidecko.

1. Zahrajte né, huslicky

z javorovej descicky,

//: a ja musim doml jiti,

lebo nemam za co piti ://
2. Pockaj, mild namale,

aZ muziga zahraje,

//: aja ta vyprovodim

A potom ti ¢osi povim ://
3. Co bych ja ta ¢akala,

Raci bych t'a ohrala

//: ty si budes masirovat,

a ja budzem dzeci'®? chovat ://

102 deti
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4. Zavrt sa né, cérecko,
jak to pluzné kolecko,
/I zavrt’ sa né eSce raz,
jak Siroky rubac mas ://
5. Siroky je, siroky,
Sila jsem ho tfi roky,
/13 §iroky je velice,

Sila jsem ho k muzice ://.
Téma: Vztahy mezi dévcaty (cérkami) a chlapci (ogary) diive a dnes.

Hlavni cil: hledani charakteristickych vlastnosti postav prostiednictvim hudebnich
a pohybovych vyrazovych prosttedkill, rozvoj komunikace mezi chlapci a dévcaty, rozvoj

fantazie a predstavivosti.

Diléi cile: rozvoj rytmického a melodického citéni, reakce na podnéty, rozsiteni slovni

zasoby, sezndmeni se s novou pisni hravou formou prostfednictvim sdilené¢ho prozitku.
Vékova skupina: 8. a 9. tf. ZS.

Pomiicky: drivka ¢i jiné rytmické nastroje, klavir (¢i jiny doprovodny nastroj pro ucitele)
nebo nahravka pisné¢ + prehravac, 2 druhy barevnych $atkl, text pisné rozstiithany po

jednotlivych slokéach, obrazky chlapce a divky ve valasském kroji.

Pred zacatkem si Zdci vyberou a uvdzou ¢i jakkoliv pripevni jeden barevny Satek (mame dvé
barvy, napr. zelend a cervena). Podle satkii budou pozdéji tvorit dvojice ¢i jiné skupinky
a lépe to pomiize Ziky rozdeélit. Satkii by mélo byt stejné mnozstvi.

Rozehiati a uvolnéni - chiize prostorem, stridani se Stronzem (10-15 min)

Varianta 1: U¢itel za pouziti rytmickych nastroju (napt. ozvuénych diivek) vytukava rytmus
a zaci se podle néj pohybuji po prostoru. Zrychluje, zpomaluje. Jakmile pfestane hrat, Zaci
»Zkameni‘ (Stronzo).

Varianta 2: Ucitel hraje melodii pisn€ (ptipadné lze pouzit nahravku), Zaci chodi po prostoru.

Kdyz hudba utichne, Zaci ,,zkameni* (Stronzo).

84



Dalsi varianty:

- prostor, ve kterém se zaci pohybuji, se proméiuje (zmensuje, snizuje a naopak zvétsuje),
- tempo se zrychluje, zpomaluje,

- ucitel nahlas rytmicky odfikava text pisné, kdyz tleskne, vSichni co nejrychleji utvoti

dvojice (pfip. trojice, Ctvefice...).

Poslech celé pisné (10 min)
Zaci lezi uvolnéné na zemi, maji zaviené oci a poslouchaji. Ucitel hraje a zpiva, ptip. pusti

nahravku.

Naésledné ucitel poklada otazky:

Jak na vas melodie piisobila?

O ¢em se v pisni zpiva? Rozuméli jste v§em sloviim?

Jsou tam néjakeé postavy? A jaké? Jak si je pfedstavujete — vizudlné i charakterové? Jaci jsou,
jak se asi pohybuji, jaky maji vyraz...?

V tomto misté je mozné ukazat Zakim obrazky chlapce a divky ve valasském kroji (nejlépe
obrazek, ktery by mél blizko k obsahu pisné Zahrajte né, huslicky). Pak by bylo mozné napr-

nechat zZaky, aby sami ve dvojicich zkusili rozvinout dialog mezi chlapcem a divkou

z obrazku.

Vizualizace postav a hledani jejich typického pohybu a gesta (5 min)

vvvvv

z postav (chlapce ¢i divky) a hledaji pro ni charakteristickou chiizi a gesto.

Jakmile ucitel tleskne, tfida se rozd¢€li na dvé (stejnobarevné) skupiny podle Satkd.

Diskuze ve skupinach (5 min)

Zéci v men$i skupiné diskutuji: kdo jsi byl, pro¢ jsi se pohyboval pravé takto, co ten pohyb
mél vyjadrovat apod.

Ucitel necha zaky, aby si sami popovidali mezi sebou a jen mezi nimi prochazi, aby si ovéfil,

zda skupina opravdu diskutuje o daném tématu.
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Po chvili za¢ne hrat opét hudba a Zaci se znovu rozpohybuji. Jakmile ucitel tleskne, Zaci se

podle satki rozd€li do dvojic tak, aby dvojice obsahovala ob¢ barvy.

Sochar a jeho socha (10-20 min)

Varianta 1: Jeden ze dvojice je ,,sochai* a druhy ,,hmota“. (Hmota ma po celou dobu
sochatfovy tvorby zavazané oci). Sochat vytvoii z hmoty sochu jedné z postav pisn¢ a hmota
se snazi soustfedit a vnimat své pocity. Zarovei si ujasiiuje, kym by mohla byt. (V tomto
misté je mozné se vystiidat a nasledné si popovidat o tom, jak jsme se citili a zda se podatilo

naplnit sochaiiv zamér).

Varianta 2: Jakmile jsou vSechny sochy hotové, sochaii sami ze sebe vytvofi ,,partnera“ pro
svou sochu a vznikne tedy sousos$i chlapce a divky. Jakmile uditel tleskne, sochy oziji

a zac¢nou si povidat mezi sebou.

b 413

Varianta 3: Jakmile jsou sochafi hotovi se svymi sochami, projdou po ,,vystavé“ a vytvoii
partnera té soSe, kterd ho inspiruje. Ucitel pak pomichéd prvni sochy, které nasledné oziji

a situace se opakuje do ukonceni.

Diskuze: Jak jste se jako hmota citili? Bylo pfijemnéjsi byt materialem nebo tviircem? Pro¢

jste si vybrali pravé tuto sochu? Podaftilo se vam najit partnera?

Dabing aneb Jak byste to fekli dnes? (cca 30 min)
Vytvotime mensi skupinky (idealné po 4 Zacich — 2 herci a 2 dabéfi, piip. dabovat jich miize
vic). Kazda skupinka dostane 2 sloky pisné (2. a 3. sloku nebo 4. a 5. sloku), které dramaticky

ztvarni za pomoci loutek vyrobenych z $atk.
Kazdy vers je dabéry dabovan — ptekladan do soucasného jazyka.

Varianta 2: Satky jsou nahrazeny pfedméty & rytmickymi néstroji, které charakterizuji
postavu divky a chlapce z pisné, a ty pak slouZi jako loutky, se kterymi herci hraji a zaroven

tak mohou 1 rytmizovat text pisn¢.

Melodické rozhovory aneb dabing trosku jinak
(Toto cviceni muze slouzit jako obména predchoziho ¢i samostatné, je vSak dulezité pred nim
zopakovat melodii pisné nebo deti naucit kratky usek pisne, intonacne zdatnéjsim detem

miuiZeme rozdat noty.)
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Jeden ze dvojice ptredstavuje divku, druhy chlapce a vedou spolu dialog prostfednictvim
uryvku melodie, ktery zpivaji v rizné dynamice ¢i emociondlnim zabarveni hlasu, ale bez
textu (napf. tralala). Rozhovor je dabovan, pfip. mtizeme nechat zazpivat zpévaky a nasledné

divéci spolecné tipuji, jaky byl obsah rozhovoru.

Nakonec z satkli vytvoifime na zemi jeden velky kruh, do kterého se pak posadime na

zavérecnou reflexi.

Zavérecna reflexe (cca 10 min)

Datilo se nam vyjadtit charakteristické vlastnosti obou postav pisn€ pohybovym vyrazem?
Daftilo se pohybové ztvarnit d€j pisné ¢i jednotlivé situace?

Jak se 1i$i dnes komunikace mezi divkou a chlapcem v porovnani s textem pisné? Jaké zajmy
méla dévcata a jaké chlapci diive, v ¢em se liSime a naopak, co pretrvava dodneska?

Co vas na pisni zaujalo? Melodie, rytmus, obsah?

Co vas dnes bavilo nejvice?

Na zavér si celou pisen jesté zazpivame, a pritom se zaci doprovodi hrou na Satky (trhavymi
pohyby napinaji a smrst'uji Satky, coz vydava zajimavy zvuk). KdyZ v pisni ,,mluvi‘ chlapec,
pohybuji Satky horizontalné (do stran, jako by hrali na akordeon) a kdyz v pisni ,,mluvi*
divka, pohybuji Satky vertikaln€ (nahoru dold, jako by otvirala usta).

Poznamka: Tato vyuka miize mit presah do rodinné ¢i spolecenské vychovy, ale miize navazat také na vyuku
Ceského jazyka (a pokracovat vice napr. v rozboru jednotlivych vyrazii, hledani synonym atp.) nebo vyuku
vytvarné vychovy, kdy si Zaci mohou vyrobit jednoduché loutky s prvky valasského kroje, se kterymi pak mohou
celou pisen ztvarnit nebo mohou pri poslechu pisné technikou akvarelu malovat abstrakini obrazy, napv. nechat

vpijet do sebe dve barvy, které charakterizuji chlapce a divku a na zdaklade obrazku vypravet pribéh atp.
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Priprava na dvé vyucovaci hodiny hudebni vychovy s vyuzitim metod dramatické
vychovy inspirované valasskymi rikadly a s tematikou Vanoc

Téma: Zvuky Vanoc na Valassku.

Hlavni cil: rozvoj smyslového vnimani s dirazem na sluch a vizualizace sluchovych vjemt,

seznameni se s novou koledou a jeji dramatizace.

Dil¢i cile: uceni se spravnému dychani a rytmickému citéni, rozvoj verbalni a nonverbalni

komunikace, pfedstavivosti a fantazie, rozsifovani slovni zasoby, tvorba zvukovych plant.
Vékova skupina: 6. a 7. tf. ZS.

Pomiicky: triangl, xylofon, klavir (¢i jiny doprovodny nastroj pro ucitele), rizné druhy

rukavic, dalsi rytmické nastroje, notovy zépis s textem koledy Sedi pantata.
Rozehrati a uvolnéni (cca 10 min)

»Chumelenice“
Ucitel hraje na klavir nebo xylofon, déti se pohybuji po prostoru podle hudby, jakmile hudba

utichne zaci ,,zmrznou* (Stronzo).

Relaxace ,,Snéhova vlocka“
Zéci se pomalounku (za zvuku xylofonu) snaseji k zemi, kde ,,roztaji* jako vlocky a klidng

dychaji a prodychavaji jednotlivé ¢asti téla.

Sluchova rozevicka (cca 5 min)
Z4ct lezi na zemi a snazi se rozpoznavat jednotlivé zvuky, které vytvari ucitel podle moZznosti
ve tiide€ (Susténi papiru, trhani papiru, tfeni rukou o sebe, lepici paska, otevieni okna, tekouci

voda atp.).

Stédroveéerni sluchova prochazka (10 min)

Zéci lezi na zemi, maji zaviené oi a snazi se predstavit si Stédry den. Co nejkonkrétngji si
vybavuji ¢innosti, které ten den délaji a snazi si uvédomit, jaké zvuky k této udalosti patfi.

Nasleduje diskuze o tom, s jakymi zvuky mame spojen tento den (vecer)...
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Dechové a rozmlouvaci cvieni s Fikankou (pisni) O Vanoci dlhé noci (cca 10 min)

O Vanoci dlhé noci
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Obr. 32. Noty k pisni O Vanoci dlhé noci, Lipina.

1. O Vanoci'® dlhé noci,
ktepelicka nepfteleti,
ani skiivanek nezpiva,
kazdy sa u peci skryva,
Hej, hej, koleda,
koleda, koleda, koleda.

2. Povidal ndm maly chlapec,
abysme §li vSeci na pec.
A my vSeci pod pefinu
jak Mikulas s Katefint.
Hej, hej, koleda. ..

3. Hospodyi polévku stiebe,
dévca place, Saty pere,
pacholek v stodole mlati,
ledva sa od zimy klati.

Hej, hej, koleda...

103 O Vanocich, nezvykly tvar pro rym ,,noci

89



Varianta 1: Zéci sedi v kruhu na zemi (nebo na Zidlich), uéitel je nejdiive naudi kratkou

fikanku, kterou se néasledné snazi zaci co nejvicekrat fici na jeden nadech:

O Vanoci dlhé noci

krepelicka nepreleti

ani skrivanek nezpiva

kazdy sa u peci skryva

Varianta 2: Rikanku opakujeme a ménime dynamiku.

Varianta 3: Rikanku fikdme v riznych emocich (nadSen¢€, smutné, rozzlobeng...).

Hledani pokladu — sluchové cviceni s vyuzitim fikanky (10 min)

Prvni zak ma zavéazané oci, orientuje se pouze sluchem. U¢itel — strazce pokladu hraje na
triangl a 74k se zavdzanyma o¢ima k nému musi podle sluchu dojit. Cesta k cili je vSak
komplikovana bludnymi balvany, které tvoii prekazky a zaroven tvoti jakysi sbor napovéd,
ktery odfikéva fikanku. Kdyz zak se zavazanyma oc¢ima pfiblizi k ptekazce sbor ,,napoveéd*
zesili hlas, naopak kdyz jde smérem k cili, sbor se ztisi, aby hledajici 1épe slySel zvuk

trianglu.
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Seznameni s koledou Sedi pantata — poslech pisné

; Sedi pantata
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Obr. 34. Noty k pisni Sedi pantata, Francova Lhota.

Sedi pantata na kraj stola,
u n¢ho Cepicka sobolova.
Pod th Cepicku tii dukaty:

Dajte ndm pantato, jste bohaty!
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Dajte nam, dajte, mate-i'** dati,
Je nam tu zima pod okny stati.
Jeden je nahy, druhy je bosy,

A tom'? je nejstarsi, co kos nosi!

Dramatizace koledy

Varianta 1: Zaci se rozdéli do 4 mensich skupin a pokusi o jednoduchou dramatizaci textu,
tzn. pokusi se jakymkoliv zpisobem (pantomimou, ¢inohrou, zastupnou feci...) ztvarnit
jednotlivé situace (mohou pfidat postavy — sousedé, manzelka, déti, zvifata, co je

napadne...).

Ukoly pro jednotlivé skupinky:

- Jak vypadala situace u pantaty tésné pred ptichodem kolednikd?
- Jak to asi vypadalo, kdyz byli kolednici na cesté¢ k pantatovi?

- Jak vypadala situace, kdyZ pfisli kolednici k pantatovi?

- Co pantata odpovédél a jak to celé dopadlo?

Varianta 2: ,,Rozhlasova hra*

Skupinky 1 tkoly zlstavaji stejné, divak vSak herce nevidi, pouze slysi. Je tedy tfeba volit
jinych vyrazovych prostredki, vykreslit zvukem napt. domécnost, atmosféru apod., vyuzit

vice pfimé feci, tedy napsat si dialogy, které pak mohou Zaci ¢ist.

Varianta 3: Lze kombinovat oba piedchozi zptisoby s tim, ze kazda skupinka ztvarni tikol
odli$nou formou (jedna ¢inoherné, druha rozhlasové, tfeti pantomimicky a ¢tvrta v zastupné

fedi).

Hra s rukavicemi
Zéaci si vyberou rukavici z krabice, idealni je, kdyZ je polovina rukavic oby&ejnych,

pletenych, klidn€ i roztrhanych a druhd polovina ,,drazSich* koZenych. Poté vytvofi dvojice

104 Mate-li
105 Tomu (3. pad)
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tak, aby byla kazda jina (,,chud4a, bohata*). S témito rukavicemi pak ve dvojicich zahraji

celou koledu vc¢etné konce, ktery si mohou sami vymyslet.

Mame-li k dispozici ruzné nastroje, vyuzijeme je urcité pro dokresleni atmosféry a zvukové
kulisy celého pribéhu.

Dalsi moznosti propojeni napr. do obcanské vychovy, kdy si mohou zZaci prostrednictvim
valasskych pisni vyzkouSet odpovidat si na otdzky spojené s hodnotovym Zebrickem lidl,
porovnavat historii se soucasnosti, venkov s méstem.... Co bylo diilezité tenkrat, co nyni?

V ¢em spociva bohatstvi cloveka?
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Priprava na dvé vyucovaci hodiny hudebni vychovy s vyuzitim metod dramatické
vychovy tématikou vynaseni Smrtky.

Téma: Dobro a zlo, prace s emocemi.
Vékova skupina: 6. tf. ZS.
Cil: prace s emocemi, dynamikou a barvou hlasu, rozvoj smyslu pro rytmus.

Dil¢i cile: seznameni se s tradici vynaSeni Smrtky, seznameni se s novymi fikadly a pisnémi,
rozvoj slovni zasoby, upevnéni vztahii v kolektivu tiidy.

Pomiicky: obrazky ilustrujici vynaSeni Smrtky, pastelky, papir, Spejle, vykresy, lepidlo,
papirky s ndpisy vyjadiujici emoce (smutny, vesely, nadSeny, rozzlobeny, unaveny atp.),

lavor s vodou, rytmické nastroje a rizné predméty, klobouk, kaminek.

Rozehiati — Honicka ,,Marena* (10 min)

Ttida je rozdé€lend na polovinu na ,,Mafeny* a ,,déti“. Jedna polovina jde smérem doprostied
a tika:

O Maieno, Maieno, kdes tak dlho byla? (a zastavi se)

Druha polovina odpovida:

U studenky u vodeénky, ruky nohy myla.

Jak to dofekne zacnou Mateny honit déti, ty se musi co nejrychleji vratit zpét do domecku.
Pak se vysttidaji.

Spole¢né povidani si v kruhu o pfichodu jara na Valassku, zvycich, vysvétleni pojmu

»Marena®“, ,,Smrtka®, ,,.Smrtna nedéla“, ukdzka obrazki, fotografii.

Relaxace, uvolnéni (10 min)
Ucitel rozda kazdému kousek papiru a déti si vyberou dvé pastelky — dobrou a $patnou

pastelku.

Tou Spatnou pastelkou nakresli na papir svoji ,,Mafenu* — vSechno, co je trapi a ¢eho by se
rady zbavily. Pak si vezmou tu dobrou pastelku a obrazek pireskrtaji tak, aby nebyl viibec

vidét, zmuchlaji, roztrhaji a ,,utopi“ v lavoru s vodou.
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Vyroba jednoduché loutky + monology Marien (20 min)
Ucitel zahraje détem kratké divadlo s papirovou loutkou Mateny, ve kterém jim prozradi, Ze
Mariena nejradéji poslouchéd basnicky o sobé. Jenze uz je dnes déti moc neznaji, tak by je

rada naucila, a taky by byla rada, kdyby ji déti ud€laly kamaradky, nebot’ se citi osam¢la.
Déti z papiru a $pejli vyrobi svoje ,,Mareny* a kazdy tu svou piedstavi ostatnim, pokusi se

o kratky monolog. Diiraz klademe hlavné€ na praci s hlasem a jeho emocionalni zabarveni.

Ceho se nejvic bojis? (10 min)
Varianta 1: Rozhovory dvou Maren (déti se pokusi ve dvojicich o kratky dialog dvou Maren
(mohou a nemusi vyuZit loutky), které se potkdvaji t€sn€ pired Smrtnou ned¢€li a pokousi se

navzajem utesit.

Poznamka: Tuto hru neni tfeba si predvadét pred ostatnimi, dilezité je, aby si to Mateny

,Vvyfikaly* mezi sebou.

Varianta 2: Povidani v kruhu o tom, z ¢eho mohou mit Mafeny nejvétsi strach a ¢eho se boji
ruzni lidé nebo my.

Hra ,,Na Mareny“ s Fikankou: (20 min)

Smrtna nedéla, kdes kli¢ podeéla?

Dala jsem ho dala svatému Juri,

Aby nam otevriel do raje dveri!

Varianta 1: Déti sedi v kruhu. Ucitel je obejde s valasskym kloboukem, ze kterého si kazdy
vytahne listecek, na kterém je ndpis vyjadiujici emoci (smutek, zlost, radost atp.) Déti si

v kruhu podavaji kli¢ a tikaji spole¢né: Smrtna nedéla, kdes kli¢ podéla?

Ten, u koho kli¢ zlistane se postavi a fekne (v citovém zabarveni podle zadani na papirku):
Dala jsem ho dala svatému Juri,

Aby nam otevrel do rdje dveri!

Varianta 2: Pii odpovédi si kazdy mlze vymyslet také svlij rytmus, ktery po ném ostatni

musi zopakovat.
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Doty¢ny je v dals§im kole vynechan a hra se opakuje, az dojde fada na vSechny. Ucitel
soucasn¢ udava rytmus na diivka spole¢né s zaky, ktefi jsou uz vytazeni ze hry. Méni tempo,

zrychluji, zpomaluji, pracuji s dynamikou hlasu, zesiluji, zeslabuji...

= Smrtna nedéla
r () &
o =
Xylophone |ifay—€—] I E==5 I 1 ==t :.#} < & 3 1 I —
Triangl |FHH—€ J 2 J 2 :J : J ¢ J $
Tambourina |-H CJ ﬂJ =D=| ﬂJ ﬂ =| =U=| ﬂ J --J !
Diivka [ CF v v Oy vy Oy Dy e D O s Dy O aps D O v 0
! \‘ = I f T 1 . 1
Buben |HE€o—F—o—¢ =gyt | &
~

Obr. 35. Noty k pisni Smrtna nedéla, Valasské Klobouky.

1. Smrtna nedéla,
kdes kli¢ pod¢la,
dala sem ho,
dala svatému Jifi.

2. Svaty Jufi stal vstal,
zemi odmykal,
aby trava ristla,
trava zelena.

3. Trava zelena,
fijala modra,
vSelijakeé kviti,
co na poli sviti,

fijala modra.
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Neseme Marenu navrchu €ervenu aneb Marena jako originalni hudebni nastroj (10—

15 min)

Obr. 36. Mafena 1.

Obr. 37. Marena 2.

Déti si vyrobi na zavér svoji spole¢nou velkou ,,Mafenu®“ ze vSech rytmickych ndstrojii

a pfipadné jinych predmétd, ¢i kouski obleCeni, které madme k dispozici, na kterou se pak
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muzeme spole¢né¢ doprovodit pii zavéreéné spolecné rytmizaci pisné ,, Neseme Marenu

navrchu cervenu .

Obr. 37. Noty k pisni Neseme Matenu.

Pozitivni rozlouceni s Marenou a spolecna reflexe (10 min)

Déti stoji v kruhu okolo Mareny a aby ji ,,pochovaly®, tak si na zavér néstroje opét rozeberou
a kazdy na n¢&j zahraje a pfitom vyslovi (zazpiva) jakékoliv pozitivni pfani do budoucna.
Prani si jeSt€ jednou v kruhu miiZzeme vSichni zopakovat a zrytmizovat ¢i spojit s vyraznym
pohybem ¢i gestem (napt. vysko¢ime a rozpazime At jsme zdravi! At se mame radi! At nas

nic netrapi! atp.)

Dalsi moznosti propojeni jsou napr. do vytvarné ¢i pracovni vychovy, kde si mohou Zdci
zpracovat téma tradic Smrtné nedele a vyndSeni Smrtky dalsi praktickou Ccinnosti.
Prostrednictvim valasskych pisni se v rodinné (obcanské) vychoveé i ceském jazyce mohou
pokouset odpovidat na otazky spojené se strachem lidi a bojem zla a dobra v minulosti

i dnes.
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Zavér

V prvnich kapitolach své diplomové prace jsem Ctenaie uvedla do problematiky valasského
hudebniho folkloru a jeho vyznamu ve spolecnosti. V nasledujici kapitole jsem se zabyvala
historickymi a etnografickymi skute¢nostmi, lidovym krojem a jeho variantami v ramci
regionu, architekturou i lidovym zivotem na Valassku v minulosti ¢i dnes. Provedla jsem
klasifikaci lidové pisn¢ ValaSska podle sbératelt lidovych pisni a zpévnich ptilezitosti. Dale
v praci pojednavdam o lidovych nastrojich, tancich a jejich zékladni klasifikaci
a charakteristice. Osobnosti valasského hudebniho folkloru a soucasné folklorni hnuti jsem
zafadila s cilem vyzdvihnout a zdlraznit dileZitost jejich pisobeni. Na Valassku je velké
mnozstvi folklornich soubort, krouzka pro déti i dost silné vala§ské uvédoméni, které diky
péci folkloristl, tanecniktl 1 hudebniki stale ziskava nove piiznivee. Rozhodla jsem se pro

ovéfeni svych hypotéz ve vyzkumné casti.

Provedla jsem anonymni dotaznikové Setfeni na druhém stupni zdkladnich §kol na Valassku,
kde jsem provétovala vztah déti k lidové pisni, tanciim a kulturnim souvislostem v okoli
svého bydlisté. Je ziejmé, ze lidovy projev je soucasti bézného zivota nékolika déti
a ostatnimi vniman vcelku pozitivné. Klesajici vSeobecnou tendenci zajmu o lidové uméni
tito Zaci znacné ovliviuji.

folkloru ve vyuce hudebni vychovy, kde se vyskytuji dal§i moznosti propojeni do ostatnich

predmétt, kdy se mohou Zéci prostiednictvim valasskych tradic, pisni a tanct dale vzdélavat.

Cilem mé prace bylo poucit i inspirovat u€itele hudebni vychovy na zékladnich $koléach, aby
nem¢li obavy pfiblizit folklor détem skrze hravé propojeni valagského kulturniho dédictvi
s aktualnimi zivoty zékd, tim je zaujmout, ,,vdechnout™ jim zalibeni a ,,zapalit“ je pro

folklorné naladény budouci Zivot.
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republice, s. 109.

Obr. 36. Matena 1, Potfizeno dne 5. 12. 2020. In: Osobni archiv Magdaleny Kucerkové
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Obr. 37. Marena 2, Pofizeno dne 5. 12. 2020. In: Osobni archiv Magdaleny Kucerkové

Obr. 37. Noty k pisni Neseme Maienu. In: BARTOS, Frantisek. Nase déti. 1949. Vysehrad,
Praha 1949, 3. vyd., 1949, s. 327.
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