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Téma: Navrzeni a ovéfeni vyukového planu volejbalu na zékladni Skole

Diplomova prace obsahuje 71 stran a piilohy (pfipravy na jednotlivé vyucovaci
hodiny) a je rozdélena do deviti kapitol. V kapitole 2 — Cil a ukoly prace diplomantka uvadi
jako cil navrzeni vyukového planu volejbalu. Cilem vSak bylo nejen navrzeni, ale i realizace
oveteni t€innosti tohoto planu. Pro€ tyto skute¢nost nebyly zatazeny do cile a objevuji se
v trochu jiné formulaci v tikolech 3 a 4 ?

Teoreticka ¢ast je zpracovana na dobré trovni. StéZejni kapitola o hernich ¢innostech
jednotlivce (16 stran) vychéazi pouze z jednoho literarniho pramenu (Hancik, Belaj atd.z roku
1983 ) ? Touto problematikou se zabyva vice novéjSich literarnich prameni — jako napf.
ucebnice Teorie a didaktika volejbalu (J. Buchtel a kol.) z roku 2005. Stejné platiio
hodnoceni trovné volejbalovych dovednosti. Malo je v teoretické ¢asti pouZivana citace
literatury.

Kapitola 4. 1. Metodika prace je vhodné zvolena a jasn€ popsana. Kromé planu —
tématickych celkti u¢iva v 7.,8. a 9. ro¢niku obsahuje i zpisob kvalitativniho hodnoceni
volejbalovych dovednosti zakli ve hie 3x3 a 6x6 prevzaté z literatury. Tématické plany celkli
vytvofila diplomantka sama ? Pfi realizaci tématickych celki diplomantka neprovadéla
zadnou evidenci probiraného uciva. Pro€ nezjistovala alesponl zdkladni objemové ukazatele
uciva rozdélené na odbiti obouru¢ vrchem, spodem, podani, rozvoj rychlosti atd. ? Ziskaly by
se tak informace, které by mohly podat pfesnéjsi obraz o probiraném ucivu. Mohly by také do
jisté miry potvrdit spravnost u¢ebnich plant

Hodnoceni stupné zvladnuti volejbalovych dovednosti po tfech letech vyuky volejbalu
neni dikazem toho, ze Zaci zvladli probirané ucivo volejbalu. U sledovanych skupin by bylo
tieba provést hodnoceni na zacatku vyuky a pak nejlépe po kazdém roce. Vysledky by
ukdzaly, zde skutecné doslo ke zlepSeni. Vyznamnost téchto zmén by se dala také prokazat
statistickymi metodami. Teprve potom by bylo mozné dokézat, Ze zména tirovné hernich
dovednosti mohla byt do jisté miry zapfi¢inéna realizaci u¢iva. Nesmime vSak zapomenout na
zmény zpusobené vyvojem zaki.

Ve vysledcich diplomantka uvadi nékteré ptiklady pripravnych her a cviceni pro
rozvoj motorickych schopnosti. Cvi€eni na rozvoj volejbalovych dovednosti vSak chybi. Pro¢
je diplomantka neuvedla ? Co ji vedlo k vybéru pravé téch cviceni, ktera zaradila ? Tématické
plany pro 7. az 9. ro¢niky jsou velmi dobfe zpracovany a odpovidaji pottebam vyuky. Jen mi
neni jasné, pro¢ v 9. hodin€ u 7. ro¢niku jsou zatazena zakladni pravidla az v 9. hodiné.

Diskuse je velmi podnétnd, u zavéru chybi shrnuti vysledkii a vyjadieni ke splnéni cile
a ukola. Celkové lze fici, Ze pfes n¢které nedostatky spliiuje prace pozadavky kladené na
diplomové prace a doporucuji ji k obhajobé.

V Praze 22.4.2008 Doc. PhDr. Jaroslav Buchtel,CSc.








