
Abstrakt 

Název:
Plavecká výuka nedostatečně pohybově disponovaných jedinců

Název v angličtině:
Swimming education of handicaped people 

Cíle práce:
Cílem práce je navrhnout a ověřit koncepci integrace jedinců, kteří jsou nedostatečně pohybově
disponovaní, trpící specifickou vývojovou poruchou učení (SPU), poruchou pozornosti a chování
(ADHD) nebo vývojovou poruchou  koordinace mladšího školního věku, do běžné základní plavecké
výuky.

Metoda:
Charakter práce mi dovoluje použít analýzu odborné literatury, metodu testování, metodu pozorování,
metodu rozhovoru. Syntézu praktických a teoretických poznatků, získaných během práce s dětmi. 

Výsledky:
Ukazují možné způsoby integrace dětí s diagnostikovanou specifickou vývojovou poruchou učení
(SPU), poruchou pozornosti a chování (ADHD) nebo vývojovou poruchou  koordinace mladšího
školního věku, do běžné základní plavecké výuky a registrují postupy osvojování si základních
plaveckých dovedností.
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