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Diplomantka zvolila pro svou pnici tema velmi aktuaIni, ktere koresponduje se soucasnymi 
inovacnimi trendy v pfistupech k zakladnimu vzdelavani v ceskych skolach. Duraz na 
podporu zdravi, na osobnostni a socialni rozvoj kaideho zaka patti k prioritam R VP zv. 
K naplneni tohoto zameru lze nepochybne vyznamne pfispet metodami dramaticke rychovy. 

CHern pfedlozene prace je pfispet ke zvyseni efektivity vzdelavani v oboru rychova ke zdravi 
vytvarenim pfilezitosti pro sirsi uzivani aktivizujicich metod ve ryuce (metod dramaticke 
rychovy). 

V teoreticke casti autorka shromazdila zakladni informace tykajici se ryznamu vychovy ke 
zdravi v obdobi dospivani. Analyzuje zakladni metodicke principy dramaticke rychovy. Na 
podklade R VP uvadi pfehled uciva oboru rychova ke zdravi a dramaticka rychova. Shrnujici 
charakter rna kapitola 4, v niz obsah obou oborn porovnava a hleda prnniky uciva 
v navaznosti na rozvijeni klicorych kompetenci. 

Ptiprava prakticke casti byla jiste pracna, ale nepfinesla ocekavane rysledky. Pfesto se 
autorka snaiila ze ziskanych dotazniku vytezit maximum. Propojila namety ziskane studiem 
dostupnych publikaci a navrhy metod uvedenych respondenty. Pfestoze jednotlive aktivity 
nejsou puvodni, studentka tim, ze je dava do souvislosti s cili vychovy ke zdravi (rodinne 
vychovy), vytvafi didakticky zpracovany material vhodny k pfimemu vyuziti ve vYuce techto 
pfedmetu. Pouze zde postradam zvazeni veku zaku vzhledem k jednotlivym aktivitam. 

Za pfinosne take povaiuji zafazeni kapitoly, v niz autorka uvadi vlastni zkusenosti 
s propojenim obou sledovanych oblasti v pedagogicke praxi. Studentka zde pfedklada pojeti 
rodinne rychovy v programu skoly, kde sarna pusobi. Upozoriiuje na nutnost mezioboroveho 
pfistupu a uvadi vazby s kaidodennim zivotem skoly. Nabizi se otazka, zda je mozne 
doporucit urcite zmeny v programu skoly v navaznosti na vysledky diplomove prace. 

Zavery: 

Predlozena diplomova prace vyhovuje zakladnim pozadavkum kladenym na tento typ praci a 

doporucuji ji k obhajobe. 
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