Posudek na disertacni praci

Andrey Scheansové

Setieni psychosocidlnich potieb dvaceti psychotickych pacienti a moZznost zefektivnéni
akutni péce

Autorka se rozhodla pfezkoumat psychosocialni potfeby mladych dospélych lidi —

s oporou v Eriksonové teorii Zivotniho cyklu — s cilem zhodnotit, nakolik tyto potfeby
respektuje psychiatricka péce poskytovana ve velké psychiatrické 1€¢ebn¢ a s piedstavou, Ze
prehled potieb ji umozni zkonstruovat alespori jako vizi alternativni model péce.

Prace je spiSe kvalitativni, 1 kdyz autorka formuluje hypotézy a prezentuje nékteré
vysledky jako absolutni a procentudlni ¢etnosti v tabulkach.

K popisu klientskych potieb vyuziva autorka ¢tyt zdroji — klienta samotného, blizkou
osobu, lékafe a sebe samu (autorka se oznacuje za psychosocialniho pracovnika). Metodami
sbéru dat byly dotaznik, rozhovor a zuCastnéné pozorovani. Data byla sbirana poprvé v dobg,
kdy byl klient hospitalizovan, po druhé v dob¢ tii mesice od propusténi z 1€€ebny. V druhé
fazi Setfeni j1z nebyli vyuziti jako zdroj 1ékar a psychosocialni pracovnik.

Setfeni klientt je prezentovano jednak jako soubor kasuistik zaméFenych na vyvoj
choroby a okolnosti jejiho vzniku, jednak jako kvalitativni souhrny potteb jednotlivych
klientd. Az potud jde o klasické kvalitativni Setfeni, které ma dobrou vypovédni hodnotu.

Poté jsou klienti jest€¢ posuzovani jako skupiny, a to podle nasledujicich znak:

e osamostatnéni od primarni rodiny (resp. Zijici s primarni rodinou),

e 7Zijici (resp. nezijici) s partnerem,

e realizujici se ve studiu €1 v praci (resp. nerealizujici se timto zpiisobem).
Tyto ti1 znaky spolu velmi pravdépodobné koreluji, miru korelace vSak z autorCinych dat urcit
nelze. Takto nadefinované skupiny klientli pak autorka porovnava kvantitativné v dalSich
znacich psychosocialniho fungovani, opét podle odpovédi klienta a dalSich referujicich osob
v dotaznicich a rozhovorech. I nékteré z téchto dalSich znakli vSak mohou souviset
s faktorem, ktery by se dal nazvat ,,hloubka poruchy®, jiné s premorbidni Grovni
psychosocialniho fungovani, mozna 1 s vékem. Soudim, Ze odd€leni zavisle a nezavisle
proménnych méla byt v designu Setfeni vénovana veétsi pozornost, stejné jako problému
skrytych intervenujicich faktort.

Autorka pak formuluje hypotézy tykajici se kvalitni péce: tento ideal odvozuje
z piedstavy, ze 1éCebny systém by mél na psychosocialni potieby klienta adekvatné reagovat.
Hypotézy z tohoto okruhu jsou testovany rozhovorem s vedoucim lékafem jednoho oddéleni
psychiatrické 1é¢ebny a zu€astnénym pozorovanim provozu tohoto oddéleni. Test vyzniva tak,
Ze oddéleni na potieby klientl sice reaguje, ale kvalita této reakce je nedostacujici.
Operacionalni definice dostatecné kvality vSak uvedena neni. MoZnost zobeciiovat z tohoto
jediného piipadu je také nejasna.

Poté je v praci popsano nekolik 1€cebnych zatizeni, o nichz se da soudit, Ze vychazeji
s modelt, v nichZ jsou klientovy potieby prioritou. Autorka se nakonec pokousi syntetizovat
svoje zkoumani potieb klientt a systémy pokrocilé komplexni pé€e o psychoticke pacienty
v akutni faz1 nemoci do predstavy idealniho zafizeni. V navrhu noveho typu residencni sluzby
neni feSena problematika pravni formy organizace a nakladd. Pokud jde o zajisténi personalni
a programoveé, nejde t€to vizi nic zasadniho vytknout.

Prace je napsana jasné¢ a prehledné, bez chyb. Citaci je pet desitek, Cast z americké
soucasné literatury. Smérodatnd domaci dila autorka pokryva. Ze zahrani¢ni literatury mohlo
byt vénovano vice pozornosti titullim zaméfenym na Fizeni péce (Jen posledni vydani
americké Encyklopedie socidlni prace ma Ctyti velke staté s témito kliCovymi slgvy v nazvu.)
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