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v Autorka pi,ce si dala za eil ~istit jak Casta je pohybovaaktivita na ~kole, kde uei. 
Skola je umi~na v centru Prahy. 

V teoretic~e casti prace se venuje hlavne prosti'edi, kde je skola umistena a s tim 
spojenymi prbblemy. Dvadi zde varovny minist kui'actvi u deti a mladeze. 
V dnesru~do'e je zcela normalni travit prestavky s cigaretou, misto regenerace 

pohybem. 
Ve ry e casti se autorka zabYva mOZnostmi pohybu ve skole, kteni je v 

centru Prahy ma rozsirenou vYuIru telesne rychovy na 2. stupni se zamerenim na 
basketbal. DQtazniku pro zak.y 3.-5. rocniku se zUcastnilo 44 divek a 34 chlapcu. 
Hypoteza, ~ra predpoklada, ze nejradeji svlij volny cas deti travi u televize a u 
poeitacu se r.ttvrdila, ale je zajimave, ze devcata vice sleduji televizi a mene hraji na 
poeiuwi net Ihlapci. Velkj rozdil je ve .oteni kniZek mezi ehlapci a deveaty. 

Doporuceni l· obhajobe: praci doporucuji 

Klasifikace: rybome 

0t8zky k obh~jobe: 1. Jak byste charakterizovala zdrary zivotni styl? 
2. Jaka je realizace pohyborych aktivit na vaSi skole? 

V Praze, dne 20.4. 2008 


