Teoreticka Cast diplomové prace se zabyva dospélym clovékem s mentalnim
postiZzenim a moznosti zvySovani kvality jeho Zivota prostfednictvim smysluplného
traveni volného Casu. Popsano je i zafizeni Studio Oaza, které volnoCasové aktivity
pro osoby s mentalnim postizenim poskytuje.

Obsahem praktickeé Casti je popis jednotlivych sezon od pocatku zaloZeni Studia
Oéza z hlediska lektor(, frekventantll i z4jmovych krouzk( a prehled uvedenych
verejnych vystoupeni.
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