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Uvod
Proc¢jsem se rozhodla zpracovat téma ,,Cesta"?

Pfi vybéru témat to bylo vlastné jediné, které mé hluboce oslovilo. Tusila jsem, jak Siroka oblast
pro Uvahy a premitani se prede mnou otevird a zaroven jsem v hloubi duse citila, Ze ze vSech
Plvodni znéni tématu bylo ,Cesta - hora k obchazeni", ale jiZ toto vymezeni se mi zdalo pfilis
svazujici a tak jsem je pozménila na mnohem obsdahlejsi dovétek ,setkdvani a nachazeni".

Diplomovou praci jsem pojala soucasné jako svoji dlouhodobou reflexi a sledovani své vlastni
Zivotni cesty.

Co od mé prace mtuZe ctenaf ocekavat?

Namét cesty jsem se rozhodla v teoretické ¢asti zpracovat co nejobsirnéji a z mnoha aspektd
lidského pocinani. Tento pristup vSak ma jisté nevyhody. MnozZstvi rGznych pohledd

na problematiku znemozfiuje hlubsi pojmuti problému. Ctenéfi ale na druhou stranu otevird
mnoho bran, kterymi se mlze sam pustit k hlubSimu studiu. DlleZité je dozvédét se,

Ze tyto brany vlbec existuji.

Tfemi cestami muZeme dojit k moudrosti:
Prvnije cesta zkuSenosti

Druha je cesta napodobeni
- to je cesta nejlehdi.
Tieti je cesta pfemysleni
- to je cesta nejuslechtilejsi.

Konfucius



TEORETICKA CAST

1. Pojem cesta

angl. road, highway; fr. [grand] chemin, chaussée; it. strada, via; rus. iosse, boljiaja (stolbovaja) doroga;

ném. Strasse) znamend cestu silnou, t. j. cestu, po které moZno dopravovati i velkd bFemena; jest to Sirokd cesta,
opatrend kamennym podkladem. Hérodotos pfipomind stomilovou silnici ze Sus do Sard, opatFenou v pfimérenych
vzddlenostech k pohodli cestujicich domy k odpocinku, které uZil Kambysés pfi vypravé do Egypta, prodlouZiv i
opraviv ji; v Babylénii zaklddala silnice Semiramis, avsak podobd se, Ze nejstarsi silnice jsou v €iné: ¢inskd zed'

jest cesta a zdroveri stavba opevriovaci. V Evropé stavéli Rimané silnice méné z pricin obchodnich, spise z pFicin
vojenskych; tak cisaf Vespasidn (69-79 po Kr.) za pFic¢inou stavby prvni silnice dal prosekati Apenniny a Trajan
(98-117 po Kr.), hodlaje vy stavéti nynéjs isilnici Appiovu, dal zFiditi silni¢ni hrdz Pontinskymi baZinami; Hadridn,
Antoninus, Marcus Aurelius zapocaté cesty nejen rozmnofzili, ale i znaéné zvelebili; Rimané stavéli cesty nadmiru
dikladné: napfed vrstva bétonu a na té desky kamenné, jak svédéi zbytky téchto silnic, tu a tam vykopané, a stavéli
je vsude, kam pronikli; shleddvdme se s nimi ve Francii, Némecku, Svycarsku, Anglii aj., kdeZ nejdileZitéjsisilnice
jdou dosud sméry, kterymi je zaloZili Rimané, jak patrno zejména z desky Peutingerovy (srv. Desjardins £.,

La table de Peutinger, Par., 1869asl.). V Rakousku zaloZena byla prvnisilnice za Karla VI.zVidnédo Terstu,

druhd mezi Vidni a Prahou, potom mezi Vidni a Lincem. Marie Terezie pokracovala v tomto sméru a proslul v té
dobé jakoZto stavitel silnic Schemerl. V Americe byly znamenité cesty pred objevenim jejim od Columba (v Mexiku
a v Peruansku). V Rakousku rozlisuji se silnice podle toho komu ndleZi péce o jejich udrZovani, tak Ze mame silnice
aerarni (FisSské), zemské, okresni, obecni a soukromé.

Ottova encyklopedie

Dovolim si k této citaci nové pFipojit, ze v Cechach mame silnice velmi $patné.

Etymologicky slovnik jazyka ¢eského uvadi, Zze plivodné vyznamem slova cesta nebylo totéz co
,draha", ale spiSe jen volny priichod, napfiklad mezi davem nepfatel, v housti a podobné.

Ve starocestiné se uzivalo spojeni, mecem céstu proklesti, cestu sobé vymeijtiti, protfiti sobé cestu"
a jiné, tedy céstiti misto pred sebou, jinak Ciniti je ¢istym.

PRAKTICKA CAsT @ &

Na Bozi hod velikono¢nijsem vstala,

a uspokojena svétlem tohoto dne,
vzala jsem fotoaparat, doma vyzkousela
a zajistila zdroj energie pristroje a
odebrala se na vytycenou cestu.
Tramvaj Cislo sedm méla zkracenou trasu,
coz mi z mnoha dlivodi vyhovovalo.

A pozvalajsem s sebou syna, ktery byl
pomérné ochotny byt mi ku pomoci.



1.1 Cestajako symbol (polysém)

Cesky jazyk ¢asem ale velmi rozko3atél a tak pouZivd mnoho synonym, kterd vyjadfuji mensi &i
vétsi posun v oznaceni cesty jako takové:

draha, ulice, pésina, cestictka, chodnik, chodnicek, stezka, pout, trat, trasa, dalnice, magistrala,
komunikace...

Spojeni "polysémie" pochazi ze dvou reckych zakladd: poly, tj. "mnoho, vice" a sémie, Cili proces
odvozovanivyznamu (prechod od néjakého znaku kjeho vyznamu). Pfi jazykové mnohoznacnosti
mulzeme popsat nékolik zfetelné odliSnych vyznamu slova.

Kompletni seznam synonym slova "cesta" nelze sestavit, protoZze pojem "synonymum"

(resp. "slovo popisujici urcity pojem") neni zcela jednoznacny, uréovani synonym se déje do znacné
miry intuitivné.

Patfi mezi synonyma "cesty" vedle "zplsobu" a "metody" napf. také "styl" a "systém"?

Nespisovné vyrazy navic nejsou uspokojivé lexikograficky zpracovany, hledaji se proto velmi obtizné.
Vzhledem ke své polysémii ma slovo "cesta" synonym velké mnozZstvi. Pojem cesta je ale také

vyrazné homonymicky, souvisi to s jeho symbolickou hodnotou, ackoli v ¢estiné jsou homonyma Méla jsem trochu obavy, co mi fekne
pomérné fidka a jejich uzivani vétSinou nezplsobuje nedorozuméni. Kjazyklim s hojnym vyskytem zcela neznamy fidic tramvaje,
homonym patfi napf. angli¢tina, francouzstina nebo ¢instina, z niz pochazi nejvice symbolickych az ho pozadam, zda mi dovoli
vyznamU pojmu cesta. dokumentovat celou trasu tramvaje

z konecné na konecnou a zase zpét.

Ridi¢ byl mily, mlady a nadseny.



2. Symbolicka rovina pojmu cesta v mytologii a ndbozenstvi

Nejstarsi mytologie

Epos o GilgameSovi

Soucasti tohoto prastarého spisu je misto, kdy Gilgames zacne hledat tajemstvi vé€ného Zivota,
avSak kouzelnou nesmrtelnost se mu ziskat nepodafi. Vraci se tedy do Uruku a uvédomi si,

Ze nesmrtelnost je i v dile, které po sobé ¢lovék zanecha.

Antika

Odysseia

Homérsky epos o obtizné a nebezpecné cesté, kterou musel podstoupit Odysseus, kdyz se vracel
po skonceni trojské valky na rodnou Ithaku, kde znovu nalezl rodinu a domov.

Pfenesené se pojem Odysea pouZziva pro vyjadreni dlouhého a strastiplného putovani,

¢i pestrych Zivotnich osudd.

Aineids
Dlouhé putovani hrdiny Ainea, také plné prekazek a protivenstvi, ale ponékud s posunutym
cilem cesty oproti Odysseové. Zde je hrdina veden myslenkou na budoucnost Rima.

Argonauti

Putovani skupiny hrdinG v ¢ele s lasonem, za Zlatym rounem (Argd), jehoz vlastnictvi mélo
zajistit kralovsky titul, li¢i v podstaté Zivotni pribéh hrdiny, plny tragickych chyb a udalosti.
Dnes patii, Rad zlatého rouna,, mezi vyznamna vyznamendni napf. ve Francii.

Nastavila jsem si funkce pfistroje tak,

jak se mi na konecné jevily optimalni
pro moji potfebu dokumentace celé
cesty a pak se tramvaj dala do pohybu.
Kazdou zastavku soupravy,
ve chvili, kdy se ozvalo zvukové
znameni (opustte urychlené nastupni
prostor), jsem stiskla spoust
pripraveného fotoaparatu.



Starozakonni spisy
Exodus - EEOAOI

Druhd kniha MojziSova obsahuje ptibéhy o egyptském zotroceni, narozeni MojziSe a o Bozim
zjeveni se MojziSovi v hoficim kefi, deset ran, pesachovou obét, vychod z Egypta, faraonovo
pronasledovéni, prechod pres Rakosové more, dar many, Sabat, valku s Amalekem, pfichod

k hore Sinaj, desatero, ptikaz stavét miskan (svatyni), hfich zlatého telete a usmireni, stavbu
miskanu a jeho zasvéceni.

Pro nade potfeby tématu ,Cesty" vyhovuje &ast li¢ici odchod Zid@ z Egypta, kde sice netrpéli
hladem, avsak chybéla jim svoboda.Nasleduje liceni utrpeni spojené s mnohaletym pobytem
na pousti, postupné dozravani mysleni celého naroda a osobni pfibéh Mojzis(iv, spjaty do s
amého zavéru jeho Zivota s touto pouti.

Septuaginta je nejstarsi zachovaly preklad Starého zakona, ktery vznikal v Alexandrii
priblizné od 3. do 1. stoleti pf. n. . a z néj Cerpaji pozdé;jsi starozakonni preklady.

Stifedovék
Putovani rytifi za Svatym gralem a rytirské eposy

Hledani Gralu bylo ztotoznéno s hledanim Pravdy a symbol Gralu se stal symbolem hledani
tajemného absolutna.

I my mame plvodni ¢eska dila - mezi rytifské ,,cestovni" eposy patfi verSovany Epos o Bruncvikovi,
ktery vznikl za vlady Karla IV. Vyprdvi o hrdinném putovdni knizete Bruncvika,

ktery zabil draka a vydobyl pro Ceské zemé pravo mit Iva ve znaku.

Ze stejného mista, ve stejné poloze,

snaiic se dodrzet orientacni body.
Pokazdé jsem poklekla na stejné misto.
Prvnich nékolik zastavek mému
synovi vadilo, Ze se na nas lidé divaji.
Mné to bylo jedno, soustiedila jsem se
na zabéry a vSe ostatni kolem sebe

vnimala spiSe okrajové.



2.1. Buddhismus

Buddhismem dnes oznadujeme vse, co se béhem 2500 let vyvinulo z uceni indického prince
jménem Siddhartha Gautama.

Pohnuty lidskym utrpenim, opustil své blizké, rozhodnuty osvobodit sebe i vSechny bytosti
od strasti.

Pfi svém hledani nasledoval nauky nékolika uciteld, ale jejich cesta ho nikam nedovedla,
proto se vydal cestou vlastni.

Provadél asketické praktiky, ale ty mu také nestacily. Nakonec used| pod strom, ponotil se
do hluboké meditace a dosahl probuzeni. Od té chvile je nazyvéan Buddha Sakjamuni.

Po svém probuzeni si Buddha dokdazal v ocisténé a soustfedéné mysli vybavit své jednotlivé
minulé Zivoty.

Potom mohl vidét, jak ostatni bytosti umiraji a hned se znovu rodi podle svych skutkd,

feci a zpUsobu mysleni.

Poznal, ze hlavnimi pfi¢inami tohoto znovuzrozovanijsou myslenky poskvrnéné touhou

po smyslovych zazitcich.

Vydal se na cestu do Véranasi, kde vylozil Ctyfi vzne$ené pravdy:

1. vznesSena pravda o utrpeni

2. vznesend pravda o vznikani utrpeni

3. vznesena pravda o zaniknuti utrpeni

4. vznesSena pravda o stezce, vedouci k zaniknuti utrpeni

AZ do svého osmdesatého roku zil jako putujici mnich a vysvétloval uceni,

nazyvané jako Dharma.

10

P¥istoupil pes. Nékolik stanic vesele
pobihal mezi cestujicimi, mne si ocuchal.
K mé litosti se vSak nedostal v pravou
chvili do zabéru. Dodrzovalajsem cas i
prostor podle svého zadani.

Dal jsem vstdvala a poklekala
na stejné misto, kazdou zastavku,
aZz nakonecnou.

Tam jsem chvili hovofila s Fidicem.



2.1.2. Diamantova cesta

Co je to ta Diamantova cesta?

Buddha predal tfi Urovné uceni.

Jednu verzi pfedal jako buddhismus pro lidi, ktefi se chtéji vyhybat

svym vlastnim problémdm, toto je tak zvana ,Mald cesta".

Potom pro lidi, ktefijsou schopni v sobé vidét potencial, otevienost a jsou schopni pomahat
ostatnim, predal uéeni nazyvané Velka cesta.

A nakonec predaval uéeni lidem, ktefi chtéli pfimo a rychle prozit podstatu své vlastni mysli.
Pravé tato verze je Diamantovou cestou.

Zadnd zjmenovanych cest neni povaZovéana horsi nebo lepsi.

Diamantova cesta je uréena samostatnym a nezavislym lidem s nadbytkem energie.

To znamena lidem, ktefi v Buddhovi nevidi vyssi bytost nebo boha.

Vidiv ném nékoho, kdo vykonal uréitou praci a dosahl plného rozvinuti potencialu lidské mysli.

Buddhismus Diamantové cesty (tib. dordze thegpa, skt. vadirajana) je jednou ze tfi hlavnich cest

buddhismu. Jejim cilem je dosazeni nedualistického stavu mysli (tzv. osviceni). Diamantova cesta Znovu jsem pokracovala v zabérech
pracuje z urovné vysledkd, nejednd se zde (oproti dalSim dvéma hlavnim buddhistickym cestam) o v interiéru tramvajového vozu,
hromadéni pficin vedoucich k osviceni, ale praktikujici se zde jiz od zac¢atku identifikuji s konec¢nym pravidelné se méniciho, tentokrat vsak
stavem (stavem osviceni) za Uucelem pfemény vSech zazitk( na sebevysvobozujici a pro dosazeni na cesté zpét.

co nejrychlejsich vysledk. Pfistoupil maj znamy, evangelicky

Po svété je téméf 400 center buddhismu Diamantové cesty, v Cechdch je $kola Diamantové cesty pastor s rodinou.

nejrozsifenéjsi pod nazvem Karma Kagji . Dal jsem poklekala a vstavala,

v mezidobich jsme spolu rozpravéli.

” Také zacal dalkové studovat.



2.1.3. Tao [€in. cesta]

Tao je jeden ze zakladnich pojmU ¢inské tradicni filosofie, prapficina i prazaklad kazdé zmény
¢i pohybu ve vesmiru. Je rozumem nepostizZitelné, neda se vyjadfit slovy, ale je vSudypfitomné
a prostupuje vSim.

Aby ¢lovék dosahl harmonie, musi se naucit vnimat tao v pfirodé a jednat v souladu s nim.

Taoismus vznikl v Ciné 4.-3. stoleti pfed nasim letopoctem, spole¢né s konfucionismem
patii do skupiny ¢inskych narodnich (lidovych) naboZenstvi. Cilem tohoto pomérné
nekomplikovaného nabozenského sméru je naprosté splynuti ¢lovéka s pfirodou,

které ma zajistit nesmrtelnost nebo alespon dlouhy Zivot.

Tohoto splynutije dosazeno pomoci meditaci, duchovnich i télesnych cviceni,

diet a vzdélavanim.

Taoisti¢ti mudrci slavili velké Uspéchy predevsim v chemii a mediciné (akupunktura, akupresura).
Hlavni postavou je filosof Lao-c', autor knihy ,Kdnon o cesté a dobrocinnosti",

ktera je zakladem taoistické nauky.

Taoismus je naboZenstvi polyteistické, také Lao-t byl postupem ¢asu zboZzstén.
Obsahuje prvky animismu a okultismu a na rozdil od svého konkurenta, konfucionismu,
zdlraznuje taoismus rovnost vsech lidi.

Ceng-i-tao, nebo-li Cesta pravé jednoty je spolu s Cchuan-¢en-tao jeden ze dvou hlavnich
sméra cin. taoismu.

Vznikl ve 14. stoleti z duchovnich proudd, které byly pokracovateli Cang Lingovy taoistické sekty
Cesta péti méfic ryze (2. st.).
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V posledni tietiné cesty zpét jsem méla
zdanlivé jednotvarny pohled, muie
s vyrazné barevnou igelitkou.

Stal mi pfimo v zabéru nékolik stanic.
Pak p¥isla konecna, ja jsem uskutecnila
posledni snimek a rozloucila se s fFidicem

i pastorem ajela jsem doma.
Byla jsem velice netrpéliva a nedockava,
doma jsem ihned usedla k pocitaci.



2.1.4. Cesta ¢aje

Obrad , Cadd" neboli ,Cesta ¢aje" predstavuje jednak pratelské setkani a sdileni spole¢né misky
Caje, posvatny Cajovy obrad, zvlastni druh japonského uméni, novou filosofii, nebo dokonce
zpUsob Zivota?

UZ samotné slovo ,cesta" naznacuje, Ze se mize stat tim posledné jmenovanym, coZ nevylucuje
predchozi definice.

Filosofie Cesty Caje vychazi ze zen-buddhismu, najdeme v ni indicky mahajanovy buddhismus
s ¢inskymi prvky taoismu a konfucianismu, nebot kolébkou zenu, &insky ¢ch'anu, je Cina.
StarodavniJaponci, ktefi dokazali nalézat skrytou krasu ve vSech na prvni pohled obycejnych a
prostych vécech okolo nas, rozvinuli zen tak, Ze se objevuje ve vSech aspektech lidského Zivota,
v uméni, filosofii i ndboZenstvi.

Jeho zasady nas dodnes okouzluji, nebot jsme seje dosud nenaucili pfes jejich zdanlivou
jednoduchost dodrzovat. Prozit jedinecnost pfitomného okamziku s bdélosti, kterd uchovava
zkusenosti, jez pozdéji mizeme v Zivoté vyuzit. A soucasné vytusit zablesk vécnosti skryty

pod povrchem véci.

Velké poselstvi Cesty Caje je Zit sv(j Zivot jako bychom vytvareli uméni, jako bychom provadéli
obrad, v némz ma kazdd chvile svou neopakovatelnou hodnotu, v némz se prace stdva posvatnou
a lidé kolem nas témi, pro které se obétujeme a zapomindme tak na své vlastni sobectvi.

Snimky jsem nacetla z fotoaparatu

do pocitace a zacala s nimi pracovat.
Zel, ai na ten prvni byly
rozmazané a nepfilis kvalitni.
Neméla jsem v priibéhu dokumentace
cas na prizplsobeni nastaveni zméné
svétla a pohybu ve voze.
Nechtéla jsem pouZivat automat,
ani blesk,proto jsem zabéry pftijala
ve formé, vjaké jsou ajiZjsem
s nimi nic nedélala.



2.2. Krestanstvi

Jsou dvé cesty. Cesta Zivota a cesta smrti. Mezi témito cestami je velky rozdil.

Cesta Zivota je tato:

Za prvé miluj Boha, svého Stvoritele.

Za druhé: Miluj svého bliZniho jako sebe samého. Vsechno, co nechces, aby se stalo tobé, necifi druhému ani ty.
Cesta smrti je takovdto:

Predevsim je Spatnd a veskrze prokleta.

VraZdy, cizoloZstvi, Zadostivosti, smilstva, kradeZe, modlosluzby, kouzla, vésténi, loupeZe, kfiva svédectvi,
pokrytectvi, ramendrstvi, podvod, povysenectvi, zdavist, domyslivost, ziskuchtivost, sprosté reci, Zarlivost,
drzost, honosenise, vychloubdni. Kdo prondsleduji dobré; kdo nendvidi pravdu, kdo miluji leZ; kdo neuznavaji
spravedlivou odménu; kdo se nepfidrZuji toho co je dobré; kdo soudi nespravedlivé; kdo nespi ne kviili dobrému,
ale kvili $patnosti; lidé, u nichZ je na mile vzddlena laskavost a trpélivost; kdo miluji posetilosti; kdo soudné
vymdhaji nahradu; kdo neznajisoucitu se Zebrakem; kdo nepomdhaji znavenému; kdo se nehldsi ke svému
Tviirci; kdo zabijeji déti; kdo niéi BoZi zdrodek, tj. nenarozené déti; kdo se odvraceji od potfebného; kdo utiskuji
souZeného; kdo hdji bohaté, kdo nespravedlivé soudi chudé; naprosti hrisnici.

Didaché (ranné kiestansky spis z 1. stoleti)

Kfestanstvi je tradi¢né spojovano s pojmem cesta diky ¢astému vyskytu tohoto polyfému

v novozakonnich spisech a v jeho ndvaznosti na zidovskou tradici, kterd je s Sirokym vyznamem
tohoto oznaceni Uzce spjata a putovanije stavebnim kamenem jeho existence hebrejského
naroda od davnych dob aZ po soucasnost.

Kfestanska nauka stoji na biblickém (starozakonnim) obrazu cirkve "jako spolecenstvi cesty":
Bozi lid, putujicimi déjinami. V novodobém pohledu katolické cirkve je vize Jezise jako cesty,
cirkve jako cesty a lidské existence jako cesty.

vy

"JeZi$ Kristus je hlavni cestou cirkve. Clovék v piné pravdé své existence, svého osobniho a zdroveri

spolecenského a socidlniho byti ....predstavuje prvni cestu, kterou se musi cirkev pfi plnéni svého povéreni ubirat:

on je prvni a zdkladni cestou cirkve.."
Jan Pavel Il.
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Zaznamenavala jsem pohyb v ¢ase

a prostoru, tady a ted.

To byla celd pravda a ja na ni nic
nezménim, atje ¢i neni rozmazana.
Nezaujimala jsem zadny esteticky postoj,
pouze jsem zaznamenavala podle mnou
zvolenych pravidel.

Byio to jednoduché a Cisté.



2.2.1. Cesta v Novém zakoné

»Jdjsem ta cesta, pravda i Zivot. Nikdo nepfichdzi k Otci nez skrze mne".
(Jan 14:6)

JeZis hovoti v Janové evangeliu o sobé jako cesté, prvni kiestané se oznacujijako ,lidé té cesty",
,cesta" je klicovym pojmem v pozdéjsi Augustinové teologii.

V dlouhé tradici spiritudlni teologie se vira chape jako vystup k Bohu, rozdéleny na jednotlivé Useky -
- via purgativa - duchovni ocistovaci cesta,

- via illuminativa - cesta osviceni,

- via pitiva - cesta sjednoceni.

Tomas Akvinsky oznacuje to, co pozdéjsi tomismus predklada jako , dlkazy BoZi existence",

jako pét cest hledani Boha.

Tésnd je brdna a uzkad cesta, kterd vede k Zivotu, a mdlokdo ji naléza.
{Matous 7:13-14)

Lidé ve voze pFichazeji a odchazeji,
vSichni , byli potkani,, se mnou, nékdo
se s nékym viibec nemohl setkat,

protoZe se mijeli v ¢ase, prostoru
anebo obojim. Jak pfiznacné...

Z casoprostorovych dlivodul tady vzniklo
vice ,nesetkani", nez setkani, ale ja
jsem ted'méla v rukou prostiedky

relativné tuto skutecnost zménit.



2.2.2. KFizova cesta

vy

KFiZova cesta nazyva se v zemich katolickych zobrazeni utrpeni Kristova na posledni jeho cesté z domu Pilatova aZ
na horu Kalvarii. Nejcastéji vede pod sirym nebem do kopce (téZ Kalvarie zv.) a byvd oznacena zastdavkami nebo
Stacemi (oby¢. 7-14), na nichZ jsou vyobrazeny vyjevy z umuceni Pané, na kopci pak nejvyse nalézd se kfiZ nebo
kaple s Bozim hrobem. Casto byvd zfizena [KFiZovd cesta] o. v kostele s vyobrazenimi jednotlivych staci na sténdch.

vy

Na [KFiZova cesta]-vé [KFiZova cesta]-té konaji véFici poboZnost obzvidsté na Velky patek. PoboZnost tato zaloZena

byla za vdlek tureckych frantiskdny, ktefisi vyprosili na papeZich pro své [KFiZova cesta]-vé o-ty tychZ odpustkd,
jaké byly udélovany poutnikim k BoZimu hrobu v Jerusalemé.

Ottova encyklopedie

KfiZova cesta jako druh naboZenského ritudalu znamend soucitné proZivdni utrpeni, které profzil
Kristus na cesté na Kalvarii; zpravidla se kona u rdznych zastaveni, mistné oddélenych.

PGvod poboZnostije nezndm.

Néktera mista na zminéné cesté, znama z evangelii anebo z tradice, byla v Jerusalemé zahy
oznacena kaplemi, jejichz pocatek je doloZzen uz roku 1187.

Zacatkem 16. stoletije vJerusalemé doloZeno 7 poutnickych zastaveni. Také na zdpadé vznikla
pobozZnost KfiZzova cesta nejspiSe vlivem spisu ,,Rozjimani o zivoté Kristové" (Meditationes vitae
Christi), pfipisovaného dfive sv. Bonaventurovi, jehoz autorem je vSak minorita Jan de Caulibus
(kolem 1300). V 15. stoleti méla tu 7 zastaveni (dodnes v Brasilii), v 16. stol. uz 14, ¢astecné jinych,
nez dnes.

Uskutecnit setkani nesetkatelného.
Na mistech, kde jsme byli, po nas piece jen

z

po nasem odchodu néco zilstava.
Kristian van Adrichem udal smérnice pro stavbu Krizovych cest knihou ,Jerusalem sient Christi

Nase smysly to nezaznamenaji, ale pes
tempore floruit" 1584.

rozpozna i po hodinach pachovou stopu.
V soucasnosti ma Krizova cesta 14 zastaveni, oznacenych prostymi dievénymi kfiZi (bez téla),
k nimZ byvaji pfipojovdna vytvarna znazornéni pfislusnych udalosti, coz vsak neni predepsano.

Vv

Svéceni Kfizovych cest je vysadou frantiskanského radu.

MuzZeme zanechat i stopu obrazovou?
Vzala jsem zadbéry z cesty, které
byly uskute¢nény na stejnych zastavkach,

alevjiném ¢ase a jiném sméru.
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2.2.3. Poutvkrestanstvi

Lastura hiebenatky je hlavnim symbolem pouti a poznavaci znameni poutnika.

Chozeni na poutni mista ¢i k sakralnim objektlim ma stary plvod.

U7 ve starozakonni Druhé knize MojziSové v kapitole 13. Hospodin pfikazuje ZidGm t¥ikrat do roka
putovat do Jeruzaléma o slavnosti Velké noci, po prvni zni a v dobé, kdy je vSechno sklizeno.
Putovani do Rima k hrob(im sv. Petra a Pavla, jako? i pozdé&jsi navitévovani chramd a hrobd
narodnich svétcd ma dlouholetou ndbozenskou tradici.

Poutni mista se dostavala do povédomi lidi zazraky a mimorddnymi udalostmi.

Davody pro pout, at individualni nebo skupinovou, se v pribéhu staleti pfilis nezménily.

Lidé vzdy hledali pomoc ve svych dllezitych Zivotnich rozhodnutich, tézkostech a ve vyslySeni
proseb i tuZeb.

V této motivaci sehrdla dilezZitou roli také potreba vzdat diky za pfipadnou pomoc tam, odkud
ptichazela a pfichazi.

Povinnost putovanije potom vyrazem téchto dikd formou obéti.

To platilo predevsim v minulosti, kdy cesta k posvatnym mistiim byla témér vidy spojena . L. . .
Yoy . Prolnula jsem zabéry v prihlednosti
s nebezpecimi a tézkostmi.

s s .. s . . o . ) na padesat procent v pocitacovém
VéFici, touZici navstivit mista posvécena Zivotem a smrti JeziSe Krista, putovali

do Palestiny uz v dobach, kdy byla cirkev kruté pronasledovana fimskou moci.
K velkému zlomu doslo az v roce 313, kdyz cirkev ziskala svobodu za cisafe Konstantina.
Sama cisafova matka sv. Helena navstivila misto Kristova narozeni.

programu na upravy fotografii.
Pul na pdl, stejna Sance pro oba.
Prolnuti v prostoru, setkani téch, co by

e, . , , . L. , , se ve skutecnosti nemohli setkat.
Nejstarsi pisemny zaznam o putovani do Svaté zemé pochazi od anonymniho poutnika

; } MozZnosti a potencionality,
z Bordeaux z roku 334 naseho letopoctu.

které nam jinak unikaji.

Jaké by to bylo, kdyby...
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Nejvyznamnéjsi a také nejfrekventované;jsi poutni trasou stfedovéké krestanské Evropy se

od konce 11. stoleti stava cesta do severoSpanélského Santiaga de Compostella

(tehdy kralovstvi Ledn) k hrobu apostola sv. Jakuba.

Cesta do Santiaga de Compostela, byla uctivana celd tisicileti Kelty, Rimany i kfestany.

Tato poutni cesta skryva tajemstvi mnoha kultur a kulti a dozajista ma svou osobitou energii.
V poslednich letech se tato pout stala témér kultovni zalefZitosti, néktefijedinciji konaji na etapy,
tfeba pro nedostatek ¢asu, pouze o dovolené ¢i prazdnindach.

V roce 1993 byly vSechny poutni trasy zafazeny mezi pamatky UNESCO.

Lastura hiebenatky je hlavnim symbolem pouti a poznavaci znameni poutnikd, jeji symbol

v rliznych variantdch provazi na této pouti od zacatku az k cili.

Néktefi autofi popisuji svou osobni zkusenost v romdnech, jako tfeba Paulo Coelho v knize
Poutnik - Magliv denik nebo Pavla Jazairiova v knize Cestou hvézdy.

Po tridentském koncilu (1545 -1563), nastal doslova zlaty vék pouti, preruseny tficetiletou vélkou.

K novému rozmachu doslo v dobé katolické reformace v druhé poloviné 17. stoleti.

Ceské a moravské kraje v té dobé doslova rozkvetly mnozstvim krasnych baroknich staveb:
kostel(, klasterd, maridnskych sloupl a kfiZzovych cest.

Stavebni ¢innost této epochy dodnes urcuje charakter nasich mést, vesnic i krajiny.

Mezi nade nejzndmé;jsi pamatky tohoto druhu pat¥i Poutni misto Rimov.

Toto je naprosto specifickou pamatkou svého druhu v nasi zemi.

Rimov proslavila pfedevim Kizova cesta s 25 zastavenimi s kaplemi.
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Mam ted dvaatficet moznych setkani.
Zabéry dostavaji dalsi rozmér.
Néktera prolnuti plsobi velice vytvarné,
piesto, Ze toto nebylo cilem.

Ale patii to k mé cesté nachazeni.
Naskyta se mi obrovské mnoistvivariant,
ja se ale snazim o hledani urcitého radu.
Co se stane, budu-Ili prostor
a €as vrsit na sebe?



2.3. Judaismus

Judaismus je termin, ktery oznacuje (zhruba od 19. stoleti) nabozenstvi Zidovského naroda - Izraele.
Déjiny zidovského naroda zacinaji pfiblizné Ctyti tisice let pred Kristem v Uru v Mezopotamii.

Na tomto Uzemi Zily rizné semitské ndrody, k nimz patfili i Izraelité, ktefi se museli ¢asto stéhovat.
Jeden zjejich kmenU se dostal dal nez ostatni.

S Abrahamem v cele opustil Mezopotdmii a usadil se v Kanadnu. Hlad jej vSak zahnal az do Egypta,
do urodné obilné ¢&asti.

Tam se lIzraelité postupné dostali do otrockého postaveni, které trvalo po Ctyfri staleti

(1600-1200 pf.Kr.).

V disledku tohoto utlaku ze strany Egyptan(l se k sobé Izraelité pevnéji semkli a toufZili se vratit
zpét do zemé kanadnské.

Skuteény zakladatel Zidovského nabozenstvi - judaismu je Mojzis. Vysvobodil izraelsky lid z otroctvi
a vyved| ho z Egypta.

Cesta vedla napfic Sinajskou pousti a trvala Ctyficet let.
Izraelci se vratili do zemé predk(i Kanadnu, zemé zaslibené.

svsv

Pravé béhem tohoto dlouhého putovani dal Mojzi§ Zidim desky zakona, posvatny dokument, Postupné jsem prolinala vSechny zabéry,

jehoz obsah je shrnut do desatera prikazani. tak jak po sobé Sly, zaznamenany v Case.

Zaroven vytvofil podrobna pravidla pro chovani v nejriiznéjsich situacich kazdodenniho Zivota. Dychtivé jsem ocekavala, po kaidém

»entru”, co se prede mnou objevi,
NdbozZenstvi izraelského naroda je tedy pevné spjato s putovanim, téma cesty jako vééného az dojde k dalSimu propojeni.

symbolu jej provazi do dnesnich dna Pocitac potieboval pokazdé delsi

7 v 7

¢as k provedeni Zadané operace.
Méla jsem obavy, aby nezkolaboval.
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2.3.1. Starozakonnitexty

Zidé byli zvykli vyjadiovat duchovni skute¢nosti konkrétnimi vyrazy. Proto jsou uZivdna slova
Zivot, cesta, putovani, k naznaceni zpUsobu Zivota, mravniho chovani ¢lovéka a jeho naboZzenského
pocinani. Clovék je ve Starém zakoné vyzyvan, aby se radikdlné rozhod| pro cestu, kterou mu
navrhuje Blh.

V Paté knize MojziSové Cteme:

»Hled, predloZil jsem ti dnes Zivot a dobro i smrt a zlo; kdyZ ti dnes

prikazuji, abys miloval Hospodina, svého Boha, chodil po jeho cestdch a dbal na jeho pfikazani,
narfizeni a pravni ustanoveni, pak budes Zit a rozmnoZis se" (Dt 30,15-16)

Téma dvou cest rozviji protiklad mezi cestou zlovolnych lidi, kterd je kfivolaka a vede do zkazy
a cestou spravedlivych, kterd je pfima a dokonald, ktera zaleZi v hledani spravedinosti, vérnosti a
pokoje a vede k Zivotu.

BUh Izraele vyZaduje, aby se chodilo po jeho podivuhodnych cestach, které ¢asto vyvadéji z miry:
»,Mé umysly nejsou Umysly vase a vase cesty nejsou cesty moje, je vyrok Hospodin(v.

Jako jsou nebesa vyssi nez zemé, tak prevysuji cesty mé cesty vase" (Iz 55,8-9).

BoZi cesta prevysuje lidska oéekdvani a ma specificky rdz jako odchod, vyijiti: A b.yla jsemv pFekv.apen’é :f‘ékteré prolnuti
Abrahdm musi odejit ze své zemé a pustit se do dobrodruZstvi Zivota v cizi zemi (Gn 12,1-5); mi svou prekvapivosti primo brala dech.
vyvoleny narod prodéld zkusenost odchodu z Egypta, kdyZ ho Blih vede dlouhou,

tézko pochopitelnou cestou (Ex 13,17-18), ktera ho dovede aZ ke smlouvé a do zaslibené zemé;
zidovsti vyhnanci, ktefi upadli pod babylonské jafrmo, proZivaji nové vyjiti.

Je znamenim vysvobozeni, kterym je,Hospodinav sluZzebnik" vytrhne z hlubsiho otroctvi, . o o B
A v dalsim vrstveni nasledujicich fotografii
z otroctvi hfichu (1z 42,1-9; 1z 53,5-12).

Zastavila jsem se na nich, vyjmula
ten okamiik, uloZila oznacéeny
dokument jako nécim zvlastni,

¢i neobvykly a pak pokracovala

na predchazejici snimky.



2.3.2. Talmud

Talmud je dilo opfedené mnoha legendami a nejasnostmi, plynoucimi z jeho neznalosti.

Ve skuteénosti je Talmud je autoritativnim celkem Zidovského zakona a tradice. Obsahuje

uceni Misny, ustniho zdkona, coz jsou vyklady k Péti knihdm MojziSovym, a Gemaru, komentare

k Misné, nebot ta je pro svou stru¢nost velmi tézko srozumitelna.

Pét knih MojziSovych Jinak nazvanych Tdra, vyznacuje cesty - cesty svatosti - jimiz m(ze lidské
jednani dosahnout souladu s Bozi viili. Cesta vedouci k Bohu je dlazdéna studiem a praktickymi skutky.
Talmud ma dvé verze: Talmud palestinsky neboli jeruzalémsky, dokonceny v patém stoleti naseho
letopoctu a Talmud babylonsky, o stoleti mladsi a tfikrat obsahlejsi a pozivajici vétsi autority.
Talmud je pokladnice Zidovského védéni, moudrosti a informaci, pojednava o mnoha aspektech
Zivota - od plnéni nabozenskych povinnosti, pfes pravo, etiku, estetiku a etiketu azZ k folkloru a
popularni védé. Uplatiuje dialogickou metodu: nejprve jsou poloZeny otazky a potom se hledaji
pric¢iny a koreny.

Kratkou dlouhou cestou
Talmud vyprdvi o rabinovi, ktery cestou do mésta prisel na kfiZzovatku. "Kudy mdm jit?" zeptal se opoddl sediciho
chlapce. "Jedna cesta je krdatkd dlouhd a druhd dlouhd kratkd," odvétil chlapec.
Rabin zvolil prvni cestu a brzy spatril hradby mésta. Pfimo pied nim se vSak rozklddaly neprostupné zahrady,
a tak mu nezbylo nez se vrdtit ke chlapci. "CoZ jsi mi nefekl, Ze cesta je kratka?" vycital mu. "Nikoliv kratkad.
Krdtkad dlouhd jsem rekl," opdcil chlapec. Rabin sklopil hlavu a dal se druhou cestou. Vedla do zahrad a jimi
oklikou k méstské brané.
Pred podobnou kfiZovatkou stoji kaZdy, kdo cini zdavazné Zivotni rozhodnuti. Spokojme se s vykladem, podle n
éhoz mésto, do kterého rabin sméroval, symbolizuje védéni a mravnost, zatimco zahrada rozmanitost svéta.
Rabin, tedy ucitel, byl na nikdy nekoncici cesté za poznanim. Nakonec vSak musel pFipustit, Ze i dité miZe byt
moudrejsi neZ on. Zdkova lekce zni: Cesta za védénim a mravnymi skutky je cestou uprostfed riznosti, pestrosti,
jedinecnosti.
Leo Pavlat

21

K«

Po prolnuti veskerého zaznamenaného
materialu jsem pocitila uvolnéni ja i pocitac.
A na zavér mé cekalo zajimavé prekvapeni.

Posledni soubor, obsahujici vSechny
predchozi snimky, mél pfesné 777 Mb!
(aniz jsem méla moznost tuto cifru ovlivnit)
Tak to tedy bylo zvlastni, tramvaj cislo 7,
konecny soucet dat 777, snimky jsem pofidila
na trase, ktera opisovala mysticky kruh».



2.3.3. Chasidské uceni a kabala

Mysticky judaismus je tvofen dvéma vyznamnymi sméry - kabalou a chasidismem. Kabala,
vznikld ve 13. stoleti ve Spanélsku, véFi, Ze v Zidovskych knihach jsou skryté vyznamy, pfikladaji
velky mysticky vyznam jednotlivym Cisliim a pismenim.

Kabala je zaloZzena na poznavani, ale nikoliv prostfednictvim pojmového mysleni, nybrz rozjimani.
Zakladnim operativnim prvkem je tu symbol a jeho soustavy, glyfy. Jsou to predevsim sefiry a
jejich soustava, glyfa, sefiroticky strom. Tomuto studiu se mlze vénovat i ten, kdo neovlada
hebrejstinu (resp. aramejstinu) Starého zakona. Kabalisticka studia spocivaji v desifraci.
Sefiroticky strom obsahuje sefiry a ,,cesty", odpovidajici pismenim hebrejské abecedy.

sefiry: cesty:

prirodnisily, objektivni, makrokosmos, svét stavy védomi, subjektivni, mikrokosmos, ¢lovék

Chasidismus vznikl v Polsku na pfelomu 17. a 18. stoleti. Zaméf¥il se na zpopularizovani kabaly.
Zduraznuje chudobu, trpélivost, pokoru, neottesitelny optimismus a vira v dobro.

Cestu jako zpUsob byti ¢asto zminuje Martin Buber, jeden z nejvyznamnéjsich mysliteli 20. stoleti,
ktery ve svém dile origindlné Cerpal z Zidovského mysleni a zapadni evropské filosofie, ve své knize
»Cesta ¢lovéka podle chasidského uceni".

Konecné prolnuti mi tak evokovalo
Velky tfesk", kone¢né a jak védci tvrdi
cyklické prolnuti vesmiru...

Rad vesmiru, zaloZeny na vééném
opakovani nam pfinasi alevu
v nasem strachu z konce.

Kruh znamena zacatek na konci...
Cyklické uhlovodiky Zivota
a bajnovéky had Kundalini...



2.4. Japonsko

Posvatna cesta, nebo také cesta boh( je preklad japonského vyrazu Sintoismu, nebo-li souboru

lokalné roztristénych nabozZenskych predstav, sklddajicich se z pfirodnich a lidovych kultl, uctivani

predkd, dale praktik a instituci, existujicich na japonskych ostrovech jiz v prehistorické dobé.

Jako bozZstva byly uctivany ptirodni sily, hory, feky, prameny, zvitata, pozdéji i predkové
a vyznamné osoby.

Budd zase znamend ,cesta rytife, samuraje"”, coZ je

souhrnné oznaceni pro japonské druhy bojovych uméni, nahrazujici od poloviny 17. stoleti
bujutsu, tj. valecné bojové uméni samurajq, jez slouZilo plivodné k zabiti nepfitele a ¢asem
se stalo prostifedkem k dosazeni vyssich mordlnich hodnot s cilem sebezdokonaleni;
ziskalo postupné charakter télovychovny a sportovni.

Hlavni druhy jsou akido (znamena v prekladu cesta dusevni harmonie, vyraz pro uceleny
systém sebeobrany beze zbrané, vyvinuty na prelomu stoleti), jiu-jitsu, judo, karate a kendé.

Busidé ma uplné stejny preklad ,,cesta samuraje" jako Budo ,ale obsahuje pouze mordlni kodex
japonskych samuraju.

Jako nepsany soubor etickych a mordlnich norem existoval od 10. stoleti,

propracovan a formulovan byl v 17. stoleti v rdmci konfucianismu, zideologizovan v japonském
modernim staté v letech 1868 az 1945.

Japonsko ma tyto cesty ponékud bojovnéjsi, nez krestanstvi...

Umeéni je rubem racia,

mohu si tedy dovolit kapku mystiky, aniz
po mé nékdo bude hazet ,,bludné balvany".
Cislo sedm je ¢islo posvatné, ziskané
sou¢tem zakladniho muzského ¢Cisla 3
se zakladnim Zenskym cislem 4,
dohromady je to tedy symbol tplnosti,
ve vychodni kultufe symbolizovany
znakem jingajang.



2.5. Islam

S isldmem mdme spojené slovo Saria, malokdo ale vi, Ze také znamenad arabsky ,,prava cesta,

Ci zplsob jednani".

Pro Evropana je slovo $aria znamé jako isldmské nabozenské pravo, které upravuje védomé
jednani muslim( podle BoZiho pfikazu ve vSech oblastech Zivota;

¢iny se hodnotijako prikazané, chvalyhodné, dovolené (neutralni), neschvalované (arab. makruh)
a zakazané.

Saria (cesta) tedy zahrnuje islamské normy pro viru, ctnost a naboZzenské, kulturni i ob&anské
a trestni pravo.

Ve vétsiné islamskych zemi se dnes vedle nebo namisto Sarii uplatnilo sekularni zakonodarstvi;
nejvice se Saria udrzuje v pravu rodinném a dédickém.

Soudob3 isldmistickd hnuti usiluji o plosné, vseobecné prosazeni Sarii.

V isldmskych zemich v3ak znaji jesté jeden vyraz, oznacujici cestu, a tim je arabské slovo tarika,
jimZ se oznacuje mysticky rad, ¢i bratrstvo, jaké vznikalo od 12. stoleti;

pro Evropana jsou nejzndméjsia nejatraktivnéjsi predstavitelé tohoto bratrstva dervisi.
Dervisska seance ma svlij vyznam v kolektivnim splyvani dusi a svou metodikou propracovaného
ritudlu se bliZi joginskym meditacim ¢i vyuziva technik, které jsou u nds znamé a ¢asto
experimentalné zneuzivané pod ndzvem holotropni dychani.

Ze by cesta ke zménénému stavu védomi?

Ajajsem sizvolila techniku fotografie
také protOr Ze jsem touto praci chtéla uzavrit
sva studia na vysoké Skole, podobné,
jako jsem je kdysi otevirala
souborem fotografii na ivodnim tydennim
soustiedéni v Brevnovském klastere pod nazvem
»Nehledej Bfevno(v) oku druhého".
Jeden cyklus se uzavira...



2.6. Hinduismus

Mistr pravil: "Jéga je Cesta, jak poznat sam sebe, jak ziskat télesné a dusevni zdravi, jak Zit v miru
s celym svétem i sdm se sebou, jak dosahnout Stésti." Zamyslel se nad touto definici 2k a pak se
zeptal: "Mistie, co je to vlastné ta Cesta, nemame-li na mysli to, co lezi pred nami?" A mistr mu
odpovédél: "Cesta, synu, to je tvlj kazdodenni Zivot."

Hinduismus je povazovan za nejstarsi z Zivych naboZenstvi, existuje vice nez 5000 let. Jeho vznik
je unikatni tim, Ze jej nikdo nezalozil a dokonce ani nevznikl k Zadnému urcitému historickému
obdobi. Hinduismus nelze povaZovat za pouhé nabozenstvi, je to zpUsob Zivota.

Zakon Karmy - Zivot je dlouha cesta zpét k tvirci ,prerusena” smrti pro vlastni dobro jedince,
aby pak cesta pokracovala vjiném téle.

Zakon Mdksa - moksa znamena osvobozeni od veskeré bolesti a utrpeni aje Zivotnim cilem
vSech hinduist(.Tvrdi se, Ze to, co zplUsobuje utrpeni nebo co osvobozuje od utrpeni, je mysl.
KdyZz se dosahne takového stavu mysli, Ze ¢lovékje schopen pfesahnout bolesti a radosti Zivota,
pak sejeho vile spoji s vili boha.

Takovy ¢lovék dosdhl mdksa a je osvobozen z cyklu narozeni a smrti.

Toto spojeni sebe sama s bohem se nazyvajoga.

Jéga - dovednost a dokonalost vjednanije jéga; vSechny ¢innosti vykondvané s bozim
védomim jsou nejvyssijégou.

Véda ojoze popisuje rizné cesty: cesta konani, cesta poznani, cesta zasvéceni a cesta oddanosti.

Cely nas zZivot je hledani rovnovahy,

vSechno extrémni nas muZe poskozovat.
V zdpadokiestanské kultufe konéi cesta
s obzorem, ve vychodnim nazirani nastava
dalsi z nekonec¢ného sledu cykld.
Ale Zivotni pFistup ,Zlata stfedni cesta"
plati pro oba kulturni okruhy.
| v pfirodé vSe spéje k rovnovaze,
kyseliny s louhy se neutralizuji,
vSe sméfuje k primérnosti...



3. Namét cesty vumeéni

Téma cesty je zpracovavano jak v mytologickych ndmétech, tak ve vztahu k vysSe zmifnovanym
duchovnim aktivitam ¢lovéka, tak v rGznych smérech a formach napfri¢ spektrem veskerého
lidského uméleckého pocinani.

Zabyva sejim hudba, literatura, malitstvi, fotografie, film.

Literatura a filmové médium ma praci s tematikou cesty pomérné snadnéjsi na rozdil od malifstvi

a fotografie, podobné jsou na tom vyrazové prostiedky hudby a tance.

Cestaje prubéh, proto se sndze zpracovava v oblastech, které také pracuji s casem.

Literatura li¢i pribéh hrdiny odvijenim se sledu udélosti, obdobné je to u filmu.

Nemohu nevzpomenout na velice zajimavy snimek , Lola bézZi o Zivot", kde hlavni hrdinka nékolikrat
prozivd mozny sled udalosti, vidy s mirnym posunem, ktery zaroven nastartoval novy sled
potencialnich kauzalit.

Zajimava filozofickd myslenka, kterou si vSak ¢asto klademe i v béZném Zivoté:

Doslo by k této udalosti, kdybych se jen chvili nékde zdrzel?

V hudbé zndme narativni symfonické basné, zndme i multimedialni zpracovani tohoto tématu,
jiZz po léta stale stejné oblibeny Odysseus Laterny Magiky.

Ale i v malifstvijsou vytvorené ¢asové posuny, napfiklad futurismus s nimi pracoval
naprosto béziné.

In medio virtus - Ve stfedu je ctnost.

Moje dalsi prace spociva v hledani
a nachazeni rovnovahy ve svych pracech.
Beru tedy sva ,prolnuti" a hledam
barevnou rovnovahu v rezZimu CMYK.
Oteviram moZnosti Obraz,

PfizpUsobeni, Vyvaieni barev.



3.1. Literatura

To divny osud nds, Ze cil ndm prcha stdle

a nikdy nestoje, Ze viude miiZe byt:

Ze clovék utika jak bldazen ddl a ddle

a porad v nadéji, Ze nékde najde klid!
Charles Baudelaire, z basné Cesta

Literatura se svym Sirokym zabérem Zanr( od eposl, pres cestopisy, Zivotopisné romany, pfibéhy
poutnikd, hledacd, vesmirnych cest a zanr fantasy tematiku cesty zpracovava vice nez mi rozsah
moji prace dovoluje uvést.

Zminim proto jen to nejzndmé;jsi a nejtypictéjsi napfi¢ casem a formou.

Homérova Odyssea, mytologie germanska, pribéhy ,hledacd Gralu", rytifské romany.

V obdobi renesance nesmim zapomenout zminit Danteho symbolické putovani

v romanu BoZska komedie, Cervantesova Don Quijote de la Mancha, Komenského Labyrint,
cesty romantikd a poutnikl po hvézdach, toulani beatnikd a velké cesty hrdint fantasy.
Nejznaméjsim prikladem soucasné fantasy je Tolkienova kniha Hobit, predchazejici trilogii

Pan prstend, ktera ma vystizny podtitul ,Cesta tam a zase zpatky".

Kazdy ma svou povinnost: Hrdina miva ve fantasy ukol, ktery musi splnit a za kterym musi
zpravidla néjakou tu chvili putovat.

V ramci tohoto putovani ¢asto zjisti, Ze je vlastné vyvolenym, ktery jediny mlze zachranit svét.
Zakladni zapletkou fantasy je totiz odvéky souboj fadu a chaosu, dobra a zla, a hrdina je jediny,

kdo stoji zlu v cesté. Casto tedy ma skupinu spolupracovnikd, ale na koneény tkol zGstdva opét sam.

Cesta je jednim z nejvdécnéjsich namétl basnikl, zejména vénuji-li se existencialni tematice.

Ma t¥i kurzory, které se pravé prekryvaji.
Horni davam uplné doleva, dolni tGplné
doprava, prostfedni necham ve stredu.

Je to druha moznost barevného vyvazeni.

Vysledna barevnost obrazu je do modra,

pusobi velice duchovné. Pfizplisobila
jsem tak celou jizZ dfive vytvofenou fadu
prolnutych snimkd.



Cesta jde porad dadl a ddl,
kupredu, pryc jde od mych vrat.
Daleko uz mi utekla
a musim za ni pospichat.
Na tézkych nohou dam se vést
aZ k cesté vétsi, nezli znam,
tam, kde se stykda mnoho cest.
A potom kam ? To nevim sam.
J. R. R.Tolkien: Bilbo Pytlik ve Spolecenstvu prstenu

Paulo Coelho ve své knize Alchymista symbolicky zpracovava duilezité etapy mladého ¢lovéka

na Zivotni cesté.

Hrdinou je prosty chlapec, pasacek ovci, ktery se pro své povolani rozhodl proto, aby se mohl
toulat svétem a poznavat ho.

Ve snu vidi zakopany poklad - rozhodne se zménit svlj Zivot tak, aby sen byl naplnén.
Dostane se na Saharu, kterou putuje ve spolec¢nosti berberského alchymisty, pfrekond mnoha
nebezpedi, setkd se s osudovou laskou a nakonec svij poklad nachazi, pro nezasvéceného
ponékud prekvapivé na misté, odkud vysel.

Opét vidime odkaz na cyklicnost celého procesu.

Na cesté za onim dvojim pokladem, pIné zkousSek a duleZitych setkani, je tfeba dbat vSech
znameni a s neustalou trpélivosti a odvahou (jako alchymista sledujici proménu obycejného
kovu ve zlato) pretvofit samu svou osobnost.

Pfibéh napsany krasnym jazykem oslovil mnoho ¢tenafl, pro svoji mnohovrstevnatost

a vselidské poselstvi pfi hleddani smyslu lidského byti.

Modré snimky jsem nazvala pfiznacné
modrou vyvazenosti a jsou to pravé
ty, které provazeji tento text moji
diplomové prace. Néktera z prolnuti,
ta, které jsem oznacila jako nécim zvlastni,
a samoziejmé ono findlni prolnuti
s magickym objemem dat 777, jsem
vytiskla na malifské platno.
Myslim Ze si to zaslouzi.



3.2. Vytvarné uméni

Nameét cesty byl a je ve vytvarném uméni umélci ¢asto zpracovavan prostrednictvim mnohych
vytvarnych prostredk(l typickych pro epochu, ve které tvarce Zil, s pfihlédnutim k tradi¢nim
dobovym tématim.

Od alegorickych zpracovani nabozenskych namétl ve stredovéku spojenych s metaforou cesty,
po nejsoucasnéjsi média, mezi kterd patfi fotografie, film a televize.

Ve stredovéké malbé byl dlilezitym motivem obraz dvou cest, cesty spravedlivého a cesty
svévolnikll, zobrazované jako stejné Siroké ¢i Uzké cesty, z nichZ jedna vede do zahuby

a druha k Zivotu.

Zobrazovala se také rozcesti a kfizovatky, jako symboly Zivotni volby.

samostatnou kapitolu by potrebovalo krajinarstvi, kde cesta byva soucasti plenérovych
vyjevl, at jiz s poutnikem (v dobé romantismu), nebo bez pfitomnosti postav.

Byla jsem na cesté tam a zase zpét,
ocekavala jsem setkani a potkavala

jsem lidi, moZnosti i sama sebe.
A budu se dal setkavat a nachazet na cestach,
které jsou pfede mnou, nez se cyklus
uzavie, ¢i obzor se stane tady a ted.



3.2.1. NaboiZenské naméty s cestou

Namét prichodu Tri mudrcl z vychodu ¢asto pouZiva zobrazeni cesty ve znamém vyjevu.
Velice znamy a mohokrat zpracovdvany, podle dobové vyvijejicich se schémat v pribéhu
vyvoje evropského maliFstvi s kfestanskou tematikou, je namét Utéku do Egypta.

Na ¢etnych malbach i freskdch umélci zobrazovali Svatou rodinu na cesté do exilu.

Cesta do Emausje ¢asto zobrazovany vyjev podle evangelia, jak dva ucednici na cesté

z Jeruzaléma do blizké vsi Emaus potkali Krista, jenz se k nim pfipojil.

Kristus je oblecen jako poutnik, s mosnou a holi a nékdy s tykvi na vodu, v odévu z kozi klze.
Cesta na Kalvarii je posledni cestou Kristovou z domu Pilatova na pahorek Golgotu,

v pozdéjsich provedenich variace ¢trnacti zastaveni Krizové cesty, kterou zminuji v ¢asti
vénované nabozenskému obsahu pojmu cesta.

Cestou do Damasku je nazyvano Casto zpracovavané obraceni Svatého Pavla, ktery plvodné
pronasledoval ¢erstvé nasledovniky Krista a ndhle se sam obratil na kiestanskou viru,

Vv

po osobnim setkani s JeZiSem prdvé na této cesté.

Ptibéhy nahodnych setkani, nebo
Ze by nebyla tak nahodna?
Carl Gustav Jung je nazval koincidenci
Nase mysticka realita vidy ¢lovéka ucila-
- Ze existuje Zlaty kli¢, zahadny cizinec,
jako vyznamny sen nebo neocekavany
naznak, ktery nas muize dovést k pokladu
nebo pfilezitosti, jez hledame.



3.2.2. Existencidlni naméty

Existencialni naméty, spjaté s cestou jako symbolem toku Zivota zacaly byt ve vytvarném

uméni aktualni zejména ve dvacatém stoleti. \v“

Paul Gauguin, Odkud pfichdzime, kdo jsme a kam jdeme

L L i L oL Vlastné jsem takto postupovalaija,

A nemuseji ani zobrazovat, objevuji se témata spojena s pobytem ¢lovéka na zem., L . L
) L 5 i i - . ) vyuzila jsem ke své praci den, ktery patfi
s jeho vytrZenim ze svéta starych hodnot, které umoznovaly se o cosi opf.t, .milovaly .luz. . i L .
mezi ty vice nabité mystickou

jistot a nenechavaly mu tolik prostoru pro rozhodovani. | i . . o
atmosférou, jako jsou Velky patek,

Clovék se pojednou ocitl sdm! . L i
Den narozeni Pané, Svatojanska noc
ajiné myty opredené dny.
Ale nepifemyslela jsem o tom,
prosté jsem ten den védéla, ze

mam vyrazit.
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3.2.3. Krajinafstvi a soucasné vytvarné sméry

Cesta je s krajinou pevné spjata a v rliznych obdobich byla i odliSné zpracovavana.
Pokud je krajina brana jako stav duse, jaké misto v ni zaujimaji cesty?

Cesta vidy odkazovala nékam dal, nez za svoji podstatu. Proto i ty nejbanalnéjsi krajinky
s cestou vedly recipienta k hlubSimu zamysleni.Tento fakt pak nékde vedl k posunu

laciné manipulace, jako napfiklad motiv cesty opakovany na nahrobnich deskach.
K novému posunu motivu cesty v krajiné pomohl landart.

Jedind prava cesta, casto nazyvand jako cesta
poutnika, vrcholi setkdnis boZskym. Predstava
labyrintové spirdly stacejici se do sebe vedla
k obraziim dvousmérného pohybu, pFi némz
jdou hledaci pravdy jednim smérem a andélé
nebo boZsti poslové prichdzeji z druhého.
Mystici hloubali nad myslenkou, Ze konec spirdly
je soucasné jejim zacatkem, nebo Ze spirdla vede
docela ven z tohoto pozemského svéta.

Smithson, Spirdlové molo

Nebylo to poprvé, co se mi sama

»Nahodilost"nabidla se svou pomoci.
Pfed letyjsem si naaranzZovala
balik starych novin pred polorozpadlym
vchodem jakéhosi domu, ktery se
mi libil pro tematickou fotografi
k vyroci Bohumila Hrabala a ve chvili,
kdy jsem zaostfila, se nahle objevila
kocka, zapozovala mi pfed novinami

a zase zmizela...



Ani soucasna realistickd malba téma cesty neopousti. Pfikladem ,cesty" v industrialni krajiné

jsou dila Jamese Doolina, malife plsobiciho do své smrti roku 2002 v Los Angeles a jeho
nasledovnika Dereka Bucknera

James Doolin, Roadcross, 1999 Derek Buckner, Freeway 4,2005

Tématem cesty se zabyva slovenska konceptualni
vytvarnice llona Németh.

Na obrazku vpravo je jeji instalace s ndzvem Cesta,
se zrejmym duchovnim presahem.

Tematiku cesty zpracovala také odliSnym zpUsobem na
své vystave ,27 metr(", ktera byla

koncipovana tak, aby oslovila rovnocenné rozdilné
skupiny ,,divak(". Vidici, nevidomé a slabozrakeé.

llona Németh, Cesta
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Casteéné jsem tedy pracovala
s prvkem ndhody, ale v nékterém

ohledu jsem vytvarela prilezitosti.
Setkavani pfesné vybranych zabéru
z urcitého mista jsem Fidila ja.
To, jaky bude vysledek uz bylo
jen ajen véci nahody.
I v Zivoté nejsme jen zmitdni pfizni
¢i nepftizni osudu, kazdy den je

pro nas sledem nabidek.



3.2.4. Film a fotografie

Film ,,Bezstarostna jizda" Dennise Hoppera byl jednim z prvnich snimk, které daly pozdéji nazev
celému filmovému Zanru ,road movies", (pribéhy z cesty). Jde dnes uz o znacné mnozstvi
nameétovych okruh(, kterym je putovani za Stéstim, za lepsi budoucnosti, nebo jen tak, za tim,

co cesta (Zivot) pfinese.

Mohou to byt pési poutnici jdouci za urcitym cilem, jako v méné znamém dile Luise Bunuela
MIécna draha, kde se na pouti do Santiaga de Compostela, ocitaji dva poutnici, Jean a Pierre.
(Podle legendy osvétlovalo misto Jakubovych ostatk(l hvézda, proto se této cesté ve vétsiné
zapadnich jazykd rikalo také mlécna draha.)

Po boomu automobilového primyslu je nahradila auta vSech moznych typ(, osobni i nakladni,
motocykly i autobusy.

Dodavkou se dopravuji aktéfi vynikajici road movie z posledni doby s nazvem Mala Miss Sunshine,
Jonathana Daytona. Snimek je uvadén s douskou,,! cesta mlze byt cil". Avsak cilem této tfidenni
cesty je détska soutéz o kralovnu krasy Little Miss Sunshine. Na soutéz se s malou Olivé vydava
celad rodina: maminka Sheryl, strycek Frank, nejpfedné;jsi odbornik na Prousta v Americe,

tatinek Richard, tviirce sebezdokonalovaci strategie Devét krokd, patnactilety bratr Dwayne,

ktery jiz devét mésicli mlci, kvali Friedrichu Nietszchovi" a sni o kariére tryskového pilota,

a dédecek, kterého pro nekdazen (Sriupani heroinu a nemravné chovani) vyloucili z domova Klidné

stari. Uz sama skladba aktér( zarucuje neotrely zazitek.

Z Ceského zanru road movies je nutné uvést jednu z prvnich, Svérakovu nizkorozpoctovou Jizdu,
odehravajici se na jihoceskych okreskach.

Musime se jen naucit témto

,habidkam" naslouchat.
Nékteré ale mohou byt désivé.
Nemame moinost volby vyhnout
se smrti svych blizkych.

Ale svojivlastné také ne, i kdyz se

vSemozné snazime na ni nemyslet.



Vylet je ¢esky film Zanru road-movie rezZisérky Alice Nellis natoéeny v roce v roce 2002.
Rodina, skladajici se z babicky, matky, dvou dcer, zeté a ditéte, se vypravi dvéma auty
na Slovensko uloZit urnu s popelem zesnulého dédecka.

Po cesté dochazi k vyznamnym udalostem a zménam, ke zméné postoju hlavnich protagonistu.

Fotografie a cesty jsou spolu pevné spjaty. Na cestach si vedeme fotografickou dokumentaci,
snazime se zachytit dojmy, nebo uchovat okamzik, na ktery nechceme zapomenout.

Umélecka fotografie mliZze zachytit cestu v okamzicich, které zamérené oko fotografa - umélce

vyhodnotijako nééim zvldstni, ¢i neobvyklé a tak ndm ,,zvécni" urcité misto, nebo detail, ¢i pouhou
strukturu, které by si vétSina pozorovateld ani nevsimla.

Zabér pak nemusi byt pouhym zaznamem, ale mliZe odkazovat k hlubSimu kontextu,

napfiklad obrdzek do dali ubihajicich koleji Zeleznice vyvolava tesknou touhu po dalkach,

potfebu osvobozeni, nebo jen stesk z cest, na kterym nikdy nebudeme...

Mezi vyznamné fotografy atmosféry cest a chodniki v Praze

vvvvv

vystavu Prazsky chodec, fotografie z této vystavy vysly jiz pred
lety ve stejnojmenné publikaci.

Jifi VSetecka, PraZsky chodec

Nestaci nam misto, v némz néjak Zijeme,
chceme se pochopit i v mistech a v ¢asech,
v nichZ jsme nikdy nebyli a nikdy nebudeme.
Na co nam je IStafina brana v Babylonu
(za vlady Nabuchodonozora 604-562 z.l.),
na co nam je dnesTelos syn HéraklOv
ajeho osud, proc se viivame do boju
olympskych bohl s Giganty?

Pochopit nase misto ve svété, je totiz
zaroven porozuménim, proc jsme zde.
Topos (misto) a chronos (¢as) naseho
pobyvani musi nést stopy smyslu

naseho Zivota.

Anna Hogenova



4. Zivotni cesta z pohledu filozofie

S obrazem cesty jsou spojena nejstarsi filosofémata (vypovédi filosofli, pokusy nebo vytézky
filosofické Cinnosti, poucky, uceni aZ i celd pomérné ucelena soustava filosoficka).

Bylo by pro toto pojednani tedy pfilis obsirné, zabyvat se priifezové timto tématem, pro moje
potfeby uvedu pouze priklady souéasné filozofie, a to té, ktera je nejblize soucasné filosofii
vychovy.

Podle filosofa Jana Patocky, ktery metaforu cesty vyuZil ve svych Uvahach, (Péce o dusi) velmi
zaleZi na tom, aby duse nebyla chapdna staticky jako néjaké nehybné jsoucno v hierarchii jinych
jsoucen. Pohyb, ktery opecovavana duse vykonava, je pro Patocku cestou duse (cestou nas) o

d svéta naivni ideologické strnulosti, svéta propadlého zdani, svéta, jenZz se domniva tfimat

pravdu, k pravdé samé.Tato cesta k ndhledu, k jasnosti o svété, o nas samych je vSak zaroven
uz pravdou samou.

Je ovéem nutné nezabydlovat se na cesté vic, nez je nutné pro pohyb vpfed, neulpivat na tom,
co je predurceno k mijeni, ke kratkému setkani

Fenomenolog Martin Heidegger podava taktéz poddva pojeti existence ¢i Zivota jako pohybu

Predchozitext z knihy ,Areté" -
-zaklad olympijské filozofie jsem uvedla
pro jeho opravdu zvlastni souvislost

na cesté, zabyva se autenticitou, upozoriiuje na konzumni Zivot soucasnika jako projev

nemoznosti transcendovat za horizont na cesté, upozorfiuje na ,,znacky", nebo téz milniky -

- na cesté, jejich vyznam pro pozndni sebe i druhych. s mym pojednanim a tvorbou.

Na pfednasky Anny Hogenové jsem
chodila opravdu nadsené, presto,
Ze zacinaly v sedm hodin rano.
AlejiZ tehdy jsem zbystfrila, kdykoliv
jsem zaslechla slovo cesta, a Ze to bylo

pomérné casto.



4.1. Zivotni cesta z pohledu psychologie

Cesta Zivotni (life-span), nebo cyklus Zivota je historii utvareni a rozvijeni osobnosti v dane
generaci, spolecnosti a epose.

Pro psychologii Zivotni cesty se uziva téz termin ,biodromalni psychologie".

Biodromalni psychologie (fecky bios = Zivot, dromos = béh) se zaobira lidskou Zivotni drahou.
Na této cesté jsou setkani a louceni, bloudéni a ndvraty, nebezpecné kfizovatky,

brody a prasmyky.

Psychologie Zivotni cesty se zabyva ,velkymi" tématy - otdzky dlouhodobé Zivotni perspektivy,
hodnot, smyslu Zivota, vztahu ke smrti, vztahu k sobé a k lidem vibec.

V odborné psychologické literature jsou rozliSeny téz rizné cesty Zivotniho cyklu, jako cesta
profesni, vzdélavaci a jiné.

Podrobné a velice ¢tivé podava tuto tématiku Pavel Ri¢an ve své opakované vydavané publikaci
,Cesta Zivotem", kde najdeme vyklad zakladnich teoretickych kategorii a tématickych okruhu
vyvojové psychologie, sleduje dusevni vyvoj lidského jedince dle biodromalni psychologie
(psychologie Zivotni cesty), socialni psychologie i predstav biologicky a kognitivné
orientovanych psychologu.

Psychologicky slovnik ndm vyloZi vyznam slova ,poriomdnie" [-ny-, fec. poreid - cesta,

mania - vasen], nebo také dromomadnie, coZje medicinsky popsana chorobnd toulavost,
¢i nutkavad potreba cestovat.

Pravé jsem pouzila posledni prolnuti
z modré vyvazenosti, coZz znamenj,
Ze kruh se uzavira, néco konci, ale
néco zacina, navaizi tedyija v duchu
svého mystického postupu a uvedu
dalSi obraz z pocatku, abych tak
zahadjila nekonecny kolobéh setkavani
Lidé z tramvaje se tak stavaji
ucastniky na procesu vécnostia
jejich existence dostava dalsi rozmér.



4.2. Zivotni cesta z pohledu psychoanalyzy

Sen je krdlovskd cesta do nevédomi...

5 V»
Sigmud Freud

Soucasna psychoanalyza vystavéna na zakladnich kamenech myslenek a zjisténi Sigmunda Freuda
a Carla Gustava Junga je psychoterapeutickym smérem, ktery se zaobira metodou lé¢by emocnich
a dusevnich poruch pomoci volnych asociaci a snQ, jejich postupnou interpretaci a odhalenim
skrytych (nevédomych ) motivaci.

Pojem kolektivni nevédomi zahrnuje podle hlubinné psychologie soubor predstav, které se
vyskytuji v mytologiich a ndboZenstvich vSech kultur, byly ziskany na zakladé dédi¢nosti a jsou
neuvédomovanou soucasti psychologické vybavy kazdého jedince.

Tyto pfedstavy nazval C.G. Jung ,,archetypy" a jedna se o praobrazy, ¢i pravzory, které jsou
zakladem veskeré lidské symboliky.

Duse C¢lovéka prochazi celoZivotnim vyvojem a jednim z cilll je podle C.G. Junga i proces

diferenciace, prerod ve vlastni, samostatnou osobnost, charakterizovanou individualni
pfirozenosti, ktery nazyva ,individuaci".

| psychoanalyza tedy pracuje s Zivotnim zranim jako cestou.

NEVIME KONCE ANI KRAJE

MoiZna Ze ¢as nas predchazi
a s rozryvnou platnosti
narusi trochu vsechno to,
co zni¢ime slepou laskou...
Paprsek prejety vozem
byl o néco diive podupany koném
Ale moina Ze ne.

Vladimir Holan



4.3. Cestovani z pohledu sociologie

Sociologie jako véda zkoumajici socialni Zivot jednotlivcll, skupin a spolecnosti se zabyva
podobné jako psychologie jednotlivymi etapami Zivotni cesty jednotlivce ve vztahu

ke spolecnosti, Zivotnimi rolemi a interakcemi v pribéhu Zivota.

Témito aspekty se zaobird sociologie Zivotniho cyklu.

Zjiného hlediska se sociologie také mlze zabyvat jevy, které se tykaji pfesuntd celych skupin
obyvatelstva v prostoru, at jiZz jde o popis téchto jevd, jejich zkoumani, pficiny, vyvoj a disledky
pro celou spolecnost.

Mezi tyto jevy mlZeme zaradit napfiklad turismus, vikendové cesty (presuny) velkych

skupin obyvatel, pfesuny obyvatel vesnic do mést a mladych lidi naopak na venkov.
Automobilismus studuje jako fakt, ktery s uvedenymi jevy souvisi a ve svych dlsledcich se stava
jednim z nejvice ohroZujicich faktord zapadniho svéta.

Nemohu nezminit film Tomase Vorla ,,Cesta z mésta", ktery uméleckymi prostredky

zpracovava jeden z jevl soucasnosti, jakym je rozsifend touha lidi z pretechnizovanych
rusnych a Spinavych mést po navratu k prirodé a klidnému venkovskému zpUsobu Zivota.

Ze zahranicnich filmu jesté zminim snimek ,,Dobry roc¢nik".

Tyto filmy sice nejsou sociologickymi studiemi, avSak sociologicky rozmér je v nich
vyznamné obsazen.

Verse Vladimira Holana vystihuji

jemné a velice pfesné (ostatné
takto basnici umi) ten proces, ktery
jsem se pokusila vystihnout
pomoci zvolenych prostiedkd
a zda se mi to podafilo je uz

na minéni pozorovatele.



DIDAKTICKA CAST

7 vz

V didaktické ¢asti jsem vytvotila projekt na fadu hodin vytvarné vychovy pro Zaky

vvas

evvys

vysSich ro¢nikt druhého stupné a pro nizsi rocniky ¢tyfletého gymnazia. tlanfe
Cast z nich je zrealizovdna a zdokumentovdna béhem moji praxe na gymnaziu Na Zat.anc

Tematicka fada ,Cesta" vytvarné reflektuje zatim jen malou oblast moZinych naznacenycn
smérd tématu.

Nameét I.

Cestajako usekv terénu, zasah do krajiny, komunikacni spojnice, zpUsob pretvareni planety
Motivace:

Obezndmeni s pojmem cesta ve vSech znamych i (pro Zaky) nezndmych kontextech
etymologickych, symbolickych, ukazky znakl pro cestu ve vybranych kulturach.
Ukazky cest zobrazovanych umélci v pribéhu déjin, od cest jako krajinného prvku,

po landart a konceptualni uméni.

Jako ukdzky prace s pismem jinak nezZje béiné mozno pouZit ukazky Miroslava Koupila
a Guillauma Apollinaira

Vytvarny problém:

prostifednictvim prace s rGznymi typy pisma kompozi¢né vyjadrit druh zvolené cesty

(ulice, pésina, cesticka, chodnik,, stezka, pout, trat, trasa, dalnice, magistrala, cesta polni,
lesni, kamenitd,dlazdéna, zeleznicni, vzdusna).

A roky jeden za druhym se stfidaji spolu
a malovany konici jdou nahoru a dolt.
Kolotoc ¢asu nepusti nas zpét

nejde se vratit, smiS se jen ohlizet
Vytvarna technika: kolaZ z pisma, vystfihaného z tisku ¢&i pFipraveného a vytisténého z pocitace odkud jsi pfiSel ty stejné jako tvdj druh
VEk 34ka: 14-16let a jet dokola porad dokola
) o ) 5 v té hie jez tvofi kruh
Vystupy: porovnavdni praci a reflexe, pro¢ jsem si vybral pravé tuto cestu a pravé tento druh

pisma, sdéleni ostatnich, zda na né prace plsobi zamyslenym zplGsobem, jak chtél autor.

Joni Mitchellova
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Namét Il

lio
Zabirame ,,obrazy" na cestach, v plenéru vyhleddvame a ,hledackem" z dlani ramujeme vse

co zvlastniho, atjiz strukturou povrchu, neobvyklou kompozici (praskliny v chodn.ku, zaj.mav
zivocichové ¢i rostliny), mizZeme na cesté potkat.

Motivace:

Ukazky zajimavych fotografii s tematikou cesty v detailech povrch(, zabéry panoramat
nebo zanrové snimky.

Vytvarny problém:

Spociva hlavné ve schopnosti umét se divat, nalezeni dostatecné pfrijatelné kompozice,

a nadseni pro zdanlivé podruzné detaily.

Vytvarna technika:

,Ramovani" a fotodokumentace.

Zaci chodi po skupindch ve vytyéeném prostoru (park, bezpe¢né komunikace) a ,ramuj.,,
rukou zajimavé pohledy, osoby,i detaily na cesté, které je zaujmou. Fotozaznam s. pofizuj, sam.,

pouceni o nejvhodnéjsim zaostreni a jinych technickych zalezitostech spojenych
S pouZzivanym pfistrojem.

Vék zaka: 14-16 let
Vystupy:

Porovnavani vyvolanych fotopraci, vystavenych v pfisti hodiné a jejich hodnoceni z hlediska
estetického i technického provedeni.

1

7

Mozna ten pocit maji vSichni,
kdo se delsi ¢as soustredi
najednu ¢innost, v mém pfipadé
diplomovou praci, Ze az podivné casto
narazeji na jevy, myslenky, otazky
a predméty, které se stfredobodem

jejich zajmu souvisi.



Namét lil.

Cesta k budoucnosti. Byti ¢lovéka v zajeti ¢asu - minulost, budoucnost,nyni
,Jak vidim svou budoucnost ja".

Motivace:

Ucast celé tfidy na vystavé Akné v Rudolfinu, kde byla pfedstavena soucasna
Ceska malba ze sbirky Richarda Adama, po vystavé kratka diskuze, pak vlastni vypracovan

Josef Bolf, Inhaldtor (vystava Akné v Rudolfinu)

Vytvarny problém

Vyjadfit pomoci libovolnych dostupnych prostfedkd, jaksi predstavuji svoji buao
Vytvarna technika:

V tomto pfipadé byla libovolna, studenti volili nejcastéji kolaz, ziejmé proto, Ze na tuto
techniku byI| zvykli.
Vék zaka g

Ale také je to mozna spisSe zvlastni

vyladénosti na ten urcity problém.
Hrdinka Ondfickova filmu Samotafi
se az prilis ¢asto setkava s tvrzenim
svych blizkych, zZe to, co seji pravé
udalo, je néjaké znameni, které
vyZaduje vstficnost hrdinky

vicijejich potfebam a pranim.



seminafe Gymnaxia Na Zatlance k vystavé Akné
Vystupy: Slovni reflexe studenti specidlniho

e ¢ Digitdlni svét Fizeny roboty-ztrdci se radost ze Zivota... (reflexe k jedné z praci)

-to mé napadlo pFi vyslovenisiova ,,budoucnost”, ty boty nékam sméruji, nebo mozna cekaji..
-Zvykackou chci vyjadrit, Ze nds svét byl poskvrnén...

-Clovék budoucnosti se snaZi byt majestdtni pfitom na to ,nemad"...

-cesta do nezndma, symbol svétla, mlha (nechtéla jsem o tom pfemyslet)...

—borim tradice, pfehazuji barvy a klisé... Prepdlovdni-budoucnost je o necemjmem

-nékdo chce a nékdo nechce vidét, zrcadlo je ohybatelné-dd se nastavit...
-Cerveny a cerny -jistd je jen édst budoucnosti-Cervend, nejistotje mnohem v,ce...

—Nevise co bude...

- A nic e ka nul, kde nebude misto pro clovéka...

- xnbrochuchvalec"symbolizuje zemi informaci a techniky...
eee««no to bude hodné cerny, nebo jesté cernéjsi, nebo stejny...




Namét IV.

Rozum a cit - cesta k rovnovaze

Motivace:

Soucasné pfristupy k rozumu a citu, nevyvazenost ¢lovéka vjeho jedndniz pohledu racia a intuice.

Véda a uméni - protiklady ¢i dvé stranyjedné mince?

Problém pouze védeckého pfistupu a problém pouze citového pfistupu.

Racionalita v uméni (konstruktivismus)

Umeéni (tvorivost) ve védé, snéni, nahlé poznani,intuice, prava a levda hemisféra mozku.

(Newton, Kekule - nejrozsifenéjsije verze, Ze Kekulé navrhnul strukturu benzenového jadra poté,
co se mu zdal sen o hadovi chytajici vlastni ocas. Oviem pozor!!! Kekulé navrhnul cyklickou
strukturu molekuly benzenu se stfidanim dvojnych vazeb s jednoduchymi (ne s kruhem).

A takje mnohem pravdopodobnéjsi verze, ze Kekulé ve snu vidél Sest opic v kruhu, kazda drzela
vjedné pracce bandn, tfema dalSima se drzela s dalSima dvéma opicemi. Pak stacilo nahradit
¢tyrnohé (nebo ¢tyfruké) opice ¢tyfvaznym uhlikem a kazdy bandn vodikem a dostal

vzorec benzenu.

Vytvarny problém:

Pfi praci ve dvojici vytvarnym zplsobem rozdélit tvartoho druhého prostfednictvim

télovych barev na raciondlni a emociondlni ¢ast, se stfedovou linii ¢i bez ni,

vyjadfit tyto protiklady barvou, linkou, nebo obojim.

Vytvarna technika:

Body art

Vékziakt:16 -17

Vystupy: soubor fotografii

No tak vedla mé p#i mé vlastni

tvorbé néjaka znameni?
Ctyiky, trojky, sedmicky, pastofi
a barvicky...
A nebo taky ne...



Soubor fotografii studentli gymnazia Na Zatlance, technika bodyart, pfiloha

k predchozi strance.

Je UZasné, ie se miZeme

Masky rozdéluji oblicej na raciondlni a emocionalni polovinu, zrealizovdano po pomérné . .
Y J J P Pop pohybovat v oblasti mystiky

dlouhé teoretické motivaci. a Ze pravé vytvarné uméni

nam k tomu poskytuje tolik prostoru.



Soubor fotografii studentll gymnazia Na Zatlance, technika bodyart, pfiloha

k predchozim dvéma strankam.

Svét by bez uméni byl mnohem

Vjiné tfidé stejného roCniku jsem obménila zaddni a studenti ve dvojicich nandaseli barvu

vvvvvv

AL S .. Y o .. , . oy
k, Zejeden z dvojice ptedstavoval ,racio", ten druhy city, v provedeni na cely oblice;j. umoifiuje pFesahnout se, stejné
Studenty prdce velmi zaujala a bavila, po vyucovani se chodili ukazovat ostatnim tfidam. jako to od pradavna umoziiovaly

Technika by mohla byt pro svou netradi¢nost provedeni radostnou i vjinych vékovych rGzné kulty a ndboZenstvi.

kategoriich, problém by ovSsem mohl nastat, pokud by se ve tfidé vyskytl Zdk s poruchou Je to novy prostor bez ztraty svobody

c 7 s v . .
hovani, ¢i s projevy autismu. a proto se ho budu drzet, dokud mi

to bude dovoleno.



NdamétV. - obména v oblasti vytvarného problému a techniky
Rozum a cit - cesta k rovnovaze

Motivace:

ZUstava stejna jako u techniky bodyartu

Vytvarny problém:

Pfi praci vytvarnym zplUsobem rozdélit plochu papiru na raciondini a emocionalni ¢ast,
s jasnym odlisenim

Vyjadrit tyto protiklady.

Vytvarna technika:

Koldz z dostupného materialu

Vékzaka:15 -16

Vystupy: fada kolazi, Zakovska reflexe pred vystavenymi artefakty

Jedna ze zajimavych praci, kde studentka
prekrocila zaddni a papir navic rozstfihla.
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Namét VI.

Ctnosti a neresti, reflexe dobra a zla v lidské povaze,seznameni s pohledy na tuto tématiku
v historickém kontextu, Cesty dobra a zla, cesta spravedlivého a hfisnika,

snaha o vyjadreni abstraktnich pojm{ pomoci vlastniho téla a kontrastu

Motivace:

Ukazky soch M.B. Brauna,za pripadného doprovodu barokni hudby, definice ctnosti

a neresti kdysi v kontrastu se soucasnosti, moznost poslechu hudebni skladby od

skupiny Trabant (O malém rytifi - ndvaznost na Cervantese)

Vytvarny problém:

Ve trojicich oddélené, secvicit"sousosi na jednu nerest a jednu ctnost.

Vyjadrit pomoci svého téla v prostoru zjevné pozadované vlastnosti a emoce s nimi spojené
Navzajem si pak sestavy predstavit a nechat ostatni hadat, co ma jejich sestava predstavovat.
Vytvarna technika:

Prace s vlastnim télem ve skupiné.

Vékzakia:15 -16

Vystupy: Préci je dobré dokumentovat pomoci fotoaparatu, jednim z vystupl muze byt
fada fotografii.

Hodnoceni mlzZe nasledovat bezprostredné, ¢i po vyvolani fotografii.

Varianta: Na tlesknuti se sousosi méni v protikladnou sestavu




Motivacni texty k namétu Vi:

CTNOSTI

- upfimnost - pile - cudnost - Stédrost - sila - moudrost - trpélivost - laska - nadéje - vira - stfidmost - spravedlnost
Ctnost je trvald a pevna dispozice konat dobro. Dovoluje ¢lovéku nejen konat dobré skutky, nybrz i vydavat ze sebe

to nejlepsi. Ctnostna osoba viemi svymi smyslovymi i duchovnimi silami sméfuje k dobru, hleda je

a voliv konkrétnim jednani.

Zakladni funkci v mravnim Zivoté maji Ctyfi ctnosti, které se proto nazyvaji,zak!adni neboli kardindini".

Jsou to: moudrost, spravedinost, state¢nost a mirnost.

VSechny ostatni ctnosti jsou seskupeny okolo téchto zakladnich ctnosti.

NERESTI

- pycha - lakomstvi - smilstvo - zavist - obZerstvi - hnév - lenost - zoufalstvi - lehkomyslnost - pomluva - Istivost - podvod
Co to je nendvist:

Psychologie umistuje nenavist jako protipdl lasky na skale laska - sympatie - lhostejnost - zloba - nendvist.

Laska i nenavistjsou silné lidské city, které maji ve svych projevech i urcité znaky dusevni

choroby - nekriti¢nost, pokfivené vnimani svéta a sniZeni vlivu rozumu na lidské jednani.

Do milovaného ¢lovéka jsou promitany vSechny dobré a zZadouci vlastnosti, je milujicim

vniman jako krasny, pfitazlivy, dokonaly. Snad nejlépe je to vidét na prikladu lasky materské.

Sebeosklivéjsi miminko je milujici matkou vnimano jako to nejkrasnéjsi détatko na svété.

Je ochotna pro néj ucinit cokoli, tfeba i zemfit.

Nenavist je stejné, nerozumna" jako laska: také ji nikomu nelze, vymluvit.

Nenavidény ¢lovék je ztélesnénim vieho myslitelného zla, jsou do ného promitany ty nejhorsi

(nejcastéji ovsem vlastni!) lidské vlastnosti, nefesti a pudy. Nenavist jde aZ za hrob. T,
Nenavidici je schopen pfedmét své nenavisti i znicit, zabit. Nenavidény neni hoden ni¢eho, ani Zivota.

Kofeny obou mocnych citd, lasky i nenavisti, jsou ulozeny hluboko v nasi psychice.

Laska, solidarita, soucit stejné jako agresivita, zloba a nenavist nam, lidem, lidstvu pomohly

v prlibéhu vyvoje preZit jako Zivo¢isSnému druhu v soutéZi s mocnymi pfirodnimi silami, s dravci

a neprateli.

Clovék prezil jediné diky solidarité uvniti svého rodu, diky ochrané slabich (déti, matek, moudrych starc).

Ptezit vSak znamenalo i uchranit si lovisté, zasoby, Zeny v boji s nepfateli, ktefi se jich chtéli zmocnit a,,nas" rod vyhubit.
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Namét VII.
Kdo jsem ja ( na Zivotni cesté)

Motivace:

Obvykle jsou diferencovany tfi dimenze ja:

1.psychologickd - individudlni zkusenosti,

2. filozoficka - integrovany celek dusevniho Zivota,

3. biologicka - osoba, jedinec, organismus. Sebevédomi a sebepojeti se vaze na individualni identitu a obsahuje
nejen minénijedince o sobé samém, ale i vztah ksobéjakok hodnoté. Sebevédomi-védomi samého, védomi o sobé
je blizké pfibuznym pojmim, napf. sebeobraz, sebepojeti, sebehodnoceni, sebekontrola a seberegulace, sebepoznani.
Sebeobraz se sklada z obrazu vlastniho téla, funkce ,Ja" jako nositele norem, hodnot.

Pro porozuméni sobé je nutny dialog s druhymi a nejenom percepce vlastni zkuSenosti.

Sebepojeti ma fyzickou, psychickou a socialni stranku.

Strukturu pocitl ,Jastvi" tvofi pocity: kompetence, sebeuréeni a pocity vnitfnijednoty ,Ja"

Ukdazky vytvarné tvorby vyznamnych umélct

Andy Warhol Jifi David, z cyklu Skryté podoby




Vytvarny problém:

Jednou z moZnosti je vytvofrit svoje dvé poloviny, tak, jak s nimi pracoval Jiti David, zminény

v motivacni ¢asti hodiny.

Vytvofime ,,novou identitu,, ze zrcadlové vytvoreného autoportrétu levé a pravé poloviny tvare.
Praci nau¢ime Zaky pribézné ukladat.

Vytvarna technika:

Prace s fotografii pomoci pocitacového programu a vlastni fotografii.

Vék zaku: 16-19

Vystupy:

Série digitalné upravovanych fotografii - identit

Zaci porovnavaji vysledky svoji prace, reflektuji vybér barev a zdGvodriuji pro¢ vybrali pravé tyto.
Hovofi se 0 moznostech soucasnych technologii v ndvaznosti na soudobé vytvarné umeéni,

na moznosti rozvijeni kreativity pomoci PC.

Mozné hlubsi reflexe u starsich zak( ohledné pojeti vlastni identity a jejiho hledani.

Osvétleni role nahody ve vytvarném uméni.

Uvédomeéni si pozitivni a negativni stranky osobnosti.

Varianta: V grafickém programu ,namnozime,, portrétni fotografie a upravujeme je

pomoci vyznacené plochy (kouzelna hlka i jiny vybér) a funkce Vyvazeni barev do novych podob,
inspirace A. Warholem
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Zaveér

A mozn3, Ze zavér vlastné neni nutny, po téch vSech poznatcich a nalezech s ¢asem,
kolobéhem déni a poznanich o nutnosti pokracovat ve svych cestdch, protoze nam
nic jiného nezbyva.

| takova mUzZe byt diplomova prace.
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