
Anotace 

Cílem diplomové práce je poukázat na souvislosti mezi morálním životem člověka a jeho 

zdravotním stavem. Jde o aktuální téma aplikované etiky, které se zabývá vztahem etického 

jednání a jeho následků ve zdraví a terapii nemocí. Práce se zabývá životem a dílem Ctibora 

Bezděka, který je odbornou veřejností považován za zakladatele etikoterapie. Diplomová práce 

představuje pojmy z etikoterapie a snaží se srozumitelným přístupem přiblížit význam jeho 

práce do dnešních dní.  Zároveň je kladen důraz na důležitost mravní rovnováhy v různých 

oblastech našeho života, úlohu víry v Boha a důvěru, kterou do něho vkládáme, v dynamice 

zdraví a nemoci.  
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