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Nazev prace:

Hodnoceni opacit zadniho pouzdra u pacientd po operaci
katarakty

Zvolené téma lze povaZzovat za aktualni nejen pro soucasnou dobu, ale i pro budouenost,
protoze piispiva nejen k dal§imu rozvoji a zlepSovani opera¢ni techniky pifi extrakel
katarakty, ale i k dokonalej§imu vyb&ru materialu a konstrukei implantovanych nitroognich
go&ek. Moderni zptisob odstrangn{ zkalené oéni ¢o¢ky navraci zrak milioniim lidi na celem
sv&ts, a operaci tohoto typu se provadi v Ceské republice vice jak 70 000 rotn&.V budoucnu
se podité se stale se zvétiujicim po&tem operaci i na ¢iré Colce (1zv.clear lens extraction),
provadénych jako refrakéni operace u vysgich stupfiii hypermetropie a myopie v ptipadech,
kdy neni moZné uplatnit techniku pomoci excimerového laseru. Vysledek extrakee Cocky
viak i po jinak zdafilé a nekomplikované operaci miZe v poopera¢ni fazi zhorsit zkalent
zadniho pouzdra godky, které pii této technice zstdva v oku.Vznika tzv. nasledny Sedy zakal
neboli sekundami katarakta, zvané té opacity zadniho pouzdra (posterior capsule
opacification). Definovanim, pfi¢inami a prevalenci této komplikace se zabyva autorka
v uvodu disertaéni prace.

PiedloZena disertaéni prace m4 rozsah 59 stran , 8 kapitol (uvod, cile disertacni prace,
klinicka &ast, diskuse, zavér, literatura, p¥iloha) obsahujicich 7 barevnych grafii a 12 tabulek a
71 literarnich citaci. Praci publikovala jako prvni autorka nebo spoluautorka nejen v asopise
Ceska a slovenskd oftalmologie (mé velkou publicitu u nagich a slovenskych oftalmolog),
ale zejména v renomovanych ¢asopisech s velkym IF (Am.J.Ophthamol., J.Cataract Refr.
Surg.).

2/ Zvolené metody zpracovani.

Zadané téma zpracovala autorka zhodnocenim a srovndnim vysledkd dvou novejsich
metod pouzivanych v soudasnosti k odstranéni materidlu uvnitt Cocky a to metody Aqual.ase
a NeoSoniX a charakterizuje subjektivni a objektivni metody pouzivane k zhodnoceni stupné
zkaleni zadniho pouzdra &o&ky. Objektivni metoda je nova metoda, ktera byla zavedena na
oéni klinice FN v Hradci Kralové. Vlastai prace ma dvé ¢asti - teoretickou a klinickou.

Cilem prace je odpovédét na otazku, kterd z obou metod extrakee Sedého zakalu
ve vztahu k opacifikaci zadniho pouzdra Socky je lepsi z hlediska prevence, vzniku a
vyskytu tohoto zkaleni . Dalsim ukolem bylo porovnani dvou metod kvantifikace zkaleni. Do
studie bylo zafazeno 74 nemocnych a z toho mohlo byt'koneéng zhodnoceno 62
2 nich. Velikost souboru a pozorovaci dobu povaZuji za dostatetné dlouhou, aby vysledky
zkoumdni mély vypovidajici hodnotu.



3/ Vysledky prace a jaké mnové poznatky pfinesla.

Na zakladé dikladného rozboru véetné statistiky autorka zjistila, Ze v pfevainé vétsing
ptipadt doslo pii srovnéni stavu pol roce od operace po 2 letech ke zvEtSeni opacit zadniho
pouzdra, pficemZ metoda Aqualase vykazovala lepsi vysledky z hlediska zkaleni zadniho
pouzdra ¢otky. Po 1 roce od operace byla provedena pouze jedind Nd:YAG laserova zadni
kapsulotomie a po 2 letech tii tyto zdkroky. Tento fakt 1 dal3i zjidténé skute€nosti potvrzuji
piedpokladané ndzory, Ze viecbecné indikaci k laserové kapsulotomit znaéng ubyva.

4/ Splnéni sledovanych cila disertaéni price.

Mohu konstatovat, Ze cile doktorské disertace, které si autorka stanovila na po¢atku prace,
beze zbytku splnila. Zejména oceriuji prilchu disertaéni préace, v niZ je otiténa korespondence
autorky disertace se zahrani¢nimi vynikajicimi a znamymi odboriky (dr. Spalton a dr.
Aslama). Dotazy a odpovédi se tykaji problematiky disertace a prokazuji schopnosti
disertantky komunikovat na vysoké tirovni po odbormé strance pomoci modemich
prostiedkil s odborniky na celém svété

Préce je dokonale vypracovana po grafické strince, nemam piipominky k jazyku a
gramatice. V praci dokazuje své schopnosti déle védecky pracovat, pfednaSet a publikovat
jak doma tak v zahranici.

5/ K autorce mam nasledujici dotazy:
Da se pfedpokladat, ze jiZ v nejbliZsi dobé opadne zdjem o pofizovani YAG laserd 7

Ma objektivizace stupné zkaleni ocni ¢ocky a opacifikace zadniho pouzdra po operaci
vyznam prakticky nebo jen pro védeckou ¢innost?

Zavér:

MUDr. Jana Nekolova v piredloZzené disertaéni praci prokazala, Ze dovede zavadét
nové objektivni poditadové metody zhodnocujici stupen zkaleni jak ofnich ¢ocek pied
jejich extrakei tak i stupeni opacifikaci zadniho pouzdra po extrakei ¢oéek. Ma dobré
teoretické znalosti v problematice $edého zakalu, dovede pracovat s literaturou a nZivat
statistické metody. PFedloZen4 price ma nejen charakter védecké a teoretické prace, ale
je soudasné piinosem pro praxi zejména v oblasti péée o nemocné v letech nasledujicich
po operaci Sedého zakalu. '

Doporuduji proto, aby se predlozena disertacni prace stala podkladem
pro obhajobu a ziskani védeckého titulu PhD.
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