Souhrn

Abstrakt:

Uvod: Transabdominalni laparoskopicka technika je vhodnou alternativou v opera¢ni 1é¢bé
tiiselné kyly ke klasické oteviené technice, pfedev§im v rukou zkusenéhochirurga. TAPP
technika umoziuje precizni, jemnou preparaci tkané a implantaci kylni sitky zadnim piistupem.

Hypotéza a cile préace:

Fixace kylni sitky rliznymi penetracnimi technikami s vyuZzitim rtznych svorek ¢i Sroubt
signifikantné zvySuje riziko rozvoje chronické bolesti v operovaném ttisle (CPIP). Cilem prace je
posouzeni moznosti vyuziti samofixaénich kylnich sit€k u laparoskopické techniky TAPP bez
nutnosti dopliikové fixace. Vyhodnotit vliv této techniky na frekvenci rozvoje chronické
pooperacni bolesti v tfisle a zaroven zjistit dopad na vyskyt kylni recidivy ¢i migrace sitky.

Metodika:

Do sledované skupiny byli zafazeni vSichni pacienti, ktefi splnili kritéria pro vstup do studie.
Vsichni podstoupili operaci tiiselné kyly standardizovanou technikou v ¢asovém intervalu od 1.
10. 2012 do 31. 12. 2014. VSechna potfebna data o pacientech a operaci byla pribézné zaddvana
a analyzovéna v registru Herniamed.

Vysledky:

Do sledované skupiny bylo zahrnuto celkem 241 pacienti, u kterych bylo provedeno 396 plastik
tiiselné kyly. Minimalni follow-up ¢inil 12 mésict. Po vyhodnoceni vysledkli s odstupem 12
mésicll od operace jsme zaznamenali u dvou pacientii chronickou bolest v ttisle (0,96 %) (VAS
4-6). V nasem souboru jsme nezaznamenali vyskyt kylni recidivy ani migrace sitky.

Zavér:

Nase prospektivni studie prokazala, Ze laparoskopickd TAPP plastika tfiselné kyly s vyuZitim
samofixacni kylni sitky se jevi jako bezpefna, rychld a efektivni a predstavuje optimalni
kompromis implantace sitky bez nutnosti fixace u této operacni techniky. Dle vysledki nasi
studie umoziuje snizit vyskyt chronické pooperaéni bolesti v ttisle (CPIP) se zachovanim
nizkého vyskytu kylni recidivy ¢i migrace sitky.
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