Abstrakt

Tato bakalafska prace bude mit formu studie, jejimz cilem je Vv ¢eském prostiedi pilotné

validovat standardizovany dotaznik Smartphone Addiction Scale — Short version (SAS-SV).

Metoda byla vyvinuta v korejském prostiedi, byla piclozena a validovana v nékolika
evropskych zemich, v Ceské republice zatim neni pouZivana. Jedna se o velice jednoduchy
nastroj pro hodnoceni problematického chovani ve vztahu k chytrym telefontim u dospivajici
generace. Dotaznik se do budoucna jevi velice dobrym nastrojem pro $kolni psychology, rozsiti
jiz zavedené nastroje pro celkovou evaluaci nezdravého chovani zakl ve vztahu k modernim

komunika¢nim technologiim.

Hlavnim cilem mé bakalafské prace bude ovérovani zavislosti na informacnich technologiich
se zvlaStnim zaméfenim na tzv. ,.chytré telefony” (dale jen ,,smartphones®). Pilotni studii
postavim na dotazniku SAS-SV. Cilovou skupinou budou studenti stfedni Skoly ve véku 15 az

18 let.
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