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Text posudku:

Byla mi ptedlozena disertacni prace pani MUDr. Katetiny Myslik Manethové s nazvem
wPosouzeni ucinnosti fotodynamické terapie u pacientii s chronickou centralni serdzni
chorioretinopatii“. Jedna se o vysoce aktualni téma. Prace je soustfedéna na problematiku
onemocnéni Sitnice a cévnatky, které je relativné Casto pomérné obtizné terapeuticky
ovlivnitelné. Prace je koncipovéna vrozsahu 116 stran, jeji obsah tvoti 13 kapitol, 71
doprovodnych ilustraci a obrazka, 7 grafi, 5 tabulek a seznam citované literatury na 17
stranach. Prvni ¢ast prace tvoii rozsahly piehled a aktualni pohled na problematiky centralni
ser0zni chorioretinopatie zahrnujici jeji etiopatogenezi, incidenci, ptiznaky onemocnéni a
diagnostiku pomoci modernich diagnostickych metod, s dirazem na multimodalni zobrazovani
anove i OCT angiografii. V kapitole terapie autorka u¢ebnicové popisuje moznosti 1é¢by tohoto
onemocneénti.

Dalsi ¢ast disertacni prace tvofi vlastni vysledky a vyzkum autorky. Cilem této préce
bylo popsat aktualni pohled na problematiku centrélni serézni chorioretinopatie, jeji 1é¢bu a
vysledky 1é¢by se zaméfenim na chronickou variantu choroby, ktera v redlné praxi byva
ovlivnitelnd pomérné obtizné.

Soubor tvoifi 54 o¢i (52 pacienti) s chronickou variantou centrdlni serdézni
chorioretinopatie, které byly oSetfeny vysoce inovativni technikou fotodynamické terapie
v redukovaném rezimu. Anatomické a funk¢ni vysledky byly hodnoceny ve sledovaci dobé 12

mésici, veetné precisniho statistického zpracovani.



Metodika vyzkumu, statistické zpracovani vysledkt i komentar vysledki odpovidaji
narokiim kladenym na vyzkumnou praci, stejn¢ jako obsdhla a fundované diskuse. VSechny
vysledky jsou detailné a piehledné zpracovany, z klinického i vyzkumného hlediska jsou
zajimavé a zejména ptinosné. Uroven zpracovani teoretické i praktické ¢asti prace dokumentuje
rozsahlé teoretické znalosti i klinickou erudici autorky.

Prace je piehledna, srozumitelnd, s jasnym piinosem autorky k dané problematice.
Téma disertacni prace povazuji za vysoce aktualni a v oblasti 1é¢by onemocnéni zadniho
segmentu oka.

Préace také pfinasi nové védecké poznatky, které jsou zro¢enim systematické prace,
kterou autorka v pribéhu let osobné provedla a publikovala.

Praci doporucuji k obhajobg.

Dotazy oponenta k diserta¢ni praci

1. Jaky je vas nazor na farmakologickou 1é¢bu centralni ser6zni chorioretinopatie antagonisty

endogenniho kortisolu, ¢i blokatory mineralokortikoidnich receptorti?

2. Jak pfistupujete k terapii chronickych forem pfi jiz patrnych projevech atrofie neuroretiny
a retinalniho pigmentového listu (tedy obecné pii obavach zprogrese atrofie po

fotodynamické terapii)?

Zavér
Disertacni prace Posouzeni ucinnosti fotodynamické terapie u pacientit s chronickou
centréIni serdzni chorioretinopatii MUDr. Katefiny Myslik Manethové spliiuje veskeré

pozadavky standardné kladené na disertacni praci v oboru Oftalmologie.

V Hradci Krélove dne 30.4.2021 Doc. MUDr. Libor Hejsek, PhD.



