
Práce se věnuje tématu osobní asistence a jejího vlivu na psychosociální
rozvoj člověka se zdravotním postižením. Povaha práce je teoreticko-empirická.
Teoretická část obsahuje kapitolu o osobní asistenci, kde najdeme definice osobní
asistence, její charakteristiku a principy, na kterých je založena, její typologii a přínos
této služby pro lidi se zdravotním postižením. Další kapitola je věnována samotnému
vzniku osobní asistence a hnutí Independent Living. V práci je dále popsán vývoj
situace v České republice vzhledem k osobní asistenci a vliv nově přijatého zákona
o sociálních službách na poskytování této služby. Další kapitoly se zabývají vymezením
pojmů týkajících se zdravotního postižení a popisem specifik osobní asistence u lidí
s jednotlivými typy zdravotních postižení. V závěru je věnována pozornost
psychosociálnímu vývoji lidí se zdravotním postižením a roli osobní asistence v něm.
Empirická část je zaměřena na vliv sebeurčující osobní asistence na psychosociální
rozvoj lidí s tělesným postižením a zkoumá též dostupnost této služby a primární zdroje
informací o osobní asistenci u této skupiny. Závěry z empirické sondy byly provedeny
na základě vyhodnocení výsledků získaných prostřednictvím dotazníkového šetření.


