ABSTRAKT

Disertacni prace je zaméfena na podporu komunikacnich schopnosti grafomotorikou
v kontextu komprehenzivni rehabilitace, na zlepSeni kvality zivota u osob s afazii po cévni
mozkové piithodé a oporu v jejich rodinach. Hlavnim cilem prace je sledovat vyvoj vlivu
specialné pedagogické intervence na posileni grafomotoriky a podporu komunikaénich
schopnosti. Dil¢imi cili je navrzeni programu specidlné pedagogické intervence pro osoby po
cévni mozkové piithodé a zhodnoceni Géinnosti specialné pedagogické intervence v roboticky
asistované rehabilitaci a distancni rehabilitaci vedené specidlnim pedagogem.

Cilova skupina je tvotena 34 lidmi dosp€lého véku od 45 do 75 let, 3-50 mésici po cévni
mozkové ptihod¢, se zasazenou dominantni rukou a diagnozou afazie, v ndsledné ustavni péci
a ambulantni péci. Pro empiricky vyzkum jsme vybrali pozorovani, rozhovor a experiment.
V participativnim vyzkumu jsme zapojili zkoumanou osobu do role vyzkumnika.
Explorativnim vyzkumem jsme fesili roboticky asistovanou rehabilitaci a distancni rehabilitaci.
Pti vyzkumu byl pouzit zdznamovy arch pro specidln¢ pedagogickou diagnostiku jemné
motoriky, dotaznik funkciondlni komunikace, nestandardizovany test, zaméfeny na zjiSténi
urovné (kvality) grafomotorického vykonu pro kategorii osob po cévni mozkové piihodé,
soubor uvolnovacich grafomotorickych cviceni ruky a sestava slov k logopedické intervenci.
V roboticky asistované rehabilitaci, kterd byla za¢lenéna do specidlné pedagogické intervence,
jsme uplatnili pasivni mobilizaci, aktivné asistovanou mobilizaci, bilaterdlni terapii
a interaktivni hry. Pro distan¢ni rehabilitaci bylo zvoleno robotické cviceni vedouci k lokalnimu
posilovani svalii a motorickému uceni. VSe bylo podpoteno logopedickou intervenci.

V kvalitativnim vyzkumu byly vyuzity metody pozorovani a rozhovort. Ke zpracovani dat
bylo vyuzito interpretativni fenomenologické analyzy, MS Office Excel analyzy a regresni
analyzy. Vysledky vyzkumu dokladaji, Ze specialné pedagogické intervence ma statisticky
vyznamny vliv na grafomotoriku, komunikaéni schopnosti a kvalitu zivota, a tim i na za¢lenéni
osob po cévni mozkové piithodé zpét do spolecnosti.



