Posudek vedouciho prace:

Téma prace: Identifikace mozkovych oblasti pFi anticipaci v tenise

Diplomant:  Bc. Karolina Gavendova

Diplomova prace ma 75 stran textu a obsahuje 14 obrazk, 4 grafy a 8 tabulek v textové ¢asti,
jeji soucasti je také 6 priloh. Cilem prace bylo identifikovat mozkové oblasti zodpoveédné za
anticipaci a nasledné rozhodovani zavodnich hraci tenisu béhem sledovani tenisovych
rozeher ¢i situaci. Téma prace je mezioborové a na Katedfe sportovnich her unikatni. Pinasi
novy pohled na problematiku anticipace, ktera je pro herni vykon v tenise rozhodujici.

Teoreticka ¢ast je piehledné rozd€lena na 4 podkapitoly, které jsou vénovany tenisu, mozku,
anticipaci a metod¢ magnetické resonance. Literarni reSerse je na dobré urovni, bylo vyuZito i
vice zahrani¢nich zdroja, stejné tak jako trenérsko-metodickych zdroji ohledné¢ moznosti
tenisové praxe. Pozadi pro nasledny vyzkum bylo vytvofeno srozumitelné a ¢tenar se zde
muze dozvédét fadu informaci o aktualnich moZznostech soucasné sportovni védy.

Vyzkumna ¢ast informuje o provedené studii, kterd si vytycila 3 vyzkumné otazky a 3
hypotézy. Vyzkumny soubor byl tvofen 12 zavodnimi hraci tenisu ve véku 18-26 let.
Testovani se skladalo z vySetfeni mozku a testovani anticipace pomoci videa s tenisovymi
situacemi. Pro vyzkum bylo vytvoieno video, které se skladalo ze Sesti blokti oddélenych
statickym obrazkem trvajicim 20 s. Kazdy blok obsahoval 6 videi s tenisovymi situacemi.
Vysledky poukazuji na oblasti mozku, které byly ptednostné aktivni v urcitych sekvencich
provadéné intervence. Jsou doplnény tabulkou funkci danych ¢asti mozku a také reakénimi
casy odpovédi hracu a jejich uspésnosti. Diskuse dava vysledky studie do souvislosti s jinymi
obdobnymi studiemi ve sportovnich hrach.

Celkovy dojem z prace je velmi dobry, prace piinasi nové vysledky a otazkou je, do jaké miry

se podaii tyto vysledky vyuzit v praxi tenisti. Vzhledem ke v§em uvedenym skute¢nostem
praci hodnotim velmi pozitivné a doporucuji ji k obhajobg.

Dotazy k obhajobg:
1) Jaké dalsi pokracovani vyzkumu by VaSe prace mohla podnitit?

2) Které tenisové situace povazujete z pohledu anticipace za nejzajimavejsi?
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