POSUDEK

vedouciho price na bakalaiskou praci

Jméno a pfijmeni studenta: Hana Mala

Téma bakalarské prace: Rozvijeni pohybovych dovednosti u déti vyvojove
opozdénych

Vedouci prace: doc. Zelinkova

Termin odevzdani posudku (2x): do pondéli 5. kvétna 2008

(Pozndmka:  vzhledem ktomu, Ze studenti maji moznost jit k obhajobé /kde o vysledku
rozhoduje stdtnicovd komise/ i v pFipadé zdpornych posudkii, je bezpredméiné psdt v zdvéru
posudku ,, nedoporucuji k obhajobé . V tomito pFipadé miiZe pedagog navrhnout znamku ,, 4",

1., neprospél . Dékujeme za pochopeni.)

Hana Mal4 se ve své bakalaiské praci zabyva rozvijenim pohybovych dovednosti u
d&ti vyvojové opozdénych. Popisuje celostni program pohybové rehabilitace MUDr. Véry
Kleplové, diléi kroky aplikuje v praci se svym klientem. Prace o rozsahu 82 stran je
¢lengna do péti kapitol, doplnéna seznamem literatury a piflohami. Soucasti prace je CD
s prezentaci.

V prvni kapitole se zabyvéa syndromem LMD. Zachovéva tento pojem v souladu s u¢enim
MUDr. Kleplové, novéjsi oznaceni ADHD zmifuje okrajové. V nasledujici kapitole se
zabyva popisem centrilni nerovové soustavy. Pozornost vénuje zcela spravné tém
oblastem nerovové soustavy, které maji vztah k rehabilitanimu programu.

Nejobsahlejsi je kapitola tieti obsahujici popisem vyvoje motoriky s dirazem na teoreticka
vychodiska metody.

4 kapitola je podrobnym sezndmenim s celostnim programem MUDr. Kleplové. Z popisu
vyplyva, %e program je syntézou rozliénych pfistupid vychodni mediciny, techniky
manzelt Bobathovych a osobniho pfinosu autorky metody.

Posledni kapitola prace je popisem aplikace celostniho programu, jak autorka prace sama
provadéla. Podrobna kazuistika je dobfe ¢lenéna do ¢asti a je prehledna. Jednotlivé cviky
jsou nejen popsany, ale téZ doplnény zkuSenosti ze cvifeni s klientem. Autorka sama
ptipravila a realizovala 12 lekei. Z pozorovani vyvodila zavery.

Uvedeny program neni v literatufe popsan a ani MUDr. Kleplova nepocita s jeho
zvefejnénim. Proto povaZzuji praci Hany Malé za velmi pfinosnou. Popis pohybovych lekci
je pfesny, vystizny. Autorka spravné popisuje nejen jednotliva cvicent, ale pozorng vnima
chovani ditéte pi cvideni a adekvatng na jeho chovéni reaguje.

Cvidenim s klientem piedchazelo absolvovani kurzu a samostatné studium.

Préci odpovida pozadavkiim kladenym na bakalafskou prace. Vzhledem k tomu, Ze Hana
Mal4 predpoklada, Ze tuto préci roz§iti na praci magisterskou, pieji ji v této aktivité hodné
uspéchi.

Klasifikace : vyborné
Praha 4.5.2008 Olga Zelinkova
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