ABSTRAKT

Obsahem vyzkumné casti bylo vytvofeni interven¢niho programu, ktery byl
realizovan se skupinou deseti déti, které se chystaji v dubnu k zépisu do prvnich tiid. Tento
program byl zaméfen na rozvoj jednotlivych oblasti, a to zejména: jemné motoriky,
grafomotoriky, zrakového vnimani, matematické pregramotnosti, sluchového vnimani a
orientace v prostoru. Intervencni program obsahoval 12 lekci, které probehly v dopolednich
hodindch v matefské Skole. Jedné lekci jsme vénovali zhruba ptil hodiny. Kazda lekce
obsahovala pét aktivit zaméfenych na rozvoj jemné motoriky nebo grafomotoriky,
zrakového vnimani, matematické pregramotnosti, sluchového vnimani a orientace v
prostoru. Cely program byl namotivovan Veverkou Tynkou a Krysikem, kterého
predstavoval vyrobeny manasek z ponozky. VSechny jednotlivé aktivity byly fadné
namotivovany do lesniho prostfedi, kde Veverka Tynka bydli. Cilem intervencniho
programu bylo, aby se déti diky intervencnimu programu zlepsily v jednotlivych oblastech.
Pro ovéteni efektivity intervenéniho programu, prob¢hl pied zahjenim programu vstupni
diagnostika v podobé testu, ktery se skladal celkem z patnécti drobnych tkoli. Ukoly byly
zametené na jednotlivé oblasti a byly zndmkovany od 1 do 5. Tento test byl realizovan taktéz
v kontrolni skupiné€ deseti déti, které intervencni program neabsolvovaly. Po skonceni vSech
lekcei byl détem, jak z vyzkumné, tak i z kontrolni skupiny administrovan ten samy test. Na
zékladé vyhodnoceni obou testi bylo zjevné, ze déti z vyzkumni skupiny dosahly v
jednotlivych oblastech lepSich vysledki nez déti z kontrolni skupiny. V piipadé, ze se
vyzkumna hypotéza potvrdi a déti z vyzkumné skupiny dosahnou lepsich vysledki diky
intervenénimu programu, cely intervencni program na podporu Skolni pfipravenosti bude
autorkou prace poskytnut matefské Skole jako material, se kterym mohou pedagogové i

nadale v nadchazejicich letech pracovat.
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