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Autor si stanovil nékolik cilG: 1) vybér testl, které povedou k odhaleni "pohybovych dysbalanci”
(spravné testy ke spravnému hodnoceni drZeni téla) v Zakovskych kategoriich. Za druhy cil si stanovil
zjisténi k jakym svalovym dysbalancim u téchto hracl dochdzi a za tfeti cil si stanovil sestaveni
kompenzacnich cviceni na zakladé zjisténych nedostatkd, které povedou k jejich odstranéni.

1. Narocnost tématu na: primérné [nadprlimérné

* teoretické znalosti X

* ystupni (idaje a jejich zpracovani X

* pouzité metody X

2. Kritéria hodnoceni prace: stupen hodnoceni
vyborné [ velmi dobre | vyhovujici | nevyhovuijici

stupen splnéni cile prace X

logicka stavba prace X

prace s literaturou vcetné citaci X

adekvatnost pouzitych metod , X

Uprava prace (text, grafy, tabulky) X

stylisticka Uroven a gramatika X

kvalita diskuse X

3. VyuzZitelnost vysledkd prace v praxi: | primérna

4. Pripominky a otazky k event. zodpovézeni pii obhajobé:

Cil prace by mél byt jenom jeden. Cilem urcité nebylo vybrat soubor testf, to byl jeden z (kold, aby
jste se mohl vyjadfit k samotnému cili. V pribéhu prace piSete o Spatnych pohybovych stereotypech na
ledé, Ize vsak hrat hokej v souladu se spravnymi pohybovymi stereotypy? Domnivam se, Ze prace
nebyla postavena prilis Stastné, nebot’ 1x za mésic mit spolecné kompenzacni cviCeni s trenérem v
poctu 17 déti a jinak déti nechat "cvicit samotné doma", uvédomime-li si vék této kategorie (8-10 let) a
po péti mésicich je otestovat podle JaroSe a Lomicka a Matthiasse na magisterskou praci neni mnoho.
Ani vystupn{ hodnoty plantografu jste ¢asové nezvlddl. Rovnéz 24 citaci, bez zahraniénich autor(
nepovaZuji za propracované téma. Pfilohy v textu nejsou oznaceny dislem, u obrazk{ na str.
23,25,28,30,45,46.....neni uvedeno odkud jsou prevzaty. Na str.58 uvadite v tabulce, jak diouho hraji
hokej, vSak tyto udaje pak nesouhlasi s (idaji v kapitole diskuse.V kazdém pfipadé mé dési trenéfi a
soucasné i rodice, ktefi jsou ochotni uz trileté dité postavit do brusli a podrobovat ho tréninku.




5. Doporuceni prace k obhajobé: [  ANO | |

6. Navrzeny klasifikaéni stuperi [ dle pribéhu obhajoby |

< | > . S
L

R

Podpis oponel{ta DP



