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Abstrakt

Tato diplomova prace se zabyva uréenim vlivu fyzioterapeutického postupu na
kvalitu a rychlost rehabilitace po operacich aloplastik ramennich kloubii u revmatickych
pacientl. Nahrada ramenniho kloubu je dnes relativn® b&Znou operaci na fadé
ortopedickych i traumatologickych pracovi§t. UZivd se nejen p# resekcich
proximélniho konce humeru pro tumordzni afekce, ale i v traumatologickych indikacich
a stale vice pii destrukcich ramenniho kloubu pfi chronickych degenerativnich i
zanétlivych onemocnénich. V mé praci bych rada ukézala, Ze stavy po operacich
aloplastik ramennich kloubG u revmatickych pacienti miZeme efektivné [€Cit
konzervativné, a to pravidelnym a pozornym cvi€enim, které po ndcviku zvladne kazdy

pacient.
Prace by méla slouzit jako teoreticky podklad pro naslednou praktickou praci
s revmatickymi pacienty po operacich aloplastik ramennich kloubt ¢i jako podklad pro

dal$i moZné zpracovani této problematiky, at’ jiz formou reSer$ni ¢i vyzkumné prace.
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