
Abstrakt: 

Název práce: Přípravná a základní etapa plavecké výuky 

předškolních dětí s diagnózou slabozrakosti. 

Subject: Preparatory and basic phase of swimming education for 

preschool visual disability children . 

. 
Cíl práce: Vzhledem k předešlému tématu, je tato práce zaměřena na 

nácvik plaveckého způsobu prsa. 

Metoda: Zpracováno metodou kvalitativního participantního po

zorování. K hodnocení úrovně základních plaveckých dovedností jsme 

použili bodovací stupnici pro běžnou populaci dle Čechovské, Milera. 

Výsledky: Postupové kroky v přípravné a základní etapě plavecké 

výuky pro předškolní děti s diagnózou slabozrakosti jsou shodné jako 

u jedinců bežné populace. 
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