
Abstrakt 

Název: Testování tělesné výkonnosti - komparace základních a profesních testů arméd 

s důrazem na země NA TO. 

Cíl práce: Prostudovat dostupné materiály k porovnání způsobů přezkušování tělesné 

výkonnosti v Armádě České republiky a vybraných armédéch NATO. Porovnat systémy 

Základního a Profesního přezkoušení, hodnocení cvičenců, řešení nevyhovujících cvičenců. 

Získat představu o úrovni náročnosti přezkoušení v AČR vzhledem k celkové úrovni, které 

je déna jednotlivými úrovněmi náročnosti u vybraných arméd NATO. 

Metoda: Analýza a syntéza získaných informací o jednotlivých systémech přezkušování 

ve vybraných armédéch NATO a následné komparace těchto systémů 

Výsledky: Zjištění rozdílů v systémech přezkušování a v pojetí tělesné přípravy 

v Armádě České republiky a vybraných armédéch NATO. Získané poznatky ze zahraničí 

pomohou optimalizovat baterii disciplín a časové normy v jednotlivých přezkoušeních. 
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