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PiedloZena bakala¥ska prace na téma ,, Fyzioterapie vertebrogennich
onemocnéni bederni pdtere® je zpracovéana na 70 stranach textu za pouziti 21
citovanych zdroji a doplnéna sedmi stranami pfiloh.

Préce je ¢lenéna do dvou &asti — East obecnd a Cast praktickd. Celkové Clenéni
prace je do sedmi kapitol, coZ je vyhovujici vzhledem k charakteru prace.

V obecné &asti autorka podava informace o axidlnim systému, biomechanice
bederni patefe, informuje o klasifikaci vertebrogennich onemocnéni a zabyva se
v prehledu jejich 1ébou. I pfes to, Ze problematika vertebrogennich onemocnéni
je problematikou velmi Sirokou, lze zpracovani témat v obecné ¢asti vzhledem

k charakteru bakala¥ské prace povazovat za vyhovujici.

Ve specialni &asti prace podavé autorka kazuistiku pacientky se zakladni
diagnézou Osifikovany sekvestr disku L1/L2 pro radikularni irita¢né zanikovy
syndrom S1. S touto pacientkou studentka pracovala béhem souvislé klinické
praxe, provedla komplexni vySetfeni z pohledu fyzioterapeuta a nasledné na
zakladé shrnuti vysledkd z tohoto vstupniho vySetfeni navrhla terapeuticky plan,
ktery béhem jedenacti terapeutickych jednotek aplikovala. Po ukondeni terapie
provedla zhodnoceni efektu terapie. Postupy, které u pacientky aplikovala lze
povazovat za vyhovujici. Lze Fici, Ze znalosti a dovednosti ziskané béhem studia
dovedla studentka vhodné vyuzit v praxi.

Prace je zpracovana s peclivé, po formalni i obsahové strance nelze vytknout
nedostatky.

Dotaz k obhajobé:

V kapitole 3.7. zhodnoceni efektu terapie uvadite doporuceni pro nasledujici
obdobi. Uvadite mimo jiné vhodnost pouZiti spinalnich cvic¢eni. Pohovoite o
vyznamu téchto cvieni vzhledem k vasi pacientce.



Zavér:

Piedlozend zaverecna bakalaiska prace Marie Proskové splituje poZadavky,
které jsou na prace tohoto charakteru kladeny, doporuéuji proto komisi pro
SZZXK ptijmout praci k obhajobé a navrhuji hodnoceni..... e
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