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PiedloZena prace se zabyva problematikou poruch efektivni osmolality u poskozeni mozku.
V prezentované podob& ma 100 &islovanych stran, 42 tabulek a 3 grafy. Text je ¢lenén na
¢ast teoretickou, kterd se zabyva zakladnimi pojmy fedené problematiky a teoretickymi
vychodisky tématu, vEetné regulace hospodafeni se sodikem v lidském organismu a vCetné
popisu zakladnich poruch natriového a vodniho metabolismu. Tato ¢ast zaujima spolu
s tvodem 27 stran. Nasledujicich 60 stran textu je vénovéano vlastni originalni praci, na niz
navazuje pisemnictvi k predmétu prace Citajici 90 citaci.
Cilem prace bylo
o zaclenéni vypoéth renalnich funk&nich parametrit pro diagnostiku a sledovani poruch
natriového hospodatstvi do klinické praxe,
o zpracovani protokolu diagnostiky téchto poruch,
o zhodnoceni tohoto protokolu v praxi a
o stanoveni vyznamu vySetieni hladiny NT-proBNP v diferencialni diagnostice
hyponatremii.

Aktualnost tématu

Problematika poruch natriového hospodafstvi u neurologickych a neurochirurgickych
pacienttl, jakoZz i v populaci kriticky nemocnych obecné je téma, které je zcela aktudlni.
Diferencidlni diagnostika SIADH a CSWS je téma stale zivé i vzhledem k tomu, Ze lécba
obou syndromil je pravé opaénd, neexistuje zlaty standard pro jejich rozliSeni a nékteii autofi
dokonce existenci CSWS zcela popiraji.

Metodilka a vysledky

V tomuto vysoce aktudlnimu tématu pfistoupila autorka dvoji metodou. Prvni ¢ast prace je
vénovana retrospektivnimu zpracovani biochemickych dat viech pacientti s dysnatremii
hospitalizovanych na jejim pracovisti v letech 1996-2000. Vyhodnoceny byly udaje od 326
pacientl a byly velmi dikladng zpracovany ve 14 tabulkach. Poruchy sodikového
hospodafstvi byly zafazeny do jednotlivych diagnostickych kategorii a tak popsan jejich
vzajemny kvantitativni vztah.

Na zakladé retrospektivné ziskanych dat bylo pokra¢ovano prospektivné ve sbéru
obdobnych parametrii i v dal$im, opét pétiletém obdobi. Navic bylo mozno sledovani rozsifit
o dalsi biochemické i klinické Udaje, zejména byl proveden systematictéjsi sbér dat pro
vypoéet rendlnich funkénich parametri. Data od 378 nemocnych byla opét na zakladé
v teoretické ¢asti uvedené diferencialni diagnostiky zaclenéna do jednotlivych
predefinovanych  kategorii (SIADH, CSWS, centralni diabetes insipidus) a  oproti
retrospektivnim datim byla nové stanovena zejména frekvence jejich vyskytu a popsany
vztahy k mortalité a jinym klinicky zavaznym faktim. K této ¢asti prace je piifazen soubor
40 nemocnych, kde byla stanovena hladina NT-proBNP. Bylo zjist€no, Ze hladina tohoto
peptidu je u nemocnych, u nichz byl na zakladé predefinovanych kriterii diagnostikovan
CSWS, signifikantné vy$si nez u normonatremickych kontrol.

Klady a limitace prdce

K jednoznaénym kladiim této prace patii zpracovani tctyhodného mnoZstvi vysledki
biochemickych vySetfeni od velkého mnozZstvi pacientd. Popis takto rozsahlého souboru dat
je jisté¢ ojedinélym podinem a na téchto podkladech je mozno dokumentovat frekvenci




vyskytu jednotlivych poruch natriové homeostizy u poskozeni mozku i vztahy k nékterym
relevantnim klinickym skuteénostem. Na genezi téchto poruch se Gcastni velké mnozstvi
proménnych, od tiZe stavu samotného, typu a zdvaZnosti poSkozeni CNS, pfes pouZité
medikamentosni postupy, strategii infizni 1é¢by, komorbidity, endokrinopatie a jin€.

Pravé vzajemny vztah klinickych fakti k biochemickym vysledkim je nékdy klicem k jejich
hodnoceni .V tomto bod& nachazim nejvétsi omezeni této prace. Zpracovany soubor je
pievazné mnozinou biochemickych i nékterych klinickych parametrfi, jejich vzdjemné
souvislosti nejsou viak vzdy disledné zmapovany . Shrnutim velkého souboru nemocnych
dohromady jsou nékteré diileZité vztahy setfeny. Napiiklad jednim z nej¢ast€ji pouzivanych
kriterif pro rozliSeni CSWS od SIADH je stav volemie, ktera je v souboru dat zmiflovana jen
velmi rudimentarné (CVT), jinde udaje o bilancich tekutin postradaji ¢asovy vztah k dobé
rozvoje poruchy natremie.

Dali limitaci prace je neupfesnénd koncepce prospektivni ¢asti. Piestoze je uveden protokol
postupu u dysnatremickych nemocnych, nejsou piesné definovany jeho algoritmy a je velmi
obecny. Tim ziistdvd hlavni vyhoda prospektivné vedeného vyzkumu — piesnd definice
postupli - do zna¢né miry nevyuZita a charakter dat v této ¢asti studie se piiblizuje spiSe
datiim ziskanym retrospektivné.

Nékteré originalni a piekvapivé vysledky — napt. absence vyskytu syndromu inadekvatni
sekrece ADH za celych deset let sledovaného obdobi - tim bohuZel neni mozno oznacit za
jednoznaéné doloZené. Mohou viak slouzit jako hypotézu generujici podklad pro vyzkumy
budouci.

Po formalni strance je prace velmi kvalitné zpracovana a obsahuje bohatou dokumentaci ve
formé grafti a zejména tabulek . Domnivam se piesto, Ze nékteré tidaje v tabulkdch obsaZené
ponékud zt&Zuji Citelnost celého textu a Ze by rozsah i poéet tabulek mohl byt podstatné
redukovan.

Dotazy auiorce pirace:

1. Vtabulce 4 je uvedena diferencidlni diagnostika CSWS a SIADH, neni vSak uveden
pramen. Je mozno doloZit citaci a zda byla spravnost tohoto rozlifeni ovéfena na klinickych
datech?

2. V prospektivni &asti studie uvedené tidaje o mortalité jsou vice neZ dvojndsobné nez
v predchazejici ¢asti retrospektivni, v charakteristice souboril viak chybi méfitko zdvaZnosti
celkového stavu (napi. APACHE skore apod.). Cim je mozno vysvétlit zvySeni mortality ve
vSech podsouborech po zavedeni protokolu?

2aver:

Zavérem lze Fici, cile prace byly dosaZeny a Ze vysledky, k nimz autorka dospéla, se mohou
stat dobrym zékladem pro dalsi badatelské uasili v této oblasti.

Posuzovana disertaéni prace uspokojivé dokumentuje predpoklady autorky k samostatné

tviréi  védecké Cinnosti a povazuji ji za dostateény podklad pro usp&Sné dokonceni
doktorského studia s udélenim titulu Ph.D..
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