Posudek vedouciho diplomové prace

Nazev prace: Pohybové programy k ovlivnéni vertebrogennich potiZzi
Diplomantka: Katefina Pankova

Piedkladana prace v rozsahu 65 stran textu a témért stejného poctu stran pfiloh
svym tématem navazuje na bakalafskou praci diplomantky. Jedna se o
pokra¢ovani tématu s vyraznym roz§ifenim o psychosomatickou stranku fesené
problematiky. Problematika zde neni nazirana pouze ze strany fyzioterapeuta,
ale také z pohledu reflexe pacientil. Pfedmétem zkoumani je mimo jiné zpé€tna
vazba mezi aplikovanou terapii a pacientem jak ve smyslu objektivnich zjiSténi
a pociti, tak ve smyslu znalosti této problematiky a celkového pfistupu k péci o
télesné zdravi. Tento pohled neni ¢astym jevem a lze v ném spatfovat rezervy
pro zvySeni G¢innosti fyzioterapeutickych intervenci. Diplomantka pracovala
samostatné a prokazala jak teoretickou fundovanost, tak praktickou zpasobilost
vychazejici z klinické praxe. Z formalniho hlediska lze praci vycist
nepiehlednost v organizaci pfiloh, kdy by mély byt jednotlivé tabulky a stranky
islovany a usnadnilo se tak vyhledavani, dale pak nejednotné formatovani
odstavcl. Drobné formulaéni a nazvoslovné neptesnosti nejsou toho druhu, Ze
by degradovaly uroveri prace. Praci povazuji za zdafilou a cenim ji pfedevsim
pro jeji praktickou upotfebitelnost, ktera vSak neni na ukor teoretické tirovné.
Vzhledem k vy$e uvedenému hodnotim praci jako < 0.2,
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V Praze 7.9.07 Vedouci prace: PhDr. Jaroslav KriStofi¢



