Posudek oponenta na bakalarskou praci, kterou predlozil Jan TIETZ,
na téma:

wHodnoceni vlivu sjezdového lyZovdni na pohybovy apardt sjezdarn
ve véku 16 — 18 let“

Vedouci prace: Mgr. Pavlina Novakova

PiedloZena bakaléiska prace ma 60 stranek, (véetné pfiloh), seznam pouzité literatury
obsahuje 23 tituli. Prace je na bakalafské urovni a po obsahové strance ma 11 kapitol.
V obsahu prace jsou dva obrazky a ve vysledcich prace se nachazi 13 tabulek.

Préce je rozdélend na teoretickou, kde se nachazi informace o sjezdovém lyZovani,
svalovém systému, spravném drZeni t€la svalové nerovnovaze. Autor ve své praci ma
podkapitolu strukturu tréninku, ale obsah této podkapitoly nam pfinasi informace o slozkach
sportovniho tréninku, jak to popisuje Choutka a Dovalil (1991) v knize Sportovnim trénink.
Také zde postradam i né€kolik citaci. V praci se i nachdzi citace, str. 9, 11, nebo 12, kde je
uveden autor Pfibramsky, 2002, 2001 a v literatufe neni uveden. Na str. 16 neni pouzivano
jednotné ukonceni véty, n€kdy pred zavorkou, jindy za zavorkou u citaci. V praci se také
nachdzi spojeni, kde nebylo pouZito mezerniku jen na ukazku str. 11, 12, 21, 34, 44. Po
grafické strance, autor pouZiva n€kolik styld odsazeni mezi odstavci, rozdilnost kapitola Gvod
a jiné diskuse, zavéry. K tomu déle je$té pouZity jiny styl na str. 34, 35. V praci je mozZné také
najit michani zarovnavani do bloku, nebo k levému odstavci. Autor nepouZiva tplnych citaci,
str. 18, 23, 43, nebo se jedna o jiné publikace? Na str. 32, 33, citace Nechvatalova neni
uvedena v literature.

V praktické ¢asti, jsou formulovany cile, tkoly a hypotézy. Domnivam se, Ze by cile
mély byt shodné i s cily v abstraktu. V hypotézach ma asi autor dalsi pteklep v &isle ptilohy.
Stanovit si 6 hypotéz na bakalarskou praci je dle mého nazoru zbyte¢né hodné. Na str. 31 u
popisu skupiny, mohl byt vybran vice homogenni vzorek. také na dané strance, autor,
opomenul dopsat pfilohy €. 2 a 3. Tabulky, které autor pouZiva jsou ptehledné, znacené, jen
postradam popis (nazev) tabulky. Také se u autora objevuje ,,z tabulky vyplyva‘“ a na strance
jsou dvé tabulky, str. 38, 39. Vhodnéjsi by bylo znacdeni ,,z tabulky ¢...... vyplyva®.

Diplomant stanovené cile prace splnil a v diskusi odpovida na jednotlivé hypotézy.



