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Vedouci prace: Mgr. Katefina Kolbova

Student: Josef Stolin
Nazev priace: Didaktika akrobatickych ¢innosti v akrobatickém rokenrolu

Cil price: Sestavit soubor zargumentovatelnych doporuéeni obsahu a procesu vyuéovani
(tréninku) pfedevsim pro oblast technickou a motoricko-funkéni na zakladg
uplatnéni teorie TZP jako obecného prostfedku didaktiky.

Diplomant se zamé¥il na feSeni problematiky efektivnosti sportovni pfipravy
v akrobatickém rokenrolu. V jejim velmi §irokém spektru se zamé¥il na moznosti specifického
propojeni asti technické a motoricko-funkéni slozky tréninku. Na zaklad€ vymezeni pribéhu
pohybu akrobatické figury vyhoz pomoci uplatnéni teorie TZP se snaZil nalézt vhodné
prostredky vedouci k osvojeni této pohybové &innosti. Doporugenimi aplikaci se pokousi
naznacit smysluplnou cestu k dosazeni adekvatniho vykonu.

Prace obsahuje celkem 88 stran textu, 2 strany pfiloh a obrazovou piilohu na DVD.
Prace co do rozsahu, jakoz i co do formalniho a jazykového zpracovani, odpovid4 narokim
obvykle kladenym na diplomové prace poslucha¢i UK FTVS. Diplomant vzhledem k tématu
prace vhodné vybral a shrnul poznatky odborné literatury. Prokazal tak odpovidajici ptehled a
schopnost pracovat s odbornou literaturou. Cil a ukoly jsou jasn& formulovany. Na zakladé
vytyCeného cile stanovil diplomant p#ili§ dilé¢ich ukold na dkor kvality jejich zpracovéni.
Vyjadfeni , ke kterym diplomant v priib&hu zpracovavani prace doSel, by dle mého nazoru
zaslouzila Sir8iho pojednéni (viz. kap. vysledky- podrobnéjsi anatomicko-fyziologicky &i
kineziologicky popis jednotlivych cviéeni, dopomoc). V praci se objevuji drobné gramatické
chyby, nékteré pojmy jsou chaoticky uspofadané (viz. vyhoz, vyskok). Diplomant se potykal
s absenci literatury zabyvajici se problematikou akrobatického rokenrolu, zpracovanim prace
prokazal, Ze je schopen samostatné a tvofivé pracovat.

Prace se pokousi byt pfispévkem spoleenské praxi v oblasti moZnosti volby pouziti
jednotlivych cvi€eni a prostfedki ve sportovni pfipraveé resp. tréninku akrobatického
rokenrolu. Mohla by se stét jistym praktickym doporuenim viem zdjemciim o toto sportovni
odvétvi.

Préce je doporucena k obhajobé.
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