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Diplomova prace studentky Gabriely Krémarové na téma ,,Vyuziti Unifittestu (6 — 60)
pro vybér talentti ve sportovni gymnastice™ obsahuje 59 stran textu (v€etné 6 stran piiloh)
rozdéleného do 7 kapitol a svym rozsahem a obsahovym zpracovanim spliiuje poZzadavky
kladené na tyto druhy praci.

V teoretické ¢asti studentka shromazdila odborné poznatky souvisejici s danou
problematikou a prokazala tak odpovidajici pfehled a schopnost pracovat s odbornym textem.

Cil prace by mél byt pouze jeden, tak jak to naznacuje i podkapitola 3.1 Cil prace.
V této kapitole studentka uvadi hned nékolik cild, takZe neni Gplné jasné, ktery je ten hlavni.
Ukolt je mozZné si stanovit bezpoGet. Na zdklad& stanovenych cili a tkold si autorka zvolila
vhodnou metodiku prace, kterou zpracovala pomérné rozsahle a peclivé.

Vysledkova &ast je také velmi dobie uspofaddana do piehlednych tabulek.

Kapitoly Diskuze a Zavér jsou pojednany ponékud struén€. Vzhledem k bohatym
praktickym a trenérskym zkuSenostem bych od studentky ocekéavala rozsahlejsi diskuzi na
dané téma a obsahlejsi zavery neZ jen pouhé vyvraceni nebo potvrzeni hypotéz.

V textu diplomové prace jsou né€které formalni nedostatky.

- Slovni spojeni a tim 1 vétné celky jsou obcas nelogicky fazené (viz. str.9, 18, 21, 50).
- Zavadgjici je i nazvoslovny popis nékterych poloh (viz. str. 25, 28).

- Seznam pouZité literatury ne zcela odpovida normé stanovené pro uvadéni citaci.

Pies tyto vytky povazuji diplomovou praci za piinos k aktudlnim otdzkam objektivizace
feSeni problematiky télesné zdatnosti v oblasti sportovni gymnastiky.

Doporuluji préaci k obhajobé s navrZzenym stupném hodnoceni .....%.C. %, 90 7

Otazky k obhajobé:

1) Vysvétlete pojem ,,Technika provedeni* a charakterizujte hlavni sloZky techniky.

2) Uved'te n€které baterie testll pro testovani jak obecnych tak i specifickych ukazateld
pouZzivané pfi vybéru talentované mladeze do sportovnich center. Existuji
standardizované testové baterie dané FIG?
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