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Anotace

Ve své bakalatské praci se zabyvam nahradni rodinnou péci — vybérem a piipravou matek-
pestounek. Vychéazim z definice rodiny a funkci, jenz by méla rodina plnit. Déale pokracuji
pies poruchy rodiny az k ndhradni rodinné péci. Svou teoretickou ¢ast pak ukoncuji SOS
détskymi vesniCkami a v praktické Casti se soustiedim na povolani a poslani matky-
pestounky. Nasleduje vyhledavani matek-péstounek, jejich vybér a ptiprava. Pokracovanim je
evidence u statu a piijem déti, jenz zavrSuje ptilrocni adaptacni obdobi.

Cilem mé bakalarské prace je priblizit a snad i informovat o problematice nahradni rodinné
péce. V neposledni fad¢ pak také popsat novy fenomén, ¢imz kurs bezesporu je, jeho pfinos a
smysluplnost.

Klicova slova: nahradni rodinna péce, péstounskd péce, SOS détska vesnicka, matka-

pestounka, poslani, vybér, kurs, rodina, dité, pocit jistoty, domov

Annotation
My Bachelor work is engaged in alternative family care — foster-mothers choosing and
training. I'm resulting from definition of the family and her own function which family has
serve. I'm following on dysfunction of family up to alternative family care. My theoretical
part is ending by SOS Children’s Villages and in practical part I accentuating on foster-
mothers mission. It’s continued by searching foster-mothers her choosing and training. Next
event is about State evidence and children entry which ends semi-annual adaptation period.
Tendency of Bachelor work is showing and inform about alternative family care. At not
least row, I would like to describe new phoenix about this new course, his contribution and
meaningful.
Key — words: alternative family care, foster care, SOS Children’s Village, foster-mother,

mission, choosing, course, family, child, certitude, fire-side
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Motto

., Nejlepst a nejkrdsnejsi véci na svété nemiizeme spatvit nebo se jich dotknout,

ale muzeme je vnimat srdcem.

Helen Keller



MOJE RADOSTI A STAROSTI
(ptevzato ze Zpravodaje SOS détskych vesnicek — €islo 3, rocnik 2004)

»--- Milj Zivot ve vesni¢ce byl a je radostny a Stastny, ale bohuzel nékdy i velmi tézky a
slozity, tak jak to zivot pfinasi. To, co mne vzdy napliovalo a délalo radost, byly a jsou moje
pestounské déti, které se staly smyslem mého zivota.

Nejveétsi starosti v samém zacatku pro mne byly jejich velké psychické a zdravotni
problémy a handicapy. Veskeré mé usili v té dobé sméfovalo ke zmirnéni a postupnému
odstrafiovani v§eho negativniho a vytvoireni skutecného domova zalozeného na opravdovych
vztazich, domova, ktery détem dava jistotu a bezpec¢i. Radda bych zde citovala neddvno
zesnulého prof. Mat¢jcka, jehoz zkuSenosti a moudrosti se nechavam pfi své vychovné praci
inspirovat ,, ...v rodiné, tj. tam, kde se mame radi, délame jeden druhému radost bez zasluhy a
odpoustime si bez odcinéni... . Dnes po dvandcti letech mi udéla radost, kdyz mi ma nejstarsi
dcera, ktera uspéSné€ ukoncila stiedni Skolu s maturitou, fekne: ,, ...mami za vsechno, co jsem
dokazala vdecim Tobe, nikdy bych nebyla tim, ¢im jsem... “. Mam radost z jejich nazort, kdy
nemysli jen na sebe, ale vnima 1 svét potiebnych. Radost mam i z dalsi dcery, u které byla
progndza zvlastni Skoly a dnes je GspéSnou stiedoskolackou, studentkou tietiho ro¢niku. A
také dal$i dcera, v détstvi vazné zdravotné postizena, zahajila studium na odborné stfedni
Skole. I dalsi déti prospivaji velmi dobie, jsou aktivni, tvofivé a kreativni, maji v sob¢ touhu
néco dosdhnout a nejsou lhostejné k lidskému utrpeni.

Velkou oporou v mém snazeni mi vzdy byla moje maminka, ktera mi velmi poméhala, stala
se pro déti skuteCnou babickou. Dnes i ona vSak potfebuje moji vEétsi pozornost a péci,
protoze ma vazné zdravotni problémy a je tedy nyni na nas, abychom ji vratili to, co pro nas
udélala.

Starost mi také déla soucasnd situace ve spolecnosti vzhledem k vzriistajicimu poctu déti
zavislych na navykovych latkach, jejich agresivita a ztrata vztahu k hodnotam. Bojim se, aby
déti nepodlehly t€émto negativnim vlivim a dokdzaly celit témto skuteCnostem. Pro mne to
znamend dale se vzdélavat a zajimat se o to, ¢im déti Ziji, o vSem si povidat, rozebirat,
hodnotit, najit si na kazdého z nich ¢as a byt pro né¢ skute¢ny partner. Hodné je to tedy o
komunikaci, a to nejen v roding, ale i v nasem sdruzeni a jednotlivych vesnickach zvlasté. Ne
vzdy to bylo podle mych ptedstav a na Zadouci Grovni. Asi se tato problematika odviji od
spolecného sdileni idedlit a hodnot. Ale s novymi lidmi u nds v Doubi vidim véci radostné;i,
protoze v profesionalité a tymové praci vidim Sanci pro nase déti.

Osobn¢ pii budovani partnerskych vztahii v rodiné a pii vychové osobnosti déti ke mné
promlouvaji moudra slova indického myslitele Osha: ,, Dej svému ditéti touhu hledat, touhu
patrat. Pomahej mu, aby pokrocilo ve své Zivotni pouti a rekni: je mozné, Ze to objevis driv,
nez ja. Pak na mne nezapomen a pomoz mi také najit. Ale pravé ted nevim. A tvé dite k tobé
bude mit nesmirnou uctu, protoze ty jsi z jeho nevinnosti, z jeho tdazani ucinil hledani. Stvoril
Jjsi hledajiciho, nikoli vériciho. *

G.B.
SOS matka-péstounka v SOS DV Doubi



Uvod

Jako téma pro svou bakalafskou praci jsem si zvolila Néhradni rodinnou péci — vybér a
ptipravu matek-péstounek, jenz se staraji o svéfené deéti v zatfizenich pro vykon péstounské
péce, jimiz je pro ucely mé prace Sdruzeni SOS détskych vesnicek.

SOS détské vesnicky jsou jednou z alternativ ndhradni rodinné péce pro déti, jejichZ rodina
selhala v n¢kterych ze svych funkci a déti tak z jakychkoliv divodi nemohou vyriistat ve své
puvodni biologické rodin€. Z tohoto pohledu jsou tedy SOS détské vesnicky moznosti pro
tyto déti a praveé proto je potieba klast zvySeny diraz na vybér a hlavné ptipravu budoucich
matek-péstounek, které se o tyto déti a jejich vychovu staraji.

Pro¢ tedy rozhodnuti psat bakaldiskou praci pravé na toto téma a jaky je vlastné cil mé
prace? Na mé rozhodnuti mélo vliv setkani s koordinatorkou matek-péstounek ze Sdruzeni
SOS détskych vesnicek a jeji pomoc bliz§iho vhledu do obsahu jeji prace, kdy jsem méla
moznost dostat se k samotnému nitru péstounské péce jak vtomto sdruzeni, tak i v jeho
mezinarodnim zastieSeni. Pravé v tom okamziku jsem si uvédomila, ze slySela-li jsem nékdy
o nadhradni rodinné péci, bylo to vzdy s ohledem na zajem déti, avSak pouze v minimalnich
pripadech s ohledem na péstouny, osvojitele, ¢i matky-péstounky, ackoliv si myslim, ze praveé
ti jsou hlavnim pilitem péstounské péce jako takové. Vzdyt v podstaté jakdkoliv forma
nahradni rodinné péce je zaloZzena na pfitomnosti a ochoté lidi, které o svétené déti s laskou
pecuji a snazi se jim pomoci vykrocit do zivota.

Myslim si, ze pravé matky-péstounky jsou hlavni podstatou ¢innosti Sdruzeni SOS détskych
vesnicek a prave na nich zélezi, jaky raz ziska tato forma ndhradni rodinné péce, jenz pomaha
u nas, ale i v ostatnich zemich, podivat se détem, na néz se zatim $tésti usmivalo jen pramalo,
s nadéji vstiic své lepsi budoucnosti.

Proto je cilem mé bakalarské prace priblizit a snad i informovat o problematice nahradni
rodinné péce, zejména pak vybéru a pripravy matek-péstounek. Jde o casové dlouhé
obdobi, vnémz na pocatku stoji dulezitost vybéru potenciondlnich matek-péstounek
Sdruzenim SOS détskych vesnicek, uspésné zvladnuti ptipravy, evidence u statu a v konecné
fazi také zintenzivnéni obav z o¢ekavaného piijmu déti, jenz je pravé tim okamzikem, kdy
dochazi k potvrzeni vybéru a piipravy matky-péstounky, kterd se stava i pies své stale se

vvvvvv

pro jeho vyvoj — lasku, pocit pozornosti a domova, v némz ma vSechno své misto — i on.



I. TEORETICKA CAST

1. Rodina jako instituce a systém vztahi

1.1. Definice rodiny
Rodinu mizeme definovat nékolika riznymi zpisoby, v legislativé jiz vSak Zadnou jeji
definici nenajdeme. V Zakon¢ o rodin€ z roku 1963 byla rodina popisovéna takto: ,, Rodina
zaloZzend manzelstvim je zakladnim ¢lankem nasi spolecnosti, ktera vsestranné chrani rodinné

“! Tato definice byla soucasti &lanku II. Zakladnich zésad zékona o roding, ale Novela

vztahy.
Zakona o roding pfijatd v roce 1998 tyto uvodni Zakladni zdsady ze zakona zcela vypustila.
Tim zmizela 1 uvedena definice rodiny, ackoliv s pojmem rodiny zakon dale pracuje.

Ze subjektivniho pohledu se definice rodiny mliZe jevit jako velmi rozdilna. Jedna se totiZ o
systém vzajemnych interakci, jen tézko popsatelnych v obecné platném znéni. Neni vSak
pochyb o tom, ze se rodina stava zakladni jednotkou spolec¢nosti a jejim hlavnim smyslem je
zvlasté smysl reprodukéni. Zaroven se rodina stava domovem, utoCistém a prostiedim, kde

nutné¢ dochazi k vytvafeni vztahli a komunikaci mezi jejimi Cleny. Pak tedy vSe dostava

komunika¢ni vyznam a je tfeba si uvédomit, Ze 1 absence urcité akce je v tomto pohledu akci.

1.2.Rodina a jeji vyznam

O dalezitosti vyznamu rodiny jist¢ neni pochyb. Dle slov pana Matouska: ,,Rodina
Jjednotlivci umoznuje, aby v ni nalézal oporu, ztotoznoval se s ni, zaroven mu dava svobodu
k tomu, aby si budoval a zachovéival svou osobni odlisnost.“* Je tedy pro dit¢ prvnim a
zavaznym modelem nasi spolecnosti, s nimZ se setkava, z ¢ehoz je patrny 1 jeji vyznam. Sviyj
vyznam ma vSak rodina i pro rodice: ,, Dospéléemu umoziiuje presahovat horizont vlastniho
Zivota. Starost o cleny rodiny je vic nez starost o sebe, touto starosti dostavda nas Zivot
nenahraditelné dimenze. To, co delame ma vétsi cenu, kdyz je to zhodnoceno ci primo
zuzitkovdno rodinou.
Jako dalS§imi vyznamy rodiny mizeme uvést to, ze rodina poskytuje vSem svym clenim

domov, v némz je mozna otevienost, moznost sdileni a zpracovani veskerych traumat. Casto

! Zakon ¢. ?4 /1963 Sb., o roding, v platném znéni do r. 1998.
2 MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahova sit. Praha: SLON, 1993, str. 71.
3 MATOUSEK, O. Rodina Jjako instituce a vztahova sit. Praha: SLON, 1993, str. 72.
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je rodina schopna v komunikac¢nich interakcich vyvazit ur€ité znevyhodnéni nékterych ¢lenii a
takto umoznit pociténi empatie, lasky.

V tomto ohledu se tedy rodina stavd unikdtni a nenahraditelnou instituci, jakozto i
vztahovou siti. Je totiz velmi obtizné ziskat zakladni pocit jistoty, aniz bychom nalezli jistotu
v nasich blizkych. Dité se praveé v rodin¢ uci jaky hodnotovy systém si osvojit, jak si najit své

misto.

1.3.Rodina a stres

Na druhé stran€ je vSak rodina také zdrojem stresu. Dité potiebuje neustdlou péci a
pozornost ze strany matky, otce, ale i ostatnich ¢lent rodiny a blizkych. Pfichdzi na svét zcela
bezbranné, a tak péce o néj a jeho ochranovani je zivotni nutnosti, bez niz by bylo ohrozeno
jiz samotné pravo ditéte na zivot. Proto je tedy diilezité, aby potieba pecovat o druhé a byt si
vzajemnou oporou byla zakofenéna v kazdém z nés.

Piesto je ale velmi naro¢né byti neustile ditéti k dispozici, znamené to totiz, ze dité
vyzaduje pozornost pofad a to bez ohledu na zdravotni stav, ndladu nebo citovy stav rodicu.
Stane se tak, ze matka 1 kdyz nemocna, musi misto odpoc¢inku vénovat vSechen cas ditéti, coz
je jisté vycerpavajicim a stresujicim faktorem v klidném rezimu rodinného souziti. Také dité
je ale v pozici, kdy na n¢j jisté dolehne stres, jenz mize zahrnovat rizné podoby, od neshod
rodict, po nevhodny styl vychovy atd. A tak rodina jako takova, i kdyz tfeba plni vSechny své
zakladni funkce, nemize se nesetkat s rozliénymi problémy, které vyzaduji neodkladna a
bezpodminecnad feseni. V takovémto piipad¢ pak zalezi na zdvaZnosti problému a pravé

schopnosti vSech ¢lent rodiny ho fesit.

1.4. Funkce rodiny
Rodina plni tyto zakladni funkce:

e funkce biologickd a reprodukéni, tzn. Ze rodina je mistem, kde se realizuje
reprodukéni proces,

e funkce vychovnd, navazuje bezprostiedné na funkci biologickou a reproduként,

e funkce ochrannd a poskytovani jistoty a bezpeci, tzn. Ze pravé rodina je mistem pocitu
jistoty a bezpeci,

e funkce emociondlni, tzn. vytvofeni citovych vazeb a ochranovani téchto vazeb,

e funkce materidlni, tzn. uspokojovani materialnich a kulturnich potieb vsech ¢lend.
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Ani jednu z vySe uvedenych funkci rodiny nelze podceniovat, je-li totiz narusena jakakoliv
z funkci, je zpravidla naruSena 1 stabilita rodiny jako celku.

Ackoliv je posouzeni miry tohoto narusSeni obtizné, jelikoz: ,,...rodinné normy se mohou
velmi lisit na zakladé historické, kulturni, etnické ¢i pohlavni odlisnosti. Neexistuje prosté
Jjediny ,, spraviy“ model rodinného usporddani a fungovani.“* da se podle hlediska plnéni

jednotlivych funkci uvazovat o stabilité rodiny ¢i jeji poruse.

* SOBOTKOVA, 1. Psychologie rodiny. Praha: Portal, 2001, str. 10.
12



2. Rodina funk¢ni, nefunkéni

2.1. Porucha rodiny
.,V obecném pojeti miizeme poruchu rodiny vyjadrit jako selhani nékterého clena nebo
Clenu rodiny, jez se projevuje v nedostatecném plnéni nékterych nebo vsech zdkladnich

. r IANTY 5
rodinnych funkci.

2.2.Typy rodin
Rodinu pak tedy mtizeme podle Dunovského (1999) délit dle své funkénosti, tedy toho, jak

plni vychovnou péci vici ditéti, na:
e rodinu funk¢ni,
e rodinu problémovou,
e rodinu dysfunk¢ni

e arodinu funkéni.

RODINA FUNKCNI{

Jedna se o rodinu, kde jsou spliovany vSechny pozadavky a funkce rodiny. Je zde
schopnost zarucit ditéti fadny vyvoj a bezpecny domov.
RODINA PROBLEMOVA

Je rodina, kde se vyskytne n¢jaka porucha z nékteré funkce rodiny, ale zdravy vyvoj ditéte
neni touto poruchou ohroZzen. Jedna se tedy o problém, ktery rodina fesi a dité to nijak
zavazn¢ neposkozuje.

RODINA DYSFUNKCNT{

V této rodin¢ dochazi k vaznému naruseni jeji funkce a byva zde jiz ohrozZen zdravy vyvoj
ditéte. Rodina sama neni schopna problémy zvlddnout a vyfeSit, je zde nutnd pomoc
instituciondlni metodou.

RODINA AFUNKCNI

Jde o rodinu, kterd neplni své zdkladni funkce a dochazi tu casto k fyzickému a
psychickému tyrani, az zahubé¢ ditéte. Pobyt v takovéto rodin€ tedy ohrozuje piimo jeho zivot.
Zde je bezpodmine¢nou nutnosti zasdhnout, zbavit rodi¢e prav a dit¢ odebrat. Dité je pak

dano do nahradni vychovné péce.

> DUNOVSKY, J. a kol. Socidlni pediatrie. Havli¢kv Brod: Grada, 1999, str. 101,
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2.3. PFic¢iny vedouci k umisténi ditéte do nahradni vychovné péce

ey we

ur¢itou dlouhodobou zalezitost (onemocnéni, sluzebni cesta), nastup rodi¢ti do vykonu trestu,

nebo duSevni onemocnéni ¢1 umrti rodic¢u.
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3. Nahradni vychovna péce

3.1.Zakladni vymezeni
Jednou z dilezitych funkci rodiny je vychova ditéte. VZdyt pravé rodina formuje osobnost

ditéte, utvaii postoje a hodnotovou orientaci, ¢imz se stdva vyznamnym subjektem jeho
zivota. Selze-li vSak tento subjekt ve svych funkcich, nastupuje stat (soud ¢i organ socialné-
pravni ochrany déti), ktery stanovi vychovna opatieni v z4jmu ditéte.

Zde také zdkon ¢. 94 / 1963 Sb., o rodiné, ve znéni pozdéjsich predpisl, uvadi institut
porucenstvi a opatrovnictvi. ,,Jestlize rodice ditéte zemreli, byli zbaveni rodicovske
zodpovednosti, vykon jejich rodicovské zodpovédnosti byl pozastaven nebo nemaji zpusobilost
k pravnim ukontim v plném rozsahu, ustanovi soud ditéti porucnika, ktery bude nezletilého

‘

vychovavat, zastupovat a spravovat jeho majetek misto jeho rodicii.“  °Rodi¢ovskou
zodpovédnosti je zde myslen souhrn prav a povinnosti pii péci o nezletilé dité (jeho zdravotni
stav, citovy, rozumovy a mravni vyvoj), zastupovani nezletilého ditéte a sprava jeho jméni.
Opatrovnictvim se pak rozumi ochrana zajmu nezletilého, kdy rozsah prav a povinnosti

opatrovnika vymezi soud a to z hlediska ucelu, ktery vedl k jeho ustanoveni. Opatrovnikem
1ze ustanovit i orgdn socialn¢ — pravni ochrany déti. Vedle téchto piipadui:

e stfet z4jml zadkonnych zastupct a ditéte,

e stfet z4jml mezi détmi tychZ rodici navzajem,

e ohrozeni majetkovych zajmu ditéte,

e omezeni rodiCovské zodpoveédnosti

e afizeni o osvojeni,

je také opatrovnik ustanoven ve vSech pripadech, kdy je to v zajmu ditéte potieba.

Pokud jsou vSak vychovné postupy i pfesto nedostacujici a pobyt ditéte v rodin¢ dale
nevykazuje zdruku fadné vychovy, je stat povinen zajistit ndhradni vychovnou péci. Tu je
mozné rozlisit do dvou hledisek:

1. tstavni vychova,

2. néhradni rodinna péce.

6 Zakon &. 94 / 1963 Sb., o roding, ve znéni pozdgjsich piedpisi.
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3.2. Ustavni vychova

3.2.1. Definice
Ustavni vychova je subjektem, jejimz uéelem je zajistovat nezletilé osobé ve véku od 3 do

18 let, ptipadné¢ osobé zletilé do veéku 19 let, na zakladé¢ rozhodnuti soudu nahradni
vychovnou péci, a to v zajmu zdravého vyvoje, fadné vychovy a vzdélavani této osoby. Muze
pak poskytovat plné pfimé zaopatieni i zletilé nezaopatfené osob¢, pripravujici se na budouci

povolani, nejdéle vsak do véku 26 let.

3.2.2. Pravni vymezeni
Pravni vymezeni urc¢uje zakon ¢. 109 / 2002 Sb., o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné

vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich, ve
znéni pozd¢jsich predpisi a zadkon ¢. 359 / 1999 Sb., o socidlné- pravni ochrané déti, ve znéni

pozdéjsich predpisti.

3.2.3. Zarizeni ustavni vychovy
DIAGNOSTICKY USTAV

Je zatizenim, které na zaklad¢ vysledkii komplexniho vySetfeni déti, jejich zdravotniho
stavu a volné kapacity jednotlivych zafizeni, umistuje déti do détskych domovti, détskych
domovil se Skolou nebo vychovnych ustavii. Ve zvlastnich ptipadech pak, vyzaduje-li to
zajem ditéte, umistuje dit¢ mimo zafizeni do smluvni rodiny. Organim socidlné- pravni
ochrany pisemné sdéluje udaje o détech vhodnych k osvojeni ¢i ke svéfeni do péstounské
péce.

DETSKY DOMOV

Je ur€en zpravidla pro déti od 3 do 18let v€ku. Byvaji tu umist'ovany i nezletilé matky spolu
se svymi détmi. Uelem détského domova se stiva zajisténi péde détem s nafizenou ustavni
vychovou, které nemaji zavazné poruchy chovani a vzdélavaji se tak ve skolach, které nejsou
soucasti détského domova. Toto zatizeni o déti pecuje podle jejich individualnich potieb a

plni vychovné, vzdélavaci a socidlni ukoly.
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DETSKY DOMOV SE SKOLOU
,Ucelem détského domova se §kolou je zajistovat péci o déti
a) s narizenou ustavni vychovou,
1. maji-li zavazné poruchy chovani, nebo
2. které pro svou prechodnou nebo trvalou dusSevni poruchu vyzZaduji vychovné
lécebnou péci, nebo

b) s ulozenou ochrannou vychovou,

c) jsou-li nezletilymi matkami a spliuji podminky stanovené v pismenu a) nebo b), a
jejich deti, které nemohou byt vzdelavany ve Skole, jez neni soucasti détského domova
se Skolou.“” Mohou sem byt umistovany d&ti od 6let do ukon&eni povinné §kolni
dochazky.

VYCHOVNY USTAV

Pecuje o déti se zavaznymi poruchami chovani, u niz byla nafizena tstavni vychova nebo
uloZena ochranna vychova, a to starsi 15let. V tomto zatfizeni mizeme umistit 1 dité starsi
12let, pokud méd ulozenou ochrannou vychovu a v jeho chovani se nachéazi takové poruchy, ze
nemuze byt umisténo v détském domové se skolou. V piipadech zdvaznych poruch chovani
pak lze do vychovného ustavu umistit i dité¢ s nafizenou ustavni vychovou stars$i 12let.
Zaroven se jako soucast tohoto ustavu ziizuje zékladni nebo specidlni Skola a mize tu byt

v piipad¢ potieby ziizena i Skola stfedni.

Z hlediska ustavni vychovy ma kojenecky ustav zvlastni postaveni. Zakon ho mezi zatizeni
ustavni vychovy nefadi, pfesto jej vSak lze za takovéto zafizeni pokladat a Casto je to také
prvni zkuSenost, se kterou se déti ve své Gstavni vychovée setkaji.

KOJENECKY USTAV

Toto zafizeni je ur€eno zpravidla pro déti do 1 roku véku, v kombinaci s détskym domovem
pak pro déti do 3 let. Jedna se o zdravotnické zafizeni a nélezi tedy do resortu tohoto
ministerstva. Poskytuje od raného véku komplexni péci détem, které jsou v socidlni a

zdravotné socialni tisni.

7 Zakon &. 109 / 2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy, nebo ochranné vychovy ve $kolskych zatizenich a o
preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpisa.
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3.2.4. Hlavni nedostatky wistavniho systému v CR

Negativnich dopadi ustavni vychovy mizeme najit mnoho, uved'me si tedy alespon nékteré

z nich:

rozdélovani sourozencll do zafizeni podle véku a zdravotniho stavu, prestoze zékon ¢.
109 / 2002 Sb., o vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich
predpist fika, ze by méli byt sourozenci umistovani spolecné,

Casté stifidani ustavnich zafizeni a s tim spojené Casté stiidani personalu pecujiciho o
déti, coz takika znemoziuje jakékoliv rozvinuti hlubsi citové vazby,

dosazeni nizs§iho vzdé¢lani ditéte, nez umoziuje jeho vrozena inteligence,

cetnost navstév rodicl zcela v kompetenci jednotlivych tstavnich zafizent,

problémy v navazovani mezilidskych vztaht,

obtiznd integrace do spolecnosti,

vEtsi obtize pii plnéni své rodicovske role,

vys$$i mira kriminality,

zruSeni ustavni vychovy trva fadu mésict, i kdyz uz pominuly podminky k jejimu

nafizeni.

3.3. Nahradni rodinna péce

3.3.1. Definice

., Nahradni rodinnd péce (NRP) je forma péce o déti, kdy je dité vychovavano ,,nahradnimi‘

rodici v prostredi, které se nejvice podoba Zivotu v prirozené rodiné. Tou je u nds zejména

adopce (osvojeni) a pestounska péce.

«8

¥ MATEICEK, Z. a kol. Ndhradni rodinnd péce. Praha: Portal, 1999, str. 31.
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3.3.2. Typy nahradni rodinné péce

Obrazek 1
Lzruditelné”, tj. osvojeni 1. stupné
OSVOJENI — ,nezrusitelné”, tj. osvojeni 2. stupné
mezinarodni osvojeni
prarodice
pfibuzni—
individulni PP— I
cizi osoby
——(, klasicka” PP jako
. , dlouhodobé feseni)
PESTOUNSKA : :
PECE
(dale PP)
zafizeni pro vykon PP
(péstounské pary)

skupinova PP —

SOS détské vesnicky
(matka-péstounka)

Zdroj: MAT. EJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskad péce. Praha: Portal, 2002, str. 13.
ADOPCE (osvojeni)

Préavni vymezeni urcuje zakon €. 94 / 1963 Sb., o rodiné, ve znéni pozdé&jSich piedpist.

Pii adopci (osvojeni) pfijimaji manzelé ¢i jednotlivci opusténé dit€ za vlastni a s tim
nabyvaji stejnd prava i povinnosti, jako by byli jeho rodi¢i. Osvojenim tedy vznika mezi
osvojiteli a ditétem stejny vztah, jako je mezi biologickymi rodici a jejich détmi a vzajemna
prava a povinnosti mezi osvojencem a jeho ptivodni rodinou zanikaji.

Dité¢ ziskava piijmeni novych rodi¢d, z c¢ehoz téz vyplyva, ze vztah mezi ditétem a
ptibuznymi osvojiteld se stava piibuzenskym.

Osvojit lze vSak pouze nezletilé dit€¢ a to rozhodnutim soudu, pfiCemz musi pred

rozhodnutim uplynout minimaln¢ tfi mésice, po které zdjemce o dité pecuje na své naklady.

Zakon rozliSuje dva druhy osvojeni:

1. Osvojeni prosté, obycejné, oznatované¢ nékdy téz jako zrusitelné. Zde prava a
povinnosti prechazeji na osvojitele, ale vrodném list¢ ditéte zlstavaji zapsani
biologi¢ti rodice. Toto osvojeni lze z dulezitych divodi zrusit soudem, a to jak na
navrh osvojence tak osvojitele. Pokud vSak dojde ke zruseni osvojeni, vzniknou znovu
vzajemnd prava a povinnosti mezi osvojencem a ptivodni rodinou. Zrusitelné osvojeni
je mozné v piipadé prijeti ditéte mladSiho jednoho roku, respektive je jeho
podminkou, nebot’ nezrusitelné osvojeni Ize pouze tehdy, pokud je dité starSi jednoho

roku. Tento typ osvojeni mlize byt zménén v osvojeni nezrusitelné.
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2. Nezrusitelné osvojeni je vyuzivano Castéji a od zruSitelného osvojeni se odliSuje tim,
ze jsou zde misto rodi¢l zapsani do rodného listu ditéte pravé jeho osvojitelé. Toto
osvojeni neni mozné zrus$it. NezruSitelné osvojit dit¢ mohou manzelé, manzel(ka)
rodi¢e ditéte nebo téz jedinec. Jedinec muze podle zakona osvojit dité v pripadé,
jestlize jsou piedpoklady, Ze osvojeni bude plnit své spoleCenské poslani. O osvojeni

rozhodne soud.

MEZINARODNI OSVOJENI — osvojeni déti z ciziny do ciziny

Je upraveno Umluvou o ochrané déti a spolupraci pfi mezindrodnim osvojeni, jenZ byla
piijata 29 kvétna 1993 v Haagu. Jménem Ceské republiky byla tato umluva podepsana dne
1.prosince roku 1999.

Mezinarodni osvojeni je jednou z moznosti nahradni rodinné péce v ptipadé, kdy se nedafi
najit nahradni rodinu v zemi ptvodu ditéte. Umluva o ochrané déti a spolupraci pii
mezinarodnim osvojeni urcuje povinnosti a kompetence raznych instituci, uruje statim
umluvy aby ve své zemi urcily jeden organ, ktery bude osvojeni déti do zahrani¢i spravovat.
U nas tento organ sidli v Brné a je jim Utad pro mezinarodnépravni ochranu déti.

Dale tmluva deklaruje pravo ditéte na piednostni osvojeni v zemi puvodu, zaruCuje

anonymitu biologickym rodi¢tim a zcela vylucuje jakékoliv zisky z mezindrodnich adopci.

PESTOUNSKA PECE

Pravni vymezeni nachdzime v zakonu ¢. 94 / 1963 Sb., o rodiné, ve znéni pozdéjsich
predpisti, v zdkonu ¢. 50 / 1973 Sb., o péstounské péci, ve znéni pozd¢jSich piedpist,
v zékonu €. 359 / 1999 Sb., o socialné- pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich predpisi,
v zékonu €. 117 / 1995 Sb., o statni socidlni podpote, ve znéni pozdé€jsich predpist (davky
pestounské péce), a v pravnich predpisech o socidlnim zabezpeceni (nemocenské a diichodové
pojisténi péstount).

D4 se fici, Ze péstounska péce je jakousi zvlastni formou stitem fizené ndhradni rodinné
péce, kterd je také staitem kontrolovatelna a schopna zajistit dostate¢né hmotné zabezpeceni a
snad 1 pocit jistoty a bezpeci ditéti, které to bohuzel z néjakého divodu nenachazi u své
biologické rodiny. Zarovei poskytuje 1 pfiméfenou odménu tém, ktefi se ditéte ujali.

Dité lze svéfit do péstounské péce manzellim, ale i samostatné fyzické osobé, a to
rozhodnutim soudu. Jedinym rozhodujicim ¢initelem je tu zdjem ditéte. Svazek péstount

s dité¢tem je zde o néco volng€jsi nez u osvojeni, coz s sebou ptinasi jisté vyhody i nevyhody.
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Osoba péstouna ¢i péstounti musi poskytovat zaruku fadné vychovy a emocionalniho a
materidlniho zabezpeceni ditéte. Mé& pravo spravovat zaleZitosti ditéte a zastupovat ho jen
v béznych vécech, k vykonu mimotadnych zalezitosti je nutné zadat souhlas zakonného
zastupce ditéte, pripadn¢ rozhodnuti za n¢j vydavd soud. Neni tu vyloucen styk
s biologickymi rodici.

Je-1i dit€ svéfeno do péstounské péce ve veku, kdy je schopné posoudit jeji obsah, ma byt

zajisténo jeho vyjadieni.

,, Cilem péstounské péce jakozZto instituce je poskytnout nahradni rodinné prostredi detem,
Jjestlize:
a) nemohou dlouhodobé vyriistat v prostredi rodiny tvorené jejich vlastnimi biologickymi
rodici,
b) ustavni (neosobni ¢i malo personalizovana) péce ohrozZuje ¢i narusuje jejich vyvoj,
¢) nemohou byt z nejriiznéjsich ditvodu (pravnich, zdravotnich, socidlnich, psychologickych)
svéreny do osvojent.“’

V praxi se u nas uplatiuji dva typy péstounské péce:
1. individudlni,

2. skupinova.

Individudlni péstounska péce probiha v béZzném rodinném prostiedi, tedy dité¢ s péstounkou
a péstounem, kteti maji vétSinou své vlastni déti nebo je jiz vychovali. Skupinova péstounska
péCe je konfigurovana do tzv. zafizenich pro vykon péstounské péce, coz jsou velké

péstounské rodiny, nékdy i s vlastnimi détmi péstount a nékolika dal§imi pfijatymi détmi.

Dalsi alternativou skupinové péstounské péce jsou pak SOS détské vesniCky, kde je
vykonem péstounské péce sama poveiena matka-péstounka. Ta miva vétSinou na pomoc dalsi
osobu, tzv. ,tetu”, kterd matce pomahé pii vedeni domacnosti a vychové déti. Casto jsou mezi
svéfenymi détmi sourozenci zjedné rodiny, kterd znéjakého diivodu ve svych funkcich
selhala.

Kromé SOS détskych vesnicek miizeme najit také jiné organizace zabyvajici se péstounskou
péci, z nichZ za zminku stoji Obc¢anské sdruZeni Natama ¢i Rozum a cit. Tato sdruZeni se plné
angazuji v péstounské péci a podporuji péstounské rodiny, které jsou pro mnohé déti jedinou

moznosti, jak ziskat vlastni rodinu. Zaroven se jejich aktivita zaméfuje na vyhledavani a

? MATEJCEK, Z. a kol. Ndhradni rodinnd péce. Praha: Portal, 1999, str. 35.
21



pripravu novych péstounskych rodicti a dale odbornou, poradenskou a terapeutickou praci
s détmi a rodinami. Nedilnou néplni prace téchto subjektl je pak spoluprice se statnimi
institucemi a moznost tak podilet se na ptipravé pfislusné legislativy, jenz je soucasti snahy
smétujici k rozsiteni znalosti, zkuSenosti, poznatkt, ale hlavné dobré praxe péstounské péce.
Vzdyt hlavnim cilem sdruzeni Natama, Rozum a cit ¢i SOS détskych vesnicek je usili o to,
aby co nejvice déti melo bezpecny a laskavy domov, v némz nechybi malé starosti a hlavné

spousta lasky.
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4. SOS détské vesnicky

4.1.Historie
Pocatky SOS — Kinderdorf International spadaji do rakouského méstecka Imstu, kde byla

roku 1949 zalozena Hermannem Gmeinerem prvni SOS détskd vesnicka. Jeho plvodni
myslenka se tykala pomoci détem, ktefi v disledku druhé svétové valky ztratily svou rodinu,
domov, pocit jistoty a bezpeci. Postupné vznikla z této prvotni myslenky organizace, ktera se
angazuje a pomaha détem po celém svété. Nyni sdruzuje pies 130 narodnich sdruzeni z celého

svéta, kterym neni lhostejny osud opusténych déti.

V povale¢ném obdobi u nas doslo k podstatnym zménam v péci o ohrozené a opusténé déti.
takova byla ve vSech formach, vyjma formy ptibuzenské, roku 1950 zrusena.

Ceska historie SOS détskych vesni¢ek je tedy spjata az s rokem 1961, kdy nastal pocatek
zmény této nepiiznivé situace. V tomto roce poukazal Zdenék Matéjéek na deprivaci déti
v Ustavnich zafizenich a kratce nato vznikl pravni zaklad, ¢imz se stal zékon o rodiné z roku
1963. Velkym meznikem je také podzim roku 1967, kdy pfijel na navstévu do
Ceskoslovenska zakladatel SOS détskych vesni¢ek v Rakousku Hermann Gmeiner.

Rok 1968 pftinesl zalozeni ¢eského Sdruzeni détskych SOS vesnicek, schvéleni stanov a
zalozeni konta, kam prvni darci vénuji S00KcCs. Vystavba SOS vesnicky Doubi u Karlovych
Varl byla zahdjena v kvétnu 1969, diky pomoci, sbirkdm a darim obcant. Asi po roce
zahajuje tato vesnicka svou ¢innost. Je pfihlaseno 118 déti, pfipraveno 13 maminek a polozen
zakladni kdmen druhé SOS vesnic¢ky ve Chvalcove. V roce 1972 jiz rok bézi vystavba détské
vesniCky ve ChvalCové a zacina se uvazovat o SOS détské vesni¢ece v Brné Medlankach. Rok
poté je uvedena druhd vesnicka ve Chval€ov€ do provozu a vesniC¢ky jsou prevedeny do
pravomoci statu. Na pielomu roku 1975- 1976 ukoncila likvidaéni komise ¢innost sdruZeni,
pricemz byl statu odevzdan movity i nemovity majetek.

Toto sdruzeni a jeji ¢innost bylo obnoveno az v roce 1989 a SOS détské vesnicky byly opét
navraceny SdruZeni aZz v letech 1991 a 1992. O 4 roky pozdé¢ji byly v Brné Medlankéach
postaveny dva domy, jez slouzily jako centrum pro Skoleni novych sos matek-péstounek.
Vroce 1998 byla détskd vesnicka ve Chvalové Casteéné zrekonstruovdna a obsazena
novymi rodinami. Po roce zahajuje ¢innost Domov mladeze se sidlem v Karlovych Varech,

jez je ur€ena dospivajicim a dospélym z détské vesnicky Doubi. V nésledujicich letech 2000 —
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2001 probéhla generalni rekonstrukce détské vesnicky Doubi a dalsi SOS détska vesnicka
v Brn€ Medlankéch byla dostavéna v ervenci 2003, kdy také zah4jila sviij provoz.

Nyni je v Brné¢ Medlankéch plné€ obsazeno 10 domt, kde je dohromady v 10 rodinach 48
déti. Ve Chvalcoveé je 31 déti v 6 rodinach, 3 domy zatim nejsou obsazeny. SOS détska
vesniCka v Doubi u Karlovych Varii je zdivodu generatni vymény na rok poskytnuta
Sdruzeni SOS — Kinderdorf International, jenZ vesnicku vyuZziva jako Skolici centrum. Dva
domy jsou pak poskytnuty détskému domovu z Ostrova. V druhé poloviné roku 2007 by mélo
dojit k obnoveni provozu, v soucasné dob¢ jsou tam 4 rodiny, jenz by mély vychovavat 12

déti. Pfi plném obsazeni vesni¢ky by mélo byt v Doubi 12 rodin.

4.2. Poslani a vize SOS détské vesniCky
Poslanim SOS vesnicek je vytvotreni rodiny pro déti, které to potiebuji, formovani vlastni
budoucnosti déti a podileni se na rozvoji spolecnosti, ve které ziji. DalSim poslanim je pak
program nasledné péce, jenz pomahd dospivajicim détem v ptipravé na své budouci povolani.
V souvislosti s timto programem vznikla v Brné v roce 2003 Komunita mladeze, kde se
pripravuji na své budouci povolani dospivajici déti z SOS détské vesnicky ve ChvalCové.
Vizi je pak heslo: ,, Kazdé dité patii do rodiny a vyriistd v ldsce, ticté a bezpeci.“ ""Rodina zde

vSak neni cilem, ale spiSe prostiedkem.

4.3.Zakladni principy SOS détské vesnicky
SOS vesnic¢ka je nevladni organizaci angazujici se v oblasti socidlni péce. Jiz v jejich

internich predpisech a stanovach'' miZeme najit soulad se Zakladni listinou lidskych prav
organizace OSN, kam bezpochyby patii respekt nabozenského vyznani 1 kulturni odliSnosti.
Tento model rodinného pfistupu je zaloZen na ¢tyfech zakladnich principech:

e vesnicka,

e dim,

e sourozenci,

e matka-péstounka.

' Propagaéni material Sdruzeni SOS détskych vesnicek.
"' Viz piiloha &. 1.
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VESNICKA —,, SOS rodina je soucasti spolecnosti. 12

Vesnicku a jeji spolecenstvi tvoii 10-12 domkd, které jsou soucasti zivota ptilehlého mésta
¢i obce a rodindm poskytuji kromé socidlniho zazemi také potfebnou odbornou a vychovnou
pomoc.

Rodiny v SOS vesnicce Ziji spolené a vytvaii pro déti bezpecné misto, kde mohou bez
starosti vykro€it do zivota. DéEli se o své zazitky a zkuSenosti, jsou piipraveni navzajem si
pomoci a stavaji se také participujicimi ¢leny obce nebo mésta.

DUM — ,, Kazdd rodina vytvdri viastni domov. “ 2

Je mistem rodiny, které ji vytvaii domov. Mistem, kde mizou vSichni zazivat pocit jistoty,
bezpeci a soundlezitosti. DéEti tu vyrlstaji a uci se vSemu novému spole¢né, sdili spolu radost 1
trapeni, kazdické chmury vSedniho dne.

O dulezitosti pocitu ,,miti domov* jisté neni tieba pochybovat, znamena asi pro kazdého

hodné¢ a ani u té€chto déti tomu neni jinak.

Je zde vSak tfeba zminit i dulezitost faktu, s kterym se muzeme setkat v SOS détskych
vesnickach. Ve velkych prostorach tu ¢asto bydli matka tfeba jen se ¢tyfmi détmi, 1 kdyz tam
ptvodné vzhledem k rozloze a usporadani méla bydlet minimalné s détmi Sesti. Problém je
v tom, ze matka, aCkoliv byla pfipravovana na pfijeti nejméné Sesti d€ti, se neciti na to, aby
tento pocet déti zvladala, a tak ma na starosti ,,jen* déti Ctyfi. Zaroven s tim ale vyvstava
problematika z hlediska provozu a finan¢ni zatéze pro Sdruzeni SOS détskych vesnicek, kdy
touto situaci tato financni zatéz nartsta. Proto je tfeba, aby Zena, kterd se pfipravuje na roli
matky-péstounky, pocitala s faktem, Ze se bude starat o nejméné Sest az osm déti a tomuto
také dostala. Vzdyt’ preci nejen pro Sdruzeni SOS détskych vesnicek, ale i pro déti samotné a
moznost umisténi vétsiho poctu déti do nahradni rodinné péce je dulezité, aby na to byl bran
zfetel.

SOUROZENCI — ,, Rodinné vazby se prirozené rozvijeji. “ **

Matka v SOS détské vesniccee je pripravovana na piijeti 6 — 8 déti rizného véku. Tyto déti
spolu ziji v sourozeneckych vazbach, které jim SOS détska vesnicka nabizi. Pokrevni
sourozenci jsou vzdy, pokud je to jen troSku moZné, umisténi ve stejné SOS rodiné, dba se

tedy na to, aby nedoSlo ke zptetrhani uzkych vzdjemnych vazeb. Naopak je tu podpora

12 Propaga¢ni material Sdruzeni SOS détskych vesnicek.
' Propaga¢ni material Sdruzeni SOS détskych vesnicek.
' Propaga¢ni material Sdruzeni SOS détskych vesnicek.
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vytvafeni dlouhodobych emociondlnich vazeb, které mezi SOS matkou- péstounkou a

»jejimi* détmi Casto pietrvavaji po cely Zivot.

MATKA — ,, Kazdé dité mad pecujiciho rodice. "

Je prvotnim a dulezitym poskytovatelem zakladniho pocitu jistoty, bezpeci a lasky, které
nabizi opusténému ditéti, jenz ji bylo svéfeno do péce. Vytvari si tedy s ditétem uzky vztah a
poskytuje mu stabilitu, kterou tolik pottebuje ke svému rozvoji.

Matka v SOS détské vesnicce je profesionalni pecovatelkou, kterd ovliviluje smér vyvoje
ditéte a samostatn¢ fidi chod domacnosti. Uznava a také respektuje pivodni biologickou
rodinu kazdého ditéte, jeho kofeny, temperament i vyznani. Je to Zena pfipravena pomoci
détem v nouzi, snazi se s odbornou pomoci vypracovat individudlni plan rozvoje jednotlivého
ditéte, pfistupovat tak ke kazdému ditéti a kompenzovat nasledky deprivace ¢i jinych
handicapi.

V neposledni fad¢ je to pfedevsim Zena uznana statem jako péstounka a zafazend v evidenci
budoucich péstount, kterd aby se mohla stat matkou-péstounkou v SOS détské vesnicce, musi
spliiovat urcité kvalifikacni predpoklady:

e motivace k péci o déti v pestounské péci a respektovani modelu a koncepci SOS
détskych vesnicek,

e v¢kova hranice v rozmezi 30 az 45let,
znalosti z oblasti pedagogiky, psychologie),

e 7zeny svobodné, rozvedené, ovdovélé,

e dobré fyzické 1 psychické zdravi,

e mravni bezthonnost

e amaximaln¢ jedno vlastni dit€ v pfimé péci (tzn. do véku 18 let).

V soucasné dobé se uvazuje o integraci péstounského paru '°do SOS détské vesnicky a tim
tedy rozsifeni tohoto pilife pravé o pestounsky manzelsky par. I zde jsou vSak urcité zakladni
kvalifika¢ni pfedpoklady, jenz byly stanoveny Sdruzenim SOS détskych vesnicek, a které tak
musi tento péstounsky par spliovat:

e motivace k pé€i o déti v péstounské péci a respektovani modelu a koncepci SOS

détskych vesnicek,

'* Propaga¢ni material Sdruzeni SOS détskych vesnicek.
'® Viz piiloha &. 2.
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vékova hranice v rozmezi 30 az 45let,

vyucni list jako nejnizs$i vzdélani uchazect (vitany odborné teoretické ¢i praktické
znalosti z oblasti pedagogiky, psychologie),

doba trvani manZzelstvi minimaln¢ 3 roky,

dobré¢ fyzické i psychické zdravi,

mravni bezhonnost

a maximalné¢ jedno vlastni dité v piimé péci (tzn. do véku 18 let).
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II. PRAKTICKA CAST

,Détem prestavame rozumét tehdy, kdyz si prestaneme uvédomovat vyznam vztahu ditéte
k jeho matce. Tento vztah je zakladem pro cely dalsi vyvoj clovéka jako jednotlivce i jako
¢lena spolecnosti.

- Hermann Gmeiner-

V praktické casti své bakalaiské prace bych se rada vénovala IV. principu Sdruzeni SOS
détskych vesnicek, kterym je ,,matka-péstounka, jeji vybér a ptiprava.” Tato problematika je
ustfednim tématem mé bakalaiské prace. Pedstavuje nezaménitelnou a ve svém charakteru
tak zcela podstatnou tlohu pro dal§i budoucnost déti, kterym z jakéhokoli diivodu nebylo
umoznéno vyrustat ve své pivodni biologické roding.

O uspésnosti péstounské péce v zafizenich SOS détskych vesniek lze hovofit az
v okamziku, kdy je dité pfijato matkou-péstounkou a ub&hne tzv. adaptac¢ni obdobi. Proto je
nezbytné klast zvySeny dlraz jiz na samotny vybér budoucich matek-péstounek a rovnéz tak
na jejich pfipravu pro toto povolani a zaroven zivotni poslani. Pfedpokladam totiz,ze pravé
pfiprava je hlavnim aspektem péstounské péce a matky-péstounky, jenz tuto piipravu
absolvuji, tak maji vEtsi Sanci 1épe uspét ve svém zivotnim posléni, nez Zeny, které tento kurs
neabsolvuji. V tomto ohledu se pak muj predpoklad zaroven stava hypotézou a dilezitym
pilifem, jenz prostupuje celou mou praci. Jedna se totiz v o obrovsky dil odpovédnosti jak ze
strany SdruZzeni SOS détskych vesnicek, tak 1 ze strany matek-péstounek, nebot’ ve svych
rukach maji nésledny budouci zivot ditéte. Veskeré vynalozené Usili je ale ve svém disledku
odmeénéno radosti a spokojenosti déti, pro které se tak na néjaky Cas neptizen osudu zménila

ve vité€zstvi.
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5. SOS matka-péstounka

5.1. Pojeti

Zeptame-li se svého okoli, jak chape pojem ,matka-péstounka”, dostane se nam
pravdépodobné riznorodosti rozliénych odpovédi, které vsak ve své podstaté budou mit i
cosi, velmi podstatného, spolecné. Je tézké vystihnout celou podstatu pomoci par slov, jelikoz
se jedna z velké Gasti také o zaleZitost srdce. Reéeno slovy budouci matky-péstounky: ,, Je fo
poslani, poslani dat detem domov, pocit bezpeci a lasky. Zaroven jim dodat odvahu a podporu

k samostatnému vykroceni do vlastniho zivota a jeho naplnéni.

5.2. Predpoklady

Aby se mohla Zena stat matkou-péstounkou je tfeba, aby kromé kvalifikacnich piedpoklada
splitovala i pfedpoklady jiné, neméné dilezité.

Jednim z téchto dalSich pfedpokladl je problematika postoje profesionality a citu, ktera
umoznuje pochopit jednotlivé potieby déti a zdroven k nim profesiondlné piistupovat. Na
jedné stran¢ se matka-péstounka stdva predevSim matkou - bezpecnym piistavem lasky,
pozornosti a porozumeéni, na strané druhé profesionalni pecovatelkou, jejimz hlavnim tkolem
je pozitivné ovlivnit dal§i sméfovani svéfenych déti. Ve své podstaté jde tedy opravdu hlavné
o pochopeni a disledném naslouchani potfebam déti, jenz ndm samy nejlépe napovi, co jim
schazi.

Jak ale praxe napovida, neni Casto viibec jednoduché najit hranici mezi profesionalnim a
emocnim pfistupem-v jejim stfedu totiz stoji nejen dité, ale také sama matka-péstounka.
Timto nam pak vyvstava dalsi dilezity predpoklad, jenz jsem jiz nastinila v teoretické Casti
prace u druhého principu SOS détskych vesnicek. Matka-péstounka by totiZ méla mit ve své
péci alespont 6 déti a tomuto poctu dostat, coz se vSak muze jevit ze subjektivniho pohledu
matky-péstounky ponékud problematické ¢i dokonce nad jeji sily. Ono neni jednoduché starat
se 0 6 deti rizného véku, z4jmu Ci narodnosti, ale pravé v tomto ohledu by se méla snoubit
profesionalita matky-péstounky s citem a vytvofit tak tento piedpoklad schidnym. Kdyby
tomu tak totiz z n¢jakého divodu nebylo, zlstane vEétsi pocet déti bez moznosti podivat se
s davérou vsttic své lepsi budoucnosti a je tak i ponékud omezena podstata poslani matky-
péstounky jako takové.

V realizaci tohoto pfedpokladu ji pak miZe pomoci pfitomnost tzv. ,tety” ¢i rodinné

asistentky, které mohou byt matce-péstounce napomocné pii péci a vychoveé deti. Teta se pak
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obvykle stava dilezitou soucasti kazdodenniho zivota v SOS détské vesnicce, jelikoz také
sama ve vesniCce bydli, nemusi tedy dlouze do vesnicky cestovat a miize se jiz od Casného
rdna zapojit do déni. Rodinné asistentky pak v ptipadé potieby do vesnicky dojizdi a jsou
vyuzivany hlavné pfi mimotadnéjsich okolnostech.

Dalsim predpokladem, ktery hraje roli je predpoklad vyfeSené minulosti matky-péstounky a
pti vybéru pak orientace na zeny, které jiz vychovaly své vlastni déti. Neni totiz mozné aby
Zena, jez sama nema dofeSenou svou vlastni minulost ¢i s ni neni zcela smifend, piijala do
péce deti u kterych je vysoka pravdépodobnost, Ze se prave s néjakym podobnym problémem
budou potiebovat vyrovnat a pomoci tak s jeho piekonanim. Matka-péstounka totiz musi byt
vtomto ohledu primarnim poskytovatelem jistoty a bezpeci, klidnym pfistavem
v rozboufeném mofi. I z tohoto pohledu se pak jevi predpoklad matek-péstounek, které uz
déti a urcitych nepostradatelnych zkuSenosti, ziskanych pii vychové ditéte. Moznd, ze prave
tato skutecnost je tim zédkladnim pro vychovu déti, které se snazi matka-péstounka postavit do
Zivota.

V tomto ohledu je tedy nezbytné nutné, aby se matka-péstounka v SOS détské vesnicce
mohla détem, jenz ji byly svéfeny do péce, naplno vénovat a vlozit tak veskerou svou energii
do jejich vychovy. K tomuto ji ma pomoci materidlni podpora, jenz ji umoziuje podivat se

bez starosti do nevinnych détskych o¢i a oteviit svou naruc plnou lasky.

5.3. Podpora

Podporu, jenz je matce-péstounce poskytovana, mizeme rozlisit do dvou hledisek:
1. podpora garantovand statem,

2. podpora poskytovand Sdruzenim SOS détskych vesnicek.

1. PODPORA GARANTOVANA STATEM
Statem garantovanou podporou péstounovi jsou davky péstounské péce, jenz jsou
poskytovany pfti vykonu péstounské péce.
Zakon €. 117 / 1995 Sb., o statni socialni podpote, ve znéni pozd¢jsich predpisti, hovoii o
téchto davkach péstounské péce:
e piispévek na thradu potieb ditéte,
e odmeéna péstouna,
e piispévek pii prevzeti ditéte
e aprispévek na zakoupeni motorového vozidla.
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PRISPEVEK NA UHRADU POTREB DITETE

Narok na tuto davku ma nezletilé dité svéfené do péstounské péce a tato davka je vyplacena
pestounovi. Nenalezi po dobu, kdy je dit€ v plném pfimém zaopatfeni tistavu nebo v péci jiné
osoby na zaklad¢ rozhodnuti o svéteni ditéte do péCe nahrazujici péci rodic¢t. Narok na tento
prispévek se zachovava 1 po dosazeni zletilosti ditéte, ale nejdéle do 26let jeho véku, pokud
jde o dit€ nezaopatiené, spole¢né uhrazujici ndklady na své potieby a trvale Zijici s osobou,
ktera byla do dosaZeni zletilosti jeho péstounem. V takovémto piipadé se pak pfispévek
vyplaci ditéti.
ODMENA PESTOUNA

Je vyplacena péstounovi, kterému bylo svéteno dit€¢ do péstounské péce, a to az do té doby,
po kterou ma dité narok na piispevek na tthradu potieb ditéte.
PRISPEVEK PRI PREVZET{ DITETE

Jde o jednorazovy ptispevek pii prevzeti ditéte péstounem do péstounské péce.
PRISPEVEK NA ZAKOUPENI MOTOROVEHO VOZIDLA

Nérok na pfispévek mé péstoun, ktery se stard v péstounské péci nejméné o Ctyii déti a
vozidlo nepouzivd pro vydéleCnou c¢innost. Davka mulize byt vyuzita k zakoupeni nového
motorového vozidla nebo k nezbytné opravé stavajiciho vozidla. Vyse ¢ini 75% z poftizovaci
ceny vozidla ¢i vydajii na opravy, nejvyse vSak 100 000 K¢. Péstoun je povinen prokazat

pouziti ptispévku nebo jej vratit.

2. PODPORA POSKYTOVANA SDRUZENIM SOS DETSKYCH VESNICEK "

SOS détské vesnicky jsou zafizenim pro vykon péstounské péce, jejichz pravni vymezeni
urcuje zakon €. 359 / 1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozd&jsich predpisti.
Tento zakon mluvi o odméné péstouna, jenz ma charakter platu a je vyplacen i po dobu
docasné pracovni neschopnosti péstouna, nejdéle v§ak po dobu jednoho mésice.

Zatizeni pro vykon péstounské péce se zfizuji v samostatném objektu ¢i prostorach, které
jsou koncipovany jako byty pro rodiny s vétSim poctem déti. Ziizovatel takového zatizeni
uzavird s péstounem pisemnou dohodu o vykonu péstounské péce v zatizeni, kterd obsahuje:

e vycet nakladli na domécnost a stanoveni vySe hrazené zfizovatelem,
e stanoveni nejnizs$iho a nejvyssiho poctu déti v péstounské péci,
e rozsah hrazeni jizdnich nékladl ztizovatelem

e adivody pro vypovézeni dohody zfizovatelem, jimiz jsou dle zakona vzdy nedodrzeni

dohodnutého poctu déti a zruseni péstounské péce u vSech svétenych déti.

' Viz piiloha &. 3.
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Podpora matkdm-péstounkam od SOS détskych vesnicek se tedy tyka nékolika oblasti:
e materialni,
e odborné
e aoblasti vzdélavani.
MATERIALN{ PODPORA

Jedna se o finan¢ni ptispevky ze strany Sdruzeni SOS détskych vesniek, o né¢z matky-
péstounky pisemné Zadaji, jejich poskytnuti zavisi na souhlasu feditele SOS détskych
vesniCek a jsou po poskytnuti matkami plné vyuctovany. Jejich vySe zdvisi na moznostech
organizace, a tak se mizou od sebe béhem let liSit. Do této materidlni podpory mtizeme také
zahrnout kompletni vybaveni rodinného domu a jiz zmiflovany plat.

ODBORNA PODPORA
Podpora tymu SOS détské vesnicky spociva v:
e odborné piilro¢ni ptiprave,
e konzultacich s psychologem dle aktualnich potieb,
e pravidelnych poradach matek-péstounek,
e podpoie smérem k ditéti v podobé piimé prace pedagoga, externich odbornych
pracovnikl — logoped a pomoci ostatnich pracovnikt SOS détské vesnicky.

Urcitym specifikem v SOS détskych vesnickach je teta, kterd pomdh4 matce s béZznymi
domécimi tkoly, a tak se matka-péstounka mize vice vénovat détem. Teta také zastupuje
matku v jejim volnu, v dob¢ pfipadné nemoci a mize se pfipravovat i na drahu budouci SOS
matky. Teta bydli v SOS détské vesnicce.

VZDELAVANI

Je dulezité, aby se matka-péstounka trvale vzdelavala a to s cilem zvySovani své odbornosti
a minimaln¢ udrZeni svého osobnostniho potencialu. Oblastmi vzdélani tu je problematika
nahradni rodinné péce tykajici se hlavné vychovy déti a uméni komunikace a zvladani
konflikti. Ze strany Sdruzeni SOS détskych vesnicek je tu pak na oblast vzdélavani moznost

ptispévkd.

Z hlediska podpory Sdruzeni SOS détskych vesnicek to ale jist¢ neni v§echno. SOS matkam
je nabizena:
e supervize,
e prevence syndromu vyhoteni €i jiz zminovana

e moznost rodinné asistence a vypomoci v roding.
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Matky-péstounky si také mohou déle Cerpat dovolenou, volné dny a po 15ti letech maji
narok na podporu v diichodu, jenz se tyké hlavné bydleni.

Z vyse zminované podpory by se na prvni pohled dalo usuzovat, ze matka-péstounka v SOS
détské vesniCce ma zcela vSe, co by si mohla ptat a tak jedinou jeji starosti je péce o svétené
déti, coz se vSak nékomu nemusi zdat az tak slozité. Po bliz§im zamysleni se ale nad touto
problematikou vSak zjistime, Ze tomu az tak UpIn€ neni.

Zkusme se vzit do situace zeny, kterd ackoliv je to jeji povoldni, musi byt 24hodin denné
k dispozici a to bez ohledu na to, jak sama se ona citi ¢i ji néco trapi. Ano, ma v SOS détské
vesnicce fadu odbornikd, jenz ji jsou ptipraveni pomoci, ale je to opravdu vzdy to podstatné?
Nemiize se zde i pies neustalou ptritomnost lidi citit osaméle, daleko od své rodiny a pratel?
Asi dojdeme vSichni ke stejnému zavéru: ,, Ano, muze.“ AvSak na druhou stranu, chape-li
matka-péstounka svou profesi, kterou si vybrala, opravdu jako poslani a je-li si svym
rozhodnutim a jeho spravnosti jista, muze vtomto stylu zivota najit své uplatnéni a
smysluplnost. Vzdyt' je tu pravé pro déti, jimz se bude snazit vytvofit nejlepsi domov a
zazemi, jehoZ je schopna a oni ji na oplatku budou jeji starostlivost a péci s laskou vracet. A
tak nezaslouzi si takova péce ptes celou fadku starosti, jenz bude muset matka-péstounka
v SOS détské vesnicce zvladnout, ¢i moznému hrozicimu syndromu vyhoteni pokud mozno
co nejvetsi usnadnéni a pomoc alespont co se materialni podpory tyc¢e? Vzdyt nejde pouze o
Sdruzeni SOS détskych vesnicek, samotnou matku-péstounku ¢i ,jenom zdjem* déti. Je
potieba brat v této situaci ohled na vSechny tyto aspekty a pokud mozno jejich sounélezitost,
kterd teprve dohromady davéa obraz tolik potfebného celku, jenz pravé vSemi tfemi svymi
aspekty plisobi pozitivné na péstounskou péci v zatizenich pro vykon péstounské péce a tim

umozinuje naplnéni jeji vize.

5.4. Povinnosti
KaZzda matka-pé&stounka v SOS détské vesnicce, jenz se stard o sveéfené déti do péstounské

péce, je vSak také za tyto déti pfimo zodpovédnd a ma tedy vzhledem k jejich celistvému
vyvoji urcité povinnosti, jenz by mély ve svém dusledku vést jak ku prospéchu jejimu, tak
také praveé sveéienych déti. Tyto povinnosti by se daly shrnout do n€kolika zakladnich bodi,
kterym by m¢la také matka-péstounka svym jednanim dostat:

» vytvotit domov,

* postarat se 0 domacnost a rodinu,

 stat se ditéti rodi¢em,

 vést dité k odpovédnosti.
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VYTVORIT DOMOV

Poslanim matky-péstounky je vytvoftit pro déti, jenz ji byly svéfeny do péce, utulny domov,
kde budou s radosti vyrustat, citit zde pocit jistoty a bezpeci. Domov se totiz mize stat pro
mnohé z téchto déti nécim, co zatim nepoznaly a jehoz existence tak bude mit na jejich vyvoj
a vychovu pozitivni vliv. Také pro jejich dalsi sebepojeti hraje instituce domova podstatnou
ulohu. Zazivaji v ném totiz sdileni smutku 1 radosti, nachazi v ném smich a legraci. Zaroven
se v ném uci pochopit, co je to rodina a jak si najit v ramci ni své misto, kam patii.
POSTARAT SE O DOMACNOST A RODINU

Matka-péstounka se stava hlavou rodiny a zajistuje tak v podstaté cely chod domacnosti.
Pro své déti se stava modelem urcitych roli, jimz se budou ve svém dal$im Zivoté ucit. Proto
je nezbytné détem ukazat, jaké maji tyto role specifika a co pfesné obnasi, aby se predeslo
mozna dezorientaci v této oblasti. Rodinné vazby jsou matkou-péstounkou udrzovany i po
odchodu dospélych déti z SOS détské vesnicky, coz posiluje rodinou identitu a pocit zazemi.
STAT SE DITETI RODICEM

Ackoliv se matka-péstounka stdva v SOS détské vesnicce ¢lov€kem, jenZ je odpovédny za
vyvoj a vychovu déti, jenz ji byly svéfeny do péce, zohlediiuje a respektuje ptivodni
biologické rodiny déti, jakozto i socidlni a kulturni koteny kazdého z nich. Snazi se nabidnout
svym détem to, co jim jejich rodice z jakéhokoliv divodu nabidnout nemtizou, ale pfitom plné
respektovat jejich pfitomnost. Nejde tu tedy ze strany matky-péstounky o konkurencni boj, ale
spiSe o snahu koordinace a spoluprace s biologickymi rodi¢i déti, jenz v pozitivnim slova
smyslu ovliviuji jejich vyvoj.
VEST DITE K ODPOVEDNOSTI

Matka-péstounka se snazi vytvofit svéfenym détem dostatek volnosti a ptilezitosti k tomu,
aby se d¢ti naucily vEétsi nezavislosti a zodpovédnosti za své vlastni chovani. Jeji snahou je
pak vést déti priméfené jejich veéku, nevyhlazovat jim cesticky zivotem, ale byt jim plné

oporou v tézkych situacich, jenz jim zivot pfipravi.

5.5.Najdou se vhodné Zeny?
Ano, to je otazka - otazka, ktera provazi Sdruzeni SOS détskych vesnicek kazdy rok, kdy je

potfeba najit nové matky-péstounky. Pravé jejich kazdoro¢ni vyhledavani je dilezitou
soucasti ¢innosti Sdruzeni SOS détskych vesnicek a podstatou jeho fungovani. A proto se
nam stale znovu a znovu naskyta tato otazka, na kterou ale neni mozné dat jednoznacnou

odpoved'.
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zménu, reakce na ni a jeji zvladnuti. Tato schopnost je pfislibem nadéjné péstounské péce a
vychovy déti v osobnost, kterd se v zivoté neztrati.

Podivame-li se vSak znovu na znéni otdzky, nemizeme se vyhnout tvaze nad tim, pro¢ je
princip Sdruzeni SOS détskych vesnicek zalozen na Zen¢ jakozto matce-péstounce a muzsky
prvek tu neni témét zminovan? V souvislosti s tim pak vyvstavaji dal$i otazky, jejichz
zodpovézeni ndm miiZe leccos osvétlit. Vezmeme-li si totiZ existenci spole€nosti a instituci
rodiny od svych prvopocatkii, dojdeme k zavéru, ze byla nejprve matriarchdlni, a i kdyz se
stdvala postupem Casu vice a vice patriarchalni, péce o déti a jejich opatrovani bylo
zalezitosti, ktera vzdy zlstavala ve své vétsing pravé na Zenach. Zena jakozto matka tedy
chrénila své dité proti tézkym fazim Zivota i vS§em jeho nastrahdm a byla to mnohdy ochotna
udélat i na ukor Zivota vlastniho. Zd4 se tedy, ze princip matky a matefské lasky je nécim, co
je 1 v dnesni dob¢ podstatnym pro sebepojeti ditéte a najiti vlastniho mista v samostatném
Zivote.

V soucasné dobé€ se ale, jak jiz bylo vySe zminovano, uvaZovalo o integraci péstounského
paru do SOS détské vesnicky, coz by mimo jiné pfineslo rozsifeni péstounské péce v SOS
vesni¢ce pravé o muzsky prvek. Nabizela se zde vSak otazka, nakolik by se tato volba stala
piinosem pro vSechny zicCastnéné, coz s sebou piineslo 1 n€¢kolik uhla pohledi. Na jedné
stran€¢ jsme méli manzelsky par, ktery by jisté byl schopen péstounské péce i mimo zatizeni
pro vykon péstounské péce a tedy mohl ditéti nabidnout ,,pfirozenéj$i* prostfedi pro jeho
vychovu a vyvoj. Na druhé strané pak ale staly déti, které nyni musely byt SOS détskymi
vesniCkami odmitany, protoze by je matka-péstounka sama jen obtizné zvladala. Nebylo tedy
pochyb, ze pravé manzelsky péstounsky par by byl pro tyto déti Sanci a nadéji, nadéji do
budoucna. Zde vsak staly SOS détské vesnicky ptred nelehkou situaci, zdjem ditéte se tu totiz
mohl jevit jako dvojaky: usili najit laskyplny domov a to pokud mozno mimo zatizeni pro
vykon péstounské péce.

Vpraxi se pak objevilo néckolik dalSich trhlin v této problematice. Pfi jednani
s potencionalnim manzelskym péstounskym péarem totiz vySlo najevo, Ze je zde vice
negativnich aspektil, nez se ptivodné predpokladalo. Jednim z nich je i skute¢nost, ze manzelé
z péstounského paru byli zna¢né vydéseni z faktu, ze by méli na starost minimaln¢ 6 déti. Na
prvni pohled se ndm tu naskyta srovnani s matkou-péstounkou a jednim z jejich ptedpokladu,
kterym je pravé minimalni pocet 6ti déti v péstounské péci, ale pfi bliz§im zamysleni se nad
timto aspektem zjistime, ze se nejedna o stejnou situaci. Zakladnim poslanim manzelského

péstounského paru ma byt totiz oproti matce-pestounce péce o déti, které by sama matka-
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péstounka ve své péci jen obtizné zvladala, tedy o déti ponékud ,,problematictéjsi. Z tohoto
prvni pohled vypadd, Ze zde na vychovu téchto déti neni matka-péstounka sama. Na druhou
stranu je ale i v péstounské péci manzelského péstounského paru nositelkou péce a vychovy
pravé zena, jelikoz pan neni zaméstnancem Sdruzeni SOS détskych vesnicek, coz v praxi
znamena, Ze musi za praci dojizdét mimo SOS détskou vesnicku, a tak je zena s détmi Casto
sama. V pivodnim planu SdruZeni SOS détskych vesnicek sice bylo zaméstnat muze v SOS
vesni¢ce na % uvazku, to se vSak ukdzalo pro péstounsky manzelsky par kontraproduktivnim,
protoze by bylo pro muze nevyhodné najit si mimo SOS vesnicku zaméstnani na % ivazku a
tak by to neslo jinak nez pracovat na plny uvazek pravé mimo SOS détskou vesnicku. Z ryze
praktického pohledu zacalo tedy postupné vyvstdvat, Ze takto zamySlenou koncepci
pestounské péce manzelského pestounského paru v SOS détské vesnicee, je jesté potieba vice
rozpracovat a to zejména v otazce vychovy svéienych déti a pracovnich podminek péstound.
Za stavajici koncepce by totiz dochdzelo k tomu, ze by zena z péstounského manzelského
paru byla na vychovu déti stejn¢ sama jako matka-péstounka a tak by se role muze z pohledu
vychovy téchto déti jevila do jisté miry jako nedostacujici.

Péstounskd péfe manzelského péstounského paru je tedy rozhodnutim, jenz je potteba
dasledné zvazit a to jak ze strany Sdruzeni SOS détskych vesnicek, tak pravé péstounského
manzelského paru. Moznéd Ze i1 vySe zmiflovand problematika méla vliv na potencionalni
pestounsky par, jenz své usili nakonec vzdal.

Stale vS§ak nemame jasnou odpovéd na otazku, zda se najdou vhodné Zeny, jenz se budou
moci stat budouci matkou-péstounkou. Moznd nam slova pana Hermanna Gmeinera mtizou
napovedét, kterym smérem se vydat: ,,... musime ucinit profesi matky-péstounky v SOS détské
vesnicce atraktivni jak v intelektualnim, tak i v duchovnim smyslu. Tim musime vytvorit novou
moderni Zenskou profesi podobnou profesi zdravotni sestry nebo socidlni pracovnice. “'® At
uz se nam vsak této vizi zakladatele SOS détskych vesnicek podaii priblizit ¢i nikoliv, stale

musime klast veliky diraz na vyber matek-péstounek a jejich ptipravu.

'8 Propaga¢ni material Sdruzeni SOS détskych vesnicek.
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6. Vyhledavani matek-péstounek a jejich vybér

6.1. Casové vymezeni
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6.2.Vyhleddavani

Hledani budoucich matek-péstounek se stava kazdoro¢ni naplni Sdruzeni SOS détskych
vesnicek, jenz pravé od tohoto aspektu odviji svou dalsi ¢innost. Zakladem se stavaji
nejrizngjsi druhy inzeratd'® uvetejiiované jak v odborném, tak i v b&zném tisku, ale té7 za
pomoci médii Ci internetu. V podstaté je tato reklama nedilnou soucasti jakékoliv nestatni
neziskové organizace, tedy ani v tomto piipadé tomu nemiize byt jinak. Casové jde o obdobi
zhruba 3-4 mésict (od zafi do ledna), kdy dochazi k intenzivni inzerci ze strany Sdruzeni SOS
détskych vesnicek a hledani uchazeéek o tento typ péestounské péce. Kampan v tisku a
médiich dosahuje poctu 8-12 inzeratt.

Na tuto inzerci reaguje béhem tohoto obdobi ptiblizné 70 Zen, které néjakym zpiisobem
kontaktuji koordinatorku matek-péstounek pro Sdruzeni SOS détskych vesnicek a pozadaji o
bliz§i informace. Na zaklad¢ tohoto zajmu je pak zdjemkynim zaslan informacni bali¢ek a
prvotni dopis®, jenz je jim adresovan pfimo koordinatorkou matek-p&stounek a je stale zcela
nezéavazny. V piipad¢, Ze mé Zena i nadale zajem, domluvi si schlizku a absolvuje prvotni
rozhovor, jenz je jiz urCitou soucasti vybéru budoucich matek-péstounek v SOS détské

vesnicce a vaznéj$im krokem pro jeji mozna budouci poslani.

"% Viz piiloha &. 4.
% Viz piiloha &. 5.
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6.3. Vybér

6.3.1. Zakladni kritéria
Co se tyce vybéru budoucich matek-péstounek, jde zpravidla o individualni ptistup ze

strany Sdruzeni SOS détskych vesnicek, nebot’ zde neni mozné uplatiiovat jakékoliv jednotné
pravidlo. Kazda Zena je jind, ma za sebou jiné zkuSenosti, ale také jinou motivaci, pro¢ na
vyzvu stat se matkou-péstounkou viibec reagovala, a proto by byla jakakoliv snaha divat se na
tyto zeny dle jiz stanovenych méfitek, pfedem odsouzena k neuspéchu. Je tu totiz potieba
velkd mira empatie, citlivého pfistupu i tzv. o¢i dokotan, abychom byli schopni alespoii
z Casti pochopit, jakd Zena skute¢né je a co stoji za jejim rozhodnutim stat se matkou-

pestounkou v SOS détské vesnicce.

6.3.2. Rozhovor
Jedna se o moznost jakéhosi ,,predvybéru potencionalnich matek-pé&stounek, zjisténi jejich

motivace a psychické i emociondlni stability. Zaroven jde o dvoji zplisob ziskdni informaci,
jenz jsou poskytnuty jak zadatelce o tom, co ji zajima, tak i Sdruzeni SOS détskych vesnic¢ek
o zadatelce jako takové.

Rozhovor probihd na neutralnim misté, na némz se koordinatorka matek-péstounek a
potencionalni matka-péstounka vzajemné dohodnou a je situovan do ¢asového rozsahu asi 2
hodin. Béhem tohoto ¢asového obdobi jde ze strany koordindtorky o zjisténi zakladnich
informaci o zen¢ (osobni informace, vzdélani, zaméstnani, zaliby, zdravotni stav ¢i z jakého
divodu se zena rozvedla ¢i viibec nevdala) pficemz zvySeny diiraz je kladen na motivaci pro
toto poslani.

Motivace miize mit mnoho podob, jenz mtizou byt odvislé jak od v€ku Zeny tak i od toho,
zda vychovala ¢i nevychovala vlastni déti. Praxe ukazuje, Ze u zen mladsSich ¢i bezdétnych
muze byt divodem to, ze chtéji nékomu pomoci ¢i naplnit sviij zivot. U Zen vékove starSich
Také se ale miize jednat o ten fakt, Ze si Zena uvédomuje, ze pravé vychova déti se ji v zivote
podarila nejvice.

Dalsim aspektem, na ktery se koordindtorka matek-péstounek pii rozhovoru soustfed’uje je
rodinné prostfedi Zeny a jeji rodina celkové. Zajima se o rodice, vztahy v rodin€, sourozence i
synovce Ci netefe potencionalni matky-péstounky. Pokud méa budouci matka-péstounka

vlastni déti, schazi se koordinatorka i s nimi. Toto rodinné schéma muize totiz napoveédét
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mnoho o tom, jak by mohla budouci matka-péstounka svéfené déti vychovavat a nastinit tak
pfipadné mozné problémy v riznych oblastech, ¢imz by se do jist¢é miry dalo ptedejit jiz
samotnému vzniku takovychto problematickych oblasti.

Je zde vsak jesté jedna véc, které je tieba vénovat pii vybéru budouci matky-péstounky
pozornost- a sice odpovédi na nasledujici otdzku koordinatorky: ,, Jdete do néceho, kde budete
bez muze, proc do toho jdete?“ Touto odpovédi ndm totiz mize Zena napovédét, z jakého
dalsiho divodu se chce stat budouci matkou-péstounkou a pifipadné nam pomoci ucelit si
celkovy pohled na to, do jaké miry je mozné stouto Zenou pro posldni matky-péstounky

pocitat a zajistit tak nejen ji, ale 1 détem, stabilni prostiedi v SOS détské vesnicce.

6.3.3. Zisk informaci, dotaznik
Béhem rozhovoru, jenz je nezastupitelny vzhledem k zisku spousty informaci, si

koordinatorka matek-péstounek déla o jeho prubehu a odpovédich pozndmky, jenz ji nasledné
mohou poslouzit jako podklad k uz§imu vybéru. VétSinu poznatkd si ale koordinatorka
matek-péstounek zaznamenava s ohledem na potencionalni matku-péstounku az po skonceni
rozhovoru, ¢emuz se vyhne negativnimu dopadu na plynulost konverzace 1 na jeji pritbéh.
Pokud neni vysledny dojem zrozhovoru oboustranné zamitavy, pfedd koordinatorka
potencionalni matce-p&stounce do rukou dotaznik*' se slovy: ,.Jd ted o Vis prestdvim
premyslet, pokud se mi dotaznik vrati, vim, Ze o nas stale premyslite. “ Tato véta umoznuje
zen€ znovu vSe zvazit, zapojit do svého rozhodovani nabyté informace, ale pfesto necitit
jakékoliv napéti ¢i tizivy Casovy pres. Je to tedy pro Zenu moznosti, aby se rozhodla zcela dle
svého vlastniho rozumu i srdce, po opétovném i nékolikerém zvazeni vSech aspektl, jenz ji
mohou pomoci k lepSimu vhledu do obsahu poslani matky-péstounky v SOS détské vesnicce.
Ptestoze vSak neni vyplnéni dotazniku podminéno jakymkoliv casovym obdobim, stava se,
ze jej vetSina potenciondlnich matek-péstounek vyplni jiz v rozmezi dvou mésicl a takto
poslou zpét koordinatorce, ¢imz ji daji najevo také své kladné rozhodnuti. Koordinatorka
matek-péstounek nasledné zenu kontaktuje, podékuje za dotaznik a vybidne ji, aby zasla do
knihovny a ptjcila si tam o této problematice, a ndhradni rodinné péci jako takové, co nejvice
moznych knih, jenZ mohou pomoci dosahnout jesté vétsiho vhledu do této oblasti. V podstaté
ma tedy budouci matka-péstounka na moznou zménu svého rozhodnuti dostatek casu a
k ujiSténi se ve spravnosti své volby ji Sdruzeni SOS détskych vesni¢ek poméha i naslednou

ptipravou v podobé¢ kursu.

1 Viz piiloha &. 6.
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7. Priprava - kurs

7.1.Casové vymezeni
Celkové piipravné obdobi budoucich matek-pé&stounek zahrnuje v souctu asi pulrok, jenz je

tvofen urcitymi specifiky.
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Prvni Cast této piipravy probiha v obdobi zhruba 2 mésicti (od konce bfezna do kvétna) a
spociva v psychologickém vySetfeni budoucich matek-péstounek na zékladé zadosti Sdruzeni
SOS détskych vesnicek. Toto psychologické vySetieni ma za ukol zjistit pomoci testu a
rozhovoru, jenz provadi expert na nahradni rodinnou péci, vysledky v nékterych oblastech.
Rozhovor mlze poukazat na motivaci ¢i hodnotovou orientaci budouci matky-péstounky a
test zase prozradi uroven mentalniho zdravi ¢i miru inteligence. VSechny tyto aspekty jsou
vSak pro poslani matky-péstounky v SOS détské vesnicce dulezité a velmi potiebné.
Problémem se tu ale maze jevit skutecnost, ze zafizeni pro vykon péstounské péce, jimiz SOS
détské vesniCky jsou, provadéji toto psychologické vySetteni ze svych vlastnich finan¢nich
zdrojii a 1 ptes kladné vyjadieni v této situaci se muze stat, ze potencionalni matka-péstounka
neprojde s kladnym vyjadfenim evidenci u stitu, ¢imz se stanou prostiedky vynaloZené
Sdruzenim SOS détskych vesnicek zcela nenavratné. Na druhou stranu je toto vSak minimalni
riziko, snimz musi zafizeni pro vykon péstounské péce pocitat, protoze pokud by
potenciondlni matky-péstounky timto psychologickym vySetfenim viibec neprochazely a
pfipadnd patologie by byla zjiSténa az po pilrocni ptipravé béhem odborného posouzeni
k evidenci u statu, dosahovaly by nendvratné finan¢ni prostfedky ne¢kolikanasobné vétsi vyse.

Dalsi casti odborné piipravy je vrozmezi mésice Cervna psychosocialni vycvik, ktery
probihd o dvou vikendech, z nichz kazdy tento vikend je zaméfen na jinou problematiku.
Prvni vikend v sobé zahrnuje setkani nad rodinnou mapou, zatimco druhy vikend se zabyva
sebepojetim Zenstvi, manzelstvim ¢i seberealizaci. Po absolvovani tohoto psychosocialniho
vycviku se stava dilezitym datem 30.¢erven, kdy je potieba, aby se budouci matka-péstounka

rozhodla, zda se chce vazné stdt matkou-péstounkou v SOS détské vesnicce ¢i nikoliv.
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Paklize je jeji rozhodnuti kladné, néasledu;ji dalsi postupy. V prvé fad¢ dava vypoveéd’ v praci a
sdéluje pisemné Sdruzeni SOS détskych vesnicek, Ze je od 1.zafi pfipravena nastoupit do
ptipravného kursu pro budouci matky-péstounky. Tim tedy pak nastava, da se fici, pro ni
volngjsi obdobi, kdy mé budouci matka-péstounka dva mésice na to, aby se nadale vzd¢lavala
a precetla co nejvice literatury souvisejici s touto oblasti. Od 1.zaii ji pak totiz ¢eka kurs,

ktery pro ni bude velmi nadro¢nym a provéti i jeji psychickou stabilitu a vytrvalost.

7.2. Pojeti pripravy

Ptiprava budoucich matek-péstounek je tedy celkové koncipovéna do obdobi 6ti mésict,
béhem niz dochazi jak ze strany Sdruzeni SOS détskych vesnicek, tak i budoucich matek-
pestounek, k potvrzeni ¢i vyvraceni svého rozhodnuti. Pro Sdruzeni SOS détskych vesnicek to
muze byt rozhodnuti ohledné jakéhosi ,,predvybéru® matek-péstounek a u potencionalnich
matek-péstounek pak ohledné vlastniho rozhodnuti pro tuto cestu, samotné viile i1 psychické
vytrvalosti. Neni totiz nejmensich pochyb, ze toto obdobi je pro budouci matky-pestounky
velmi naroénym a pravé jeho zvladnuti ma do zna¢né miry vliv i na urcité sebepojeti sebe
sama a zpétny nahled na jiz vykroCenou cestu, ktera ovlivni samotnou Zenu i déti, jenz ji
budou svéteny do péstounské péce.

Jedna se tedy o obdobi plné rizik, v némz neni do posledni chvile mozné ptedpovidat
jakykoliv vysledek a které se svou podstatou miize jevit jako zatéZkévaci zkouska pro
budouci matky-péstounky, ackoliv tato zkouska neni na cesté, jenz si vybrali, zdaleka
posledni. Vzdyt' kazdy by jisté v podobné situaci pocitoval urcité obavy z toho, co nastane, i
stale nartistajici deficit odpovédi, které v§ak mize budoucim matkam-péstounkam zodpoveédét
az Cas €1 nastanuti pfipadné situace, jenz vSak jiz pfedpoklada urcity vhled do jejiho nitra a
nikoliv teprve jeji zjisStovani. Obavy jsou tu proto na misté a je tfeba vynalozit nemalé usili,

aby se tyto obavy pokud mozno nemnozily a nepiibyvaly na své intenzité.

7.3. Vlastni kurs

Casové obdobi, vnémz kurs piipravuje budouci matky-péstounky pro péstounskou péci
v SOS détské vesnicee, je jak uz bylo vySe zminovano, obsazen v podstaté ve 3 mésicich,
jimz vSak ptedchézi dal§i 3 mésice odborné ptipravy, jenz jsou spolu s kursem nedilnou a
podstatnou soucasti ovéfeni vybéru budouci matky-péstounky koordinatorkou matek-
péstounek a to nejen v oblasti emociondlni, ale také psychické ¢i osobnostni. Z tohoto

pohledu se tedy stava kurs, celd ptiprava a jejich délka dilezitym zjiStovacim aspektem, jenz
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slouzi 1 jako potvrzeni svého rozhodnuti budoucim matkam-péstounkam, které timto
prochazeji.

cekd. Zahrnuje v sobé totiz 9 tydnl teorie, na niz nasleduji 2 tydny praxe v kojeneckych
ustavech, matetskych Skolach ¢i détskych domovech. Pro mnohé Zeny to pak miize byt
poprvé, co se do takovéhoto zatizeni blize podivaji a mize jim to tak napomoci pochopit, jaké
déti asi budou mit ve své péstounské péci v SOS détské vesnicce a s jakymi problémy by se
mohly piipadné potykat.

I z tohoto diivodu se tedy stava schopnost budoucich matek-péstounek absolvovat tento kurs
potvrzenim schopnosti osvojeni si praktickych dovednosti a ziskdni zakladni orientace
v problematice péstounské péce v zatizeni SdruZeni SOS détskych vesniCek, véetné socialni
psychologie. Dale je schopnost absolvovat délku kursu ve vSech jeho aspektech také
potvrzenim vaznosti zajmt budoucich matek-péstounek o toto poslani, ale i pfedur¢enim
urcitych vlastnosti: vytrvalosti, solidnosti, vdzného zajmu a spravného vyhodnoceni aktualni
situace. Hlavnim pifinosem se tu stava ale také ten fakt, ze dochazi k provéteni miry motivace
budoucich matek-péstounek a jeji stability. Budouci matky-péstounky jsou tedy kursem 1épe
ptipraveny k vykonu péstounské péce o svéfené déti a tento kurs je nejen informuje, ale také
vzdélava, ¢imz jim umoznuje zjiSténi, zda tuto situaci a poslani matky-péstounky v SOS
détské vesnic¢ce zvladnou ¢i nikoliv. Jde tedy o lepsi vhled do dané problematiky samotnym
matkam-péstounkam, ale také profesionaliim, jenz se na piipravé budoucich matek-péstounek
podileji.

Po absolvovani tohoto kursu i 14ti dni praxe pak nasleduje dals$i kolo rozhodovani,
v podobé pedagogické komise, kterd hlasuje o tom, zda vydaji zadatelce kladné stanovisko
k fizeni k evidenci zadatelll vhodnych stat se péstouny, a tim padem, zda by se mohla tato
zena v pripadé¢ zaevidovani se u statu, stait matkou-péstounkou v zafizeni pro vykon
péstounské péce, tedy v SOS détské vesnicce. V momenté kladného stanoviska od
pedagogické komise je jiz budouci matka-p&stounka povazovana SdruZenim SOS détskych
vesniCek za matku-péstounku, jenz Uspé$né zvladla piipravu i kurs, a kterd by se tak mohla
stat onim pilifem lasky a porozuméni v doposud nevlidném svéte déti vhodnych ke svéfeni do
péstounské péce. Praveé v tento okamzik se upiraji o¢i téchto déti s nad¢ji k zarazeni matky-

péstounky do evidence Zadatelil, coz by mohlo mit pozitivni dopad na jejich dalsi osud.
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8. Evidence

8.1. Pravni pojeti

Pravni vymezeni je ur€ovano zdkonem ¢. 359 / 1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve

znéni pozdéjsich predpist.

8.2. Casové vymezeni

Obrazek 4

bfezen '06 - kvéten '06
Z4fi '05 - bfezen '06 Psych. vySetfeni Z4&fi '06 - listopad '06 prosinec '06 - bfezen '07
Inzerce, 1.kontakt, Rozhovor + psychosoc. vycvik ~ 1.7.2006 Kurs 2.12.2006 Evidence, praxe

AL Rozhodnuti Pedagogicka komise AL
4 V_H ! /_H |4 A

zafi 2005 bfezen 2007

8.3.0dborné posouzeni pro ucely zprostiredkovani péstounské péce
Aby mohlo dojit k evidenci zadatele ¢i ditéte pro moznost péstounské péce a jejimu

naslednému zprostiedkovani, je tieba jejich odborného posouzeni, jenz je provadéno
ministerstvem préce a socialnich véci nebo krajskym uradem.

U ditéte se posuzuje uroven dusevniho a télesného vyvoje, vcetné jeho specifickych potieb
a naroki, ale také viibec vhodnost nahradni rodinné péce a jejich konkrétnich forem.

U zadatele pak charakteristika osobnosti, psychicky a zdravotni stav, pfedpoklad k tomu
dit¢ vychovavat a hlavné motivace. Ddle se hodnoti pfiprava k ptijeti ditéte do rodiny a
zjist'uje se beztthonnost Zadatele.

Krajsky ufad a ministerstvo prace a socidlnich véci déale pfi posuzovani spolupracuji
s obecnimi ufady obci srozSifenou pusobnosti, obcemi, zdravotnickymi a Skolskymi
zafizenimi, ale 1 odborniky pro otazky vychovy a péce o dit&, aby bylo toto odborné
posouzeni pokud mozno co nejobjektivngjsi. Jakmile by totiz doslo k negativnimu odbornému
posouzeni zadatele, jenz ¢eka, aby se mohl stat péstounem v zatizeni pro vykon péstounské
péce, bude jeho negativni posouzeni zaroven negativnim disledkem pro budoucnost nékolika
déti. Stejné se ale mlZe stat, Ze 1 pres kladné odborné posouzeni se nepodaii péstounskou péci

zprostiedkovat.
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8.4. Zprostiedkovani
Zprostfedkovani osvojeni a péstounské péce je zajistovano organy socidlné-pravni ochrany
a spoc¢iva ve vyhledavani déti vhodnych k osvojeni ¢i svéfeni do péstounské péce, dale
vyhleddvani osob vhodnych stat se osvojiteli ¢i pestouny a v neposledni fad¢ také v odborné
ptipravé téchto osob. Zprosttedkovéani probihd pouze na Zadost fyzické osoby — Zadatele,
podané u obecniho ufadu obce s rozsifenou pusobnosti. Zprostiedkovani ditéte do péstounské

péce pak zajist'uji krajské urady a ministerstvo.

8.4.1. Zprostiedkovani péstounské péce obecnim uradem obce s rozsifenou
pusobnosti

Obecni ufad obce s rozsifenou plsobnosti piijima zadost o zatazeni do evidence zadatelli o
zprostiedkovani péstounské péce. Po obdrzeni této zadosti ji na zakladé idaja v ni uvedenych
a ptipojenych dokladl posoudi.

Dale vede spisovou dokumentaci o ditéti vhodném ke svéteni do péstounské péce, soucasti
nizZ jsou osobni udaje, doklad o statnim obcanstvi ditéte, idaje o socialnich pomérech ditéte,
jeho rodicti, sourozenct, popiipade prarodicli nebo zprava o zdravotnim stavu a vyvoji ditéte.
Spisovou dokumentaci vede obecni Ufad obce s rozsifenou plsobnosti 1 o zadateli, jenz
obsahuje Zadost o zafazeni do evidence zadatelll o zprostfedkovani péstounské péce, doklad o
statnim ob&anstvi ¢ o povoleni k trvalému pobytu na tGizemi Ceské republiky, opis z evidence
Rejstiiku trestti, zpravu predlozenou zadatelem o jeho zdravotnim stavu, udaje o
ekonomickych a socidlnich pomérech a pisemny souhlas stim, Ze organ socidlné-pravni
ochrany zprostfedkujici péstounskou péci je opravnén:

a) zjiStovat dal$i udaje potifebné pro zprostfedkovani (zda bude zplisobem svého Zivota
zadatel zajist'ovat pro dit€¢ vhodné vychovné prostiedi),

b) kdykoliv zjistit, zda nedoslo ke zméné rozhodnych skutecnosti uvedenych ve spisové
dokumentaci.

Dale je soucasti spisové dokumentace o Zzadateli stanovisko obecniho tfadu obce
s roz$ifenou plisobnosti k zadosti o zprosttedkovani péstounské péce ¢i stanovisko zfizovatele
zafizeni pro vykon péstounské péce, jimiz je pravé Sdruzeni SOS détskych vesnicek, podava-
li Zadost o zatazeni do evidence zadateld o zprostfedkovani péstounské péce fyzickd osoba,

ktera vykonava ¢i bude vykonévat péstounskou péci v zatizeni pro vykon péstounské péce.
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8.4.2. Vedeni evidence a zprostiedkovani péstounské péce krajskym dradem
Krajsky urfad pak vede pro ucely zprostiedkovani péstounské péce ,.evidenci déti* a

»evidenci zadatell* vhodnych stat se péstouny a vyhledava tak pro déti vedené v této evidenci
zadatele z evidence Zzadateli vedené timto krajskym Ufadem, ale i z evidence zadatelli vedené
ministerstvem.

Evidence déti obsahuje kopii spisové dokumentace, odborné posouzeni (pokud je ho tteba),
stanovisko odborného I¢kate, vyjadreni ditéte zajisténé krajskym tufadem a dal$i doklady
pottebné pro zprostiedkovani péstounské péce.

Evidence zadatelli pak obsahuje odborné posouzeni zadatele v kazdém piipadé a krajsky
urad rozhoduje o zafazeni €i nezatfazeni zadatele do evidence zadatelii prave na zéklade¢ tohoto
odborného posouzeni.

Po zatazeni Zadatele do evidence Zzadatell je povinen krajsky Gifad do 15 dnli ode dne nabyti
pravni moci rozhodnuti oznamit tuto skuteCnost obecnimu ufadu obce s rozsifenou
pusobnosti, kde si zadatel podal o zprostiedkovani péstounské péce zadost, a zfizovateli
zafizeni pro vykon péstounské péce, jimiz je pro nase ucely pravé Sdruzeni SOS détskych
vesnicek.

Pokud krajsky tfad zjisti, ze v evidenci zZadatell krajského ufadu nebo ministerstva je
zafazen zadatel vhodny stat se péstounem ditéte, které je v evidenci déti vedené timto
krajskym ufadem, oznami pisemné tuto skutecnost neprodlené¢ zadateli, zfizovateli zafizeni
pro vykon péstounské péce, obecnimu ufadu obce s rozsitenou piisobnosti a také ministerstvu,
pokud jde o zadatele vedeného v evidenci zadatell ministerstvem. Na zdkladé tohoto
pisemného ozndmeni ma zadatel pravo seznamit se nejpozdéji do 30ti dnti ode dne doruceni
pisemného oznamenti s ditétem.

V piipadé, Ze krajsky ufad nezprostiedkuje péstounskou péci do:

a) 3 kalendafnich mésict od zarazeni ditéte do evidence déti, nebo
b) do 3 let ode dne nabyti pravni moci rozhodnuti o zafazeni zadatele do evidence zadatelt,
zaSle kopii udaji z téchto evidenci do 15 dnli od skonceni uvedené lhlity ministerstvu pro

zatazeni do evidence pro zprostiedkovani péstounské péce ministerstvem.

8.4.3. Vedeni evidence a zprostredkovani péstounské péce ministerstvem
Ministerstvo vede stejn¢ jako krajsky ufad pro ucely zprostfedkovani péstounské péce

evidenci déti a evidenci zadateli a to na zaklad¢ daji zaslanych ministerstvu krajskym
ufadem. Vyhledava pro déti vedené v evidenci ministerstva zadatele vedené ministerstvem
v evidenci zadatelt.
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Pokud ministerstvo nezprostredkuje pestounskou péci do:
a) 3 kalendarnich mésict od zarazeni ditéte do evidence déti vedené ministerstvem, nebo
b) do 6 kalendainich mésict od zarazeni zadatele do evidence zadatelii vedené ministerstvem,
postoupi kopii udaji z téchto evidenci ke zprostfedkovani osvojeni ve vztahu k cizin€, avsak

vede 1 nadale evidenci zadateli a déti o zprostfedkovani péstounské péce.

8.5. Grafické znazornéni

Obrazek 5
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Obdobi evidence a zprosttedkovani péstounské péce pak tedy miizeme oznacit do n¢kolika
fazi, z nichz kazda ma sva urcita specifika.

Nejprve si zadatel podava u Obecniho ufadu obce s rozsifenou plisobnosti zadost o zatazeni
do evidence zadatelll o zprostiedkovani péstounské péce, jejiz soucasti je také odborné
posouzeni zadatele.

Poté, pokud je Zzadatel zatazen do evidence zadatell, nésleduje samotné zprostiedkovani
pestounské péce nejdiive krajskym uradem, ptipadné ministerstvem prace a socidlnich véci.
Béhem celého tohoto obdobi budouci matka-péstounka praktikuje v SOS détskych vesnic¢kach
a po uspésné evidenci u statu a zprostiedkovani péstounské péce pak stoji pred tolik pro ni

o¢ekavanym, ale i obavanym okamzikem. Okamzikem, kdy se jeji naru¢ otevira détem.
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9. Prijem déti

9.1. Pojeti

Obdobi, vnémz dochdzi k pfijmu déti do péstounské péce v SOS détské vesnicce, je
ptipravy budouci matky-péstounky na toto poslani. Okamzik, kdy ma matka-péstounka
skutecné piijmout déti do své péce, vyvolava totiz stale se umociujici obavy, jenz se tykaji
strachu z nezndmé situace 1 vlastniho zvladnuti prave této situace. Vyvstava tu tak spousta
ruznorodych otazek, na néz vSak nejde najit jednoznacnou odpoved'.

Matka-péstounka je postavena pied situaci, kdy vSe, co se béhem své ptipravy naucila, bude
tteba vyuzit v praxi. Kdy na otazky: ,,Jaké déti budou?”, , Jak ja to zvladnu?“ ¢i ,,Jaky
budeme mit vztah s biologickymi rodici deti? “ nedostane jasné odpovédi, ale bude muset na
jejich ziskani tvrd€ pracovat. To, zda a jak je na tuto situaci pfipravend, pak ukéaze ale az ¢as a
ta skutecnost, jak hluboky a pevny vztah si matka-péstounka se svéfenymi détmi vytvoii a
obraceng, jak rychle si déti najdou cestu k matce-péstounce.

Obdobi pifijmu déti se tedy stava i jakymsi zacatkem znovupotvrzeni spravnosti vybéru
jednotlivych matek-péstounek, miry jejich motivace a celkové stability potvrzené a snad i
nabyté kursem. Ani ale to nejlepsi zvladnuti kursu a celé pfipravy nemtize budouci matky-
péstounky pfipravit na vSechny moznosti a typy situaci, jenz nastanou béhem adaptacniho
obdobi i naslednych nékolika let. Do jisté miry zde totiz vSe zavisi na individualité kazdého
jedince, na citlivém a nendsilném pfistupu a hlavn€ na stabilit€¢ psychické a emocionalni
stranky matky-péstounky, jenz je dilezitou soucasti a podstatou pii tvorbé bezpecného a
laskyplného prostiedi pro déti, jenz ji byly svéfeny do péstounské péce a nemohly tedy
z jakéhokoliv divodu toto prozivat ve své ptivodni biologické rodiné. Vzdyt' praveé poslanim
matky-péstounky je postavit tyto deéti na vlastni nohy a postupné jim pomoci vykrocit

s hlavou vstfic svému samostatnému Zivotu.

9.2. Vlastni pFijem déti
Stava se dulezitou skutecnosti z hlediska dopadu péstounské péfe na svéfené déti i

samotnou osobnost matky-péstounky, zaroven jde vSak o dopad velmi rizikovy. Proto matka-
péstounka piijima v SOS détské vesnicce déti do péstounské péce v delSim casovém obdobi,
tteba 1 n€kolika mésict, jenz ji umoziuji lep$i zvladnuti situace i zmirnéni moznych
konfliktd. Nejprve ma tedy matka-péstounka ve své péci vétSinou déti dvé a postupné,
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v zavislosti na jejich schopnostech, jsou ji svéfovany do péstounské péce déti dalsi. Casto jde
potom o sourozenecké skupiny, které jsou piijimany matkou-péstounkou do rodiny spolecné,
coz ptinasi pozitivni dopad z hlediska sebeuvédoméni déti jako takovych, ale 1 vétsi zaprah a
toleranci ze strany matky-péstounky.

Vzdyt pravé obdobi piijmu déti do péstounské péce a zejména pak nasledné adaptacni
obdobi, je do jisté miry vyvrcholenim samotné ptipravy, kdy miize matka-péstounka ovéfit
svou vSestrannost a kdy by se mohla piiprava viibec, pokud by nedoslo k pfijmu déti, jevit

jako naprosto zbyte¢né margilium, jenz se minulo G¢inkem.
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10. Adaptacni obdobi

10.1. Pojeti

Timto obdobim nazyvame okamzik, kdy dochazi ke szivani se matky-péstounky se
svéfenymi détmi a hlavné k opétovnému potvrzeni spravnosti vybéru matky-péstounky
Sdruzenim SOS détskych vesni¢ek. Pravé v tuto chvili, kdy je matka-péstounka piimo
konfrontovana se situaci péstounské péce v zatizeni SOS détskych vesnicek, totiz dochazi
k rozkryti skutecnosti, do jaké miry ji kurs, a v podstaté celd piipravnd faze, na toto povolani
a poslani pfipravil a pomohl ji ziskat tolik potfebny vhled do této problematiky. Teprve
ovéienim si téchto dovednosti v praxi si totiz mizeme odpoveédét na mnozstvi otazek, jenz
nam postupné vyvstavaly, zaplnit jejich deficit odpovédi a pokusit se tak s jejich pomoci
rozkryt miru pravdivosti stanovené hypotézy, jenzZ by mohla v konecném duasledku ovlivnit

jak podstatu péstounské péce, tak i budoucnost a samostatny zivot svéfené¢ho ditéte.

10.2.  Navrat k hypotéze

Vratime-li se k jiz zminované hypotéze - ze matky-péstounky, jenz absolvuji tuto ptipravu
maji vetsi Sanci 1épe uspét ve svém zivotnim poslani, nez Zeny, které tento kurs neabsolvuji -
a pokusime-li se pak o rozkryti jeji miry pravdivosti, zjistime, Ze se nejedna o jednoduchou a
uz vibec ne zcela jednoznacnou véc, jelikoZ neni mozné tuto skutecnost ovéfit piimo
vyzkumem ¢i Setfenim.

Vyhodnoceni této hypotézy je totiz zavislé na dlouhém casovém obdobi, kdy mozna az
samostatny vlastni zivot déti, jenz matka-péstounka vychovala, by byl do zna¢né miry
voditkem a napovédénim, jak tomu opravdu je. Na druhou stranu, budeme-li se ptat na smysl
tohoto nového fenoménu, ¢imz tento kurs bezesporu je, miZze ndm v mnohém napovédét
rozhovor se spolutvirkyni této ptipravy - koordinatorkou matek-péstounek v Sdruzeni SOS

détskych vesnicek.

10.3. Rozhovor

Tento rozhovor s koordinatorkou matek-péstounek by ndm pak mohl objasnit a vice popsat
novy fenomén piipravného kursu, jenz je u néds zaveden a pomoci nam tak i vice poodhalit

jeho smysluplnost, ktera ma dopad nejen na samotné matky-péstounky z hlediska teoretické i
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praktické piipravenosti, ale zejména na déti, o néz bude takto ,,pfipravend* matka-pestounka

pecovat a s laskou je vychovavat.

Jak dalece je vybér matek-péstounek Vasim kurzem akceptovan pii nasledné evidenci u
statu? Jaka je spoluprace?

Kazda vybrana péstounka se musi zaevidovat u statu jako kazdy jiny Zadatel o péstounstvi
v republice, takze by se teoreticky i prakticky mohlo stat, Ze stat bude mit jiny ndazor a nasi
uchazecku nezaeviduje. Prozatim se to nestalo. VZdy jim nasSi uchazecku predstavuji a je
pravdou, Ze stat uznava nasi pripravu — kurs, takze uz nemusi (ani v jednom kraji v dosavadni

praxi) prochdzet uchazecka povinnou statni pripravou.

Jak dlouho (kolik let) uz kursy probiha;ji?
Néjaka priprava musela probihat vidycky. V 90.letech byl zpracovan zakladni manuadl SOS
Kinderdorf International s tim, Ze si ho maji v kazdé zemi modifikovat podle svych zkusenosti

a nutnosti. Ja jsem organizovala 6 priprav.

Me¢éni se matky v pribéhu kursu? Jak?

Meni!? Neméni svou povahu, to se muZe zdat mné, protoze je vic a vic pozndvam a Spis
koriguji své predstavy o nich. Jinak samoziejmé s vétsim a vétsim pozndavanim problematiky
v celé §iri, meni sviij nahled a stavaji se — a to je skutecné v uvozovkach — , zralejsi“
v nahledu napv. na své moznosti, na celou problematiku kolem déti — a to je spise vétsinou

zuzkostnuje, protoze vystup z naivity je velka bolest... O tom bych mohla napsat traktat.

Kolik potenciondlnich matek péstounek do kursu nastupuje a kolik jich konéi?

To je individualni, ale primérné se ze 4 uchazecek, jenz vstupuji do kursu, nestanou
peéstounkami 1-2 Zeny. V roce 2004 jsem zavedla predsazeny psychovycvik pred kursem, a do
toho jsem si vidycky vzala vice uchazecek, protoze jsem védéla, ze mam jesté moznost

predvybéru. Je to vilastné hrozné malo Zen, a docela dost prace...
Dal by se tedy v konecném dusledku nazvat kurs ,,aspéSnym*?

Kazde dite, ktere najde stabilitu v rodine, je uspéch, kazda matka, ktera mu to miize

poskytnout, je uspéch...
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Zavér

Ackoliv sami nazyvadme nas$ svét civilizovanym a mohl by se takovym snad i1 na prvni
pohled zdat, je jeste plno okamziki, kdy ukazuje svou nevlidnou tvéf, plnou smutku a utrpeni,
ztracenych snll a nadéji. Stale je totiz mnoho déti, které znaji jen tuto jeho tvar a misto, kde by
se méli citit v bezpec¢i, milovani a obklopeni svymi nejbliz§imi, se tak pro n¢ stava
nedosazitelnym a zlistava jen v jejich snech.

Prave v takové chvili si uvédomujeme dulezitost pestounské péce a ndhradni rodinné péce
jako takové, kterd umoziuje toto misto détskych snii najit. UmoZziuje ditéti pocitit teplo
domova - mista, které se pro néj stava zdrojem jistoty, bezpeci a tolik kyZzené lasky.

Aby vsak doslo k naplnéni tohoto détského snu a mohla se tak v nevinnych détskych oci
zrcadlit radost a nad¢je, je potieba najit Zeny, které s laskou oteviou svou naru¢ a schovaji
déti ve svém objeti. AvSak i kdyz se to miiZe jevit snadné, jde o velmi nelehky tkol. Ne kazda
Zena se muze stat matkou-péstounkou a nabidnout ditéti klidny pfistav, jenz tolik potiebuje. I
z tohoto divodu je tedy tieba klast diraz na samotny vybér matek-péstounek a jejich
pripravu, ktera nam mize napovédet, jakym smérem by se mohl osud déti, svéfenych
jednotlivé matce-péstounce ubirat, jaky domov by jim mohl byt vytvoten.

Mozné pravé proto jsem si pro svou bakalatskou praci zvolila t¢éma Nahradni rodinné péce -
vybéru a pfipravy matek-péstounek, jelikoz se domnivam, ze je tieba vice informovat a
priblizit tuto problematiku kazdodenniho zivota. Za svou hypotézu jsem si pak stanovila
predpoklad, ze matky-péstounky, které absolvuji ptlro¢ni pifipravny kurs Sdruzeni SOS
détskych vesni¢ek, maji vetsi Sanci 1épe uspét ve vychoveé déti, nez zeny, které tento kurs
neabsolvuji. Bohuzel v§ak nebylo mozné tuto skute¢nost podrobit piimo vyzkumu ¢i Setieni,
ponévadz muzeme o potvrzeni tohoto predpokladu hovofit az v dobé, kdy maji matce-
pestounce svéiené déti jiz svllj samostatny Zivot, plny radosti, i drobnych starosti. Teprve
v ném by se nam totiZ mohla zobrazit skutecnost, zda matky-péstounky, které absolvovaly
ptipravny kurs lépe uspély ve svém poslani.

Ucelem mé préce tedy bylo hlavné piibliZit a informovat o problematice vybéru a p¥ipravy
matek-péstounek a snad i blize popsat fenomén tohoto piipravného kursu. Piestoze nedoslo
k pfimému potvrzeni ¢i vyvraceni mé hypotézy, domnivam se, ze ucel bakalarské prace byl
splnén a smysluplnost ptipravného kursu pak spocivd hlavné v umoznéni lepSiho vhledu
matkam-péstounkdm do obsahu svého poslani, jenz znamena uskute¢néni détskych snii a to

jisté neni malo.

51



Seznam pouZzité literatury

a)

b)

Prameny

DUNOVSKY, J. a kol. Socidini pediatrie. Havli¢ktiv Brod: Grada, 1999.
MATEICEK, Z. Co déti nejvic potiebuji? Praha: Portal, 2003.

MATEICEK, Z. a kol. Ndhradni rodinnd péce. Praha: Portal, 1999.

MATEIJCEK, Z. a kol. Osvojeni a péstounskd péce. Praha: Portal, 2002.
MATOUSEK, O. Rodina Jjako instituce a vztahova sit. Praha: SLON, 1993.
SOBOTKOVA, 1. Psychologie rodiny. Praha: Portal 2001.

ULLMANN, E. Women's Lives. Insbruk: SOS Hermann Gmeiner Academy, 2003.

Pravni predpisy

Zakon ¢. 50 /1973 Sb., o péstounské péci, ve znéni pozd¢jsich predpisu.

Zakon €. 94 /1963 Sb., o rodiné, v platném znéni do r. 1998.

Zakon €. 94 /1963 Sb., o roding, ve znéni pozd¢jsich predpisti.

Zakon ¢. 109 / 2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich, ve znéni
pozd¢jsich predpisi.

Zakon €. 117/ 1995 Sb., o statni socialni podpote, ve znéni pozdéjsich predpist.
Zakon €. 359/ 1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozd¢jsich predpisi.
Umluva o ochrané déti a spolupraci pii mezinarodnim osvojeni.

Umluva o pravech ditéte.

Zakladni listina lidskych prav a svobod.

Internetové zdroje

http://www.fod.cz/stranky/klokanek/pece.htm

http://www.natama.cz

http://www.rozumacit.cz

http://www.sos-vesnicky.cz

52



d) Dalsi odborné prameny
Organizacni fad Sdruzeni SOS détskych vesnicek
Propagacni materialy Sdruzeni SOS détskych vesnicek
Stanovy Sdruzeni SOS détskych vesnicek
Vyroc¢ni zpravy SdruZzeni SOS détskych vesnicek
Zpravodaje Sdruzeni SOS détskych vesni¢ek

53



Prilohy

Ptiloha ¢. 1 — Stanovy Sdruzeni SOS détskych vesnicek, str. 56.

Ptiloha ¢. 2 — Narodni koncept integrace SOS péstounského paru, str. 58.
Ptiloha ¢. 3 — Podpora poskytovana Sdruzenim SOS détskych vesnicek, str. 61.
Piiloha €. 4 — Inzerat, str. 63.

Ptiloha ¢. 5 — Prvotni dopis, str. 64.

Ptiloha €. 6 — Strukturovany dotaznik, str. 65.

Ptiloha €. 7 — Rozhovor s koordinatorkou matek-péstounek, str. 67.

54



Priloha ¢. 1

STANOVY
SdruZeni SOS détskych vesnicek

UvoD

Prvni SOS détskou vesni¢ku zalozil Hermann Gmeiner v rakouském Imstu v roce 1949. Dnes
slouzi jako vzor po celém svéte rozsiteného Gmeinerova pojeti SOS détské vesnicky.

SOS détské vesnicky pomahaji détem, které ztratily své rodi¢e nebo zriznych davodu
nemohou zit ve vlastni rodin€ a potiebuji novy, staly domov.

Nalézaji jej v rodinach SOS détskych vesnicek, které jim poskytuji nahradu za ztracenou
rodinu vlastni.

Cilem SOS détskych vesnicek je zaclenit osifelé a opuSténé déti vSech ras, kultur a vyznéani do
spole¢nosti a otevirat jim cestu do bezpe¢né budoucnosti.

A/ SOS DETSKA VESNICKA
Vychova déti v SOS détskych vesnickach je zaloZena na 4 zasadach:

1. MATKA

Kazdé opusténé dit¢ dostava v SOS détské vesnicce opét matku. Matky v SOS détské
vesnicce davaji sviij zivot do sluzby svéfenym détem.

Opusténé dit¢ proziva diky své matce v SOS détské vesni¢ce lasku a pocit bezpeci, které
pottebuje kazdé dité¢ ke svému zdarnému vyvoji.

Matka je hlavou rodiny a vede samostatné svou domacnost.

Prava a povinnosti matek v SOS détskych vesnickach jsou definovany ve Statutu matek-
péstounek.

2. SOUROZENCI

Rodinu v SOS détské vesnicce zpravidla tvoii 6 -10 déti — dévcat a chlapci - rizného véku a
spolu s matkou ziji jako pfirozend rodina. Pokrevni sourozenci zlstavaji pohromad¢ v jedné
rodin€.

Do SOS détské vesnicky se ptijimaji déti od kojeneckého véku do 10 let. Jsou to déti, které se
hodi do prostiedi béZzného rodinného Zivota. Star$i déti se pfijimaji jen tehdy, patfi-li ke
skupin€ pokrevnich sourozenci.

3. DOMEK

Stftedem zivota domku v SOS détské vesnicce je obyvaci pokoj. Déti jsou u toho, kdyz
maminka vaii a peCuje o domécnost a sdili s nimi radosti i starosti. Domek v SOS détské
vesnicce je trvalym domovem déti a Zivot v ném jim déva pocit bezpeci.

Kdyz déti vyrostou a opusti vesnicku, trvaji i nadale vztahy navazané v rodiné v SOS détské
vesnicce.
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4. VESNICKA

SOS détskou vesni¢ku obvykle tvofi 10 — 20 rodinnych domkti. DéEti navstévuji verejné Skoly.
SOS détska vesnicka je velka rodina, spoluvychovavajici spoleCenstvi, je mostem k okoli.
Svou polohou a stavebnim pojetim ma byt co nejuzeji spjata s okolnim prostredim.

V cele SOS détské vesniCky stoji jeji vedouci, ktery spolecné s dal§imi pedagogickymi
pracovniky poskytuje podporu a rady matkam-péstounkam a ptejima urCity dil otcovské
ulohy.

B/ ZARIZENI PRO MLADEZ

SOS zatfizeni pro mladez pomdhaji mladym a dospivajicim lidem, ktefi vyrostli v SOS
détskych vesnickach, pii vstupu do samostatného zivota.

V ptipad€ potteby jsou zfizovéana vyukova a vzdélavaci centra, kde se lidé mohou vyucit nebo
ziskat dalSi vzdélani.

Mladi lidé, ktefi vyrostli v SOS détskych vesni¢kach mohou pobyvat v penzionech pro
mladez nebo dalSich podobnych zafizenich, kde je jim poskytovdna veskerd pomoc pied
vstupem do samostatného Zivota.

C/SOS SOCIALN{ CENTRA HERMANNA GMEINERA

SOS socialni centra Hermanna Gmeinera a Socidlni sluzby SOS détskych vesnicek piispivaji
ke zlepseni podminek déti i dospivajici mladeze v SOS détskych vesni¢kach a v ostatnich
zafizenich.

SOS socidlni centra Hermanna Gmeinera jsou vzdy v tésné blizkosti jiz existujici SOS détské
vesnicky.

SOS socidlni centra Hermanna Gmeinera a Socidlni sluzby SOS détskych vesnicek piipravuji
a uskutenuji projekty a programy poskytujici pomoc lidem, détem a matkdm
v bezprosttednim okoli SOS détskych vesnicek.

Tyto programy zahrnuji zejména zfizovani stfedisek péce o déti, matetskych Skol, skol,
stiedisek pro matku a dité, zdravotnickych zatizeni a poradenskych stfedisek.

TENTO UVOD PREDCHAZI STANOVAM SOS DETSKYCH VESNICEK A JE JEJICH
NEDILNOU SOUCASTIH.
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Priloha ¢. 2

Narodni koncept integrace SOS coule in SOS CV v Ceské republice
- integrace 1 manzelského paru v SOS détské vesnicce Karlovy Vary-Doubi

A/ Kvalifikacni piredpoklady
B/ Procesni postup — proces vyhledavani SOS paru (inzerce)
C/ Proces vybéru a piipravy uchazect
a) ze strany Sdruzeni SOS DV (aa — dokumentace vedena k uchazectim)
b) ze strany Krajského ufadu Karlovarského kraje = Zddost o evidenci zadatelii
vhodnychstat se péstounem
D/ Instalace SOS paru do SOS DV Doubi
E/ Pravidla pro fungovani SOS péaru v SOS détské vesnicce

A/ Zékladni kvalifikaéni ptedpoklady pro vybér SOS paru
1/ motivace manzelského paru k péci o déti v péstounské péci a

akceptace modelu SOS détskych vesnicek — 4 principy,

vcetné veskerych koncepci Sdruzeni (napf. nasledné péce)
2/ vek: 30 —45 let
3/ vzdélani uchazecl: nejnizsi pozadované je vyuceni

- je vitano: odborné teoretické ¢i praktické z oblasti pedagogiky, psychologie,

socialni, fyzioterapeutické
4/ trvani manzelstvi: minimaln¢ 3 roky
5/ dobré fyzické a psychické zdravi
6/ mravni bezihonnost
7/ vlastni déti: max 1 vlastni dité v piimé péci (tj. ve véku do 18 let)
- je vitan par se zkusSenosti vychovy vlastnich déti (t.¢. samostatnych)

B/ Proces vyhledavani SOS paru (inzerce)

VI1/2006 — 111/2007 inzerce v dennim tisku MF Dnes (nejétengjsi denik v CR, profesni
rubrika) — mési¢né 4 inzeraty
odborny dvoumési¢nik Déti a my — celkem 3x
zenské Casopisy — celkem 4x

V bieznu 2007 — ukonceni inzerce
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C/_Proces vybéru SOS paru + ptipravny kurs
vybér a ptiprava probiha dvoufazove:
a) nejdrive ze strany Sdruzeni SOS détskych vesnicek
a posléze (na zdklad¢ kladného stanoviska, jez Sdruzeni SOS DV vydd) zacne
probihat
b) tzv. evidencni fizeni (viz zédkon €. 359 / 1999 Sb. nésl.novelizace o socidln¢ pravni
ochran¢ déti)

a) ze strany Sdruzeni SOS DV
X/2006-1V/2007
- rozhovory se zdjemci + navstéva v SOS DV Doubi + spolec¢né setkani
s biologickym ditétem
- psychologické vysetieni paru ( i biologického ditéte)
- psychosocialni vycvik (v poctu 5Ohodin)
konec VI/07
- rozhodnuti o absolvovani ptipravného kursu pro budouci SOS péstouny

[X/2007-X1/2007 — pripravny kurz pro budouci SOS péstouny
- Cast teoreticka (2mésicni) a prakticka (1 mési¢ni) v celkové dotaci 390 hodin
pficemz:
- zena prochazi veskerym vycvikem jako SOS matky a je zaméstnankyni Sdruzeni
- muz prochazi ¢asteCnym vycvikem (psychosocialni vycvik, ¢ast pediatricka,
vychova ke zdravé sexualité a rodiCovstvi, prevence zavislosti, vycvik tykajici se
organizac¢nich a ekonomickych znalosti souvisejicich s zivotem v SOS DV), je
zamé&stnan mimo SOS DV dle své profesni kvalifikace
30.X1.2007 — pedagogicka komise rozhodne o tom, zda vyda kladné stanovisko pro
evidencni Fizeni (,,stat«)

aa/ dokumentace vedena k uchazecim v obdobi vybérového Fizeni

- zaznam z rozhovoru o motivaci k vykonu péstounské péce v zatizeni SOS DV a
zkuSenostech tykajicich se problematiky vychovy déti a ndhradni rodinné péce

- zaznam rozhovoru ze setkani s biologickym ditétem

- strukturovany dotaznik (viz Strukturovany dotaznik pro uchazece na SOS péstouna) a
zaméstnanecky dotaznik

- kopie dokladu o nejvys$sim dosazeném vzdélani

- kopie oddaciho listu

- vyjadieni obvodniho 1ékate k zdméru uchazece stat se péstounem

- vypis z rejstiiku trest

b) evidenéni fizeni ze strany statu — obdobi X11/07-11/08 — obsahuje:

- zkompletovani dokumentace s osobnimi tdaji + dokladem o statnim ob&anstvi CR ¢&i
povoleni k pobytu

- socialni Setfeni

- psychologické vysetieni

- opis z rejstiiku trestd

- komplexni zdravotnické vySetieni + 40-hodinovy foster family training

(pozn: v prubéhu evidencéniho fizeni Zena praktikuje v SOS détské vesnicce)
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D/ Instalace SOS paru v SOS détské vesnicce

Po zarazeni do evidence Zadateli — nejdiive v III/2008 — je péstounsky par jmenovan
predsednictvem SdruZeni SOS péstounskym pdarem a je instalovan v SOS détské vesnicce
(par si zafizuje diim ve vesnicce a pfipravuje se na piijem déti:

t.¢. je Zena stidle zaméstnancem Sdruzeni, muz pracuje mimo SOS DV dle své profesni
kvalifikace)

E/ 'V okamziku pfijeti prvni skupiny péstounskych déti:

- zena podepisuje Dohodu o vykonu PP v zarizeni se Sdruzenim SOS DV, muz pracuje
mimo SOS DV dle své kvalifikace a se Sdruzenim SOS DV podepisuje pracovni
smlouvu na ¢aste€ny tivazek (circa ¢tvrtinovy)

- zena bézi jako SOS matka se v§emi pravy a povinnostmi, muz se ucastni akei
poradanych SOS détskou vesnickou a zvySuje svoji vychovnou kompetenci v piedem
stanoveném rocnim planu vzdélavani (trvalé vzdélavani)

Verze ze zari 2006
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Priloha ¢. 3

Podpora
poskytovana Sdruzenim SOS détskych vesnicek
SOS matkam-péstounkam
(SOS rodinam)

Podpora je uskutecniovana v téchto oblastech:

1/ trvalé vzdélavani SOS matek-péstounek

2/ podpora tymu zarizeni SOS DV smérem k rodiné

3/ pravo SOS matky-péstounky na osobni volno a odpocinek
4/ finan¢ni prispévky organizace

1/ Trvalé vzdélavani

s cilem trvalého zvySovani (a udrzeni) profesionalniho a osobnostniho potencialu
SOS matky-péstounky

2/ Podpora tymu SOS DV smérem k SOS matce-péstounce a SOS rodiné

a/

b/

c/

d/

e/

pravidelné porady SOS matek-péstounek /tym SOS DV/
Ix mésicné

individualni neformalni schiizky /s feditelem SOS DV/
Ix mésicné

hodnotici rozhovor /feditel SOS DV/
Ix rocné

konzultace psychologa
individualni prace v SOS rodin¢ dle potieb /IPRO/

skupinova

spoluprace s tetou
(zastupy, pomoc v rdmci adapta¢niho obdobi, specifické problémy déti aj.)

pravo na osobni volno a odpocinek
(viz samostatny bod €. 3 Pravo SOS matky-péstounky na osobni volno a odpocinek)

vyznamna je role zastupkyn SOS matek-péstounek, které spolupracuji v ramci
tymu SOS DV v jeho organech (vesni¢kovy vybor a vesnickova komise)
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podpora sméfovana k ditéti

a/ prima prace pedagoga
- préce skupinova /napf. krouzky, skupiny/
- individualni /napt. doucovani/
podileni se na dosazeni cili dle IPRO kazdého ditéte

b/ prace ostatnich pracovnikii zarizeni (napt. @drzba-manualni dovednosti,

muzska role aj.)
externi odborni pracovnici (logoped, PC, jazyky, doucovani, ...)

3/ Pravo SOS matkyv-péstounky na osobni volno a odpocinek

Zatizeni SOS DV garantuje SOS matce-péstounce:

a/ ro¢né 25 dnii volna (bez ohledu na pocet déti v roding), a to
tak, Ze zajiSt'uje pro deti:

- letni tabor (14 dni)
- zimni ¢i jarni pobyt v ptirodé¢ (az 7 dni)
- a2-3 vikendové akce (dvoudenni).

b/ individudlni volno dle pozadavku SOS matky-pé&stounky
(nejvice 2 dny/mésic)
- dohoda SOS matky-péstounky a feditele SOS DV o zéstupu tety

¢/ 5 dnii volna souvisejici s ozdravnym pobytem

4/ Finand¢ni prispévky a materialni podpora ze strany organizace

Finan¢nimi prispévky se rozumi vse, co organizace poskytuje nad ramec vymezeny
ptislusnou legislativou, (zdkon €. 359/99 Sb. o socialné-pravni ochrané déti a
zakont souvisicich). Poskytovani i vyse je plné zavisla na finan¢nich moznostech
organizace v kalendainim roce, (a v tomto smyslu neni automaticky

narokovatelnd), je kazdorocné schvalovana feditelem a pfedsednictvem Sdruzeni.

O ptispévky SOS matky-péstounky pisemné Zadaji (formular), jejich poskytnuti
podléha souhlasu feditele SOS DV a jsou SOS matkami-péstounkami vyuctovany
(Gcetni doklad).

Dopracovano: 15. 3. 2004, 13. 4. 04
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Priloha ¢. 4

R e £

Zdroj: Casopis déti a MY. Roénik XXXVI, 4/2006, str. 45.
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Priloha ¢. 5
Praha 13.11.2006

Vazena pani ........ ,

nejdrive Vas srdecné zdravim, dekuji za Vas kontakt a rada bych se alespon trochu

predstavila. Jmenuji se Jarmila Hubickova a v organizaci Sdruzeni SOS deétskych vesnicek

jsem tzv. koordindtor SOS péstounek, napln mé prdce predstavuje mj. vyhleddvani Zen a

posleze jejich pripravu a zajistovani trvalé podpory SOS matek péstounek v nasich zarizenich

- SOS deétskych vesnickach (SOS DV).

V Ceské republice existuji tii SOS détské vesnicky: v Karlovych Varech-Doubi, ve Chvaléové na
KroméiiZsku a SOS DV v Brné-Medlankdch (tato je v soucasné dobé plné obsazena 10ti rodinami).

Ceské Sdruzeni SOS détskych vesnicek je soucdsti mezindrodni organizace Kinderdorf
International (KDI) a na celém svété je jen velmi malo zemi, ve kterych ndarodni asociace SOS
DV nepomahaji détem bez viastniho domova.

Hledame Zeny ve véku 30-45 let, které ziji samostatny a nezavisly zivot, maji dostatek sily a
energie k tomu, aby vytvorily détem novy nahradni domov. SOS péstounka Zije s 6 détmi

v rodinném domé a rodina si vytvori svij viastni rytmus a styl Zivota. Matka je péstoun a se
svymi détmi navaze uzky vztah a da jim velmi ziejmy pocit, zZe je tady s nimi, protoze ma o né
zdjem, a zarover za tuto praci pobira plat.

Vsichni si uvédomujeme, ze jde o narocnou praci a proto je v zarizenich poskytovano
péstounkam materialni zazemi i odborna pomoc pri vychové deti.

Prikladam Vam nase materidly a tesim se, Ze se s Vami — samoziejmé stdle zcela nezdvazné
- setkam, abychom si mohly sdélit vzdjemné dal§i informace.

S pratelskym pozdravem,

Koordindtorka matek-péstounek
Sdruzeni SOS détskych vesnicek
U Prasného mostu 50
119 00 Praha-Hrad

GSM: 606 61 33 23
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Priloha ¢. 6

Prosim,
foto

Strukturovany dotaznik
pro kandidatky na SOS matku-péstounku
Jméno, piijment, titul

Adresa bydliSt€:

Telefonni kontakt:
E-mail:
Datum narozeni: e
Narodnost:
Stav:
Zdravotni stav: s
Déti

Jméno/vek:

Nejvyssi dokoncené
vzd@lani:

Soucasné zameEstNani: e
Od TOKU:

Piedchozi zameéstnani: e
/ dlouhodobé¢;si/

Forma bydleni
(podnajem, osobni vlastnictvi, ...)
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A/ Rodinné zézemi
( vztahy-napf. trvald pomoc, nemoc rodic, ...)

O C:
Matka:

Sourozenci: e
(prosim, pokud maji, pofet dE€tl) e

B/ SOS détské vesnicky

Kde a kdy prvni kontakt L

Motivace (pro¢ uvazujete o tom, stat se SOS matkou-péstounkou)

a jak dlouho o péstounstvi uvazujete vazn€ji .............oeeiiiiiiiiiiinn.n.
Komu jste fekla o svém rozhodnuti ...
Fakt pfijmuti ditéte jiného etnika ...

C/ Zajmy, aktivity, hobby:

Datum: ........ooiiiiii Podpis: ..ociiiiiiiii
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Priloha ¢. 7
Jak se stat matkou v SOS vesnicce

Na 10 nejcéastéjSich otazek k vybéru a pripravé SOS matek-péstounek odpovida

koordinatorka SOS matek-péstounek.
(ptevzato ze Zpravodaje Sdruzeni SOS détskych vesnicek — ,,vesnicka* — ¢isla 3 / 2005)

Jaké Zeny hledame?

Vsechny ty, které se chtéji vénovat praci s détmi a tato prace je bavi a naplituje, jsou oteviené
k okolnimu svétu, maji v sobé optimismus a neboji se novych véci. Zakladni kritéria uvadi
inzerat.

Jaké Zeny se zajimaji o praci SOS matky-péstounky?

Zeny bezdétné, Casto velmi Usp&$né ve svém povolani, hledajici po letech ztracenou
smysluplnost Zzivota, jiné, které vychovaly vlastni déti a fikaji, ze pravé to se jim
v dosavadnim zivoté¢ nejvic povedlo. Ale napft. i zeny, dlouhodobé bez prace, a neni divod
s nimi nezkusit najit novou perspektivu, pokud maji to, o ¢em se piSe v piedchozi odpovédi.

Kolik Zen se hlasi?

Kampan v dennim tisku vSech regiontll, pomoci niz nabizime profesi SOS matky-péstounky,
predstavuje sérii 8-12 inzeratl po dobu 3-4 mésici. V poslednich dvou letech si o prvni
informace pozadalo ro¢n¢ primérné¢ 70 zdjemkyn. Prvni informaci je zejména to, Ze se jedna
o dlouhodobou péstounskou péci, coz piedstavuje spoleny zivot s prijatymi détmi po dobu
10 1 vice let. Moznost osobniho setkani — stale zcela nezdvazného — pak vyuzije 20-25% zen,
pricemz fada znich uvadi, ze na$i inzerci uz zaznamenaly v minulosti, ale teprve nyni je
oslovila a ony se odhodlaly ozvat.

A z kterych regioni se ozyvaji nejcastéji?

Kdyz si Ceskou republiku rozdélime na tii asti — Moravu, dal oblast na zapad zhruba po
Hradec Kralové a Jihlavu a tieti ,zbyvajici Cechy, tak i &etnost kontaktil a zajmu o, v nagem
piipad¢ — praci s détmi, odpovida tomuto rozdéleni, pfiCemz na Morave je zdjem nejvyssi, a
musime dodat na jizni Moravé.

Proc¢ tomu tak je?

Urcité to souvisi se socidlné-kulturnim prostiedim a z n¢ho vyplyvajici hodnotové orientace
¢lovéka zijictho v daném regionu. Lidé zde maji vic spolecnych z4jmu a cild, jsou si tudiz bliz
a jsou 1 ochotni si vice pomahat. Souvisi to 1 s mentalitou, temperamentem, pomérem
emocionality a raciondlnosti. Na Moravé se vzdy uvadi podminénost religiozitou, pfesnéji
kfestanskou etikou. Nicméné zvysena religiozita v jiznich Cechiach nam nevykazuje

podobnou statistiku.

Ma takova statistika néjaky vyznam pro nase zarizeni?

Samoziejme¢ v obsazovani vesnicek. Péstounky z Moravy, alesponn nase zkuSenosti to
potvrzuji, se citi méné spokojené napt. v Doubi (Karlovy Vary). Vyplyva to zfejm¢ jednak
z vySe uvedenych davodi — tedy socialné-kulturniho zazemi, a jednak ochuzenim o béznou
dostupnost Sirsi rodiny pestounky (rodice, sourozence se svymi rodinami, ale i pratelé). A to
jsou dulezité stabiliza¢ni prvky naSich rodin.

Na druhé strané se cestovani za praci stava nasi realitou, se kterou se musime naucit zit
vSichni, a mohla bych pokracovat i fadou dalSich projevii fenomént globalizace, v tomto
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piipad¢ problematiky migrace obyvatelstva. Rozhodné je to zavazné téma v piipraveé
budoucich matek-péstounek, kterym se zabyvame pii zamysleni se nad ,,vztahem naseho
zivota a zmén, které nam zivot pfindsi.*

Co dale obnasi priprava budoucich péstounek?

Ptiprava je rozd¢lena na ¢ast teoretickou a praktikovani v SOS rodinach. Vse je koncipovano
tak, aby méla kandidatka predstavu o veskeré problematice, ktera ji pii vychové déti potka.
Oteviené je tieba fici, Ze ji nemiiZze dostatecné pfipravit na feSeni vSech situaci, se kterymi se
bude kazdodenné potkdvat. Za nejdulezitéjSi povazuji to, ze dobife rozumi, jaké déti a
s jakymi problémy pfijdou do jeji rodiny. A Ze je pak nasledné schopna si fict o pomoc tymu
vesnicky. V soucasné dob¢ se mimo jiné zaméfujeme na témata napt. integrace déti mensin,
zejména romskych, a s tim souvisejici problematiku multikulturni spolecnosti.

Dals$im zavaznym tématem je vztah s biologickou rodinou, ktery se jen na prvni pohled mize
zdat kontraindikaci pro zdravy vyvoj ditéte, zaroven vSak neni lehké jej realizovat. Velké
téma je schopnost naSich déti vést v budoucnu samostatny smysluplny zivot. Témat je hodné
a vSechna maji svoji zdvaznost...

Jaka je primérna doba procesu pripravy?

Samotny ptipravny kurs trva 3-4 mésice, ale zkuSenosti ukazuji, ze pro odpovédné rozhodnuti
kazdé péstounky, zda do této ndrocné prace jit, je optimem alesponi ro¢ni zvazovani vSech pro
i proti. A to se snazime s kazdou z Zen dodrzet.

A co se déje po pripravé?

Kandidatka praktikuje v SOS rodinach a Z4da o tzv. zatazeni do evidence Zadatelti vhodnych
stat se péstounem u prislusného statniho organu. V piipadé kladné ,,evidence™ je dalSim
krokem zprostiedkovani déti. Musim fict, ze toto obdobi je pro budouci péstounky tézkeé,
mozné z celé pfipravy nejtézsi, cekani na déti. ,, Jaké budou? Budu schopna je piijmout a
vytvotime spolu rodinu? Zvladnu to?

Proc vlastné jit do SOS détskych vesnic¢ek, neni vesnicka néco jako klaster?

Zajistujeme materialni i odbornou pomoc. K tomu snad kratce: péstounka se 4-6 détmi
materidlni pomoc potiebuje, a ja do této pomoci zahrnuji i fakt, Ze rodina neni kazdodenné
ohrozovana ztratou zaméstnani a socidlnim dopadem této ztraty. Co se tyce odborné pomoci,
vzdy zalezi na otevienosti a vili péstounky pfemyslet a sdélit to, co povazuje za zddouci pro
optimalni vyvoj svijj i svéfenych déti. Myslim, ze tymy naSich zafizeni jsou schopny dostat
témto potfebam. K druhé ¢asti si dovolim spi$ osobni poznamku. Na odpovédném rozhodnuti
vstoupit do klastera nevidim nic Spatného, to je spi§ problém nechapajiciho okoli, které
zvazuje, Ceho vSeho se doty¢ny vzdava. Nemyslim, ze SOS détské vesniCky s praci
samostatnych zen jsou patologictéjsi nez cely nas, mimo jiné velmi atomizovany svét, v némz
fada zen place nad svym Zivotem. Naopak, jestlize n€ktera z nich fekne: ,,Tak dost, nebudu uz
nad sebou brecet a pijdu délat néco potradného, smysluplného!®, tak to povazuji za velmi
zdravy projev a véfim, musim tomu véfit, Ze takové jsou naSe Zeny.
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Summary

Néhradni rodinné péce — vybér a piiprava matek-péstounek

Alternative family care — foster-mothers choosing and training

Dana Vojtasova

My Bachelor work is about alternative family care — foster-mothers choosing and training.
Tendency of it was showing and inform about questions of foster-mothers choosing and
training, and describing phenomenon of this preliminary course.

Hypothesis of my work: Foster mothers with this course are more ready for this mission
than foster-mothers without this course. But for this hypothesis I wasn't able to use any
research or disquisition, because result of it will be evident in many years of common life. So

I think that my work did the trick.
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