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Uvod :

Diplomovad prace obsahuje jak teoretické ptedstavenf oblasti péce o dusevnf zdravi, rehabilitace
a systému psychosocidlnich sluZeb, tak piiklad praxe pracovni a socidlni rehabilitace poskytované
lidem s dufevnim onemocnénim v jedné z tréninkovych kavéren O.s. Green Doors.

Hlavn{ &&sti diplomové préce je &4st praktickd, kde je popsén postup a pfedstaveny vysledky
analyzy dokumentt pouZivanych v O.s. Green Doors pro zdznam cilii a zakdzek klientd v rehabilitaci.
Tato préce je tedy nahlédnutim do obsahu témat, kterd se v rehabilitaci objevujf a ktera ptinasi klienti
b&hem procesu rehabilitace, préce zéroveii také ukazuje proménu jednotliv§ch témat v ¢ase a nosnost

jednotlivych ndstrojd v rehabilitaci co do zdznamu témat a cfli v rehabilitaci.

Hlavni ¢4st:
V rémci price se studentka v teoretické st zabyvéd vysvétlenim pojmu rehabilitace, jejim
rozdélenim a pfedstavuje zskladni sméry v oblasti psychiatrické (psychosocidlni) rehabilitace. Dile se

pfehled sluZeb a profesi nemusi byt dplny nebo nemusi byt v plném souladu s pouZivanou terminologif
odbornou vefejnost{ & legislativou (napt. pojeti pracovnika v socidlnich sluzbéch (str. 24) nynf{ pfesné
definuje zdkon o socilnich sluzbach), ocefiuji ale snahu studentky o komplexni piehled viech
poskytovanych sluZeb a to, %e i pfes velmi nepfehlednou situaci v souasném systému sluZeb
uspofadala sluZby do srozumitelného piehledu.

Plynule price navazuje na pfedstaveni O.s.Green Doors jako organizace poskytujici sluzby
psychosocidlni rehabilitace lidem s duSevnim onemocnénim, V rimci predstaveni poskytovanych
sluZeb O.s.Green Doors studentka opomemila zminit sluzbu Pfechodného zaméstndvani a
Podporovaného zamé&stnavani ve vy€tu programii O.s. Green Doors (str. 26), doplnila bych také, Ze
socidlni rehabilitace probihd i v dal§ich programech, které sdruZeni nabizi, nejen v téch, které zde
studentka uvddi. Sama v rdmci vystupl z vyzkumu formuluje vystupy, %e se v rehabilitaci objevuje
fada potfeb klienti z oblasti socidlni. Upfesnila bych také, ze pojem ,,provizeni“ (str. 27) studentka
vysvétluje v jiném vyznamu, ne% jak je chdpdno organizaci (provéazeni je predeviim podpora po
ukoncenf rehabilitace v pfestupu do b&Zného nechranéného prostiedi).

Po formélni strdnce prace napliiuje rozsahem pozadovan4 kritéria, citace odbornych publikaci
jsou vétsinou f4dné, v nékterych chybi uvedeni strany, ze které je citovdno. MnoZstv{ pouZité literatury
by vzhledem k tématu mohlo byt irsf, zaroved je z textu ziejmé, Ze studentka se snazila porozumeét
dané oblasti a s odbornym textem pracovala. B&hem konzultaci bylo pro studentku obtizné proniknout



do systému psychosocidlnich sluzeb a porozumét principtim psychiatrické rehabilitace, V tomto sméru
studentka udélala velky pokrok v ramci zpracovavani této price.

Prakticka ¢ést, kterd tvoif nejvetsf oddil prace, je nejpiinosn&jsi pro dalif &innost O.s. Green
Doors. Celkoveé je ptinosem zvolens forma prace zv14st& pro to, Ze jsou zde vyuZity dokumenty b&zng
pouZivané v rehabilitaci v O.s. Green Doors a jsou zpracovény cile a zakazky, které si stanovuje klient
sam. I kdyZ je zde jist& riziko ovlivnénf klienta terapeutem, vzhledem k zavedengé praxi O.s. Green
Doors miizeme uvaZovat, Ze cile vychédzi z potfeb klienta a Jjsou klientem stanovovany. Préice tedy
pfedstavuje konkrétni informace o tom, co klienti potfebujf a s &fm pfichdzeji do rehabilitace a jak se
tyto potfeby v &ase vyvijeji. Podobna anal§za nebyla dosud v O.s. Green Doors provedena a tyto
informace mohou byt dile VyuZity pro rozvoj organizace.

Studentka v praci popisuje postup, jakym zpisobem data zpracovévala. N&kdy je popis postupu
zkratkovity a nemus{ byt UpIné zfetelny (napf. asové déleni dat, str. 29), celkové ale z préace vystupuje,
jakym zplisobem byla data zpracovéna. Ocefiuji to, %e studentka v praci uvadi piehledn& témata
rehabilitace po jednotlivych oblastech, ndstrojich a Casovych oddilech. Toto déleni se myslim ukdzalo
jako uZite€né pfi interpretaci dat a pro organizaci je toto t¥idéni pehledné a déle vyuitelné. Studentka
uvadi souhrn u jednotlivych oblasti, pot€ nabiz{ celkovy prehled a souhrn v grafech. Praci na zdvér
studentka dopltiuje o 2 kasuistiky, kde uvadi své pozorovéni na zdklads stanovenych kategorif a vytah
ze strukturovaného rozhovoru s klientem, porovnavé situaci v zaddtku Setfeni a na jeho konci s

davajf préci jest& dalsf rozmer, i kdyZ svym charakterem spiSe popisuji pohled studentky na pracovn{
vykon a posun klienta ne¥ celkovy piib&h a obsahovy Vyvoj témat v rehabilitaci.
Préce je celkové& prehledn4 a obsahové kompaktni. V rdmci vystupd priace mohlo byt Jjeste vice

moZném piesahu jednotlivych profesi a roli ergoterapeuta. Zajimavym by také bylo jests vice porovnat
teoretické koncepty rehabilitace, jakéd témata (zaméfen, oblasti) pro rehabilitaci definuji jednotlivé
smery rehabilitace a jak se shodujf &i rozchézej s prax{ a s tim, jakd témata p¥inasf sami klienti,

Zavér:

Diplomové price se celkové zaméfuje na oblast péde o duSevni zdravi, poskytované
psychosociélni sluzby a roli ergoterapeuta v tomto systému. Role ergoterapeuta je vymezena na zdklade
analyzy cili a témat klientd v psychosocidlni rehabilitaci v jedné z tréninkovych kavéren O.s.Green
Doors - co miiZe klientovi crgoterapeut nabidnout, k jakému z jeho témat se pripojit. Celkové je prace
zajimavym nahlédnutim do praxe a piina$f velice konkrétnf a vyuZitelné vystupy pro praxi O.s.Green
Doors, zéroveil miZe byt predstavenim této oblasti a ukdzat Sirs{ vefejnosti potfeby lidi s duSevnim
onemocneénim, ktef{ vstupujf do rehabilitace.

~

Hodnoceni: viborng¢

Napsala: Bc. Jana Pluhatikovi Pom 'zloV

Dne: 31.8.2007



