Ptiloha 1.

Bakalarské prace:

Socialni srovnavani ve vztahu k Zivotni pohodé a
subjektivnimu zdravi

Barbara Kovarova



1. Stfedni hodnoty proménnych

V této priloze naleznete dopliujici tabulky

proménnych.

1.1. Pohlavi

tykajici

se stfednich hodnot zkoumanych

1.1.1. Frekvence
Al. A2. B1A. |B1B. B1C. B1D. B1E.
Spokojenost | Subjektivni | Dafi Socialni |Zdravi |Vzhled |Znalosti
Pohlavi se Zivotem |zdravi uspésnost
1 Muzi | Mean 3,62 3,77 4,26 3,8 3,89 3,54 4,61
Std.
Deviation | 1,025 0,981 2,096 |2,138 2,154 2,149 2,167
Median |4 4 5 4 4 3 5
Mean 3,58 3,71 4,33 3,67 3,81 4,24 4,39
Std.
22eny Deviation | 1,032 0,955 2,215 (2,261 2,33 2,411 2,258
Median |4 4 5 3 4 5 5
Mean 3,6 3,74 4,29 3,74 3,85 3,89 4,5
Std.
Deviation | 1,028 0,968 2,155 2,199 2,242 2,308 2,214
Total |Median |4 4 5 4 4 4 5
1.1.2. Strategie
C1A. Zdravi | C1B. Vzhled | C1C. Pfijem | C1D. Socialni | C1E.
Pohlavi postaveni Znalosti
1 Muzi Mean 5,24 5,45 5,67 5,44 5,7
Std. 1,561 1,502 1,62 1,275 1,561
Deviation
Median 5 5 5 5 5
Mean 5,14 5,84 5,79 5,46 5,69
Std. 1,611 1,69 1,657 1,399 1,577
2 Zeny Deviation
Median 5 5 5 5 5
Mean 5,19 5,65 5,73 5,45 5,7
Std. 1,586 1,609 1,639 1,337 1,568
Deviation
Total Median 5 5 5 5 5
1.1.3. Mira dulezZitosti
Pohlavi D1A. Rozhozeni D1B. Nazor D1C. Vliv
1 Muzi Mean 2,23 2,79 2,52
Std. Deviation 1,116 1,001 1,088




Median 2 3 3
Mean 2,44 2,86 2,65
2 2eny Std. Deviation 1,167 1,006 1,098
Median 2 3 3
Mean 2,33 2,83 2,59
Std. Deviation 1,145 1,004 1,094
Total Median 2 3 3
1.2. Vék
1.2.1. Frekvence
Al. A2, B1A. |B1B. BiC. B1D. B1E.
Spokojenost | Subjektivni | Dafi Socidalni |Zdravi |Vzhled |Znalosti
Vék se Zivotem |zdravi uspésnost
1 18-24
let Mean 3,74 4,15 5,03 4,51 3,72 5,01 5,49
Std.
Deviation | 0,961 0,759 2,102 |2,39 2,291 2,567 |2,346
Median |4 4 5 5 3 5 6
2 25-34
let Mean 3,73 4,11 4,74 3,99 3,67 4,39 4,66
Std.
Deviation | 1,165 0,821 2,113 |2,183 2,21 2,328 |2,143
Median |4 4 5 4 3,5 5 5
3 35-44
let Mean 3,5 3,75 4,09 3,56 3,59 3,69 4,25
Std.
Deviation | 1,066 0,892 2,135 |2,183 2,248 (2,235 |2,15
Median |4 4 4 3 3 4 5
3,53 3,57 4,21 3,69 4,17 3,64 4,34
1,026 1,045 2,141 |2,161 2,245 |2,153 |2,208
4 4 5 4 5 3 5
3,64 3,32 3,82 3,35 4,1 3,33 4,32
0,838 0,999 2,105 |2,059 2,186 |2,132 (2,168
4 3 4 3 5 3 5
Total Mean 3,6 3,74 4,29 3,74 3,85 3,89 4,5
Std.
Deviation | 1,028 0,968 2,155 |2,199 2,242 2,308 [2,214
Median |4 4 5 4 4 4 5
1.2.2. Strategie




C1A. Zdravi | C1B. C1C. Prijem | C1D. Socialni | C1E. Znalosti
vk Vzhled postaveni
118-24 let |Mean 5,53 6,45 6,39 6,09 6,04
Std.
Deviation 1,964 1,891 1,844 1,592 1,938
Median 5 6 6 5,5 6
2 25-34 let | Mean 5,14 5,8 5,89 5,49 5,5
Std.
Deviation 1,395 1,608 1,691 1,305 1,621
Median 5 5 5 5 5
335-44 let | Mean 5,15 5,62 5,72 5,47 5,62
Std.
Deviation 1,638 1,618 1,652 1,273 1,389
Median 5 5 5 5 5
5,16 5,44 5,55 5,38 5,81
1,592 1,645 1,585 1,36 1,58
5 5 5 5 5
5,15 5,32 5,41 5,1 5,68
1,446 1,187 1,387 1,145 1,486
5 5 5 5 5
Total Mean 5,19 5,65 5,73 5,45 5,7
Std.
Deviation 1,586 1,609 1,639 1,337 1,568
Median 5 5 5 5 5
1.2.3. Mira duleZitosti
Vék D1A. Rozhozeni D1B. Nazor D1C. Vliv
118-24 let Mean 2,8 3,16 3,12
Std. Deviation 1,182 0,997 1,158
Median 3 3 3
2 25-34 let Mean 2,66 2,85 2,76
Std. Deviation 1,185 1,034 1,062
Median 3 3 3
3 35-44 |et Mean 2,26 2,74 2,54
Std. Deviation 1,114 0,991 1,129
Median 2 3 3
2,23 2,87 2,52
1,059 0,962 1,022
2 3 3
1,98 2,68 2,27
1,072 1,004 0,994
2 3 2
2,33 2,83 2,59




Std. Deviation 1,145 1,004 1,094
Median 2 3 3
1.3. Vzdélani
1.3.1. Frekvence
Al. A2. B1A. |B1B. B1C. |B1D. |B1E.
Spokojeno | Subjektiv | Dafi |Socialni |Zdra |Vzhle |Znalos
st se | ni zdravi uspésno |vi d ti
Vzdélani zivotem st
1 Zakladni Mean 3,51 3,65 4,48 3,96 4,02 |4,19 |5,03
Std. 2,29
Deviation 1,007 1,007 2 2,289 2,289 2,437 | 2,447
Median 4 4 5 4 4 5 5
2 Vyuéen/a |Mean 3,42 3,5 4,19 |3,73 3,87 |3,84 |4,07
Std. 2,18
Deviation 1,101 0,998 5 2,222 2,301(2,37 |2,141
Median 4 4 5 4 4 4 5
3
Stredoskolsk
é Mean 3,7 3,78 4,29 (3,64 3,83 |3,81 |4,51
Std.
Deviation 0,972 0,971 2,03 {2,195 2,1852,288 2,218
Median 4 4 5 3 4 3 5
3,79 4,07 4,38 |3,8 3,8 (3,97 |4,92
2,24
0,961 0,786 6 2,14 2,231/2,187 | 2,098
4 4 5 4 4 4 5
Total Mean 3,6 3,74 4,29 3,74 3,85 (3,89 |4,5
Std. 2,15
Deviation 1,028 0,968 5 2,199 2,242 2,308 (2,214
Median 4 4 5 4 4 4 5
1.3.2. Strategie
C1A. C1B. CiC. C1D. C1E.
Zdravi Vzhled Prijem Socialni Znalosti
Vzdélani postaveni
1 Zakladni Mean 5,49 6,05 6,27 5,71 5,73
Std.
Deviation 1,993 1,747 1,86 1,434 1,688
Median 5 5 6 5 5
2 Vyucen/a Mean 5,15 5,46 5,53 5,39 5,48




Std.
Deviation 1,649 1,684 1,682 1,41 1,52
Median 5 5 5 5 5
3 Stredoskolské Mean 5,16 5,61 5,72 5,38 5,8
Std.
Deviation 1,481 1,543 1,539 1,249 1,547
Median 5 5 5 5 5
5,16 5,81 5,81 5,53 5,85
1,449 1,493 1,577 1,306 1,599
5 5 5 5 5
Total Mean 5,19 5,65 5,73 5,45 5,7
Std.
Deviation 1,586 1,609 1,639 1,337 1,568
Median 5 5 5 5 5
1.3.3. Mira duleZitosti
D1A. Rozhozeni D1B. Nazor |D1C. Vliv
Vzdélani
1 Zakladni Mean 2,53 2,91 2,74
Std. Deviation |1,221 1,018 1,16
Median 3 3 3
2 Vyucen/a Mean 2,34 2,75 2,52
Std. Deviation |1,129 1,004 1,085
Median 2 3 3
3 Stredoskolské Mean 2,28 2,85 2,58
Std. Deviation {1,113 1,002 1,066
Median 2 3 3
2,32 2,87 2,64
1,187 0,998 1,122
2 3 3
Total Mean 2,33 2,83 2,59
Std. Deviation | 1,145 1,004 1,094
Median 2 3 3
1.4. Socioekonomicky status
1.4.1. Frekvence
Al. A2. B1A. | B1B. B1C. |B1D. |BL1E.
Spokojeno |Subjektiv | Dafi |Socidlni |Zdrav |Vzhle |Znalos
Socioekonomic st se | ni zdravi uspésno |i d ti
ky status Zivotem st




1 Nejvyssi Mean 3,79 4,02 4,15 (3,63 3,99 (3,76 |4,7
Std.
Deviatio
n 0,968 0,867 2,12 | 2,058 2,232 12,133 | 2,14
Median |4 4 4 3 4 4 5
2 Mean 3,65 3,79 4,36 (3,47 3,73 (3,85 [4,42
Std.
Deviatio 2,31
n 1,015 0,945 9 2,228 2,278 12,392 (2,154
Median |4 4 5 3 4 3 5
3 Mean 3,59 3,7 4,27 (3,81 4,04 (3,95 |4,54
Std.
Deviatio 2,08
n 0,991 0,921 8 2,203 2,221 (2,28 |2,211
Median |4 4 5 4 4 4 5
3,38 3,53 4,09 (3,65 3,53 (3,53 [4,21
2,15
1,114 1,101 4 2,29 2,193 (2,302 2,24
4 4 5 4 3 3 5
3,44 3,53 4,53 4,03 3,65 |3,88 |4,06
2,28
1,307 1,08 6 2,236 2,295 (2,384 |2,159
4 3 5 4,5 3 4,5 5
Total Mean 3,58 3,71 4,24 (3,71 3,87 |3,83 (4,46
Std.
Deviatio 2,14
n 1,034 0,97 9 2,209 2,234 12,291 2,199
Median |4 4 5 4 4 4 5
1.4.2. Strategie
Ci1A. C1B. CicC. C1D. C1E.
Socioekonomick Zdravi Vzhled Prijem Socialni Znalosti
y status postaveni
1 Nejvyssi Mean 5,16 5,68 5,6 5,53 5,9
Std.
Deviation |1,499 1,414 1,522 1,217 1,659
Median 5 5 5 5 6
2 Mean 5,17 5,61 5,84 5,45 5,69
Std.
Deviation |1,54 1,53 1,558 1,181 1,647
Median 5 5 5 5 5
3 Mean 5,17 5,6 5,72 5,41 5,72




Std.
Deviation |1,542 1,564 1,584 1,308 1,454
Median 5 5 5 5 5
5,32 5,62 5,58 5,46 5,48
1,683 1,699 1,772 1,594 1,666
5 5 5 5 5
4,68 4,74 4,85 5,21 4,97
1,965 1,746 2,002 1,321 1,66
5 5 5 5 5
Total Mean 5,18 5,58 5,67 5,43 5,66
Std.
Deviation |1,582 1,581 1,633 1,336 1,568
Median 5 5 5 5 5
1.4.3. Mira dilezitosti
Socioekonomicky D1A. Rozhozeni D1B. Nazor D1C. Vliv
status
1 Nejvyssi Mean 2,05 2,9 2,5
Std. Deviation |1,128 1,031 1,123
Median 2 3 2
2 Mean 2,25 2,78 2,57
Std. Deviation |1,156 0,967 1,148
Median 2 3 3
3 Mean 2,36 2,86 2,62
Std. Deviation |1,1 0,987 1,062
Median 2 3 3
2,39 2,72 2,52
1,217 1,032 1,106
2 3 3
2,21 2,53 2,35
0,88 1,051 1,07
2,5 3 2,5
Total Mean 2,31 2,81 2,57
Std. Deviation |1,132 1,001 1,092
Median 2 3 3




2. Stiedni hodnoty indexii

2.1. Socioekonomicky status

Index Index Index Index mira | Index
srovnavani frekvence + |frekvence |dileZitosti |strategie
mira
Socioekonomicky status
1
Nejvyssi | Mean 4,2727 3,4591 4,0455 2,4818 5,5745
Std. Deviation | 0,91816 1,20303 1,61839 |0,92599 0,96929
Median 4,3077 3,5625 4 2,3333 5,5
2 Mean 4,2468 3,4304 3,9671 2,5359 5,5532
Std. Deviation | 0,98276 1,31711 1,76691 |0,88459 1,00829
Median 4,3077 3,4375 4 2,6667 5,2
3 Mean 4,3133 3,5558 4,1227 2,6109 5,5253
Std. Deviation | 1,00002 1,27603 1,74869 |0,86357 1,02515
Median 4,3077 3,625 4,2 2,6667 5,4
4,1611 3,3292 3,8011 2,5426 5,4922
1,03413 1,27303 1,73398 [0,92152 1,19147
4,1538 3,5 4,2 2,6667 5,2
3,9751 3,4044 4,0294 2,3627 4,8882
0,98632 1,1974 1,75405 |0,79717 1,1829
4,1538 3,625 4,3 2,6667 5
Total Mean 4,2565 3,4752 4,0234 2,5615 5,5065
Std. Deviation | 0,99521 1,27192 1,73521 |0,88362 1,06049
Median 4,2308 3,625 4,2 2,6667 5,2
2.2.Vék
Index Index Index Index mira|Index
srovnavani frekvence +|frekvence | dlleZitosti |strategie
mira
Vék
1 18-24
let Mean 4,8718 4,1042 4,7519 3,0247 6,1
Std.
Deviation 0,93746 1,25589 1,68176 |0,89617 1,12657
Median 4,7692 4,125 4,8 3 6




2 25-34
let Mean 4,4266 3,7159 4,2919 2,7559 5,5636
Std.
Deviation 0,90622 1,18235 1,65938 |0,8825 1,02788
Median 4,4615 3,875 4,6 2,6667 5,4
3 35-44
let Mean 4,1786 3,3426 3,8387 2,5158 5,5161
Std.
Deviation 0,99949 1,28309 1,73643 |0,87284 1,07443
Median 4,2308 3,375 4 2,6667 5,2
4,2328 3,46 4,0123 2,5395 5,4693
1,00352 1,24287 1,74281 |0,82182 1,07856
4,2692 3,625 4,2 2,6667 5,2
4,0402 3,2313 3,7841 2,3101 5,3343
0,92199 1,21763 1,64625 |0,8469 0,91458
4 3,375 3,8 2,3333 5
Total Mean 4,2861 3,5017 4,0537 2,5818 5,5411
Std.
Deviation 0,98806 1,26424 1,72266 |0,88401 1,06076
Median 4,3077 3,625 4,2 2,6667 5,4
2.3. Pohlavi
Index Index Index Index mira|Index
srovnavani frekvence +|frekvence | dileZitosti |strategie
Pohlavi mira
1 Muzi | Mean 4,2421 3,4563 4,02 2,5167 5,4994
Std. Deviation |0,96639 1,23155 1,66705 |0,88167 1,0773
Median 4,2308 3,5 4,2 2,6667 5,2
Mean 4,3309 3,548 4,088 2,648 5,5836
2 Zeny | Std. Deviation |1,00865 1,29627 1,7785 0,88235 1,04303
Median 4,3846 3,625 4,2 2,6667 5,4
Mean 4,2861 3,5017 4,0537 2,5818 5,5411
Std. Deviation |0,98806 1,26424 1,72266 |0,88401 1,06076
Total |Median 4,3077 3,625 4,2 2,6667 5,4




2.4.Vzdélani

Index Index Index Index Index
srovnavani |frekvence +|frekvence | mira strategie
Vzdélani mira duleZitosti
1 Zakladni Mean 4,5484 3,7339 4,3376 2,7276 5,8516
Std.
Deviation |1,07628 1,30715 1,74256 [0,93631 1,14546
Median 4,5385 3,75 4,6 2,6667 5,6
2 Vyucen/a Mean 4,1797 3,4137 3,9398 2,537 5,4053
Std.
Deviation |0,99462 1,2585 1,73466 |0,88639 1,14563
Median 4,2308 3,5 4 2,6667 5,2
3 Stfedoskolské | Mean 4,2652 3,472 4,0136 2,5694 5,5343
Std.
Deviation |0,97937 1,26916 1,7297 0,85483 0,97269
Median 4,2308 3,5 4,2 2,6667 5,4
4,3738 3,5877 4,1747 2,6094 5,6317
0,93034 1,23808 1,67465 [0,90215 0,99045
4,3846 3,75 4,4 2,6667 5,4
Total Mean 4,2861 3,5017 4,0537 2,5818 5,5411
Std.
Deviation |0,98806 1,26424 1,72266 |0,88401 1,06076
Median 4,3077 3,625 4,2 2,6667 5,4

3. Tvorba indexu

3.1. Index obecné tendence srovnavani

Index srovnavani

Frekvence srovnavani

B1A. Jak cCasto jste si v minulém tydnu povsiml/a, ze srovnavate, jak se Vam dafi ve srovnani s
ostatnimi?

B1B. Jak casto jste si v minulém tydnu povSiml/a, Ze srovnavate, jak jste socidln¢ Uspésny/a
(popularni, oblibeny/a v kolektivu, vlivny/a apod.) oproti ostatnim?

B1C. Jak casto jste si v minulém tydnu povS§iml/a, Ze srovndvate své zdravi s ostatnimi lidmi?

B1D. Jak ¢asto jste si v minulém tydnu povSiml/a, ze srovnavate sviij vzhled s ostatnimi lidmi?

B1E. Jak Casto jste si v minulém tydnu povSiml/a, ze srovnavate své znalosti s ostatnimi lidmi?

Strategie srovnavani

CIA. Typicky srovndvam své zdravi s n€kym, kdo je na tom se svym zdravim:

CI1B. Typicky srovnavam sviij vzhled s n€kym, kdo je na tom se svym vzhledem:

C1C. Typicky srovndvam svij piijem s nékym, kdo je na tom se svym piijmem:

C1D. Typicky srovnavam své postaveni v kolektivu s nékym, kdo je na tom se svym postavenim:




CI1E. Typicky srovndvam sv¢ znalosti s nékym, kdo je na tom se svymi znalostmi:

Mira dulezitosti

D1A. Srovnani se s druhymi m¢ dokaze upln¢ ,,rozhodit*.

D1B. Stava se, ze po srovnani s ostatnimi piehodnotim sviij nazor.

DI1C. M4 na mé velky vliv, kdyz zjistim, Ze ostatni jsou na tom lépe neZ ja.

3.2. Index srovnavani frekvence + mira dulezitosti

Index srovnavani frekvence + mira dulezitosti

Frekvence srovnavani

B1A. Jak Casto jste si v minulém tydnu povsiml/a, Ze srovnéavate, jak se Vam dafi ve srovnani s
ostatnimi?

B1B. Jak cCasto jste si v minulém tydnu povS§iml/a, Ze srovnavate, jak jste socialné uspesny/a
(popularni, oblibeny/a v kolektivu, vlivny/d apod.) oproti ostatnim?

B1C. Jak ¢asto jste si v minulém tydnu povSiml/a, Ze srovnavate své zdravi s ostatnimi lidmi?

B1D. Jak ¢asto jste si v minulém tydnu povSiml/a, ze srovnavate sviij vzhled s ostatnimi lidmi?

B1E. Jak Casto jste si v minulém tydnu povSiml/a, ze srovnavate své znalosti s ostatnimi lidmi?

Mira dulezitosti

D1A. Srovnani se s druhymi mé dokaze upln¢ ,,rozhodit*.

D1B. Stava se, ze po srovnani s ostatnimi piehodnotim sviij nazor.

DI1C. M4 na mé velky vliv, kdyz zjistim, Ze ostatni jsou na tom lépe neZ ja.

3.3. Index miry diileZitosti

Index miry dtileZitosti

Mira dilezZitosti

D1A. Srovnani se s druhymi mé dokaze upln¢ ,,rozhodit*.

D1B. Stava se, ze po srovnani s ostatnimi piehodnotim sviij nazor.

D1C. Mé na mé velky vliv, kdyz zjistim, Ze ostatni jsou na tom 1épe nez ja.

3.4. Index frekvence srovnavani

Index frekvence

Frekvence srovnavani

B1A. Jak Casto jste si v minulém tydnu povsiml/a, Ze srovnavate, jak se Vam dafi ve srovnani s
ostatnimi?

B1B. Jak casto jste si v minulém tydnu povsiml/a, Ze srovnavate, jak jste socidln¢ uspésny/a
(popularni, oblibeny/a v kolektivu, vlivny/a apod.) oproti ostatnim?

B1C. Jak ¢asto jste si v minulém tydnu povSiml/a, Ze srovnavate své zdravi s ostatnimi lidmi?

B1D. Jak Casto jste si v minulém tydnu povsiml/a, ze srovnavate sviij vzhled s ostatnimi lidmi?

B1E. Jak Casto jste si v minulém tydnu povSiml/a, Ze srovnavate své znalosti s ostatnimi lidmi?




3.5. Index preferované strategie

Index strategie

Strategie srovnavani

C1A. Typicky srovnavam své zdravi s nékym, kdo je na tom se svym zdravim:

CI1B. Typicky srovnavam sviij vzhled s n€kym, kdo je na tom se svym vzhledem:

C1C. Typicky srovndvam svij piijem s nékym, kdo je na tom se svym piijmem:

C1D. Typicky srovnavam své postaveni v kolektivu s nékym, kdo je na tom se svym

postavenim:
C1E. Typicky srovnavam své znalosti s nékym, kdo je na tom se svymi znalostmi:
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