Diplomova préace na téma prace a smysl Zivota se zabyva dvémi
ddlezitymi oblastmi psychologie, z nichZ jedna spada do obecné a druha
do pracovni psychologie. PrestoZe se obé oblasti zdaji byt odlisné, tato
diplomova préce ukazuje jejich vzajemné souvislosti a pojednava o
zplsobech, kterymi se vzajemné ovliviiuji.

Prace mlzZe byt silnym zdrojem smyslu Zivota diky faktu, Ze nabizi
moznost uspokojovani nejen nizsich ale i téch nejvysSich potreb jedince
v dnenim svété. Mimo uvedeny vztah mezi praci a smyslem Zivota
poukazuje tato diplomova prace na mnoho aspektl, které maji obé
oblasti, smysl Zivota a prace, spolecné a zdlrazriuje také podobnost
nasledkd, které prinasi jejich absence.

Teoreticka Cast obsahuje tfi kapitoly. Prvni z nich pojednava o smyslu
Zivota, jeho ddlezZitosti pro Zivot jedince a jeho jednotlivych slozkéch.
Prechod k problematice préace je realizovan v podkapitole o praci jako
mozném zdroji smyslu Zivota. Druha kapitola pojednava o prvcich
vztahu osobnosti a prace a uvadi je do souvislosti nejen se smyslem
Zivota ale také se smyslem prace samotné. Treti kapitola se zabyva
smysluplnosti prace a polozkami, které smysluplnost prace ovliviuji.
ilustruji vybrané problémy zminéné v Casti teoretické a zachycuji ¢ast
reality tykajici se jak prace tak smyslu Zivota a jeho zdroju.



