
Práce se zabývá oslavami zimního slunovratu v evropském a především českém
kulturním kontextu. Popisuje vývoj podob slavností v období slunovratu od starého
Říma, v němž vznikla část ideové základny a kulturní kontinuity našich Vánoc, přes
oslavy slunovratu u kultur, které sídlily na našem území (keltské, germánské a
slovanské kmeny) po nastolení a vývoj Vánoc jako křesťanského svátku. Dále se
zaměřuje na jednotlivé aspekty a tradice spojené s dnešní představou Vánoc a usiluje
o vysledování původu většiny z nich. V poslední části se soustředí na zhodnocení
dnešního stavu oslav Vánoc, jeho popis a příčiny.


