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ANOTACE

Predmétem této bakalaiské prace je uvod do problematiky patologického
a hazardniho hra¢stvi a soucasna situace této problematiky v Ceské republice. Bakalaiska
prace uvadi definice problémového hrac¢stvi, mozné zplisoby jeho diagnostiky a mozné
zpusoby 1é¢by v Ceské republice i v jinych &astech svéta.

Podstatnou soucasti bakaléaiské prace je jeji praktickd ¢ast, tedy vyzkumnd sonda
do zivota hazardnich hrd¢i v Rychnové nad Knéznou, provedend na zakladé
dotaznikového Setfeni. Vyzkumna sonda se zabyva hazardnimi hrac¢i v jejich specifickém
prostiedi v Rychnové nad Knéznou a zjistuje jejich postoje ohledné hazardniho hracstvi.
Vyzkumna sonda se tak z&asti snazi zmapovat situaci hazardniho hraéstvi v Ceské
republice, ktera neni pfili§ pfehledna.

Zavérem bakalarské prace je uvedena diskuse, véetné vysledkli vyzkumné sondy
anavrhtl na zlepSeni problematiky hazardniho hradstvi v Ceské republice inspirované

uspéchy ze zahranici.



UvVOD

Hazardni hrani a problematika patologického hracstvi se stava velmi aktualnim
celosvétovym problémem. V Ceské republice je tato problematika dosud velmi malo
prozkoumana a bylo zde provedeno jen nékolik mélo vyzkumil na vyskyt patologického
hracstvi. Také ¢eské literatury neni mnoho, proto je tieba se, pfi zkoumani patologického

hracstvi, opirat primarn¢ o zahrani¢ni zdroje.

O aktualnosti hazardniho hra¢stvi v Ceské republice svédéi napt. kratké zpravy
z denniho tisku: ,,Nejvétsi domaci loterijni spole¢nost Sazka zvysila v prvnim pololeti
Cisty zisk mezirocné o 15,1 procenta na 1,11 miliardy korun. V pololeti piekrocil zisk
Sazky miliardovou hranici poprvé v historii. V lofiském 1.pololeti vykazala Sazka Cisty
zisk 965,5 milionu korun. Na zlepSené hospodaieni mély vedle rostoucich trzeb z loterijni
ginnosti vliv i vy$si vynosy z jinych aktivit véetn& finanénich operaci...” (CTK, Sazka

zvySila zisk o celych 15 procent, Lidové noviny, 4. srpna 20006, str. 11).

»Akcie provozovateli on-line kasin a sazkovych her vcera zazily ¢erny den a
kurzy mnoha z nich vyrazné oslabily. Reagovaly na zpravy, Ze americké Ufady zatkly
feditele spolec¢nosti Sportingbet Petera Dickse. Jeho firma se vénuje pravé tomuto
podnikani. To je nyni povazovéano za jedno z nejlukrativnéjSich viibec. Dicksovo zatéeni
je za posledni mésice uz druhym takovym ptipadem. V Cervenci byl zatéen David
Carruthers, ktery tidi spolecnost BetOnSports... ,, To zat¢eni jasn¢ dokazuje, ze americké
ministerstvo spravedlnosti jde po firméch, které provozuji on-line hry a sazky a zatyka
¢leny vedeni v téchto podnicich, fekl jeden z analytiki v Londyné, ktery si neptal byt
jmenovan.“ (CTK, Akcie on-line kasin kviili zatceni klesly, Lidové noviny, 8.zairi 2006, str.

13).

»Vyhru ve vysi sto miliona eur, to je v pifepoctu pies 2,8 miliardy korun, ziskal
belgicky sazkat. Zatim se idajné nevi, kdo je stastnym vyhercem. Jde o druhou nejvyssi

vyhru v historii hry.* (Lidové noviny, priloha Byznys, 12.unora 2007, str.13).



,,Ceské firmy jsou pipraveny spustit sizeni po webu. Sazeni na internetu, v Cesku
zatim nelegdlni byznys, vyhral prvni dilezity spor. Lucembursky soudni dvir tento tyden
rozhodl, Ze firmy mohou provozovat sdzeni i v jinych statech unie. Sta¢i jim k tomu jen
licence v domovské zemi. On-line sazky nejsou v Cesku okrajovy byznys. Lidé do ngj
podle odhadt daji az ¢tyi1 miliardy korun za rok. Tyto sazky provozuji jen zahrani¢ni
firmy, domaci kancelafe maji jen kamenné pobocky. Séf Sazky Ales Husak tvrdi, Ze stat
on-line sizeni nedostateéné postihuje. ,.Cesko je jedna zposlednich zemi, ktera
internetové sazeni diasledné neie$i, fika HuSak... Zamezit sazeni na internetu se
v posledni dobé snazi fada zemi, vcetné¢ Spojenych statl, Némecka nebo Mad’arska.
Cesko se postavenim on-line sazek zabyva bez vysledku jiz n&kolik let... Ve chvili, kdy
by novy loterijni zékon internetové sazeni zlegalizoval, zacalo by byt na internetu Zivo...
Svoje verze virtualnich heren ma piipravena itada ¢eskych internetovych portalt, bud’
samostatné, nebo ve spolupraci sjiz existujicimi internetovymi hernami.” (Zuzana
Lunakova a Jan Cizner, On-line sazky slavi prvni triumf, Hospodarské noviny, 8.brezna

2007, str. 15).

,Petr Kohout z Mostu, ktery se snazi zbavit své zavislosti na vyhernich hracich
automatech, drzi uz Sesty den hladovku. Chce tak pfimét politiky, aby zpfisnili zakony a
vyhlasky, které provozovani automatli povoluji. Jeho cilem je zmirnit negativni dopady
notorického hrac¢stvi zejména na déti a mladez, piSe v dneSnim severoCeském vydani
Denik... Navrhuje zavést evidenci patologickych hract, kterym by byl vstup do heren
zakdzan... Za absurdni napfiklad povazuje, kdyz se z kontrolovanych vynosti z hazardu
buduji nova htisté ¢i je z nich financovdno vybaveni Skol. "Stat déla na oko charitu, na
htistich si pfitom hraji déti z rozpadlych rodin hraca," dodal. Stat kritizuje 1 za to, Ze pfi
masivnim povolovani automatti po roce 1989 zaroven neinformoval o jejich Skodlivosti.*
(CTK,  Gambler —z Mostu drzi  hladovku,  poZaduje — omezeni  heren,
http://www.ct24.cz/zpravy/index_view.php?id=209101, 30.03.2007)

V problematice zavislosti je patologické hracstvi zcela unikéatni a to predevsSim
ze dvou duavodi: dal§im a dal$im hranim mtize hazardni hra¢ vyftesSit své problémy s
dluhy, které mu hrani zptsobilo. Narkoman své problémy dalsi a dalsi davkou heroinu
vyiesi jen stézi. Druhym divodem je to, ze pii této zavislosti neni do téla vpravovana
zadna cizorodd latka. Je piekvapujici, jak malo materidlti, informaci a vyzkumt o

patologickém hracstvi 1ze nalézt (nebo spiSe nenalézt) v ceském jazyce, jak malo ceskych



autorti publikuje o této problematice (jedna se v podstaté pouze o MUDr. Karla NeSpora,

CSc.) a jak malo vyzkumu bylo v Ceské republice na tuto problematiku provedeno.

Patologické hragstvi v Ceské republice nabizi vaznym zijemcim o tuto
problematiku velké pole piisobnosti. Mlize se jednat o nové metody 1écby uspésné
odzkousené napi. ve Spojenych statech, o nové vyzkumy a statistiky, o nové publikace,
atd. Proto je tato problematika velmi lakavou pfileZitosti jak se zajimat bohuzel uZz

o rozsifeny, presto v Cesku stale pon¢kud opomijeny jev.



Teoreticka cast
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1. TEORETICKA CAST — PATOLOGICKE HRACSTVI
V CESKE REPUBLICE

1.1. Od diagnostiky k 1é¢bé

Patologické hracstvi je celosvétovym problémem. Zda se, Ze je tato problematika
nejvice prozkoumavana ve Spojenych stitech, Kanad¢ a Austrdlii, ale i v nékterych
zemich Evropy. Pro nedostatek ¢eskych dat se na nasledujicich stranadch budu proto opirat
o zahrani¢ni data, zejména o data ze Spojenych stati a z Kanady diky laskavému
poskytnuti materiali zejména od profesora Roberta Ladouceura, Ph.D. z Université Laval
v Quebecu a profesora George Shortesse z APA (American Psychological Association).
Zahrani¢ni data budou, pokud to bude mozné, porovnavana s daty dostupnymi v Ceské
republice. Tato data byla ziskdna za laskavého ptispéni priméie muzského oddéleni 1é¢by
zavislosti v Psychiatrické 1é¢ebné¢ v Bohnicich MUDr. Karla NeSpora, CSc. a také

na internetu.

Na nasledujicich stranach je tfeba brat v itvahu nékolik odlisnosti co se tyce
pohledu na problematiku patologického, resp. problémového, hracstvi ¢eskych (potazmo
evropskych) a zahrani¢nich odbornikd (zejména ze Spojenych Stath a Kanady). Jedna
se napt. o odlisné definovéani patologického hracéstvi (ve Spojenych statech a v Kanadé¢
je patologické hra¢stvi definovano podle American Psychiatric Association, v Ceské
republice podle Mezinarodni klasifikace nemoci). Dalsi odlisnosti je rozdélovani stupiti

zéavislosti (viz. dale) atd. Tyto odliSnosti jsou popsany na nasledujicich stranach.
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1.1.1. Co je patologické hracstvi a jeho definice

Ve Spojenych Statech vznikla vroce 1972 spolecnost National Council on
Problem Gambling na pomoc problémovym hrac¢im a jejich rodindm. National Council on
Problem Gambling definuje na svych internetovych strankach
(http://'www.ncpgambling.org, 25.6.07 ) problémové hracstvi jako chovani, které
zpusobuje problémy v dulezitych oblastech zivota jedince, jako je oblast psychologicka,
fyzicka spolecenska nebo pracovni. Pojem ,,problémové hrac¢stvi® zahrnuje mj. stav, ktery
je nazyvan ,patologické hracstvi“. Patologické hracstvi je povazovano za vzrlstajici
zavislost, ktera je charakterizovana napf. zvySujici se potiebou hrat, potiebou vsazovat
Castéji vetsi sumy penéz, neklidem a/nebo podrazdénosti, kdyz je hraci znemoznovano
hrat, snahou ziskat zpét prohrané penize a ztrdtou kontroly, kterd je doprovazena

hra¢skym chovanim navzdory zvySujicim se vaznym, negativnim disledktm.

American Psychiatric Association (http://www.psych.org) oficialn¢ uznala v roce
1980 patologické hracstvi jako poruchu sebeovladani se specifickymi kritérii. Tato kritéria
byla stanovena v Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-III)
vydaném Americkou psychiatrickou asociaci. V jeho posledni verzi DSM-IV-TR
je patologické hracstvi zatfazeno pod “Impulse control disorders not elsewhere classified”
(,,Nutkavé poruchy kontroly, které nejsou jinde klasifikované*) a definovano jako stalé
opakujici se maladaptivni hazardni chovani, které narusuje osobni, rodinnou a pracovni
sféru zivota (Ladouceur R. and Lachance S.: Overcoming Pathological Gambling, Oxford
University Press 2007, page 1). Za problematické je povazovano hracstvi u vSech osob,

které maji s hazardnim hrac¢stvim problémy, ale nespliu;ji diagnosticka kritéria DSM-1V.

V Ceské republice plati 10. revize Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10),
ktera definuje patologické hracstvi (F63.0) takto:
G1 Béhem obdobi nejméné jednoho roku se vyskytnou dveé nebo vice epizod hracstvi.
G2 Tyto epizody nejsou pro jedince vynosné, ale opakuji se pfesto, ze vyvolavaji tisen
a narusuji kazdodenni zivot.
G3 Jedinec popisuje silné puzeni ke hie, které 1ze t€Zko ovladnout, a hovofti o tom, Ze neni

schopen silou viile hie odolat.
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G4 Jedinec je zaujat mySlenkami a pfedstavami hrani a okolnosti, které tuto Cinnost
doprovéazeji.

(K. Nespor a L. Csémy: Kolik je v Ceské republice patologickych hract, Casopis Lékarii
Ceskych, 2005, vol. 144, no. 10, p. 706 — 707).

Kromé vySe uvedené¢ diagnostické jednotky patologického hracstvi nalezneme
v MKN-10 také pojem ,,Hra¢stvi a sdzkaistvi® (Z272.6). Hracstvi a sazkatstvi MKN — 10
definuje jako ,,Casté hrani pro vzruseni nebo jako pokus vyhrat penize: lidé této kategorie
budou svilij zvyk pravdépodobné drzet na uzdé, kdyz budou muset Celit tézkym ztratam
nebo jinym nepiiznivym disledkiam.“ (K. Nespor a L. Csémy: Kolik je v Ceské republice
patologickych hract, éasopis Lékarii ceskych, 2005, vol. 144, no. 10, p. 706 — 707). Tato
diagnostickd kategorie neni fazena mezi dusSevni poruchy, ale patii do skupiny faktori
ovlivitujicich zdravi a kontakt se zdravotnickymi zatfizenimi. Podle prim. MUDr. Karla
Nespora, CSc. odpovidd hracstvi a sazkatstvi do jisté miry problémovému hazardnimu

hrani, jak je definovano v americkych pramenech.

1.1.2. Diagnostika a rozpozndni patologického hracstvi

Problémové hracstvi je Casto rozpoznano opozdéné. Hrac se svlij problém snazi
udrzet tak dlouho v tajnosti, jak jen je to mozné a to mnohdy i za cenu lzi a podvodu.
Kdyz problém vyjde najevo, mnohdy uz mize byt néktera slozka, nebo slozky, hracova
zivota rozvracené. Mnoho hracu a jejich rodiny se n€kdy i1 poté snazi udrzet sviij problém
v tajnosti. To muze byt také diivod, pro¢ se o problémovém hracéstvi Castéji nedozvidame
ze svého okoli, od svych sousedi a znadmych. Statistiky ze Spojenych stati udavaji,
ze Ctyti procenta dospélych Americanii maji s hranim problémy. To je pomérné vysoké
Cislo, presto je pro mnoho lidi ¢len rodiny prvni a ¢asto jedina osoba, o které se dozvi,

kdyz ma problémy s hazardem.

Podle rozd€leni American Psychiatric Association se problémové hraéstvi déli na:
»Vaznou formu problémového hracstvi“ (,severe problem gambling®), téz
nazyvana ,,patologické hracstvi (i v Ceské republice) a ,,mirnou formu problémového

hragstvi (,,mild problem gambling). Ceska republika tyto dvé formy problémového
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hracstvi nerozlisuje, proto zde neni tato terminologie zavedena. Navrhuji proto terminy
prekladat jak je uvedeno vySe. Problémovym hra¢stvim se rozumi hrac¢ské chovani podle
definic v kapitole 1.1.1.

,Mirnou formu problémového hracstvi“. Tato zplisobuje zavazné, ale mén¢
dramatické problémy. ,,Vazna forma problémového hracstvi® se definuje podle métitek
uvedenych v tabulce 1.1.2a (podle DSM-IV 1994). (in: Federman E. and Drebing Ch. and
Krebs Ch.: Don't Leave It to Chance — A Guide For Families of Problem Gamblers, New
Harbinger Publication, Inc. 2000).

Tabulka 1.1.2a: DSM-IV méritka pro patologické hrani podle American

Psychiatric Association
(in: Federman E. and Drebing Ch. and Krebs Ch.: Don 't Leave It to Chance — A Guide
For Families of Problem Gamblers, New Harbinger Publication, Inc. 2000).

A. Trvajici a opakujici se nepfizptisobivé chovani ve vztahu k hazardni
hie, jak ukazuje pét (nebo vice) z nésledujicich znaki:

1. Zaméstnava se hazardni hrou (napf. znovu prozivd minulé zazitky
souvisejici s hazardni hrou, planuje dal$i hazardni hru, uvazuje o tom,
jak si opatifovat prostfedky k dalsi hazardni hte).

2. Aby docilil Zaddouciho vzruSeni musi zvySovat mnozstvi penéz
vkladanych do hazardni hry.

3. Opakované¢ a netspeésSné se pokousSel hazardni hru ovladat, redukovat
nebo s ni prestat.

4. Kdyz se pokousi snizit hazardni hru nebo s ni ptestava, citi neklid a
podrazdénost.

5. Pouzivé hazardni hru jako prostfedek, jak uniknout problémim nebo
mirnit dysforickou ndladu (napf. pocity bezmocnosti, viny, uzkosti,
deprese).

6. Po ztraté penéz pii hazardni hife se néasledujiciho dne k hazardni hie
vraci, aby je vyhral nazpét.

7. Lze ptibuznym, terapeutovi nebo jinym lidem, aby tak zakryl rozsah
svého zaujeti hazardni hrou.

8. Dopustil se ilegalnich ¢int jako padélani, podvodi, krddezi nebo
zpronevéry kvuli hazardni hte.

9. Ohrozil nebo ztratil kvili hazardni hife signifikantni vztahy,
zaméstnani, vzdélani nebo kariéru.

10. Spoléhd na druhé, aby mu poskytovali financ¢ni prostiedky a
mirnili tak zoufalou financ¢ni situaci, do které se dostal kviali hazardni
hte.

B. Hazardni hrani nelze Iépe vysvétlit manickou epizodou.

14



O problémové (patologické) hraéstvi se jedna v tom piipadé, pokud sledovana
osoba kladné zodpovi pét, nebo vice bodl. ,Mirné formé*“ problémového hracstvi

odpovidaji zpravidla jeden az Ctyti body dané stupnice chovani.

Johnson a spol. (1997) (in: Casopis Lékarii ceskych, 144, 2005, 10, s. 706-707)

doporucuji jako skriningovy nastroj patologického hrac¢stvi nasledujici dvé otazky:

1. Citil jste nékdy potiebu vyhravat vice a vice pencz?

2. Musel jste nékdy lidem, kteti jsou pro vas duleziti, kviili hazardni hite lhat?

Podle autora dv¢ kladné odpovédi pravdépodobné znamenaji patologické hracstvi.

Tento skriningovy nastroj ukaze spise faleSn¢ negativni nez faleSn€ pozitivni vysledek.

Diagnostika podle Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN-10) byla uvedena
v oddile 1.1.1.

Dalsi diagnostiku patologického hrac¢stvi nabizi Dotaznik na patologické hracstvi
organizace Gamblers Anonymous. Organizace byla zalozend ve Spojenych statech
v roce 1957 na pomoc patologickym hrac¢tim a jejich rodinnym pfislusnikiim. Dotaznik je
k nahlédnuti na internetové strance http://www.gamblersanonymous.org/20questions.html

ze 25.6.07 nebo v piiloze 2.

Osoba ma odpovidat pouze “ano” nebo “ne”, podle toho jestli je pravdiva odpovéd’
bliz§i odpovédi “ano” nebo “ne”. Dotaznik obsahuje dvacet otazek a pta se na frekvenci
hazardniho hrani, na pocity hazardniho hrac¢e ohledné¢ své mozné zavislosti, na finan¢ni
oblast, na divod hrani, nebo na problémy zplisobené¢ hranim. Patologicky hra¢ vétSinou

odpovi kladné na 7 nebo vice otazek.

Jinym typem dotazniku na definovani patologického hra¢stvi mize byt dotaznik
»South Oaks Gambling Screen*“ vytvofeny autory Henry Lesieur, Ph.D., a Sheila

Blume, M.D. Jeho elektronickou podobu Ize nalézt na http://www.addictionrecov.org/sout

hoak.htm; 25.6.07. Jeho tisténa verze je v piiloze 3 této bakalarské prace.
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Dotaznik na patologické hracstvi ,,South Oaks Gambling Screen* obsahuje
Sestnact otazek. Na nékteré otazky se do vysledného skore nezapocitavaji, jako je napf.
otazka ,,Oznacte, prosim, ktery z nésledujicich druhti hry jste ve svém zivoté
hracova zivota, jako je sféra finan¢ni, rodinna a pracovni. Dale se dotaznik zaméiuje
na hracovy pocity, na jeho mozné klaméni, lhani a hadky ohledn¢ hazardniho hracstvi,
na problémy zplsobené¢ hazardnim hranim, na cetnost hazardniho hrani, na ndzory
hracovych pratel nebo jeho rodiny, na pocit viny, na touhu pfestat atd. Dotaznik

se vyhodnocuje podle kli¢e uvedeného v piiloze 3.

U patologického hracstvi (,,vazné formy problémového hracstvi®) se miize objevit
rostouci stupen napéti nebo podrazdéni, ktery predchazi problémovému chovani. Pokud
hazardni hra¢ zacne hrat, miZe se objevit pocit osvobozeni se od napéti nebo pocit radosti,
v nékterych ptipadech nasledovany pocity litosti nebo viny.Tyto pocity jsou soucasti toho,

¢emu je tézké u hazardniho hrani odolat.

Patologické hracstvi mé podobnosti ke drogové a alkoholové zavislosti, vcetné
zkresleného mysleni vztahujicimu se k danému chovani. Lécba patologického hracstvi
sdili rysy slécbou se skutecnymi drogami a alkoholem. Mnoho prostfedka pro lidi

s fyziologickou zavislosti mtize byt napomocné také pro hrace.

,Mirnd forma problémového hracstvi“ je typicky méné niciva, ale pfesto pro
hazardniho hrace a jeho rodinu zatézujici. Ve Spojenych statech hraci s ,,mirnou formou
problémového hraéstvi® poctem tii ku jedné prevysuji patologické hrace. (in: Federman E.
and Drebing Ch. and Krebs Ch.: Don’t Leave It to Chance — A Guide For Families of
Problem Gamblers, New Harbinger Publication, Inc. 2000) Uvnitt Siroké skupiny hraci
s ,,mirnou formou problémového hra¢stvi® je nekolik raznych podskupin: ti, ktefi si vice
rozvijeji vazné podoby zavislosti, ti, ktefi se z vazné formy zavislosti zotavuji a ti, ktefi

jednoduse maji ,,mirnéjsi formu problémového hracstvi®.
American Psychiatric Association a dal$i odbornici v Severni Americe ovSem

vedle ,,vazné¢ formy problémového hraéstvi“ a ,mirné formy problémového hracstvi*

rozliSuje jeste hracstvi ,,bezproblémové™ (non-problem gambling). To je takové hracstvi,
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které¢ nevede k Zadnym problémim pro hrajici osobu ani pro jeji rodinu. Jedna se napf.

o spolecenské a rekreacni hrace, zacinajici hrace, nebo o profesionalni hrace.

V problémovém hracstvi se klicové zmeény odehravaji v oblasti obecného chovani
a v chovani specifického pro hazard. Zménami v obecném chovani jsou naptf. zmény

v osobnim, rodinném a/nebo pracovnim zivoté a zmény ve financni sféfe.

Obecné hracské chovani muze ukazovat na mnoho druhi probléma, proto
je dulezité rozpoznat znaky specifické pro hazardni hrani. Problémovi hra¢i maji
v pocatecnich stadiich hazardniho hrani menS$i potiebu své hrani skryvat a jsou
ve skryvani problému také méné obratni. Casto neciti pottebu lhat kam jdou a kam mizi
jejich penize. Dokonce se mohou chlubit svym hrac¢skym Stéstim. Specifické hracské
chovani zahrnuje napf. Cast¢j$i hazardni hrani, vEétsi sumy vsazenych penéz, zvysujici
se prumérnou velikost kazdé sazky, ztratu kontroly nad penézi a/nebo asem, snahu vyhrat
zpatky prohrané penize a pokusy ziskat je zpét, problém s odchodem s penézi — napf.
po vitézstvi, které by mohly byt pouzity k hazardu. Mezi dal$i znaky specifického
hracského chovani muze patfit vnimani hazardni hry jako tuniku, jako moznosti jak
zapomenout na problémy. Muze se objevit obdobi neklidu, ¢asto v podobé deprese,
uzkosti, zklamani, nebo nudy, bezprostfedné pfed obdobim hrani. Béhem hrani mtze byt
hra¢ jiny — vzruSeny, uvolnény, nebo spokojeny a muze zdéanlivé zapominat na své

problémy. Hazardni hra mtze dale pro hrace slouzit jako povzbuzujici prostiedek.

Pokud bychom obecné hra¢ské chovani méli opét rozliSit na jeho dvé formy,
u,,vazné formy hraéského chovani“ (v Ceské republice u patologického hradstvi)
se muzou objevit napi. tato specifika: pro hrace se hazard muze stat dilezitéjSim nez
rodinné vztahy, snizuje se zajem o praci, Skolu, mize se objevit tajnlstkarstvi, lhani,
mohou se objevit zmény v rozpolozeni, ndladach a ve zméné osobnosti. Dalsi obvyklé
zmény zahrnuji zvySujici se podrazdénost a hnév, ndladovost, zmenSujici se vielost
a pratelskost a zmény ve stavu energie. Zmény v chovani Casto poukazuji na zmény
v hodnotdch — co se zdd dualezit¢ nyni, nebylo dilezité piedtim. Obecné plati, ze
se osobnost nebo nalada lidi neméni dramaticky, dokud nepfijde zasadni problém. Dale

se mohou objevit zdanlivé nevysvétlitelné zmény ve finanéni situaci.
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Nejvaznéjsi stadia patologického hracstvi mohou vykazovat dramatickou
naprostou ztratu kontroly. V tomto stadiu se duasledky hazardniho hrani stdvaji tak
zavaznymi, ze je nemozné je dale skryvat. V tomto bod¢ hazardni hra¢ jiz vétSinou
vycerpal vSechny své finan¢ni zdroje vetné Uspor, uveéra a plijcek od vsech, od kterych
bylo mozné si pujcit nebo ptijcovat. To mé za nasledek zhorSeni, popt. znieni vztahi s
okolim. Piekvapujici pocet hract se v tomto stadiu obrati k nezdkonnym prostiedkim.
Vztahy s ostatnimi rodinnymi pfislusniky jsou v této fazi vazné poskozeny. Lzi, utajovani
a ztrata finan¢nich zdroj znicila veskerou divéru a starostlivost. Typické jsou rostouci
konflikty a citova vzdalenost, stejné¢ tak jako rozvody a rozchody. Hrani se stalo zajmem,

ktery jedinci urcuje Zivot a ovlada jeho myslenky, ¢innosti a pocity.

Nekteti autofi uvadéji tii stadia rozvoje patologického hracstvi: stadium vyher,
kdy je hra¢ povzbuzovéan svymi vyhrami, stadium prohravani, kdy se snazi ziskat zpét
to, co prohral a stadium zoufalstvi, kdy je hra¢ ochoten pokracovat ve hie i za cenu
kradezi ¢i jinych konflikti se zdkonem. Nékdy se uvadi jeste ctvrté stadium lhostejnosti.
V tomto stadiu hazardnimu hrac¢i uz nezélezi na tom, zda vyhrava ¢i prohrava, ale ptesto
se snazi hrat dal. Tato stadia 1ze oznacit za velmi nazorna, ale jini odbornici, opirajici

se o empirické udaje, jejich existenci nepotvrzuji.

1.1.3 Strucny piehled nékterych moZnosti léceb patologického hracstvi

v Ceské republice

Znamym odbornikem na patologické hradstvi v Ceské republice je primaf
muzského oddéleni 1écby zavislosti v Psychiatrické 1é¢ebné v Bohnicich MUDr. Karel
Nespor, CSc. Pii stru¢ném piehledu nekterych moznosti 1écby patologického hracstvi
v Ceské republice proto budu vychazet pievazné z jeho odbornych publikaci, které jsou

uvedeny v seznamu literatury na konci této prace.

Podle prim. MUDr. Karla NeSpora, CSc. jsou v lécbé patologického hracstvi
dalezité zejména tyto body: pfiznat si svilj problém, vyhybat se vSem hazardnim hram
a prosttedim, kde se tyto hry provozuji. Nenosit u sebe vétsi obnosy penéz. Vybér

z bankovniho konta by mél byt vazan dvéma podpisy nebo by penize hazardniho hrace
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mély chodit napt. na Gcet manzelky nebo rodi¢i. Dluhy by se mély splacet planovité
a inteligentné. Dilezité je nepit alkohol a nebrat drogy, zejména ne v rizikovém prostiedi.
Neptepinat se. Mezi praci a odpoCinkem by méla byt zdravd rovnovaha, protoze
vycerpany ¢loveék se Spatné ovlada a patologicky hrac se musi ovladat dobte. O problému
by meéla védeét rodina, protoZze ta muze v problémech s hazardnim hranim pomoci.
Ptipominat si vyhody toho, kdyz osoba nehraje a nevyhody hazardni hry. Prim. NeSpor
napt. uvadi tento ptiklad: ,,za vaSe tézce vydélané nebo vypujcené penize si nékdo stavi
luxusni vily a kupuje draha auta.” (Nespor, K.:. Uz jsem prohral dost: Prirucka pro ty,co
maji problém s hazardni hrou, kdo chtéji takovym lidem pomahat, kdo chtéji probléemiim
s hazardni hrou predchazet, Praha: Sportpropag, 2006, 8 s.) Déle se naucit vyuzivat linek
telefonické pomoci a tyto zasady dodrzovat dlouhodobé, nejlépe trvale. I 1é€eni by mélo
byt dlouhodobé. Pii dalSich komplikacich nebo pti problémech s dodrzovani téchto zasad

je dobr¢ vyhledat odbornou pomoc.

Obecné lze faze uzdravovani rozdélit do tii stadii: stadium kriti¢nosti (hrac
vyhledd pomoc, piijimd skute¢nost, piestava hrat, uvazuje zodpovédné, sestavi plan
splaceni dluhi, vraci se do zaméstnani atd.), stadium znovuvytvoreni (splaceni dluhi,
jasné plany na napravu zpusobenych Skod, sebepfijimani se, zlepSeni rodinnych vztaht,
nalezeni novych z4jmi, obnoveni divéry, vice €asu straveného s rodinou atd.) a stadium
rustu (sebeporozuméni, porozuméni druhym, konec myslenkam na hru, pohotovost pfi

feSeni problémi, nalezeni nového zpusobu Zivota atd.).

Patologicky hra¢ mtize pii 1écbé vyuZzivat mnoha 1é€ebnych metod a rad. Dulezita
je zména zivotniho stylu, ndpomocna je napt. pohybova aktivita, relaxace, nacvik
odmitnuti pozvanky k hazardni hfe a dalSi pomocné predstavy, posilovani motivace
k zdravému zplsobu zivota, at’ uz pozitivné (vyhody abstinence) nebo negativné
(uvédomit si minulé negativni zkuSenosti a rizika navykového chovani), lepsi zvladani
rizikovych duSevnich stavii zvladani bazeni, tzkosti, hnévu, deprese, radosti a nudy,
zlepsit sebeovladani a sebeuvédomovani, zména automatickych vzorci mysleni a chovani,
prevence recidivy a cesta ke zdravému sebevédomi. Dale mize pomoci uméni, duchovni
zivot, schopnost celit socialnimu tlaku, nacvik komunikace, feSeni problému a predvidani
nasledkil, vytvéafeni zdravé sit¢ vztahd, medidlni gramotnost vcetné schopnosti celit

reklamé na nadvykové latky, dovednosti tykajici se zaméstnani, zvladani nové situace nebo

19



piechodu do nového prostiedi, schopnost pecovat o zdravi a vyuzivat zdravotnickych

sluzeb a fada dalSich.

Zavislost obvykle nema jen jednu pfic¢inu, proto se pii 1écb¢ vyplati nespoléhat
na jeden postup, ale kombinovat vice metod. Konkrétni formou pomoci miize byt nejen
literatura (zejména ptirucky) pro patologické hrace, ale i rodinna nebo manzelska terapie a

pfedevsim terapeutickd komunita.

Prvni skupinu Anonymnich hraca (AH) po vzoru Gamblers Anonymous byla
v Ceské republice zalozena 10. 10. 1994 pti Oddéleni pro 1é¢bu zavislosti v Psychiatrické
1é¢ebné v Bohnicich. V sou¢asné dobé& probihd v Ceské republice fada terapeutickych
skupin Anonymnich hra¢d pod vedenim zkuSenych odborniki. Kde vsude Ize
terapeutické skupiny Anonymnich hract nalézt viz. ptiloha. Na sezeni AH mulze piijit
kdokoli, kdo neni pod vlivem jakychkoli navykovych latek a jehoz upfimnym pfanim
je prestat hrat. Skupiny jsou anonymni a pfijit na n¢ mohou i rodinni pfisluSnici nebo

pratelé patologickych hraci.

Skupina Anonymnich hrac¢t pod vedenim prim. MUDr. Karla Ne$pora, CSc.
probihd vétSinou takto: nejprve se hovoii o zkuSenostech téch pacientd, ktefi se 1€ci
ambulantné, poté se piivitaji novi ucastnici. Ty vétSinou uvedou tii hlavni divody, proc¢
uz dal nechtéji hrat. Nasleduje posilovani motivace, kdy ucastnici odpovidaji na otazky
typu ,,Jaky byl mijj nejhorsi zazitek souvisejici s hazardni hrou?* atd. Nésleduje nacvik
nékterého Ucinného postupu jak problém s hazardni hrou ptekonat, napf. rozvrh dne
a zivotni styl. Prim. MUDr. NeSpor se svymi pacienty béhem sezeni AH nacvicuje napf.
1 techniky jogové relaxace aj. Zavér je vzdy optimisticky, pacienti odpovidaji na otazky
typu ,,Jedna konkrétni véc, kterou udélam pro piekonani svého problému v neblizSich
dnech?“ Dulezité je to, Ze nikdo neni k nicemu nucen, kdo nechce mluvit, nemluvi.
Atmosféra je pratelska a prim. NeSpor je pro pacienty piirozenou autoritou a ¢lovékem

budicim obdivny respekt a uctu.

Dtlezitou soucasti 1écby muze byt také telefonickd pomoc. Dalsi vyznamnou
slozkou 1écby je ambulantni 1é¢ba, ta znamena praci v 1écebné skupiné nebo individualni
setkavani s terapeutem. Ambulantni léCeni nabizi napt. nékteré ordinace pro lécbu

zavislosti, ale 1 nékteré poradny pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy nebo néktefi
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privatni psychologové. Obvykle se doporucuje najit zatizeni, které je blizko bydlisté

hréce a které ma s patologickym hrac¢stvim jiz n&jaké zkuSenosti.

Dalsi moznosti je specializovana dstavni 1é€ba, a to v tom piipadé, pokud nestaci
ambulantni 1éCeni, nebo kdyZ nelze vyloucit riziko sebeposkozeni ¢i hrozbu pokracovani
vaznych Zivotnich komplikaci (napf. trestné innosti). Zatizeni v Ceské republice pro
patologické hra¢e mivaji podobny program jako zafizeni pro 1éCeni zavislosti na alkoholu.
Proto jsou také Casto pfipojena k odd€lenim pro 1écbu jinych navykovych nemoci.
Spole¢né programy pro pacienty s riznymi navykovymi nemocemi vcetné patologického
hré¢stvi zahrnuji skupinovou terapii, praci s rodinou, nacvik relaxacnich technik a dalsi
prvky popsané vySe. Kromé toho mivaji ale patologicti hraci i své vlastni programy napf.
setkani Anonymnich hrac¢t. Prim. Karel NeSpor doplnuje, ze 1éba patologickych hract
probiha za stejnych podminek jako u jinych nemoci. Pacienti tedy mohou mit béhem

ustavni 1éCby 1 napt. pracovni neschopnost.

Rozsahlé vyzkumy ukazuji, ze je velmi dulezité pokraCovat po ustavni 1€cbé
léCenim ambulantnim. Lécba je dlouhodobym procesem. Abstinence Casto vyzaduje

podstatné a trvalé zmény zptisobu Zivota.

V Severni Americe se 1écba muze ponékud lisit, vysledky jejich 1éCby jsou vSak
velmi dobré. Na nékterych sezenich Anonymnich hra¢t v Ceské republice je napi.
vyuzivan dotaznik na patologické hracstvi organizace Gamblers Anonymus uvedeny

v kapitole 1.1.2.

Gamblers Anonymous nabizi dale dvanacti stupniovy program 1é¢by patologického
hré¢stvi nazyvany ,,The 12 Step Recovery Program®. Zahrnuje dvanact bodt, které jsou
zalozeny na staroddvnych spiritudlnich principech a jsou zakotveny v lécebné terapii
zvuky (,,sound medical therapy*). (in: http://www.gamblersanonymous.org/recovery.html;

25.6.07).

Zminéné body jsou nasledujici:

1. Pfiznali jsme bezmocnost vic¢i hazardni hie - nase zivoty zacaly byt neovladatelné.

2. Dospéli jsme k vite, ze sila vétsi nez nase nam vrati dusevni zdravi.
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. Rozhodli jsme se piedat svoji viili a svlij zivot do péce Boha tak, jak ho chapeme.

. Provedli jsme dikladnou a nebojacnou inventuru sami sebe.

. Ptiznali jsme Bohu, sami sob¢ a jiné lidské bytosti pfesnou povahu svych chyb.

. Byli jsme zcela svolni s tim, aby Biih odstranil vSechny tyto nase charakterové vady.
. Pokorné jsme ho pozadali, aby nase nedostatky odstranil.

. Sepsali jsme listinu lidi, kterym jsme ubliZzili a kterym to chceme nahradit.

o 0 N SN U A W

. Rozhodli jsme se provést tyto napravy ve vSech piipadech, kdy to okolnosti dovoli,
s vyjimkou situaci, kdy by to jinym lidem uskodilo.

10. Pokracovali jsme v provadéni moralni inventury, a kdyz jsme udé¢lali chybu, pohotové
jsme ji ptiznali.

11. Pomoci modlitby a meditace jsme zdokonalovali svlij védomy styk s Bohem, jak jsme
ho chapali, a modlili se pouze za to, aby se nam dostavalo poznani jeho vile a sily ji
uskutecnit.

12. Vysledkem téchto krok bylo, Ze jsme se duchovné probudili a v dasledku toho jsme
projevili snahu ptedévat toto poselstvi ostatnim zavislym a uplatiiovat tyto principy ve

vSech svych zélezitostech.

Dalsimi dosud neuvedenymi zplsoby 1é¢by jsou vedle Gamblers Anonymous
1 skupiny pro rodinné pfislusniky patologickych hra¢i Gam-Anon, vytvotreného podle
programu puvodné vyvinutého pro rodiny problémovych pijakti Al-Anon. Néktera sezeni

Gam — Anon funguji uz i v Ceské republice.

Dalsi hojné vyuzivanou Ilé€bou patologického hracstvi v Severni Americe
je psychoterapie. Konkrétné se jednda o psychodynamickou terapii, behavioralni

terapii a nejvice vyuzivanou kognitivné-behavioralni terapii.

Kanadsti odbornici (Sylvain, Ladouceur a Boisvert 1997) vyvinuli dopliikovou
slozku k 1é€bé problémového hracstvi, ktera se zamétfuje na iracionalni mysleni, které
vétsSina lidi pii hazardnim hrac¢stvi projevuje, ale které je obecné vyraznéjsi
u problémovych hraci. Podle téchto odbornikti jsou v iracionalnim mysleni problémového
hrace dvé slozky, které autofi nazyvaji hracova faleSna predstava a mylny dojem
kontroly. Sjednocend kognitivné-behavioralni 1é¢ba vykazovala velmi dobré vysledky
s osobami, ktefi dokoncili 1¢cbu a mohli byt vyhledani v nasledujicim roce. Mezi touto

vybranou skupinou 88 procent hazardnich hract s hranim uspésné piestalo. (in: Federman
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E. and Drebing Ch. and Krebs Ch.: Don’t Leave It to Chance — A Guide For Families of
Problem Gamblers, New Harbinger Publication, Inc. 2000).

Hracova faleSna predstava je nespravnym presvédCenim, ze minulé udalosti
budou mit vliv na udalosti budouci. Napiiklad pokud v ruleté piijde Cervena barva pétkrat
za sebou, pak si mnoho osob mlze myslet, Ze tyto udéalosti budou mit vliv na dalsi kolo.
Pravda je takovd, ze co se stalo poslednich pét kol neméa Zadny vztah k dalS§im koltm.
Kazd¢ kolo je nezdvislé a nahodné. Protoze se uc¢ime ze zkuSenosti je pro nas piirozené,
ze zkouSime ptedpovidat budoucnost zalozenou na minulosti. Mnoho vsazenych

a prohranych penéz je zaloZeno na této falesné predstave.

Mylny dojem kontroly je myslenka, Zze to, co délame, ovliviiuje udalosti, nad
kterymi ve skutecnosti nemame kontrolu. Hréci si ¢asto mysli (a nejen ti hazardni), ze to,
co délaji béhem hrani, ma vliv na vysledek. Naptiklad miizou polibit kostky, aby zvysili
své Sance na vitézstvi atd. Takové mySlenky jsou napadnéjsi a silnéjsi u problémovych

hracu.

Co se hospitaliza¢nich programii tyce, obecné¢ jich v Severni Americe nebylo
mnoho. NejstarSi a nejdéle trvajici hospitalizacni program ve Spojenych Statech zacal
v roce 1972 ve zdravotnické centru Veterans Affairs v Brecksville v Ohiu. Lécba zahrnuje
vzdélani v psychologii, skupinovou terapii, pozornost financni obnové a Anonymni hrace.
Longitudialni studie ukdzala, ze asi 55 procent téch, kteti dokoncili 1é€bu a bylo mozné
se s nimi spojit v nasledujicich Sesti mésicich, stale abstinovali. Dnes je obecné danou

tendenci v Severni Americe spiSe hospitalizacni péci snizovat.

Dalsi moznosti 1é€by v Severni Americe je 1écba pomoci 1ékl. Studie pro 1écbu
1éky problémového hracéstvi jsou v rannych stadiich. Naltrexone, 1€k, ktery byl pouzivan
ke zmenSeni bazeni v 1écbé zavislosti na alkoholu, byl vyzkouSen 1 v mnoha ptipadech
problémového hracstvi. Fluvoxamine (ndzev vyrobku Luvox), ktery je ve tfidé 1ékt
znamy jako SRIs, byl ovéfovan v nefizeném experimentu s malym vzorkem deseti
pacientii s problémovym hraéstvim. Sedm z téchto pacienti vykazovalo na konci osmi
tydenniho obdobi vyrazné zlepSeni. Studie na ptinos 1€kd pro problémové hracstvi jsou
vSak dosud ve velmi rannych stadiich. Piedbézna fakta naznacuji, ze Naltrexone

a 1 fluvoxamine a dal$i SRI budou dale zkoumany.
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Pro hazardni hrace:

Dalsi 0c¢inné zcela konkrétni rady a navody na lébu patologického hracstvi,
na ziskani spravné motivace, na zamezeni recidivy ¢i na zvladnuti bazeni (tzv. craving)
l1ze ziskat v mnoha zahrani¢nich publikacich zejména na internetu, v Cestin€ 1ze né€kolik
vybornych svépomocnych materidli stdhnout napt. na webovych strankach prim. MUDr.

Karla Nespora, CSc. http://www.plbohnice.cz/nespor; 25.6.07. Informace o prazskych

1 mimoprazskych terapeutickych skupinach lze nalézt v piiloze, nebo na jiz zminéném

webu.

1.1.4. Prevence patologického hracstvi

Patologické hrac¢stvi nemiva Casto pouze jednu piic¢inu. Nejucinnéj$i prevenci
se proto zd4d byt povzbuzovani ke zdravému zivotnimu stylu, ale i celkova nalada

ve spolecnosti zaméfena proti hazardnimu hrani.

Pti prevenci patologického hraéstvi plati v podstaté stejna pravidla a rady jako pfi
prevenci problémi zptsobenych alkoholem nebo drogami. Hlavnimi zdsadami pro rodice
a jejich déti jsou proto obecné rady jako je informovanost o dané problematice, kvalitné
traveny Cas s ditétem, kvalitni z4jmy a konicky, dobry piiklad, zdrava pravidla, vhodni
pratelé, spoluprace se Skolou, popt. s odborniky atd. Dulezitd je prevence ve Skoléch,
osveédcily se napf. interaktivni programy, pii kterych se dit¢ uci socidlnim dovednostem
(napf.odmitat pozvani k hazardni hie, nacvik relaxace, rady kde poptipad¢ hledat pomoc
atd.) a také tzv. peer — programs, kdy vrstevnici radi vrstevnikim, sdé€luji jim své

zkuSenosti s problematikou, odrazuji je atd.

Sdélovaci prostredky by mély nabizet kvalitni moZznosti trdveni volného casu
a nabizet pozitivni modely lidi, kteti maji kvalitni zaliby a/nebo napt. zajimavou préaci,
ktera je pro n¢ dilezita. Uzitecnd by byla také medializace rizik hazardnich her

a informace o 1&¢bé.

Vyzkumy ve Spojenych statech prokézaly, ze ty staty v USA, které maji piisné

zdkony omezujici hazardni hry, maji o 70 % niz§i vyskyt patologického hracstvi

24



v porovnani se staty, které takové zdkony nemaji (typickym ptikladem je napt. Las Vegas
v Nevad¢). Vyznam ma totiz i spoleCenské klima. V téchto statech s niz§im vyskytem
patologického hracstvi je napf. samoziejmy Uplny zakaz reklamy, ktery by piimo nebo

nepiimo propagoval patologické hracstvi.

1.2. Mvty a skute¢nost

Patologické hracstvi je podle nékterych autorti (napf. K. NeSpor, E. Federman)
opfedeno mnoha myty, hracskymi bludy a nepfesnymi informacemi. V nasledujicim
oddile jsou né&které ztéchto mytl popsany a déle také dopady patologického hracstvi

at’ uz na jedince, nebo na spole¢nost.

1.2.1. Patologické hracstvi — myty a skuteénost

Podle kanadskych odbornikii Federmana, Drebinga a Krebse zahrnuje hazardni
hracstvi spoustu myta, které jsou uvedeny na naslejicich stranach. (zdroj: Federman E.,
Drebing Ch., Krebs Ch.: Don’t Leave It to Chance — A Guide For Families of Problem
Gamblers, New Harbinger Publication, Inc. 2000).

Mytus €.1 — problémy s hazardnim hranim jsou ojedinélé.

Jak uvidime v oddilu 1.3., problémy s hranim jsou pomérné Casté. Proto jsem
tématu o soucasné situaci hazardniho hrac¢stvi v Ceské republice a ve svété, zejména ve

Spojenych Statech, vénovala samostatny oddil

Myvtus €. 2 — hazardni hrani je velmi atraktivni.

Ptitazlivé vyobrazeni hazardniho hrac¢e a nobl spolecnosti (jako napt. ve filmech)
ma ke kazdodenni realit¢ velmi daleko. Prim. MUDr. Karel NeSpor CSc. tento mytus
glosuje: ,,Blud o nobl spolecnosti: pii hazardni hie se dostanu do vzneSené spolecnosti. Pti
dostate¢né vytrvalosti v hazardni hie se Ize dostat do spolecnosti osob ve vykonu trestu.*
(Nespor, Karel. Uz jsem prohrdl dost: Prirucka pro ty,co maji problém s hazardni hrou,
kdo chtéji takovym lidem pomahat, kdo chtéji problémiim s hazardni hrou predchazet,

Praha: Sportpropag, 2006, 23 s.)
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Mytus ¢. 3 — problémovymi hrdc¢i jsou vétSinou mladi muzi.

Jak ukazuje realita, hazardnim hra¢em se muze stat v podstaté kdokoli. Nezélezi
na véku, pohlavi, ani na socialnim nebo ekonomickém statusu, dokonce ani na vzdélani.
Nekteti 1idé jsou ale ohrozeni vice. Jednd se napt. o déti nebo o dospivajici mladez,
u které je riziko vzniku zéavislosti v§eho druhu mnohem rychlejsi. I u profesionalnich
hract je riziko propadnuti hracské vasni vysoké. Co se pohlavi ty€e, ohrozenéjSimi
se zdaji byt muzi, ovSem tento trend se bohuzel v soucasné¢ dobé& dosti vyrovnava.
Ohrozeny jsou také osoby, které ptichazeji do styku s hazardni hrou a osoby, které
se pohybuji v prostfedi, kde jsou malo kontrolované volné finanéni prostiedky
(napf.CiSnici). Nebezpecna jsou také povolani s velkymi a nepravidelnymi ptijmy a ta, kde
se pracuje s velkymi finan¢nimi prostiedky v hotovosti. Vice ohrozeny jsou také
hyperaktivni déti s poruchami pozornosti. U automatu totiz dokazi paradoxné stravit bez
pferuseni mmnoho hodin. Rada patologickych hra¢ti oviem mohla byt v détstvi
bezproblémova a zavislost se u nich vytvotila az v dospé€losti. Ohrozengjsi jsou také
nezameéstnani nebo ti, ktefi selhali ve Skole nebo v uceni. Dilezité si je ale uvédomit,
ze nezaméstnanost je Castéji dasledkem hazardni hry nezli jeji pfiinou. Rizikovéjsi
skupinou jsou také citove stradajici déti, alkoholové zavisli, 1idé v obtizné zivotni situaci,
lidé ptecenujici vyznam penéz atd. OhroZeni jsou v urcité mire téméf vSichni. Patologicky

hrac totiz nemusi mit slabou vili, ale predev§im ma vétSinou nespravnou motivaci.

Prim. MUDr. K. Nespor, CSc. se domnivd, Ze nespravnou motivaci patologického
hrace zivi n¢které hraéské bludy. (zdroj: (Nespor, Karel. Uz jsem prohral dost: Prirucka
pro ty,co maji probléem s hazardni hrou, kdo chtéji takovym lidem pomdhat, kdo chtéji
problémiim s hazardni hrou predchazet, Praha: Sportpropag, 2006)

Jedna se napt. o blud o rychlém zbohatnuti. Aktivni patologicky hra€ nema Sanci
hrou zbohatnout. Nejnebezpecnéjsi je vyhra. Kazda vyhra patologické hracstvi zhorsuje.
Po velkych vyhrach ptichazeji vétSinou jesté vEétsi prohry. Dalsim bludem mtize byt blud
o zajimavosti hry. OznaCovat pocCinani patologického hrace za zibavu je omyl.
Patologické hracstvi je tvrd4, nevdéénd, nesmyslnd, namahava a jednotvarna prace, kterou
hra¢ bez odmény napliiuje Casto vice nez na jeden pracovni tvazek. Mnoho lidi si mysli,
ze hazardni hrou se da uniknout pifed nefeSenymi osobnimi, rodinnymi, citovymi nebo

pracovnimi problémy. Tyto problémy se hazardni hrou samoziejmé¢ nevyiesi, naopak
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se vétSinou jesté posili. Blud o uniku a odreagovani je vSak pfesto pomérné Casty. Na
blud o vlastni genialité, tedy o pfesvédceni, Ze patologicky hrac¢ nalezl systém jak obelstit
automat, je také tieba velmi rychle zapomenout. Casty je blud o tom, %e ,,ja to mam pod
kontrolou.“ Hazardni hra a jiné ndvykové latky je nebezpecna praveé v tom, ze ji lidé

Casto podcenuji.

Mylny je také blud o tom, Ze se nikdo nic nedozvi. Patologicky hrac, ktery
v hazardni hfe pokracuje a jehoz problémy narGstaji, nemiize sviij problém dlouhodobé
utajit. DalSim bludem mtize byt blud o Stédrych automatech a laskavé Stésténé, nebo
blud o velké vyhre. Velka vyhra ovSem vétS§inou znamena jest¢ vétsi prohry. Blud o
kamaradovi spociva v tom, ze automat délad hazardnimu hraci spolecnost, Ze je jeho
kamarddem. Hazardni hry ovSem vedou k samoté, vzdalovani se pfatelim i rodiné
a k opusténosti. Blud o nedokoncenosti je zalozen na pocitu nedodélané, rozdélané prace,
kterou je tfeba dokonCit a uzaviit vyhrou. Blud o dluzich spoc¢iva v tom, ze si ncktefi
patologicti hraci si mysli, Ze jejich problémem jsou dluhy a kdyby je neméli, bylo vSe
v poiadku. Ve skute¢nosti je oviem problémem patologické hracstvi. Casto popisovanym

bludem je blud o tom, Ze kdyZ €lovék vyhral jednou, musi vyhrat pokazdé.

1.2.2. Spolecensky a osobni dopad hazardniho hracstvi

Jedna ze studii provedena ve Wisconsinu (in: Federman E. and Drebing Ch. and
Krebs Ch.: Don't Leave It to Chance — A Guide For Families of Problem Gamblers, New
Harbinger Publication, Inc. 2000) odhadla, ze kazdy patologicky hra¢ stoji Americkou
spole¢nost témeét 10 000 dolarti roéné€ na zdravotni péci, socidlni péci a vydaje v trestnim
pravu (Thompson, Gazel a Rickman 1996, in: Federman E. and Drebing Ch. and Krebs
Ch.: Don't Leave It to Chance — A Guide For Families of Problem Gamblers, New
Harbinger Publication, Inc. 2000). Chicagskd univerzita zase ozndmila, Ze vydaje
na zdravotni péci pro patologické hrace jsou o 1200 dolari rocné vySsi nez vydaje
na srovnatelné jedince, kteii problémy s hazardem nemaji (National Opinion Research
Center 1999, in: Federman E., Drebing Ch., Krebs Ch.: Don't Leave It to Chance — A
Guide For Families of Problem Gamblers, New Harbinger Publication, Inc. 2000).
Na univerzité v Illinois odhadl profesor Kindt ,,ze za kazdy dolar, ktery si stat z hrani

inkasuje, zaplati tfi dolary na vydaje na spoleCenské plisobeni proti hazardu a na systém

27



trestniho prava (New York Times 25.9. 1995, in: Federman E. and Drebing Ch. and Krebs
Ch.: Don't Leave It to Chance — A Guide For Families of Problem Gamblers, New
Harbinger Publication, Inc. 2000).

Statni piijem z loterii ve Spojenych statech za rok piesédhl dvacet miliard dolara
(in: Federman E. and Drebing Ch. and Krebs Ch.: Don’t Leave It to Chance — A Guide
For Families of Problem Gamblers, New Harbinger Publication, Inc. 2000), to naznacuje
spolecenské vydaje ve vysi 60-ti miliard dolarti za rok, které byly zpiisobeny problémy
souvisejicimi s hazardem. Takové ohromujici vydaje pak ve spolecnosti odrazi stovky
tisic bolestnych piib&hi jednotlivych rodin. Podobna data pro Ceskou republiku nebyla

v dobé dokoncovani bakalatrské prace k dispozici.

Obecné hra¢ osobné Celi penéznim ztratdm a tlakiim, moZznosti ztratit praci,
zvySenému riziku deprese a dalSich psychiatrickych problémil, nebo zvySenému riziku
naduzivani Skodlivych latek. Kromé toho problémové hracstvi ptfinasi zmény v chovéni,
coz muze zahrnovat zvysSené riziko sebepoSkozovani (napt. sebevrazdu), agresivniho
chovani a nezdkonného chovani. Tyto vysoce rizikové zplisoby chovani se miizou objevit

1 u jednotlivced, ktefi ve své minulosti takové véci nikdy nedélali.

Obecné je prvni ranou pro rodinu ztrata finan¢nich prostfedkli, narusend divéra
a ubytek Casu a energie, ktery ma problémovy hra¢ k dispozici.Tyto skutecnosti vedou
vrodiné ke zvySeni napéti, Uzkosti, ztrat€¢ materidlniho majetku, ztraté pratel a tfeba

1 ke kone¢nému zhrouceni rodinného uspotadani.

Hazardni hra¢ si vétSinou od hazardniho hrani slibuje bohatstvi, ale vétSinou
se dostavi jen dluhy a nouze. Nervozita, uzkost, deprese ani zmirnéni smutku s hazardnim
hranim nezmizi, naopak se z dlouhodobého hlediska tyto stavu prohlubuji a vznikaji
1 dal$i problémy. Pfijemné pocity jsou piitomny pouze v kratkodobém zaujeti hrou, miru
utrpeni a bolest tim ale vyvazit nedokazi. Patologicky hra¢ se zacne vzdalovat svym
vrstevnikiim, rodiné a né€kdy i sam sob¢, protoze vede chudy, tnavny a jednotvarny

zivotni styl, ktery se to¢i kolem hazardni hry. Rodinna situace se zhorSuje.

Vsechny problémy lze feSit jinak nez hazardni hrou. Touhu po penézich lze

uspokojit praci. Pro zmirnéni nervozity, smutku,nebo deprese mohou slouzit pohybové
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aktivity, z4jmy a konicky, nebo tfeba relaxace, vyhledani odborné pomoci, uméni atd.
Obnoveni kontaktu s vhodnymi ptateli a zlepSeni dovednosti v mezilidskych vztazich

zmirni pocit osamélosti atd.

1.3. Soudasna situace v Ceské republice a ve Spojenvch
Statech

Kolik je v Ceské republice patologickych hraca? Jaka je situace ve svéts, zejména
ve Spojenych statech, kde se patologickym hraéstvim vyrazné zabyvaji? Jaké jsou
finan¢ni statistiky? Na tyto a jiné otazky se bude snazit najit odpovéd’ nasledujici oddil

bakalarské prace. Vychazet bude z dostupnych statistik a vyzkumti.

1.3.1. Piehled vysledkii 7 provozovani loterii a jinych podobnych her

Nisledujici prehled vysledkii z provozovani loterii a jinych podobnych her v Ceské
republice Cerpa informace z udaji uvedenych na internetové strance Ministerstva financi

Ceské republiky (http://www.mfcr.cz/). Uvedené grafy pochazeji ze stejného zdroje.

Trzni podil jednotlivych druhG her podle vsazenych castek za rok 2006
je nasledujici: Nejoblibengj§i hazardni hrou v Ceské republice jsou podle téchto udaji
suverénn¢ tzv. vyherni hraci ptistroje (VHP), spravnéji hazardni automaty, se svym trznim
podilem 53 procent. Za nimi jsou v dalekém odstupu technické hry (elektromechanické
rulety a centralni loterijni systémy) s 15-ti procenty a kurzové sazky se 13-ti procenty.
Ctvrtou polozku s nejvétsim trznim podilem obsadila kasina s 11-ti procenty, nasleduje
loterie s 8-mi procenty. Hra bingo se podle téchto udajti v Ceské republice v roce 2006
nehréla. (zdroj: http://www.mfcr.cz/cps/rde/xchg/mfcr/hs.xsl/loterie_32713.html; 25.6.07)
Tomu ovSem nenasvédCuje graf o prehledu vysledkl binga ze stejného zdroje za roky
2001 — 2006, kde je sice jasné patrna klesajici tendence zajmu o tuto hru, nicméné neni

to nulovy zdjem (viz. graf dale).
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Graf 1.3.a: Trzni podil jednotlivych druhii her podle vsazenych ¢astek za rok
2006.

(zdroj: http://www.mfcr.cz/cps/rde/xchg/mfcr/hs.xsl/loterie 32713.html; 25.6.07)

Graf 1.3.b: Prehled vysledkii loterii a jinych podobnych her celkem za roky
2001 - 2006 (Vsazeno, vyplaceno a ptijmy ze hry - v miliardach K¢)
(zdroj: http://www.mfcr.cz/cps/rde/xchg/mfcr/hs.xsl/loterie_32713.html; 25.6.07)
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Z grafu vyplyvaji vzrlstajici vynosy statu z hazardnich her a také vzrlstajici
vsazené a vyplacené Castky. Z téchto udajii 1ze usuzovat na ptibyvajici pocet hazardnich

hraca v Ceské republice.

Jelikoz hazardni automaty jsou nejéastéji hranou hrou v Ceské republice,
je na nasledujici stran¢ uveden samostatny graf pro hazardni automaty. Témto automatiim
se také vénuje vyzkumny sonda do Zivota hazardnich hrac¢t v Rychnové nad Knéznou

v praktické ¢asti bakalarské prace.

Jaké jsou tedy vsazené a vyplacené ¢astky a ptijmy z ,,vyhernich* hracich pfistrojii

(VHP) za roky 2001 — 2006 v miliardach korun? Udaje pochézeji opét z MECR:

Graf 1.3.c: Piehled vysledkii loterii a jinych podobnych her za roky 2001 -
2006 — VHP (Vsazeno, vyplaceno a pfijmy ze hry "VHP" - v miliardach K¢)
(zdroj: http://www.mfcr.cz/cps/rde/xchg/mfcr/hs.xsl/loterie32713.html; 25.6.07)

Piijmy ze hry
8 819,0

V priibéhu let je jasné viditelna stoupajici tendence z4jmu o hazardni automaty.
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Pro zajimavost jsou uvedené i grafy jinych hazardnich her, nez jsou hazardni
automaty. Na vSech grafech je jasn¢ viditelnd stoupajici tendence ve vsazenych

a vyplacenych suméch penéz a také ve vynosech statu z provozovani téchto hazardnich

her.

Graf 1.3.d: Prehled vysledkii loterii a jinych podobnych her za roky 2001 -
2006 — LOTERIE (vsazeno, vyplaceno a prijmy ze hry "loterie" - v miliardach

korun)

(zdroj: http://www.mfcr.cz/cps/rde/xchg/mfcr/hs.xsl/loterie_32713.html; 25.6.07)
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Graf 1.3.e: Piehled vysledkii loterii a jinych podobnych her za roky 2001 -
2006 - KURSOVE SAZKY (vsazeno, vyplaceno a piijmy ze hry "kursové sazky" -
v miliardach korun)

(zdroj: http://www.mfcr.cz/cps/rde/xchg/mfcr/hs.xsl/loterie_32713.html; 25.6.07)
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Graf 1.3.f: Piehled vysledkii loterii a jinych podobnych her za roky 2001 -
2006 — TECHNICKE HRY (vsazeno, vyplaceno a piijmy ze hry "technické hry* -
v miliardach korun)

(zdroj: http://www.mfcr.cz/cps/rde/xchg/mfcr/hs.xsl/loterie_32713.html; 25.6.07)
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Cesi tedy vroce 2006 prosazely rekordnich 98 088 miliard korun, coZz je
0 7,4 miliardy korun vice nez v roce 2005. Primérny dospély Cech tak v roce 2006 utratil
za tyto hry zhruba 11 650 korun. Za poslednich deset let se tak objem penéz v hazardnich
hrach v Ceské republice vice neZ zdvojnasobil. Do hracich automati Cesi v roce 2006
vhodili necelych 53 miliard korun. Stejnou uroven v oblibenosti si u sazejicich
dlouhodobé udrzuji kurzové sazky a loterie. Kurzové sazky posilily o osm procent (zhruba
0 900 milionti korun) na 12,3 miliardy korun, loterie o 9,3 procenta (asi 650 milionti
korun) na 7,6 miliardy. Relativné malo vzrostl zajem hraca o klasicka kasina (3,9
procenta), kde se objem vsazenych castek dlouhodobé pohybuje v trovni 10 miliard
korun. Na vyhrach bylo ve vSech sazkovych a loterijnich hrach v roce 2006 vyplaceno
podle MFCR 76,2 miliardy korun. Rozdil mezi vlozenymi penézi a vyhrami si rozdélili

provozovatelé, stat s obcemi a vefejné prospéSné organizace.
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Nasledujici graf 1.3.g udavé prehled odvodu za tzv. vyherni hraci ptistroje (VHP).
Ty jsou navic zpoplatnény mistnimi poplatky, které¢ v roce 2006 ¢inily 1 052 miliardy K¢.
Podle webové stranky MFCR bude vy$e odvodu VPU (tedy ¢astka odvedend na veiejné

prospésné ucely) u VHP upiesnéna z udaji zaslanymi krajskymi tfady po 30. 6. 2007.

Graf 1.3.g: Prehled odvodu za loterie a jiné podobné hry za roky 2001 — 2006 -
Odvod spravnich poplatki, stitniho dozoru a VPU (vefejné prospé&né tcely)
v miliardach korun

(zdroj: http://www.mfcr.cz/cps/rde/xchg/mfcr/hs.xsl/loterie_32713.html; 25.6.07)
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Ackoliv se vynosy z hazardnich her zvysily, odvody na vefejné prospésné ucely
oproti roku 2005 klesly. Odvod penéz na spravni poplatky a statni dozor se oproti
minulym letdm zvysil. Do statniho rozpoctu a rozpoctu obci bylo formou spravnich
poplatkli a poplatkii na statni dozor loni odvedeno 2,5 miliardy korun, o 224 milioni

korun vice nez ptedloni. Na vefejné prospésné ucely bylo vlozeno 2,2 miliardy korun.
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Ve prospéch obecnich rozpocti byly dale vybrany mistni poplatky za provozovani

vyhernich automati v objemu takika 1,1 miliardy korun.

Nutno dodat, ¢ na webovych strankach MFCR jsou udaje o vsazenych
a vyplacenych &astkach a o piijmech ze hry uvedeny v mil. K¢&. Ctenaf neznaly véci by
tedy mohl mylné podlehnout dojmu, Ze se jedna o miliony korun. Uvedené hodnoty jsou

vSak uvadény v fadech miliard K¢.

Co tedy zvyse uvedeného vyplyva? Predevsim alarmujici stav o hazardnim
hragstvi v Ceské republice a o neschopnosti (nebo o neochoté?) statu se této problematice
postavit. Proti $ifeni hazardu udajné aktivné vystupuji mésta. ,,N¢kolik mést a obci z téch
46, které vyhlaskou reguluji provoz hracich automatti na svém tizemi, se spojilo a nedavno
oznamilo zalozeni Sdruzeni mést a obci proti hazardu. O zptisnéni pravidel usiluji

i senatofi a ministerstvo financi, uvedla CTK.* (zdroj: www.ct24.cz/index_view.php?id=2

17231; 25.6.07) ,,K cilim ministerstva patii okamzitd kontrola nad finan¢nimi toky, ktera
by se méla v budoucnu tykat vyhernich automatd, a pfisnéjsi pravidla pro udélovani
licenci, ekl CTK $éf loterijniho odboru ministerstva financi Petr Vrzai. Doplnil, Ze navrh
nového loterniho zakona by mél byt vladé prfedan do konce roku a platit by mél od roku

2009.* (zdroj: www.ct24.cz/index_view.php?id=217231; 25.6.07)

1.3.2. Kolik je v Ceské republice patologickych hrdci?

»Sazka zvysila za lonsky rok zisk po zdanéni o 9,5 procenta na rekordnich
1,703 miliardy korun a jeji trzby stouply o vice nez desetinu na 10,289 miliardy korun.
Provozovateli kurzovych sadzek Tipsport loni narostly ptijaté sazky na 5,95 miliardy korun
a jeho dcefina firma pro vyherni automaty a rulety Tipgames utrzila zhruba 2,3 miliardy
korun. Sazkovy holding Synot mél loni trzby 6,5 miliardy korun a zisk pfed zdanénim
355 miliontt korun. Spolecnost Fortuna loni zvySila objem pfijatych sédzek o pétinu

na 3,4 miliardy korun.*“(zdroj: http://www.ct24.cz/index_view.php?id=217231; 25.6.07).

Podle serveru http://www.ct24.cz (zdroj: http://www.ct24.cz/index_view.php?id=2
17231, 25.6.07) bylo v roce 2006 celkem v provozu 56 218 automatii, z toho v kasinech
s moznosti vysSich vyher 3 258 pfistroji. Podle analytika Raiffeisenbanky Alese Michla
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poroste hazardni trh i vroce 2007 a jeho obrat piekroc¢i 100 miliard korun (zdroj:

http://www.ct24.cz/index_view.php?id=217231, 25.6.07)). Podle uvedeného serveru patii

vvvvvv

V piepoctu vydajii na obyvatele primérny cesky hra¢ zanechd u sazkovych kancelafi
zhruba dvakrat vice penéz nez Slovéak a dokonce devétkrat vétsi obnos nez Polak. Nejvice
se v Evropé sazi v Britanii, kde ro¢ni ttrata na osobu pfevySuje tuzemsko asi sedmkrat,
vyplynulo z prizkumu za rok 2004.“ (zdroj: http://www.ct24.cz/index_view.php?id=2172
31, 25.6.07).

Povaha a rozsifenost patologického hraéstvi nebyla v Ceské republice dosud
dlouhodobé zkoumdna. Nékolik vyzkuml bylo provedeno v Psychiatrické 1écebné
v Bohnicich Prim. MUDr. Karlem NeSporem, CSc. a PhDr. Ladislavem Csémym
(uvefejnéno in: Casopis Prakticky 1ékat, 85, 2005, 2. s- 87-88). Vyzkum byl provadén
mezi lety 1994 — 2003 a tykal se poctu pacientl, ktefi byly v Psychiatrické lécebné
v Bohnicich 1éceni s diagnézou patologického hraéstvi (F63.0). Vyzkum zjistil, ze v letech
1994 — 2005 doslo k vzestupu poctu pacientli s diagndézou patologického hracstvi
o 37 procent. Jak zprava dale komentuje, idaje o poctu 1écenych vSak nemohou nahradit
data z normalni populace a neposkytuji obraz o celkové situaci. Pocet pacientli 1é€enych
pro patologické hracstvi v Psychiatrické 1é¢ebné v Bohnicich vzrostl ze 46 1é¢enych osob
vroce 1994 na 63 l1éCenych osob vroce 2003. Ztoho u muzi doSlo k narustu
ze 45 1éCenych osob v roce 1994 na 60 Iécenych osob v roce 2003 a u zen vzrostl pocet

lécenych osob z 1 v roce 1994 na 3 1é¢ené osoby v roce 2003.

Jiny vyzkum, uvetejnény v Casopise Lékaiti Eeskych, 2005, vol. 144, no. 10, p.
706 - 707 se dotykal tématu, kolik je v Ceské republice patologickych hracd. Zprava
pochazejici z roku 2005 ve svém tuvodu konstatuje, ze: ,, Pres velké rozsireni hazardnich
her a navzdory velkému poctu osob, které trpi problemy piisobené hazardni hrou, nemdame
v CR studii zaméfenou na vyskyt patologického hracstvi. Na rozsah problémii vsak Ize
usuzovat neprimo z jinych zdrojii. “ (Ne$por, K. a Csémy, L.: Kolik je v Ceské republice
patologickych hra¢a? Casopis Lékatt ¢eskych, 2005, vol. 144, no. 10, p. 706 — 707.) Od
té doby nebyl zadny dal$i rozsdhlejsi vyzkum o rozsifenosti patologického hracstvi
v Ceské republice proveden. Zprava dale uvadi cenné vysledky rozsahlého $kolniho
dotazového Setfeni ESPAD/NASUD z roku 2003. Hrani na hazardnich automatech podle

zpravy pievazuje u chlapcti, piicemz se vyskyt pravidelného hrani v dospivani u chlapct
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zvySuje s vékem. Zprava dale uvadi, Ze alesponn jednou za mésic hradlo na automatu
openize 6,3 % Sestnactiletych, ale mezi osmnactiletymi to byl jiz kazdy desaty.
Zanedbatelnd nejsou ani procenta téch, kdo hraji o penize alespon jednou tydné (2,7 %

Sestnactiletych chlapctl, 4 % osmnactiletych).

Tab. 1.3.h: Hrani na tzv. vyhernich automatech podle pohlavi véku a frekvence
hrani v roce 2003.

(in.: Nespor, K. a Csémy, L.: Kolik je v Ceské republice patologickych hraca? Casopis
Lékarii ceskych, 2005, vol. 144, no. 10, p. 706 —707)

1x mési¢né a Castéji 1x tydné a Castéji

Chlapci

Rok narozeni 1985 9,8 % 4,0 %

Rok narozeni 1986 7,5 % 2,9 %

Rok narozeni 1987 6,3 % 2,7 %
Divky

Rok narozeni 1985 1,2 % 0,4 %

Rok narozeni 1986 1,7 % 0,6 %

Rok narozeni 1987 1,5 % 0,6 %

Dale zprava v dalSich odstavcich uvadi alarmujici skutecnosti. Podle této zpravy
jsou dulezité ,,...udaje o rozsifenosti hazardnich her, protoze ty koreluji podle literatury
(napt. Cox a spol.,, 2005) spocty problémové hazardné hrajicich osob 1 s pocty
patologickych hra¢i. (in.: NeSpor, K. a Csémy, L.. Kolik je v Ceské republice
patologickych hragu? Casopis Lékait eskych, 2005, vol. 144, no. 10, p. 706 — 707).
Kolik by potom bylo v Rychnové nad Knéznou patologickych hract Ize jen tézko

usuzovat.

Podle této zpravy ma hazardni primysl v Ceské republice stoupajici tendenci, coz
1ze napt. v Rychnové nad Knéznou dobie pozorovat narustem novych heren a jejich
vydélky a navstévnosti. ,, Primysl hazardnich her vykazuje v Ceské republice stoupajici
zisky a pocet tzv. ,,vvhernich* automatii ma presahnout v roce 2005 plnych 50 000 kusu,
tedy priblizne | kus na 200 obyvatel (pro zajimavost v sousednim Nemecku je to 1 kus na
500 obyvatel). Vroce 2004 vzrostl objem penéz vsazenych do hazardnich her o 8,5 %
(Urbanek, 2005). Je velmi pravdépodobné, zZe vyskyt patologického hracstvi v Ceské
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populaci bude v celosvetovem meritku nadprimérny s ohledem na nadpriumérnou

dostupnost hazardnich her.” (in.: tamtéz)

Dodejme, jak jiz bylo uvedeno vySe, ze pocet hazardnich automatii skutecné
presahl 50 000 kust. V roce 2006 bylo celkem v provozu 56 218 automatl. (zdroj:
http://www.ct24.cz/index_view.php?id=217231, 25.6.07)

Abychom tedy odpovédéli na otdzku kolik je v Ceské republice patologickych
hraca, uvadim dal$i ze zavéri jiz citované zpravy: ,, Z vyse uvedeného vyplyva, ze vyskyt
patologického hragstvi nebude v Ceské republice patrn& nizsi nez 0,5 az 1 % populace.
Celkové tedy pajde nejméné o 50 az 100 tisic osob a mnohonasobné vyssi pocet téch, kdo
hraji problémové nebo kdo trpi hazardnimi hrami druhotné (rodi¢e, manzelky a déti

patologickych hract, zaméstnavatelé, vétitelé atd.). (in.: tamtéz).

1.3.3.Porovndni situace ve Spojenych stitech, ve svété a v Ceské
republice

Hazardni primysl zalind prosperovat témét po celé planeté. Hazardnim hram
nepropadaji stale vice jenom Cesi, ale cely svét. Doklada to priizkum, ktery provedla
spole¢nost Ernst & Young. Podle néj je herni priimysl celosvétové na vzestupu a laka
miliardové investice. Odvétvi hazardnich her proslo v roce 2006 diky fizim a investicim
vyznamnou transformaci a je globalni. ,,Staty i obce vnimaji herni primysl stale vice jako
ucinné lakadlo, které jim pomuze ziskat turisty a povzbudi rozvoj zabavniho primyslu
i celé ekonomiky,” fikd Brian Ford, vedouci expertni skupiny Ernst & Young pro herni

prumysl. (in: http://www.ct24.cz/index_view.php?id=217231, 25.6.07).

Nejvetsi rast zaznamenal pramysl v Asii, pfedev§im v Macau, kde se v roce 2006
trzby zvysily téméf o Ctvrtinu na 6,9 miliard dolard (asi 145,3 miliardy korun). Piijmy
z hazardnich her se podileji zhruba cCtyficeti procenty na celkovém HDP statu, tvrdi
zminovana studie spole¢nosti Ernst & Young. ,,Macao loni v trzbach piedhonilo Las
Vegas, dosavadni Mekku herniho primyslu. Také pokud jde o pocet heren a dalSich
podobnych zafizeni, ztratila Severni Amerika své prvenstvi,“ uvedl Ford. (zdroj:

http://www.ct24.cz/index_view.php?id=217231, 25.6.07).
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Vysledky analyzy této zpravy spole¢nosti Ernst & Young oc¢ekavaji, ze herni boom
bude v tomto regionu pokracovat i v ndsledujicich dvou letech. Mimo jiné diky tomu,
ze v roce 2009 by se prvni kasina a herny mély objevit v Singapuru. Japonsko pry uvazuje
o zruSeni dlouholetého zdkazu hrani. Herni priimysl je podle zpravy spolecnosti Emnst &
Young na vzestupu i v Jizni Americe, kde si rozhodujici postaveni drzi Argentina se 79
kasiny, nebo 1 v Africe, jiz dominuje Jihoafrickd republika se 44 kasiny a 37 599 hracimi
automaty. Zprava dale predpoklada, Zze v nejblizsich nékolika letech 1ze o¢ekavat masivni
rozvoj hazardniho pramyslu také v Rusku a v Indii. (http://www.ct24.cz/index_view.php?i

d=217231, 25.6.07).

Co se Spojenych sttt tyce, podle zdroje Federman E. and Drebing Ch. and Krebs
Ch.: Don't Leave It to Chance — A Guide For Families of Problem Gamblers, New
Harbinger Publication, Inc. 2000 je ve Spojenych Statech ro¢né legdlné vsazeno Sest set
miliard dolarti. Je to pry Castka, kterd presahuje jednu tfetinu celkového statniho rozpoctu
Spojenych Stati. Ve Spojenych Statech je to tak vice nez dva tisice dolari na kazdého
muze, zenu a dit€. Suma ilegalniho sédzeni by vSak podle autorG mohla tuto castku klidné

zdvojnasobit.

Podle vySe zminovanych autord nejevi trh s hazardem, dokonce i s vynosy na této
urovni, z4dné¢ zndmky piesyceni. V zemich, kde je sizeni snadno dostupné, hraje
osmdesat az devadesat procent dospélych nejméné nékolikrat za rok (Dickerson 1984, in:
Federman E. and Drebing Ch. and Krebs Ch.: Don’t Leave It to Chance — A Guide For
Families of Problem Gamblers, New Harbinger Publication, Inc. 2000) a vice nez ¢tyfem

procentlim dospélych hrani zptisobuje problémy.

“Cox a spol. (2005) odhaduji vyskyt problémového hracstvi v Kanadé na 2 %
populace. Petry odhaduje vyskyt patologického hracstvi v USA na 0,42 % a zdGraznuji,
ze patologické hracstvi se Casto poji s jinymi duSevnimi problémy, zejména se zneuzivani
alkoholu a drog. Jiny tym odhaduje vyskyt problémového hazardniho hrani v americké
populaci dospivajicich na 20 % a v dospé€lé populaci na 6 % (Pietrzak a spol., 2003).
Nepiekvapuje zjisténi Lahna (2005), Ze 34 % odsouzenych Australanii mélo problémy
zpusobené hazardni hrou, coZz je podle citovaného autora 18x vice nez v populaci

ze srovnatelné oblasti. Schofield a spol. (2004) uvadéji, ze se patologické hracstvi
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ve venkovskych oblastech Australie vyskytuje u 0,8 % populace. Johansson a Gotestam
(2003) odhaduji vyskyt problémového hazardniho hrani mezi norskym dospivajicimi
na 5,22 % a vyskyt patologického hracstvi na 1,76 %.“ (in.: NeSpor, K. a Csémy, L.
Kolik je v Ceské republice patologickych hra¢a? Casopis Lékait Eeskych, 2005, vol. 144,
no. 10, p. 706 — 707)

Dale je dulezité upozornit na skutecnost, zZe: ,,problémy zptisobené hazardni hrou
se objevuji 1 u sob, které nesplituji kritéria patologického hracstvi, ale ¢im vice
lze oc¢ekavat (Toce-Gerstein a spol., 2003).” A dale: “Dulezity je také lidsky rozmér
problému. Podle jistého britského odbornika zptlisobi jeden patologicky hra¢ problémy
a utrpeni v primeéru 15 dal§im lidem ve svém okoli.“ (in.: NeSpor, K. a Csémy, L.: Kolik
je v Ceské republice patologickych hraca? Casopis Lékatt Geskych, 2005, vol. 144, no.
10, p. 706 — 707)

V USA béhem poslednich dvou desetileti povazlivé piibylo moznosti
k provozovani hazardnich her. Jako legalni byly hazardni hry uzdkonény ve 48 statech
(jedinymi dvéma vyjimkami ztstaly Utah a Havaj), pfiCemz ve 37 z nich jde o statni
loterie, ve 40 statech o dostihy a ve 38 statech o kasina. Cetna kasina byla navic oteviena
i v americkych rezervacich pro ptivodni obyvatele. Zadkony jednotlivych statd sice ucast
na hazardnich hrach zakazuji vSem osobam mladSim nez 18 az 21 let, ovSem
u mladistvych v celé zemi se vasen pro tyto hry stava stale vyznamnéj$Sim problémem.
Hazardni hra je definovana jako investice hodnoty do jakékoli hry/udélosti ¢i sazky
s nepredvidatelnym vysledkem, jejiz osud do jisté miry zavisi na nahod¢. Vyskytuje
se vmnoha forméch, jako jsou loterie, stiraci losy, kasinové hry, sportovni sazky,
internetové hazardni hry, komiské a jiné dostihy, sazky ve videohrach ¢i sazkovych
kancelarich, hrani v karty, v kostky a uc¢ast na dobroCinnych hrach typu binga. Narodni
prizkum prokdzal, Ze zkuSenosti s hazardni hrou v poslednim roce pfipustilo 80 % déti ve
véku 12 az 17 let a 82 % dospélych obcanti USA. (Za zkuSenost s hazardni hrou se v
tomto priazkumu povazovala kladna odpovéd na kteroukoli z 15 otdzek tykajicich se
zapojeni do jistych aktivit, jako je bingo, hra v karty ¢i v kostky, sportovni sazky, hry v
kasinu, dostihy, loterie a hazardni hry na internetu). Béhem poslednich deseti let vzrostl
podil déti, které se v predchozim roce zapojily do hazardnich her, z 65 % na 80 %.

Odhaduje se, ze pres 15 miliona dospivajicich v Severni Americe hraje hazardni hry bez
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dozoru ¢i bez védomi dospé€lych a ze nejméné u dvou milionti z nich toto chovani vede ke
vzniku raznych obtizi. Hazardnim hram se ziejmé vénuje 75 az 91 % studentid poslednich
ro¢niki stfednich Skol, pticemz 10 az 14 % dospivajicich vykazuje problematické hracské

chovani nebo je jeho rozvojem ohrozeno.
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2. PRAKTICKA CAST - VYZKUMNA SONDA DO ZIVOTA
HAZARDNICH HRACU V RYCHNOVE NAD KNEZNOU

Nasledujici oddil bakaldiské prace popisuje pribéh a cile vyzkumné sondy

do Zivota hazardnich hrac¢i v Rychnové nad Knéznou a jeji vysledky.

2.1. Cile vvzkumu

Cilem vyzkumné sondy do zivota hazardnich hract v Rychnové nad KnéZznou,
resp. dotaznikového Setfeni, bylo zmapovat a pochopit prostiedi a situaci hazardniho
hragstvi Ceské republice, resp. v Rychnové nad KnéZnou. Problémové hraéstvi neni
a studie. Tato mapujici studie prozkoumavala zejména jevy, které mohou byt shrnuty

do nékolika oblasti.

Jevy, které jsou mapovany v této studii, Ize obecné rozd¢lit do téchto oblasti:
a) socio-demografické udaje (jaky je vzorek hazardnich hract v hernach)
b) frekvence hazardniho hrani
¢) divody hazardniho hrani
d) hraciv pocit kontroly nad hazardnim hranim a jevy s timto spojené
e) otazka financi (primérné prohrané ¢astky, nejvyssi vyhry a prohry, dluhy)

f) pfedstava nejblizsi budoucnosti
Studie méa mapujici charakter a pokousi se o analyzu u nas zatim nezmapované

problematiky. Vysledky vyzkumu nemohou byt vztaZzeny na celou populaci ani jinak

generalizovany. Plati pouze pro zkoumanou oblast v daném urcitém ¢asovém useku.
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2.2. Zakladni udaje o vvzkumné sondé do zivota hracu
v Rychnové nad KnéZnou

2.2.1. Zakladni charakteristika lokality, kde sonda probihala a jeji volba

Rychnov nad Knéznou je byvalé okresni mésto ve vychodnich Cechach s 11 685
obyvateli (data jsou aktualni k 23.¢ervnu 2007), z toho je 5536 muzi a 6 175 Zen.
Nachéazi se zde 12 heren, v nichz béhem prabehu vyzkumné sondy do zivota hract bylo
138 automati a jedna automatickd ruleta (tj. ruleta, ktera neni obsluhovana Zadnym
persondlem). Na jednu hernu tak v Rychnové nad Knéznou primérné piipada 974 osob,
vcetné nezletilych a kojenci a na jeden automat piipadne 89 osob. V dobé priabchu
vyzkumné sondy byla v Rychnové nad Knéznou ve vystavbé dalsi herna, pocet hracich

automatll vSak do uzavieni bakalaiské prace nebyl znam, do statistiky proto neni zahrnuta.

Volba mésta Rychnova nad KnéZznou ma nekolik kladi a zépori. Kladem byla
lepSi dostupnost dat pro charakterizovani daného mista (jako je pocet heren a pocet
automatll), dale snadngjsi ziskavani informaci (moznost dlouhodobéjSiho pozorovani
konkrétnich hract, snazsi spoluprace s persondlem heren, moznost rozhovort s hraci, kteti
byli o dané problematice ochotni mluvit aj.). Svou roli mohla u nékterych osob hrat
1 nepfitomnost pocitu studu z toho, ze jsou hraci. Persondl a navstévnici baru védi, kdo
hraje nebo kdo hraje Castji, coz je ddno poctem obyvatel mésta. Nevyhodou mohl byt
pocit mensi anonymity vyzkumu, ¢emuz bylo co nejvice zamezeno povahou dotaznikové

Setfeni (napft. vkladani vyplnénych dotaznikid do obalek).

Nakolik, a zda vibec, je Rychnov nad Knéznou typickou lokalitou hracské
komunity a nakolik se 1isi od ostatnich mést, neni mozné urcit. Pro takové urceni by bylo
zapotiebi provést sondu v dalsi vétSich, menSich i velkych méstech. Vyzkumna sonda
do zivota hracti v Rychnové nad Knéznou proto nemiize byt vztaZzena na jind mésta nebo

lokality a nemuize byt ani zadnym jinym zplisobem generalizovana.
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2.2.2. Zvolend metoda vyzkumu

Povaha a rozsifenost patologického hraéstvi nebyla v Ceské republice dosud
dlouhodobé a podrobné zkouména. Ne&kolik jiz zminovanych vyzkumi (viz. oddil
1 bakalarské prace) bylo provedeno napt. v Psychiatrické¢ 1écebné v Bohnicich prim.

MUDr. Karlem NeSporem, CSc. a PhDr. Ladislavem Csémym nebo na Skolach.

Pro ceské poméry zcela chybéji oficidlni katamnézy a longitudinalni studie
o uspésnosti 1écby, ale 1 data o rozsitenosti této problematiky. VéEtSina Iékait a terapeuti
se proto opird o zahraniéni data a o zahrani¢ni literaturu. Udaje o prevalenci
patologického hra¢stvi zjinych zemi se vSak daji $patné vztahovat na situaci v Ceské
republice, protoze chybi moznost porovnavani a v nékterych zemi mohou byt také

pouzivany odlisné definice patologického hracstvi (viz. oddil 1 bakalarské prace).

Vyzkumna sonda byla tedy pojata jako mapujici studie do zivota hazardnich hract
v Rychnové nad KnéZznou za pomoci dotaznikového Setfeni. Vyzkum se nezaméfil
na jedince, kteti jsou v léCeni nebo byli 1éCeni, ale pokusil se zmapovat hrace v jejich
prirozeném prostiedi. Jedna se o pilotni vyzkumnou sondu do zivota ¢eskych hract této

povahy a proto muze trpét fadou nedostatkti (viz. oddil ,,Diskuse®).

2.2.3. Popis zkoumaného vzorku a zakladni charakteristiky souboru

Soubor tvofili hazardni hraci v hernach v Rychnové nad Knéznou.

Pro vybér souboru byla zvolena tato kritéria:
a) je navstévnikem herny/heren v Rychnoveé nad Knéznou
b) v prubéhu mapujici studie navstivil hernu/herny nejméné jedenkrat tydné (ovefovano u
personalu)

¢) hraje na hazardnich automatech
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Z tohoto vzorku byly vylouceny osoby:
a) osoby mladsi osmnadcti let
b) nespolupracujici osoby

Cely soubor ¢ital 40 osob, z toho 25 muzti a 15 zen.

Tab. 2.1.: Pocet osob, které se ziucastnily dotaznikového Setieni:

muZzi Zeny celkem
Pocet osob 25 15 40

Uvadéna procenta jsou pouze ilustrativni, zkoumany vzorek neni pro zobectiovani

v procentech dostatecné velky. Pocty osob v procentech slouzi pouze pro lepsi ndzornost.

Graf 2.2.3.1.: Pocet osob v procentech, které se ziucastnily dotaznikového Setfeni:

O zeny
38% Ozeny
B muzi

B muzi
62%

Dotaznikového Setfeni se tedy zucastnilo celkem 40 osob, z toho 25 muzl (62%
z celkového poctu osob) a 15 Zzen (38% z celkového poctu osob). U zen byla zpozorovana
mensi ochota odpovidat na dotazniky. Pfevaha muzu v dotaznikovém Setfeni tedy nemusi
znamenat prevahu hracti muzského pohlavi v herné v Rychnové nad Knéznou, potazmo
pirevahu muzi v hra¢ské komunité. Zahranicni data ukazuji, Ze je pifiblizné¢ stejny pocet
hra¢t muzského i zZenského pohlavi. Za castéjSi navstévniky herny v Rychnové nad

Knéznou proto nelze jednoznaéné oznacit muze.
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Tabulka 2.2.3.2. a sloupcovy graf 2.2.3.2. udédvaji v€ék osob, které se zucastnily

dotaznikového Setieni.

Tab. 2.2.: VEK osob, které se ziicastnily dotaznikového Setieni:

Vék muZzi Zeny celkem
18 — 26 let 11 13 24
27—-35let 9 2 11
36 —43 let 2 0 2
44 — 49 let 1 0 1
50 — a vice let 1 0 1
Necitelny vék 1 0 1

Graf 2.2.: VEK osob, které se zucastnily dotaznikového Setieni:

26
24
22
fg D18 — 26 let
. 16 W27 - 35 let
g 14 — [136 - 43 let
;: :g I W44 - 49 let
g L 0050 — a vice let
6 H O Necitelny vék
4 -+
2 +
0 . T T l T T

MUZI ZENY CELKEM

Z vyzkumné sondy vyplynulo, Ze navstévniky heren v Rychnové nad Knéznou
byly pfevazné osoby ve véku od osmnacti do pétatticeti let (60% vSech zcastnénych
osob). Vétsina muzl (52% muzil) spadala do vékové kategorie osmndécti az dvaceti Sesti
let, stejné tak jako pfevazna vétSina zen (86,6% Zen). Veékovou kategorii dvaceti sedmi
az tficeti péti let u muzi zastupovalo 36% muzi a u Zen 13% zen. Dotaznikového Setieni
se zucastnily pouze Ctyfi osoby starsi tficeti Sesti let (10% osob z celkového poctu osob).
Osoby starsi tficeti Sesti let tvofili pouze muzi. Dotaznikového Setfeni se nezlcastnila

74dna zena starsi tficeti Sesti let.
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Nasledujici tabulka a graf ukazuji vzdélani osob, které se mapujici studie

zucastnily.

Tab. 2.3.: Uvedené vzdélani osob, které se ziucastnily dotaznikového Setfeni:

Vzdélani muZi Zeny celkem
Zakladni 0 1 1
Stiredoskolské 11 4 15

s maturitou

Vyuéni list 7 6 13

VS 4 1 5
Student VS 1 2 3
Neuvedeno 2 1 3

Graf 2.3.: Vzdélani osob, které se ziucastnily dotaznikového Setreni:

16
14 " .
12 O Zakladni
.8 10 B Stredoskolské s maturitou
4 g - O Vyucni list
8 ovs
o 6 .
o 4 ml B Student VS
2 ﬂ O Neuvedeno
o LWl o |

MUZI ZENY CELKEM

Dotaznikového Setfeni se celkem zucastnilo nejvice osob se stfedoskolskym
vzdélanim s maturitou (37,5% osob zcelkového poctu cCtyficeti osob). Dale osob
s vyuénim listem (32,5%t osob z celkového poctu Ctyficeti osob), osob s vysokoskolskym
vzdélanim bylo 12,5% z celkového poctu Ctyficeti osob a vysokoskolskych studentl 7,5%
z celkového poctu Ctyticeti osob. Tii respondenti dotazniku své vzdélani neuvedli.

Dotaznikového Setfeni se zucastnilo 44% muzi se stfedoSkolskym vzdélanim
s maturitou, 28% muza s vyucnim listem, 16% muzl s vysokoskolskym vzdélanim. Své
vzdélani neuvedlo 8% muzl. Dotaznikového Setfeni se zlUc€astnil jeden muz, ktery

je vysokoskolskym studentem.
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Nejvice Zen (40% Zen), které se zcastnily dotaznikového Setfeni, bylo vyuceno.
Nasleduji zeny se stfedoSkolskym vzdélanim s maturitou (necelych 27% Zen)
a vysokoskolské studentky (13% zen). Dotaznikového Setfeni se zucastnila jedna zena

s vysokoskolskym vzdélanim a jedna zena své vzdélani neuvedla.

2.2.4. Strategie vybéru vzorku

V dan¢ lokalité, tedy v Rychnové nad Knéznou, byl vzorek hracl jiz vybiran
nahodné¢ podle vySe uvedenych kritérii. Nejvice respondentii vSak bylo ziskano v KB
Herné na namésti (az '2 vSech zodpovézenych dotaznikili), kterd se fadi mezi tamni
nejvetsi herny s nejvetsi navstévnosti. Zbytek respondentii byl ziskan ve zbylych hernach

v Rychnové nad Knéznou.

2.2.5. Doba trvani vyzkumné sondy, resp. dotaznikového Setieni

Vyzkumna sonda, resp. dotaznikové Setfeni, probihala od prosince 2006 do kvétna

2007 v Rychnové nad Knéznou.

2.2.6. Technika sbéru dat a jeji cile

Data byla ziskana dotaznikovym Setfenim. Dotaznik se sklada ze zakladnich socio-
demografickych udaji jako je vE&k, pohlavi, vzdélani a povolani. Navazuje jedenact
otazek, znichz dv€é jsou polouzaviené. Zbylé¢ otazky jsou oteviené, cilem bylo
neovlivilovat hra¢e nabizenim urcitych odpovédi. Dvé polouzaviené otazky mély naopak

zamezit nejasnym odpovédim.

Otazky mapuji tyto oblasti:
a) jaky je vzorek hazardnich hraci v herndch (na zéklad¢ uvedenych socio-dem. udaji,
vek, pohlavi, vzdélani a povolani)

b) frekvence hazardniho hrani (1 oteviena otazka)
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c¢) diivody hazardniho hrani (1 polouzaviena otazka)

d) hracav pocit kontroly nad hazardnim hranim, plany s hranim pfestat nebo jej omezit,
nebo v hrani pokracovat, nejhorsi zazitek v souvislosti s hazardnim hranim (3 oteviené
otazky, 1 polouzaviena otazka)

e) otazka financi jako jsou primérné prohrané ¢astky, nejvyssi vyhry a prohry, dluhy (4
oteviené otazky)

f) predstava nejblizsi budoucnosti (1 oteviend otazka)
Dotaznik byl  distribuovan pievazné persondlem heren piimo v hernach
aje uveden v ptiloze 1 na konci prace. Vysledky vyzkumné sondy, pokud neni uvedeno

jinak, se opiraji vyhradn¢ o data ziskané z dotaznikového Setfeni.

O problematice interpretace otdzek v dotazniku a o jejich formulaci je pojednano

v oddilu ,,Diskuse‘ na konci prace.
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2.3. Systém vvhodnocovani

2.3.1. Vyhodnocovani dat a zpiisob jejich zpracovani

Do vyhodnocovani odpovédi byly zahrnuty vSechny dotazniky. Béhem vyzkumné
sondy se ukézalo, ze je velmi tézké nékteré dotazniky vyhodnotit jako malo vérohodné
a o nekteré se plné opirat. Vysledky vyzkumné sondy do Zivota hract v Rychnové nad

Knéznou proto uvadim v plné mife s védomim moZzného klaméni ze strany respondentti.

Ziskané dotazniky byly roztfidény podle pohlavi a ndhodné ocislovany u muzi
od ¢isla 1 — 25, u zen od ¢isla 1 — 15. Ziskana data z jednotlivych dotaznikli byla poté, pro
lepsi ptehlednost, ptenesena do elektronické tabulky. V této fazi zpracovani dat nebyly

ucinény zadné zmény, zavery, ani interpretace.

Po pieneseni dat do elektronické podoby byly jednotlivé udaje zaneseny
do tabulek, jako napt. vék nebo vzdélani a byly porovnavany zvlast pro muze, zv1ast’ pro
zeny a posledni sloupce tabulky uvadi celkova d¢isla, tj. muze 1 Zeny dohromady.
Zakazdou ztabulek je pro vétSi prehlednost uvadén graf se stejnymi daty, pouze
v grafické tpraveé. Uvadeéna procenta jsou pouze ilustracni, protoze zkoumany vzorek neni

dostate¢né velky.

Pro kvalitativni data ziskana dotaznikovym Setfenim bylo urcujici hledani urcitych
korelaci (napt. kolik osob, které uvedly Spatnou zkuSenost v souvislosti s hranim planuje
s hranim pfestat, nebo zda je mozné nalézt néjakou souvislost mezi vysi dosazeného
vzdélani a mirou zadluZeni se kviili hazardnim hram aj.). Tato kvalitativni data byla opé&t
porovnavana nejprve zvlast pro muze, zvlast pro Zeny a nakonec jsou uvedeni muzi

1 zeny dohromady.

Opomijeny nebyly ani dalsi informace, které nebyly ziskany pfimo odpovéd’'mi
v dotaznikovém Setfeni: napt. mensi ochota Zen odpovidat na dané otazky, piresn¢ uvedené
castky nejvysSich proher nebo vyher a naproti tomu velka mira neurcitych odpovédi

na otazky ohledné budoucnosti aj. uvedend v oddile ,,Diskuse* na konci této prace.
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Ziskand data jsou ptehledné usporaddna do tabulek a grafi a vysledky jsou

ptislusn¢é komentovany.

2.3.2. Interpretace ziskanych dat

Interpretace ziskanych dat nemlze byt zcela jednoznacnd. V tvahu je tfeba brat
moznost klaméni ze strany respondentll dotazniku, ovlivnéni prostfedim, vliv ndvykovych
latek jako je napft. alkohol aj. Podle Petryho je totiz podstatnd i skutenost, Ze problémy
ptuisobené hazardni hrou se poji s vysSim relativnim rizikem zneuzivéani alkoholu a jinych
psychoaktivnich latek

( Petry, NM. and Stinson, FS. and Grant, BF.: Comorbidity of DSM-IV
Pathological Gambling and Other Psychiatric Disorders: Results From the National
Epidemiologic Survey on Alcohol and Related Conditions. J Clin Psychiatry. 2005; 66(5),
p.: 564-574). Svédéi o tom i tdaje z Ceské republiky (1é¢ba alkoholismu je mnohdy

spojena i s 1é¢bou patologického hracstvi).

Interpretace se vSak nicméné opird o ziskand data z dotaznikového Setieni
a v oddile ,,Diskuse® 1 o badatelovu zkuSenost z pozorovani a z rozhovort s hra¢i nebo
s personalem heren. Interpretace ziskanych dat neni povazovana za piesné dané

a neménné informace, ale za mapovani situace a postojii hazardniho hrace.
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2.4. Vvsledky a interpretace vysledku vvzkumné sondy

V nasledujici kapitole jsou uvedeny vysledky vyzkumné sondy do zivota
hazardnich hrac¢t v Rychnové nad Knéznou a jejich interpretace. Jak jiz bylo feceno,
do vysledkii mapujici studie byly zahrnuty vSechny ziskané dotazniky, respektive vsechny

ziskané odpovédi.

Pro lepsi nazornost a piehlednost vysledki dotaznikového Setfeni jsou tabulky
doplnény obrazkovymi grafy, které 1épe graficky zndzornuji data uvedena v tabulkach.

Pocty osob v procentech jsou pro nedostatecnou velikost souboru pouze nazorna.

2.4.1. Vysledky a interpretace vysledkii vyzkumné sondy

V dotaznikovém Setfeni byla zjiStovana frekvence hazardniho hrani u

zucastnénych osob. Data udava nasledujici tabulka.

Tab. 2.4.: Frekvence hazardniho hrani u osob, které se zucastnily dotaznikového
Setfeni:
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Hraji

Denné

1x — 2x tydné

3x — 5x tydné

6x — 10x tydné

0x — 3x do mésice
1x — 2x do mésice
3x — 4x do mésice
1x za dva mésice
1x za pil roku
Neurcité odpovédi
(nap¥. ,,Sem tam*,
,Obcas*, ,,Porad*,
»Nahodile®,
»Malo*, ,,Podle
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»Moc ne“,“Kazdy
vecer, ,,Jednou za
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Graf 2.4.: Frekvence hazardniho hrani u osob, které se zicastnily dotaznikového
Setfeni:

14
O Denné
12 B 1x — 2x tydné
10 O 3x — 5x tydné
O6x — 10x tydné
3 8 B 0x — 3x do mésice
Pocet osob
6 O1x — 2x do mésice
H 3x — 4x do mésice
41 O1x za dva mésice
2 B 1x za pul roku
0 E Neurcité odpovédi

Muzi ZENY CELKEM

Z grafu 2.4. ptehledné vyplyva, Ze nejcastéji uvadéné odpovédi (30% ze vSech
odpovédi), byly odpovédi oznacené za ,neurcité”, odpovedi slovni, jako napf.: ,,Sem
tam*, ,,Obcas®, ,,Porad”, ,,Nahodile“, ,,Malo*, ,,Podle finan¢ni situace®, ,,Moc ne“, Kazdy
vecer, ,,Jednou za cas®, ,,Obden*. Druhou nejfrekventovanéjsi odpovédi byla uvadéna
¢etnost hazardniho hrani jedenkrat az dvakrat tydné (25% ze vSech odpovédi). Treti
nejuvadénéjsi odpoveédi byla frekvence hazardniho hrani jedenkrat az dvakrat mési¢né
(necelych 18% ze vSech odpovédi). O ctvrté misto se déli odpovédi, které udavaji
hazardni hrani denné a Sestkrat az desetkrat do tydne, kazda z odpovédi mé po necelych

8%.

Nejméné uvadéné odpovédi byly, ze hrac hraje tiikrat az pétkrat tydné, viibec nebo
az tiikrat do mésice, tfikrat az Ctytikrat do mésice, jedenkrat za dva mésice a jedenkrat
za pul roku. Tyto hodnoty byly podobné u muzi i u zen a uvedla je vzdy pouze jedna
osoba. Zeny v zadném dotazniku neuvedly, Ze hraji Sestkrat az desetkrat tydné, vibec
nebo tiikrat do mésice, tfikrat az Ctyfikrat do mésice a jedenkrat za dva mésice. Muzi zase
neuvedli, Zze hraji tfikrat az pétkrat tydné, nebo Ze hraji jedenkrat za pul roku. Tyto

uvadéné odpovédi byly malo frekventované, jak udava tabulka a graf.
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Co se jednotlivych pohlavi tyCe, muzi uvedly, ze hraji nejCastéji jedenkrat
az dvakrat tydn¢ (28% muzil), stejné procento zaujimaji i neurcité odpovedi. Jedenkrat
az dvakrat do mésice hraje podle dotaznikového Setieni 16% ze vSech dotazanych muzi.

Sestkrat az desetkrat tydné pak udajné hraje 12% muzi.

Zeny nejéastéji uvadély neurdité odpovédi (33% ze viech dotazanych Zen). Druhou
nejfrekventovanéjsi odpovédi byla odpovéd’, ze hazardné€ hraji jedenkrat az dvakrat tydné
a jedenkrat az dvakrat do mésice. Na kaZzdou z téchto odpovédi piipadd 20% ze vSech
dotdzanych Zen. U 13% Zen z celkového poctu dotdzanych Zen se objevila odpovéd’,

ze hraji denné.

Jeden hra¢ uvedl, Zze hraje pouze pod vlivem alkoholu, jiny hrac uvedl,
ze frekvence jeho hrani zalezi na hladin¢ alkoholu v krvi. Dva hra¢i tedy vyslovné spojuji
své hrani s alkoholem, nebo hraji pod jeho vlivem. Tento trend je pozorovatelny nejen
v zahraniéi. I v Ceské republice byva patologické hradstvi ¢asto spojeno jesté s jinou
zavislosti, nejcastéji se zavislosti na alkoholu. Je mozné spekulovat o tom, ze prostredi
baru témto dvéma zavislostem, tedy zavislosti na alkoholu a patologickému hracstvi,

velmi nahrava.

Tabulka 2.5. a graf 2.5. se zaméfuji na pocet hazardnich hracu, kteti se domnivaji,
ze své hazardni hrani maji pod kontrolou a ze mohou kdykoliv pfestat. Stejnd tabulka
a graf zaroven uvad¢ji pocet hazardnich hrach, ktefi se domnivaji, Ze své hrani pod

kontrolou nemaji a Ze nemohou kdykoliv pfestat.
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Tab. 2.5.: Po¢et hazardnich hraci, ktery se domniva, Ze své hrani ma pod kontrolou
a Ze miZe kdykoliv prestat a pocet hraci, ktery se domnivd, Ze své hrani pod

kontrolou nema a Ze nemuZe kdykoliv prestat:

muZzi Zeny celkem
Ano, své hrani 23 11 34
mam pod
kontrolou a
mohu kdykoli
prestat nebo jej
omezit

Ne, své hrani 2 4 6
nemam pod
kontrolou a
nemohu kdykoli
prestat nebo jej
omezit

Graf 2.5.: Pocet hazardnich hraci, ktery se domniva, Ze své hrani ma pod kontrolou
a Ze muZe kdykoliv prestat a pocet hraci, ktery se domniva, Ze své hrani pod

kontrolou nema a Ze nemuZe kdykoliv prestat:

O Ano, své hrani mam pod
kontrolou a mohu kdykoli
pfestat nebo jej omezit

E Ne, své hrani nemam pod
kontrolou a nemohu
kdykoli prestat nebo jej
omezit

Pocet osob
—_ e = =2 NN NN N WWWW
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MUZI ZENY CELKEM

Z celkového poctu Ctyficeti osob se 85% osob domnivé, Ze ma své hrani zcela pod

kontrolou a Ze s hranim mohou popftipadé kdykoliv ptestat, nebo jej omezit.

57



Z celkového poctu dvaceti péti muza se 92% muzit domniva, Ze své hrani mé zcela
pod kontrolou a Ze s nim muze kdykoliv pfestat, nebo jej omezit a 8% muzi si mysli

pravy opak, tedy Ze své hrani pod kontrolou nemaji.

Z celkového poctu patnécti Zen se 73% z nich domniva, Ze své hazardni hrani ma
zcela pod kontrolou a ze muze kdykoliv prestat nebo hrani mezit. Zeny &ast&ji uvadély,
ze své hrani pod plnou kontrolou nemaji a to o 19% vice. Celkem uvedlo 27% Zen,

ze se domniva, ze své hazardni hrani pod kontrolou nema.

Tyto Gdaje nemusi znamenat, Ze Zeny maji nad hazardnim hranim redln¢ mensi
kontrolu. Subjektivni pocit kontroly nad hazardnim hranim muaze byt velmi odli$ny, stejné
tak jako ochota pfiznat si problém. V tvahu je tfeba brat i bezproblémové hrace, ktefi

zadnou zavislost na hrani nemaji, nebo si ji dosud nevytvorili.

Naésledujici tabulka a graf se zabyva tim, pro¢ hazardni hraci hraji a jaké uvadéji

davody.

Tab. 2.6.: Uvedené diivody hrani hazardnich her (mozné bylo zaSkrtnout jednu nebo

vice odpovédi, pocet odpovedi tedy nesouhlasi s poctem osob):

Diivod: muZzi Zeny celkem
Pro zabavu 21 8 29
Z nudy 4 3 7
Pro potéSeni 4 1

Chci vyhrat balik | 9 6 15
penéz

Pro uvolnéni 7 3 10
ProtoZe hraji 5 5 10
kamaradi

Pro pocit svobody | 2 0 2
Ze vzdoru 0 0 0
Jiné: 2 2 4
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Graf 2.6.: Uvedené duvody hrani hazardnich her (mozné bylo zaSkrtnout jednu nebo

vice odpovédi, pocet odpovedi tedy nesouhlasi s poctem osob):

30 —
%g O Pro zabavu
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55 B Z nudy
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8 16 O Chci vyhrat balik penéz
3 1‘21 1 B Pro uvolnéni
o 13 1 I Protoze hraji kamaradi
6 - B Pro pocit svobody
2 4 ﬂfh: 2 Ze vzdory
0+ B Jiné:

MUz ZENY CELKEM

Nejcastéji uvadénym divodem pro hrani hazardnich her bylo hrani ,,pro zébavu®.
Tuto moZnost uvedlo 29 osob, tedy necelych 73% z celkového poctu ctyficeti osob.
Druhym nejcastéji uvadénym diavodem byla odpovéd’ ,,chci vyhrat balik penéz®. Tento
divod hrani uvedlo 15 osob, tedy 37,5% ze vSech dotdzanych osob. Pfi¢inu ,,protoze hraji
kamaradi“ a ,,pro uvolnéni* uvedlo ke kazdé z téchto odpovédi 10 osob, coz znamena
25% z celkového poctu ctyficeti osob pro kazdou z téchto dvou odpovédi. Sedm osob
(17,5% ze vSech dotazanych osob) napsalo, ze hraji ,,z nudy®. ,,Pro potéSeni* hraje péct
osob (12% z celkového poctu dotdzanych osob) a pouze dvé osoby (5% ze vSech
dotazanych osob) hraje ,,pro pocit svobody*“. Odpoved’ ,,jiné (divody) uvedly Ctyfi osoby
(10% vSech dotazanych osob).

Dvacet jedna muzt (84%) hraje ,,pro zdbavu®, devét muzi (36%) hraje, protoze
chce vyhrat ,balik penéz“, sedm muzi (28%) uvedlo, Ze hraje ,,pro uvolnéni,” ditvod
»protoZze hraji kamaradi“ uvedlo pét muza (20%). Odpovédi ,,z nudy* a ,,pro potéSeni‘
uvedli pro kazdou odpovéd’ ¢tyfi muzi (na kazdou z téchto dvou odpovédi tak ptipada
16%). ,,Pro pocit svobody* hraji pouze dva muzi (8%), stejny pocet muzi uvedlo
odpoveéd’ ,,jiné (davody)“. Mezi tyto uvedené divody patiily mezi muzi odpovédi: ,,Chci

vytahnout z 20K¢ 50K¢* a ,,Vidim, Ze se d4 vyhrat®.

U opacného pohlavi hraje ,,pro zabavu* osm zZen (53%), ,,balik penéz* chce vyhrat

Sest zen (40%), pét Zen (33%) hraje, ,,protoze hraji kamaradi®. ,,Pro uvolnéni* a ,,z nudy*
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hraji pro kazdou z téchto odpovédi tii zeny (kazdé z téchto odpovédi odpovida 20%)
a jedna zena uvedla, ze hraje ,,pro potéseni® (6% z celkového poctu zen). Dvé Zeny hraji
z jinych divodi (13%). Mezi tyto ,,jiné* ditvody patii odpovédi: ,,Kvili mnoZzstvi penéz,

co mam a ,,Z blbosti‘.

Otazka, kterd se hazardnich hraci ptala, zda chtéji s hranim pfestat nebo jej

omezit, pfinesla zajimavé vysledky, které shrnuje tabulka a graf 2.7.

Tab. 2.7.: Pocet osob, ktery planuje s hranim prestat nebo jej omezit a pocet osob,

ktery neplanuje s hranim prestat nebo jej omezit:

muZzi Zeny Celkem
Ano, planuji 7 6 13

s hranim prestat
nebo jej omezit
Ne, neplanuji 17 9 26
s hranim prestat
nebo jej omezit
Jesté nevim 1 0 1

Graf 2.7.: Pocet osob, ktery planuje s hranim prestat nebo jej omezit a pocet osob,

ktery neplanuje s hranim prestat nebo jej omezit:

O Ano, planuji s hranim
prestat nebo jej omezit

B Ne, neplanuji s hranim
prestat nebo jej omezit

O Jesté nevim

Pocet osob

28
26
24
22
20
18
16
14
12
10
8
6
4
2
0

MUZI ZENY CELKEM
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Celych 65% osob (coZz je dvacet Sest osob) neplanuje s hranim pfestat ani jej
omezit. Tfinact osob (32,5% dotazanych osob) planuje s hranim pfestat, nebo jej omezit

a jeden muz uvedl, Ze jesté nevi.

U muzl neplanuje s hranim pfestat ani jej omezit 68% z dotdzanych muzi
(sedmnéact muzil) a jeden muz uvedl, Ze jesté nevi. Naopak s hranim skoncit nebo jej

omezit ma v planu 28% dotazanych muzi (coz je sedm muzii).

U zen, které s hranim neplanuji skoncit, nebo jej omezit je ¢islo podobné vysoké,
celych 60% dotdzanych zen (tedy devét zen). Piestat hrat nebo hrani omezit planuje 40%

zen (tedy Sest dotazanych zen).

Sest osob z uvedeného poétu &tyficeti dotazanych osob uvedlo, Ze své hrani nema
pod kontrolou a ze s nim nemtize kdykoliv pfestat nebo jej omezit (viz. tabulka a graf
2.5.). Z t&chto dat tedy vyplyva, Ze Sest z tfindcti hracu, kteti chtéji s hranim pfestat nebo
jej omezit, by mélo pfi omezovani svého hraéstvi, nebo pii Uplném omezeni hrani,

problémy.

Neékteré osoby vyslovné uvedly, Ze shranim prestat neplanuji, protoze
se domnivaji, ze nehraji tolik, aby pfestat musely. Domnivaji se, Ze jejich hrani neni
natolik intenzivni, aby bylo Zddouci hazardni hrani omezit. Dotaznik se vyslovné neptal
z jakého diivodu osoby neplanuji s hranim pfestat nebo jej omezit, proto vychazim pouze

z dat, ktera néktefi hraci uvedli spontanné.
Otazka tedy zni: Kolik se v dotaznikovém Setfeni objevilo osob, které

se domnivaji, Ze s hranim pfestat nemusi, protoze nehraji tak ¢asto? Dalsi fadky v tabulky

pak uvadéji Cetnost hry, kterou tyto osoby uvedly.
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Tab. 2.7a.: Osoby, které neplanuji s hranim prestat nebo jej omezit, protoze se
domnivaji, Ze nehraji tak Casto, aby bylo Zadouci prestat. Zaroven je uvedeno jak

casto tyto osoby uvedly, Ze hraji:

muZi Zeny celkem
Ne, s hranim 4 2 6
neplanuji prestat
nebo jej omezit,
protoZe nehraji
tak Casto.
Uvedli, Ze hraji: 1 1
1x tydné
1x za mésic 2 2
0Ox —3x za 1 1
mésic
,Obc¢as“, ,,Moc 2 2
ne“

Graf 2.7a.: Osoby, které neplanuji s hranim prestat nebo jej omezit, protoZe se
domnivaji, Ze nehraji tak Casto, aby prestat musely. Zaroven je uvedeno jak casto

tyto osoby uvedly, Ze hraji.

O Ne, s hranim neplanuiji
prestat nebo jej omezit,
protoze nehraji tak ¢asto.

7
6
5 B Uvedli, ze hraji: 1x tydné
4
3

A O 1x za mésic

2 1]
1“d u M O 0x — 3x za mésic
0 -

MUZI ZENY CELKEM

Pocet osob

B ,Obcas”, ,,Moc ne“

P&t osob vyslovné uvedlo, Zze se domnivaji, Ze nehraji tak casto, aby musely
pfestat, z toho jsou Ctyfi muZzi a dvé Zeny. Jeden muZz uvedl, Ze hraje jedenkrat tydné, dalsi
muz hraje nulakrat az tiikrat za mésic a dva muzi hraji ,,obfas* a ,,moc ne“. Dvé Zeny

uvedly, Ze hraji jedenkrat za mésic. Nejcastéji tedy osoby, které se domnivaji, Ze s hranim
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prestat nemusi, protoze hraji malo, hraji jedenkrat za mésic (dveé osoby) a ,,ob¢as* a ,,moc

ne* (také dvé osoby).

Nasledujici tabulka mapuje tfinact osob, které uvedly, Ze s hranim planuji pfestat
nebo jej omezit (viz. tabulka a graf 2.7) a pfibliznou dobu, kdy tento svlij plan hodlaji
uskutecnit. Do této tabulky 2.7b. nebyl pocitdn dotaznik, ve kterém dotazovand osoba

uvedla, ze jesté nevi zda s hranim chce nebo nechce piestat.

Tab. 2.7b.: Osoby planujici s hranim prestat nebo jej omezit a ¢asové rozmezi, kdy

chtéji sviij plan uskutecnit:

muZzi Zeny celkem
Ano, planuji 7 6 13

s hranim prestat
nebo jej omezit
Planuji s hranim
prestat nebo jej
omezit:

1. Do tydne

2. Do mésice

3. Do piil roku

4. Jesté nevim, ale
mam to v planu
Odpovéd’ ,,Zitra* 1 0 1

—_= N DN
(OO
DN~ KN

Graf 2.7b.: Osoby planujici s hranim prestat nebo jej omezit a ¢asové rozmezi, kdy

chtéji sviij plan uskutecnit:

@ Ano, planuji s hranim

14 — prestat nebo jej omezit
12 B Planuji s hranim pfestat
'8 10 nebo jej omezit:
@ g 01. Do tydne
>8 6 esi
<) 0 2. Do mésice
o 4
2 - B 3. Do piil roku
oMl FIAL ]I

O 4. JeSté nevim, ale mam to
o, \ 1)
R Q}S\ S v planu
é m \* > L, 1]
% B Odpovéd "Zitra
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Pét (38% osob) ze tiinacti osob, které maji v planu s hranim pfestat nebo jej
omezit, chtéji s hranim piestat nebo jej omezit v neurcité¢ dob&.V dotazniku totiz oznaclily
odpovéd ,,Jesté nevim, ale mam to v planu“. Ctyii osoby cht&ji pfestat nebo hrani omezit
do mésice, dvé osoby do tydne, jedna osoba do pul roku a jeden hra¢ napsal odpovéd

4 (13
,,Z1tra™,

Ze sedmi muzu, ktefi s hranim planuji pfestat nebo jej omezit chtéji dva muzi
prestat do tydne, dal$i dva muzi do mésice, jeden muz do pil roku, jeden muz ,,zitra*

a jeden hrac ,,jeste nevi, ale ma to v planu.

Ze Sesti zen, které planuji s hranim piestat nebo jej omezit, Ctyii Zeny ,,jesté

nevédi, ale maji to v planu® a dvé zeny cht¢ji prestat do mésice.

Nasledujici tabulky se zabyvaji dluhy.

Tab. 2.8.: Pocet osob, ktery uvedl, Ze se kviili hrani nékdy zadluzil a pocet osob,

ktery uvedl, Ze se kviili hrani dosud nikdy nezadluzil:

muZzi Zeny celkem
Kwviili hrani se 7 4 11
zadluzilo osob:
Kwviili hrani se 18 11 29
nikdy
nezadluzilo
0sob:
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Graf 2.8.: Pocet osob, ktery uvedl, Ze se kvuli hrani nékdy zadluZzil a pocet osob,

ktery uvedl, Ze se kviili hrani dosud nikdy nezadluzil:

30
28
26
24
o 22 o B .
° %g E Kvdli hrani se zadluzilo
0 16 osob
3 1‘2‘ B Kvdli hrani se nikdy
S 12 nezadluzilo osob
6 -
4] |
2- |
0 T T T T

MUZl ZENY CELKEM

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze 29 osob (72,5%) zcelkového poctu
dotazovanych osob v dotazniku uvedlo, Ze se kviili hrani dosud nikdy nezadluzily. Z toho
se udajné nezadluzilo osmnact muzi (72% z celkového poctu muzil) a jedenact Zen (73%
z celkového poctu Zen). ZadluZilo se naopak tfinact osob (necelych 28% z celkového
poctu osob). Z toho se nékdy zadluzilo sedm muzi (64% z celkového poctu muzll) a Ctyii

zeny (36% z celkového poctu zen).
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Tabulka 2.8a. se zamétuje na 11 osob, které uvedly, ze se kvili hrani uz n¢kdy

zadluZzily. Tabulka déale uvadi uvedenou vysi dluhi.

Tab. 2.8a.: Uvedena vySe dluhii u osob, které v dotaznikovém Seti‘eni uvedly, Ze se jiZ

nékdy kvili hraéstvi zadluzily:

muZi Zeny celkem
ZadluZzilo se osob: |7 4 11
Zadluzily se
¢astkou:
1000 2 1 3
K¢
15000 1 0 1
K¢
200 - 300 000 2 1 3
K¢
1000 000 1 1 2
K¢
10 000 000 1 0 1
K¢
Odpovéd’ 0 1 1
»Hodné“

Graf 2.8a.: Uvedena vySe dluhii u osob, které v dotaznikovém Seti‘eni uvedly, Ze se jiZ
nékdy kvuli hracstvi zadluzily:

12 - O Zadluzilo se osob:
10 B Zadluzily se &astkou:
. 8 01 000 Ké
g 6 AN 015 000 K&
2 B 200 -300 000 K&
T 44 @1 000 000 Ké
24 ﬂ:l_h B 10 000 000 K&
0 -H:I] | | M l-l |-|I | O Odpovéd ,,Hodné

MUZI ZENY CELKEM

Z tabulky a z grafu vyplyva, ze osoby, které¢ se jiz n€kdy v souvislosti s hranim
zadluzily se nejcastéji zadluZzily ¢astkou 1 000 K¢ (27% osob z celkového poctu jedenacti
zadluzenych osob, tedy tfi osoby) nebo Eastkou 200 — 300 000 K& (opét 27% osob

z celkového poctu jedenécti zadluzenych osob). Treti nejcastéjsSi odpoveédi byl dluh
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1 000 000 K¢, ten uvedlo 18% osob z celkového poctu jedenacti zadluzZivSich se osob,

tedy dvé osoby. Ostatni odpovédi ziskaly v celkovém souhrnu shodné€ po jedné odpovédi.

Muzi se nejcastéji zadluzili ¢astkami 1 000 K¢ (28,5% muzii z celkového poctu
sedmi zadluzivSich se muzi, tedy dva muzi) a 200 — 300 000 K¢ (opét 28,5% muzi
z celkového poctu sedmi zadluzivsich se muzil). Ostatni odpovédi 15 000 K¢, 1 000 000
K¢ a 10 000 000 K¢ ziskaly shodné po jedné odpovédi.

Zeny uvedly, Ze se zadluzily ¢astkami 1 000 K¢&, 200 — 300 000 K&, 1 000 000 K¢&
a ,,hodn¢*“. VSechny tyto odpovédi ziskaly shodné¢ kazda po jedné odpovédi.

Tabulka 2.8b. se opét zabyva vysi dluhi, tentokrat vSak z jiného uhlu pohledu.
Zjistuje, jak Casto hraji osoby, které uvedly, ze se jiz n€kdy v souvislosti s hranim
zadluzily. Opét je tfeba brat v uvahu, Ze pohled na Cetnost hrani muze byt velmi

subjektivni.

Tabulka 2.8b. je rozdélena na muZe a zeny. Cisla hra¢i odpovidaji &islim
dotaznik a byla pfidélena zcela nahodné. Tabulka dale uvadi uvedenou vysi dluhu
auvedenou &etnost hrani. Zadny hra¢ do dotazniku neuvedl, Ze by se n&kdy zadluzil

opakovang.
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Tab. 2.8b.: Frekvence hry u osob, které uvedly, Ze se jiZ nékdy v souvislosti s hranim

zadluzily a vyse jejich zadluZeni:

MUZI| UVEDENA | UVEDENA ZENY | UVEDENA | UVEDENA
VYSE | CETNOST VYSE | CETNOST
DLUHU HRANI DLUHU HRANI
Hracé¢. 2 1000000 | ,,Sem tam“ | Hracka ¢. ,,Hodné& 3x tydné
K¢ 1
Hraéé. 3 300 000 7x tydné | Hradka & | 300 000 K& 3x denné
K¢ 4
Hrac & 5 200 000 7x tydné | Hradka &. 1 000 000 , Porad
K¢ 7 K¢
Hrac & 14 10 000 000 10x tydné | Hradka &. 1000 K& | 1x mésiéné
K¢ 11
Hrac ¢. 15 1000 | ,Nahodile*
K&
Hrag & 16 1000 | 2x mési¢nd
K¢
Hrac & 24 15 000 7x tydn&
K&

Graf 2.8b.q): Frekvence hry u osob, které uvedly, Ze se jiZ nékdy v souvislosti

s hranim zadluzily:

4
O 3x denné
a 3 H 10xtydné
§ O 7x tydné
= 2 O 3x tydné
§ B 1x - 2x za mésic

1 4 O Nahodile
|] |] [ m Porid
0 -

~

Muzi ZENY CELKEM
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Graf 2.8b.2): VySe dluhii u osob, které uvedly, Ze se jiZ nékdy v souvislosti s hranim

zadluzily:
4
3 @1 000 K&
a 15000 K&
§ 00200 000 K&
= 2 00300 000 K&
§ 1000 000 K¢&

@10 000 000 Ké&
B "Hodné"

muzi zeny celkem

Z vyse uveden¢ho vyplyva, Ze muzi uvadéli o néco cCastéji, ze se jiz nckdy
v souvislosti s hranim zadluzili. Z celkového poctu muzii jich 28% uvedlo, Ze se jiz n€kdy
v souvislosti s hranim zadluzili. Z celkového poctu Zen jich uvedlo 26,6% se jiz n€kdy

v souvislosti s hranim zadluzily. Zeny se tedy zadluzily méné o pouhych 1,4 %.

U muzt se ve dvou pfipadech se jednd o c¢astku 1000 K¢, kterd byla udajné
spontann¢ vypujcena od kamarada. Tyto dvé osoby uvedly, ze hraji ,,nahodile* a ,,dvakrat
do mésice®. Tti hraci uvedli, Ze hraji sedmkrat v tydnu, ti se Gdajn¢ zadluzili ¢astkou
15 000 K¢, 200 000 K¢ a 300 000 K¢. Jeden hra¢ uvedl, ze hraje jesté vice a to desetkrat
tydné, ten se udajné zadluzil castkou 10 000 000 K¢&. ,,Sem tam* hraje hrac, ktery
se zadluzil 1 000 000 K¢&.

U zen se konkrétni uvedend vySe dluhii pohybuje od 1000 K¢ (opét udajné
pUjéeno od spontanné od kamarada) do 1000000 K&. Zena, kterd uvedla, Ze hraje
jedenkrat mési¢né se zadluzila &astkou 1000 K& Zena, kterd hraje tikrat denngd
se zadluzila ¢astkou 300 000 K¢, Zena, ktera hraje podle svych slov ,,pofad” se zadluzila

&astkou 1 000 000 K&. Zena, ktera se zadluzila ,,hodné“ hraje tfikrat tydné.
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Z uvedeného by mohlo vyplyvat, ze hraci, kteti hraji denn¢ a Castéji, se v pruméru
jiz nékdy v souvislosti s hrac¢stvim zadluzili. Se zvySujici se cetnosti hrani by tedy mohlo
stoupat riziko zadluzeni se kvili hrani. Tabulka 2.8c. na dal$i strané proto uvadi, jakou
Cetnost hrani uvedli ti hazardni hraci, ktefi se idajné dosud v souvislosti s hranim nikdy

nezadluzili.

Tabulka 2.8c.: Frekvence hrani u osob, které uvedly, Ze se v souvislosti s hranim
dosud nikdy nezadluzily. (Cisla v zdvorce udavaji pocet muzii a zen, které¢ se dosud

v souvislosti s hranim nikdy nezadluzili).

muZi (18) Zeny (11) celkem (29)
Uvedena ¢etnost
hrani:
Denné 0 1 1
0x — 1x tydné 1 0 1
1x — 2x tydné 6 3 9
3x — 5x tydné 0 2 2
6x tydné 1 0 1
0x — 3x do mésice 1 0 1
1x — 2x do mésice | 3 2 5
3x — 4x do mésice 1 0 1
1x za dva mésice 1 0 1
1x za pil roku 0 1 1
,ODbcas*, ,Malo“, |4 2 6
w»Podle finan¢ni
situace*, ,,Moc
ne“, ,,Jednou za
cas®

70



Graf 2.8c.: Frekvence hrani u osob, které uvedly, Ze se v souvislosti s hranim dosud
nikdy nezadluzily: (Cisla v zdvorce udavaji pocet muzl a zen, které se dosud v souvislosti

s hranim nikdy nezadluzili).

13 O Denné
8 B O0x — 1x tydné
7 O1x — 2x tydné

§ 6 0O 3x — 5x tydné

5 51 L |m6x tydné

S 41 " |@0x — 3x do mésice
3T 1 |@1x —2x do mésice
2T [ | O 3x —4x do mésice
; 1 . .|| -’:Ij | | | | |® 1x za dva mésice

B 1x za pul roku

MUZI (18) ZENY CELKEM

(11) (29) O Neurcité odpovédi

Osoby, které uvedly, Ze se vsouvislosti shazardnim hranim jest¢ nikdy
nezadluZily, hraji udajn€ nejCastéji 1x — 2x tydné (31% osob z poctu 29 dosud nikdy
nezadluzenych osob, tedy devét osob). Druhymi nejcastéjsimi odpovéd’'mi byly odpovédi
zafazené do kategorie jako ,,neurcCité¢®, tedy odpovédi, které nebyly vyjadreny ciselne. V
dotaznicich se objevily tyto ,neurcité odpovédi: ,,Obcas®, ,,Malo“, ,,Podle finan¢ni
situace, ,,Moc ne“ a ,Jednou za cas“. Tyto odpovédi tvofily necelych 21% osob
z celkového poctu dosud nikdy nezadluzenych osob, coz je Sest osob. Tieti nejcastéjsi
odpovédi byla kategorie frekvence hrani 1x — 2x za mésic, ta tvofila 17% odpovedi (pét
osob) z celkového poctu dosud nikdy nezadluzenych osob. Dvé¢ osoby uvedly, Ze hraji 3x
— 5x tydné, ale pfitom se nikdy dosud nezadluzily. Ostatni odpovédi (hrani denné, 0x — 1x
tydné, 6x tydné, 0x — 3x do mésice, 3x — 4x do mésice a 1x za pul roku) ziskaly shodné

po jedné odpovedi.

Sest muzi uvedlo za nejéastéjsi odpovéd nejastéjsi celkovou odpovéd, tedy
ze hraji 1x — 2x tydné (33% z celkového poctu 18 muzi, ktefi se dosud kvili hrani
nezadluzili). Druhou nejcastéjsi odpovédi byly jako v celkovém piipade neurcité odpovédi
(22% z celkového poctu 18 muzi, kteti se dosud kviili hrani nezadluzili) a na tfetim miste,
op¢t shodné s celkem, hrani 1x — 2x do mésice (necelych 17% odpovédi z celkového

poctu 18 muzil, ktefi se dosud kviili hrani nezadluzili). Ostatni odpovédi se vyskytly
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pouze u muzu a patii mezi n¢ uvedena frekvence hrani 0x — 1x tydn¢, 6x tydné, Ox — 3x
do mésice, 3x — 4x do mésice a 1x za dva mésice. Tyto odpovédi ziskaly shodné kazda

po jedné odpovedi.

U Zen je prvni nejcastéj$i odpovéd’ opét stejna jako u celkového souctu vSech
osob, které se dosud kviili hrani nezadluzily.. Jako nejcastéjsi odpovéd’ byla opét uvedena
frekvence hrani 1x- 2x tydné s 27% odpovédi (tfi Zzeny) z celkového poctu 11 Zen, které
se dosud kvili hrani nezadluzily. Na druhém misté se shodné umistily tfi odpovédi
(frekvence hrani 3x — 5x tydné, 1x — 2x za mésic a neurcité odpovéedi), na kazdou
odpovéd’ pripadaji dvé zeny, tedy 18% zcelkového poctu 11 zZen, ktefi uvedly,
ze se dosud kvili hrani nezadluZzily. Odpovédi ,,denné” a ,,1x za pul roku* ziskaly shodné

kazda po jedné odpovéedi.

Tabulky a graf ukazuji, ze podle téchto vysledkli nemusi byt hrani 1x — 2x tydné,

z hlediska nebezpeci zadluZeni se v souvislosti s hazardnim hra¢stvim, rizikové.

Z tabulky a grafti 2.8b. a 2.8c. by naopak vyplyvalo, ze hraci, ktefi hraji denn¢
anebo i vicekrat za den, se mohou zadluzit Skrat ¢astéji nez hraci hrajici 1x — 2x tydné
améné¢ (5 zadluzenych hract hrajicich jednou a vicekrat denné ku jednomu

nezadluzenému hraci, hrajicimu denng).

Tabulka 2.8d. se zabyva tim, zda je mozné zjistit n¢jaky vztah mezi vzdélanim
hract, ktefi se zucCastnili dotaznikového Setieni a zadluzovanim se danych osob.
Dotaznikového Setfeni se zucastnila jedna osoba se zékladnim vzdélanim, patnact osob
se sttedoSkolskym vzd€lanim s maturitou, tfindct osob s vyucnim listem, pét osob
s ukon¢enym vysokoSkolskym vzdélanim a tfi vysokoskolsti studenti. Tfi osoby své

vzdelani neuvedly. Celkem se, v souvislosti s hranim, zadluzilo jedenact osob.

Nasledujici tabulka 2.8d. udava vzdélani muza a jejich zadluzeni se v souvislosti
s hranim. V dalSich sloupcich je uvedeno vzdélani zen a jejich zadluzeni se v souvislosti
s hranim. Posledni dva sloupce udéavaji celkovy pocet osob, jejich vzdélani a jejich
zadluZeni se v souvislosti s hranim. Nasleduji tfi grafy, které oddélené znazoriuji data

uvedena v tabulce 2.8d.
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Tabulka 2.8d.: Vztah mezi uvedenym vzdélanim respondenti a jejich zadluZenim se

v souvislosti s hraéstvim: (pozn. VZ = vzdélani, ZA = zadluzeni)

Vzdélani VZ. za. VZ. Za. vZ. 0sob za.
muZi | muzi Zen Zen Celkem o0sob celkem

Zakladni 0 0 1 1 1 1
StiedoSkolské | 11 2 4 0 15 2

s maturitou

Vyucni list 7 2 6 2 13 4

VS 4 2 1 0 5 2

Student VS 1 0 2 0 3 0
Neuvedeno 2 1 1 1 3 2

Graf 2.8d(1).: Vztah mezi uvedenym vzdélinim muzi a jejich zadluZenim se

v souvislosti s hrac¢stvim:

O Zakladni
10 -
B StredosSkolské s
a 8 - maturitou
[<]
S 64 O Vyuéni list
4 - ovs
2 y
j I B Student V$
0 = T T T |_|
VZDELANI ZADLUZENi |E@Neuvedeno

MUZU MUZU
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Graf 2.8d(2).: Vztah mezi uvedenym vzdélanim Zen a jejich zadluZenim se

v souvislosti s hraéstvim:

O Zakladni

B Stfedoskolské s
maturitou

O Vyuéni list

Pocet osob

= N W » O O N

avs

B Student VS

o

T T

VZDELANI ZADLUZENI
ZEN ZEN

O Neuvedeno

Graf 2.8d(3).: Vztah mezi uvedenym vzdélanim muzi a Zen celkem a jejich

zadluzenim se v souvislosti s hra¢stvim.

16
14
a 12 1
2 10 - W Zakladni
,g g ] O Stredo$kolské s maturitou
o ‘21- O Vyuéni list
2] 15 ; mvs
E o= E s O Student VS
Jouy N @ W @ Neuvedeno
Wl x 50X
kE 333
8§ o ﬁ o

Vzorek je pfili§ maly pro piepocitavani na procenta, proto jsou vysledky pouze
konstatovany. V souvislosti s hazardnim hranim se zadluZily ¢tyii ze tfinécti dotdzanych
osob s vyucnim listem. Se stfedoskolskym vzd€lanim s maturitou se zadluzily dvé
z patnacti dotazanych osob s uvedenym stiedoSkolskym vzdélanim.. Z péti dotdzanych
osob s vysokoskolskym vzd€lanim se zadluzily dvé osoby. Tii osoby své vzdélani

neuvedly, dvé znich se zadluzily. Tfi vysokoskolsti studenti se podle vysledkl nikdy
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nezadluzili. Dotaznikové Setfeni se zi¢astnila pouze jedna osoba se zédkladnim vzdélanim,

ta uvedla, ze se zadluzila.

Z jedenacti muzl se sttedosSkolskym vzdélanim s maturitou se zadluzily dvé osoby,
ze sedmi muza s vyucnim listem také dvé osoby, z osob s vysokoSkolskym vzdélanim
opét dvé osoby. Dva muzi své vzdelani neuvedli, jeden znich se zadluzil. Jeden

vysokoskolsky student uvedl, ze se dosud nikdy v souvislosti s hranim nezadluzil.

Ze Sesti dotazanych Zen s vyuénim listem se zadluzily dvé Zeny. Ctyii Zeny
se stfedoskolskym vzdélanim s maturitou uvedly, Ze se nikdy kvili hrani nezadluzily,
stejné tak jako dvé vysokoSkolské studentky. Dale se vyzkumu zucastnila jedna Zena
se zakladnim vzdélanim, ktera uvedla, Ze se zadluzila a jedna Zena, své vzdélani neuvedla.

I ta se zadluzila.

Za pomoci dat ze zahrani¢i lze konstatovat, ze hazardni hracstvi nesouvisi

se vzdélanim, ani se socidlnim statutem dané osoby.

Tabulka ¢islo 2.9. se zabyva uvedenymi Spatnymi zkusenostmi hazardnich hraca.

Tab. 2.9.: Pocet osob, které uvedly Spatny zazitek v souvislosti s hranim nebo

problémy zpusobené hazardni hrou:

Muzi Zeny Celkem

Spatny zaZitek 8 8 16
v souvislosti s
hranim nebo
problémy
zpusobené
hranim uvedlo
osob:

Nevi 1 1 2
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Graf 2.9.: Pocet osob, které uvedly Spatny zazitek v souvislosti s hranim nebo

problémy zpusobené hazardni hrou:

18
16 T ..
O Zazili Spatny zazitek v
14 souvislosti s hranim nebo
3 12 problémy zpusobené
210 hranim
§ 8 M Nevi
o
6 -
4 u
2 -
0 | - . | - . .:

Muzi ZENY CELKEM

Z celkového poctu Ctyficeti respondenti dotazniku pfiznalo celych 40% Spatny
zazitek nebo problémy v souvislosti s hazardnim hranim. 32% muzi z celkového poctu
dvaceti peti muzi uvedlo Spatnou zkusSenost nebo problémy v souvislosti s hazardni hrou
oproti 53,3% Zen zcelkového podtu patnacti Zen. Zeny tedy uvadély o 21,3% vice
Spatnych zazitkli nebo zkusenosti v souvislosti s hazardni hrou nez muzi. Dva respondenti
uvedli, ze si na Spatny zazitek nebo na problémy zpiisobené¢ hazardni hrou nevzpominaji.

Tabulka 2.9a. se zabyvd uvedenymi Spatnymi zazitky respondentli dotazniku.
Uvedené Spatné zazitky lze rozélenit do dvou hlavnich kategorii: rodinné nebo osobni

problémy a finan¢ni zalezitosti.
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Tab. 2.9a.: Uvedena Spatna zkuSenost nebo problémy respondenti dotazniku
vsouvislosti s hazardnim hranim: (Cisla v zavorce udavaji pocet osob, které
v dotazniku uvedly, Zze jim hrani problémy jiz zplsobilo, nebo ze mély v souvislosti

s hranim Spatny zazitek)

Spatny zaZitek muzi (8) Zeny (8) celkem (16)
v souvislosti

s hazardni hrou
nebo problémy
zpusobené hazardni
hrou

Problémy v rodiné, |2 0 2
rozvod, rozchod aj.

Prohra (prohry) 3 7 10

Vyhry ostatnich 1 0
osob, prohry dané
0soby

Nedostatek penéz 1 0 1
na hru

Okamzité prohrani | 0 1 1
vyhry

Neuvedeno 1 0 1

Graf 2.9a.: Uvedena Spatna zkuSenost nebo problémy respondenti dotazniku
vsouvislosti s hazardnim hranim: (Cisla v zavorce udavaji pocet osob, které
v dotazniku uvedly, Ze jim hrani problémy jiz zplsobilo nebo Ze mély v souvislosti

s hranim Spatny zézitek)

12 OProblémy v rodiné,
rozvod, rozchod a;.
10 B Prohra (prohry)
2 8
§ OVyhry ostatnich osob,
8 prohry dané osoby
e 4

O Nedostatek penéz na hru

2 .
0 _]:Ij_\ 1 B Okamgzité prohrani vyhry

MUZI (8) ZENY (8) CELKEM
(16)

O Neuvedeno
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NejcastéjSim Spatnym zéazitkem v souvislosti s hazardnim hranim byly prohra nebo
prohry respondentti. Deset hrac, kteti uvedli problémy v souvislosti s hazardnim hranim,
popsalo svilj nejhorsi zézitek jako prohru nebo prohry velké sumy penéz. Z téchto deseti
hraca byli tfi muzi a sedm zen. Rodinné nebo osobni problémy uvedli pouze dva muzi.
Dals§imi Spatnymi zazitky v souvislosti s hazardnim hrac¢stvim byl u dvou muzi uveden
,hedostatek penéz pro hru“ a ,,vyhry ostatnich osob a prohry dané osoby“.Jeden muz
napsal, Ze mu hazardni hracstvi problémy zpusobilo, ale nebyl konkrétni. U Zen se kromé

finan¢nich problémi objevila u jedné zeny odpovéd’ ,,okamzité prohrani vyhry*.

Tabulka 2.9b. zjistuje vztah mezi témito udaji: kolik osob, kter¢ méli s hranim
problémy nebo které uvedly Spatny zazitek v souvislosti s hranim, planuje s hranim piestat

nebo jej omezit.

Tab. 9b.: Pocet hracu, které uvedly problémy nebo Spatny zazitek v souvislosti
s hranim planuje s hranim piestat nebo jej omezit? (Cisla v zavorce udavaji podet
osob, které v dotazniku uvedly, Ze jim hrani problémy jiz zptisobilo nebo ze mély

v souvislosti s hranim Spatny zazitek)

Osoby, které uvedly | muZi (8) Zeny (8) celkem (16)
Spatny zazitek

v souvislosti

s hranim, nebo
problémy
zpusobené hranim a
zaroven uvedly, Ze:
Planuji s hranim 4 4 8
prestat nebo jej
omezit
Neplanuji s hranim | 3 4 7
prestat nebo jej
omezit

Nevédi, zda 1 0 1
s hranim prestanou
nebo jej omezi
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Graf 2.9b.: Pocet hraci, které uvedly problémy nebo Spatny zaZitek v souvislosti
s hranim planuje s hranim piestat nebo jej omezit? (Cisla v zavorce udavaji podet
osob, které v dotazniku uvedly, Ze jim hrani problémy jiz zptisobilo nebo ze mély

v souvislosti s hranim Spatny zazitek)

O Planuji s hranim prestat
nebo jej omezit

E Neplanuji s hranim
prestat nebo jej omezit

O Nevédi, zda s hranim
prestanou nebo jej omezi

O=NW,POAaONO®O

MUZI (8) ZENY (8) CELKEM
(16)

Spatny zazitek nebo problémy v souvislosti s hazardnim hranim uvedlo celkem
Sestnact hracl, ztoho jich chce prestat nebo hrani omezit osm hraci, naopak skoncit
s hranim neplanuje sedm hrac¢h. Jeden hra¢ dosud nevi, zda chce s hranim pfestat nebo jej

omezit.

Co se muzu tyce, problémy nebo Spatny zazitek v souvislosti s hazardnim hranim
uvedlo osm muzi, z nich chtéji piestat ¢tyfi muzi, tfi muzi skoncit neplanuji. Z osmi Zen
se Spatnou zkuSenosti v souvislosti s hazardnim hrac¢stvim neplanuji prestat hrat Ctyti zeny

a Ctyfi zeny naopak prestat planuji.

Nasledujicich tabulky se vénuji finan¢ni oblasti respondentti dotazniku, resp.
uvedenych primérnych proher za urcité obdobi a dale nejvysSich jednorazovych proher
a vyher. V této oblasti, kterd se tyké financi, je tfeba zdlraznit mozné klamani ze strany

respondenttl (viz. oddil ,,Diskuse® na konci prace).

Otazka tykajici se vySe prohry/proher se zamérné netykala primérné prohrané
sumy za urCité ¢asové obdobi. Otdzka totiz zné€la: ,,Kolik penéz primérné prohrajete?*

Jelikoz nebylo pfedem jasné, jak Casto respondent hraje, neznéla otazka napt.: ,,Kolik
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penéz prumérné prohrajete za tyden (poptipad¢ za meésic, za dva mésice atd.)?* Cilem

bylo nechat respondenta samostatné odpoveédét stim rizikem, ze néktefi respondenti

dotazniku uvedli sice sumu primérné prohranych pencz, ale neuvedli jiz za jaké casové

obdobi.

Tab. 2.10.: Primérné prohrané c¢astky hazardnich hraca, ktefi se zucastnili

dotaznikového Setieni:

»podle kapesného*,
»pulku vyplaty®,
»podle finanéni
situace®, ,,nevim“

uvedené primérné | muzi Zeny celkem
prohrané sumy

penéz

3000 K¢ za den 0 1 1
5 000 K¢ za tyden 1 0 1
20 - 500 K¢ za mésic | 5 2 7
2000-5000 Kéza |2 0 2
mésic

20 000 K¢ za mésic | 1 0 1
500 000 K¢ za mésic | 1 0 1
100 K¢ za pil roku | 0 1 1
0 K¢ 2 0 2
50 —2 000 K¢ 5 7 12
1000 -5 000 K¢ 1 1 2
10 000 — 20 000K¢ 2 3 5
Neurcité odpovédi: | 5 0 5
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Graf. 2.10.: Primérné prohrané ¢astky hazardnich hracu, ktefi se zucastnili

dotaznikového Setieni:

03 000 K¢ za den

@5 000 K¢ za tyden

020 - 500 Ké za mésic

Pocet osob
O=_2NWLAOIOONO0DOCO-_2NW

02000 - 5000 K& za mésic

W20 000 K¢ za mésic

0500 000 K¢ za mésic

@100 K¢ za pul roku

0o Ke

W50 -2 000 Ke

@1 000 -5 000 K¢

0010 000 — 20 000KE

O Neurcité odpovédi: ,podle
kapesného*, ,,pulku vyplaty“, ,podle
financni situace”, ,,nevim“

Dvanact hract ze ctyficeti dotdzanych osob uvedlo, ze primérné prohraje 50 —
2 000 K¢. Sedm hraca pak podle vysledki pramérné prohraje 20 — 500 K¢ za mésic.
Dals§imi vyznamnégj$imi odpovéd’'mi se zastoupenym vét§im poctem hraci byly primérné
prohry 10000 — 20000 K¢ u péti hraci a odpovédi neurcité, jako napt. ,,podle
kapesného,* ,,pulku vyplaty,” ,,podle finan¢ni situace,* ,,nevim* opét u péti hraci. Dalsi

odpovédi nebyly zastoupeny vEétSim poctem hracu.

Nejcastéji uvadénym tdajem u muza je primérnd prohra ve vysi 20 — 500 K¢
za mésic, druhou nejcastéjsi odpovédi je primérna prohra ve vysi 50 — 2 000 K¢ (pfi¢emz
casové obdobi nebylo podrobnéji specifikovano). Dalsi odpovédi byly odpovédi slovni,

neurcité. Na kazdou z téchto kategorii odpovédélo po péti muzich.
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Zeny podle tdchto Gdaji nejéastéji prohraji 50 —2 000 K& (sedm Zen) a dale 10 000
—20 000 K¢ (tfi zeny) a 20 — 500 K¢ za mésic (dve zeny).

Tab. 2.11: Dosud nejvys$i, jednorazové prohrané c¢astky uvedené respondenty

dotaznikového Setieni:

dosud Nejvyssi muzi Zeny celkem
jednorazové
prohrané sumy
penéz

30 — 400 K¢

500 — 1 300 K¢

2000-5000 K¢

6 000 — 8 000 K¢

20 000 - 32 000 K¢

40 000 — 50 000 K¢

— = WA Q|~|W
W= ==

AN [O|co|N

100 000400 000
K¢

(e
—

2500 000 K¢ 1

(e
—

Neurcité odpovédi: 1
Lnevim*

Graf 2.11: Dosud nejvyssi, jednorazové prohrané castky uvedené respondenty

dotaznikového Setieni:

10
9
8
7 -
2 @ 30 — 400 K&
3 6 1 500 - 1 300 K&
% 5- 02 000 — 5 000 K&
S 4 016 000 — 8 000 K&
o, B 20 000 - 32 000 K&
I 40 000 — 50 000 K&
2 1 B 100 000— 400 000 K&
1 1 O 2 500 000 K&
0 T T I T B Neurcité odpovédi: ,,nevim*

MUZI ZENY CELKEM
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Prohrané¢ castky hract byly velmi ptfesné, pro lepsi zpracovéani vSak byly
rozdéleny do né¢kolika kategorii. Podle vysledkti byla pro devét osob dosud nejvyssi
prohranou ¢astkou ¢astka 2 000 — 5 000 K¢ (22,5%), pro osm hraci (20%) castka 500 —
1 300 K¢, pro Sest hraca (15%) suma 30 — 400 K¢ a pro pét hract (12,5%) suma 6 000 —
8 000 K¢. Po &tyfech (10%) kladnych odpovédich ziskala kazda z odpovédi 20 000 —
32 000 K¢ a 100 000 — 400 000 K¢. Odpoved’ ,,nevim* se v dotaznikovém Setieni objevila
pouze jednou. Dva hraci uvedli prohru 40 000 — 50 000 K¢ a nejvyssi prohranou ¢astkou,

ktera se v dotazniku objevila, byla suma 2 500 000 K¢.

Sedm muzl jednordzové prohralo nejvice 2 000 — 5 000 K¢&, pro ¢tyii muze bylo
dosud nejvyssi prohranou ¢astkou suma 500 — 1 300 K¢ a pro dalsi ¢tyii muze suma 6 000

— 8000 K¢.

Ctyii zeny nejvice prohraly &astku 500 — 1300 K&, tii zeny &astku 30 — 400 K¢&
a dalsi tfi zeny ¢astku 100 000 — 400 000 K¢.

Nejvyssi vyhrané Castky respondentii dotazniku byly opét rozdéleny do nékolika

kategorii.

Tab. 2.12: Dosud nejvysSi vyhrané castky uvedené respondenty dotaznikového
Setfeni:

Dosud nejvyssi muzi Zeny celkem
vyhrané sumy

penéz

0—800 K¢ 2 5 7
1000 — 6 000 K¢ 9 4 13
7 000 — 15 000 K¢ 8 2 10
16 000 -30 000 K& | 4 1 5
40 000 —49 000 K¢ |1 1 2
500 000 -1 000000 |O 2 2
K¢

Neurcité odpovédi: |1 0 1
,»Madlo...
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Graf 2.12: Dosud nejvysSi vyhrané castky uvedené respondenty dotaznikového
Setfeni:

14
12 @0 - 800 K&
2 10 =1 000 — 6 000 K&
2 8 07 000 — 15 000 K&
8 6- 016 000 - 30 000 K&
e 4 - I = 40 000 — 49 000 Ké
2| —'_H h @500 000 - 1 000 000 K&
0 J—l. : | : : B Neurcité odpovédi: ,Malo...“

MUz ZENY CELKEM

Podle téchto vysledkii, byly nejcastéji nejvyssi jednorazovou vyhrou cEastky
od 1 000 — 6 000 K¢ u tfinacti osob, dale od 7 000 — 15 000 K¢ u deseti osob, 0 — 800 K¢
u sedmi osob. Mezi 16 000 — 30 000 K¢ udajné vyhralo pét osob, 40 000 — 49 000 K¢
a 500 000 — 1 000 000 K¢ po jedné osobé¢. V této otazce dotazniku se objevila jedna slovni

odpovéd’ ,,malo*.
Muzi nejcastéji vyhrali jako nejvyssi vyhru 1000 — 6 000 K¢ (devét muzil)
a ¢astku mezi 7 000 — 15 000 K¢ (osm muzi). Zatimco Zeny nejvice udavaly jako svou

nejvyssi vyhru ¢astku 0 — 800 K& (pét Zen) a ¢astku 1 000 — 6 000 K¢ (Ctyfi zeny).

Tabulky 2.13. se zabyvaji pfedstavami o budoucnosti respondentti dotazniku.
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Tab. 2.13: Predstavy o budoucnosti respondentii dotaznikového Setfeni:

predstavy o
budoucnosti

muzi

Zeny

celkem

Soucasny rodinny
Zivot, vychova déti

2

Najit si partnera,
zaloZit rodinu

Postavit diim,
koupit nemovitost

Rozvod, rozchod,
rozpad rodiny

Kariéra a rodina

Ukoncit studium,
najit si zaméstnani,
postavit dim,
zaloZit rodinu

Najit si zaméstnani
nebo zména
zaméstnani

Ukoncit studium,
najit si zaméstnani

Neurcité predstavy

Pesimistické
predstavy

Dobré vyhlidky,
spokojenost (blize
nespecifikované)

Predstava velké
vyhry a nasledna
celkova zména
Zivota

Studentsky Zivot

[\

Necditelné
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Graf. 2.13: Pfedstavy o budoucnosti respondentti dotaznikového Setieni:

Pocet osob
O = NWODDOTON OO

muzi zeny celkem

O Soucasny rodinny zivot, vychova déti

H® Najit si partnera, zalozit rodinu

O Postavit dim, koupit nemovitost

O Rozvod, rozchod, rozpad rodiny

M Kariéra a rodina

O Ukong¢it studium, najit si zaméstnani, postavit dim, zalozit rodinu
B Najit si zaméstnani nebo zména zamé stnani

O Ukong¢it studium, najit si zaméstnani

B Neurcité predstavy

H Pesimistické predstavy

O Dobré vyhlidky, spokojenost (blize nespecifikované)

O Predstava velké vyhry a nasledna celkova zména zivota
B Studentsky zivot

H Neditelné

Plany do budoucna je mozné rozdélit do n€kolika kategorii. Nekteré kategorie se

mohou mirn¢ ptekryvat.

Prvnim velkym okruhem miZze byt ,rodina®, Casto spojena s kariérou nebo
se stavbou domu, poptipad¢ s pranim najit si partnera/partnerku (uvedlo dvanéct osob).
Za druhy velky okruh muzeme oznacit ,,zaméstnani*. Ptani dostudovat a najit si praci,
zmeénit praci, poptipade zlepsit vykony ve své praci uvedlo pét osob. Okruhy ,,rodina“

a ,,zaméstnani“ se mohou prekryvat. Tretim okruhem jsou ,neurcité a pesimistické
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predstavy* (u jedné osoby). Ctvrty okruh zahrnuje blize nespecifikované ,,dobré
vyhlidky do budoucnosti a spokojenost* (napsalo osm osob). Velmi zajimavym, patym,
okruhem jsou odpovédi tykajici se ,,predstav velké vyhry a naslednou predstava
o celkové zméné Zivota* (uvedly tfi osoby). Dalsi odpovédi zahrnuji ,,studentsky Zivot*

(u dvou osob) a dvé odpovédi byly necitelné.

Na nasledujici strané zjist'uje tabulka oznacena ¢islem 2.13a. vztah mezi tmyslem

hrace s hranim piestat nebo jej omezit a jeho plany do budoucna.
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Tab. 2.13a.: Plany nebo predstavy o budoucnosti téch hraci, kteri v dotaznikovém

Setfeni uvedli, Ze pldnuji s hranim prestat nebo jej omezit. (Cisla v zavorce udavaji

pocet osob, které v dotazniku uvedly, ze pldnuji s hranim prestat nebo jej omezit.)

predstavy o
budoucnosti u
hraci, kteri uvedli,
Ze s hranim planuji
prestat nebo jej
omezit

muzi (7)

Zeny (6)

celkem (13)

Dobré vyhlidky,
spokojenost (blize
nespecifikované)

Neurcité predstavy

Rozvod, rozchod

—_—

Predstava velké
vyhry a nasledna
celkova zména
Zivota

Najit si partnera,
zaloZit rodinu

Postavit dim,
koupit nemovitost

Kariéra a rodina

Studentsky Zivot

Soucasny rodinny
Zivot, vychova déti

Najit si zaméstnani
nebo zména
zaméstnani

Pesimistické
predstavy

Ukoncit studium,
najit si zaméstnani

Ukoncit studium,
najit si zaméstnani,
postavit dim,
zaloZit rodinu

Necditelné
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2.13a.: Plany nebo predstavy o budoucnosti téch hraci, ktefi v dotaznikovém Setieni

uvedli, Ze planuji s hranim prestat nebo jej omezit. (Cisla v zavorce udavaji pocet osob,

které v dotazniku uvedly, Ze planuji s hranim piestat nebo jej omezit.)

Pocet osob

5

]
0 - |

muzi (7) zeny (6)

celkem
(13)

O Dobré vyhlidky, spokojenost (blize nespecifikované)
H Neurdcité predstavy

O Rozvod, rozchod

O Predstava velké vyhry a nasledna celkova zména zivota
B Najit si partnera, zalozit rodinu

O Postavit dum, koupit nemovitost

B Kariéra a rodina

O Studentsky zivot

B Soucéasny rodinny zivot, vychova déti

H Najit si zaméstnani nebo zména zaméstnani

O Pesimistické predstavy

O Ukongit studium, najit si zamé stnani

B Ukong¢it studium, najit si zaméstnani, postavit dam, zalozit rodinu

B Necitelné

Respondenti dotazniku, ktefi uvedli, Ze s hranim planuji pfestat nebo jej omezit,

uvedli ve ctyfech pripadech neurcité predstavy (jako je napt. odpoveéd ,,jesté nevim®,

,hecham se ptekvapit® aj.). Dvé osoby uvedly pfedstavy o budoucnosti v oblasti rodiny

a zaméstnani, dalSi moznosti byly zastoupeny po jedné osobé: dobré vyhlidky

do budoucnosti, rozvod, piedstava velké vyhry a nasledna celkovd zména Zivota,
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studentsky Zzivot, soucasny rodinny zivot a vychova déti, nalezeni zaméstnani. Jedna

odpovéd’ byla necitelna.

Tabulka 2.13b. na dals$i stran¢ uvadi plany do budoucnosti u osob, které s hranim

neplanuji prestat.
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Tab. 2.13b.: Pliny nebo piedstavy o budoucnosti téch hraci, kteri v dotaznikovém
Setieni uvedli, Ze nepldnuji s hranim piestat nebo jej omezit. (Cisla v zavorce udavaji

pocet osob, které v dotazniku uvedly, ze nepldnuji s hranim ptestat nebo jej omezit.)

predstavy o muzi (17) Zeny (9) celkem (26)
budoucnosti u
hracua, kteri uvedli,
Ze s hranim
nepldanuji prestat
nebo jej omezit

Dobré vyhlidky, 7 0 7
spokojenost (blize
nespecifikované)

Neurdité predstavy | 1 1 2

()

Rozvod, rozchod

Predstava velké 1 1 2
vyhry a nasledna
celkova zména
Zivota

Najit si partnera, 0 2 2
zaloZit rodinu

Postavit diim, 3 0 3
koupit nemovitost

Kariéra a rodina 1 1 1

Studentsky Zivot 1 0 1

Soucasny rodinny 0 1 1
Zivot, vychova déti

Najit si zaméstnani | 1 0 1
nebo zména
zaméstnani

Pesimistické 0 1 1
predstavy

Ukoncit studium, 1 0 1
najit si zaméstnani

Ukoncit studium, 0 2 2
najit si zaméstnani,
postavit dum,
zaloZit rodinu

Necitelné 1 0 1
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2.13b.: Plany nebo predstavy o budoucnosti téch hraci, ktefi v dotaznikovém Setieni

uvedli, Ze nepldnuji s hranim prestat nebo jej omezit. (Cisla v zavorce udavaji pocet

osob, které v dotazniku uvedly, Ze neplanuji s hranim pfestat nebo jej omezit.)

Pocet osob

8

7

6 .

5 -

4 4

3 -

2 -

1 H

o MY , , ,
muzi zeny (9) celkem
(17) (26)

O Dobré vyhlidky, spokojenost (blize nespecifikované)
@ Neurcité predstavy

ORozvod, rozchod

O Predstava velké vyhry a nasledna celkova zména zivota
B Najit si partnera, zalozit rodinu

O Postavit diim, koupit nemovitost

B Kariéra a rodina

O Studentsky zivot

B Soucasny rodinny zivot, vychova déti

@ Najit si zaméstnani nebo zména zaméstnani

O Pesimistické predstavy

O Ukong¢it studium, najit si zaméstnani

B Ukong¢it studium, najit si zaméstnani, postavit dim, zalozit rodinu

B Necitelné

Respondenti dotazniku, ktefi uvedli, Ze s hranim neplanuji prestat nebo jej omezit,

uvedli v sedmi piipadech dobré vyhlidky a spokojenost, ve tiech ptipadech pfani postavit

diim nebo koupit byt, popt. chatu, dvé osoby uvedly neurcité predstavy a dalsi dvé osoby

pfedstavu velké vyhry a naslednou celkovou zménu Zivota. Dvé zeny si chtéji najit

partnera, popfi.zalozit rodinu, jedna osoba chce skloubit zaméstnani s rodinou. Dalsi
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respondent si svoji nejbliz§i budoucnost piedstavuje jako vysokoskolsky student,
se soucasnym rodinnym zivotem a vychovou déti je spokojena jedna osoba. Jeden
respondent si chce najit zaméstnani, tfi respondenti chtéji ukoncit své studium a najit
si dobie placenou préaci. Jeden dotazany uvedl, Ze svou budoucnost vidi spiSe

pesimisticky. Jedna odpovéd’ byla necitelna.
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3. DISKUSE

Na nasledujicich fadcich uvadim problémy, které se objevily v prubéhu vyzkumné

sondy a shrnuji podstatné vysledky a jejich interpretaci.

3.1. Interpretace dotaznikit, problémové otazky a jejich formulace

Ackoliv byl dotaznik konzultovan s né€kolika odborniky a jest€¢ pfed zahdjenim
sondy vyplnén dvéma hraci, aby se odstranily piipadné chyby a nejasnosti, piesto

se béhem sondy ukazaly nékteré jeho nedostatky, ale i vyhody.

V prvni fad¢ nastal problém s interpretaci nékterych otazek. Je vSeobecné znamo,
7e kazdy &lovék si stejnou otazku muiize vylozit jinak. Zadny problém naopak nebyl

u otdzek na nejvyssi prohry nebo vyhry, ackoliv zpocatku se praveé tyto otazky zdaly byt

vvvvvv

Nejveétsim problémem byla otazka €. 7, ktera zjisStovala primérné prohranou sumu
za ur¢ité obdobi. Z divodu neovliviiovani odpoveédi nebylo vyslovné uvedeno, za jaké
obdobi mé byt dana castka zprimériiovana (napi. za tyden, mesic atd.) anebo zda to ma
byt primérné prohrand Castka za jednu epizodu hrani. Néktefi hraci ovSem uvedli jen
sumu, ale neuvedli jiz za jaké obdobi. Vypocet primérné prohranych penéz neni
pravdépodobné optimalnim feSenim, piekvapivé bylo to, ze hra¢i neméli vlastni evidenci
prohranych penéz, nevédéli tedy pfiblizn€ zda jsou v plusovych nebo v minusovych
polozkach. Tento problém by se dal jisté odstranit jinou formulaci otdzky, ovsem néktefi
hraci uvedli, ze hraji tfeba jen nékolikrat roka. Pokud by takovy hra¢ mél odpovédét
na otazku ,,Kolik penéz primérné prohrajete za mésic?*, mél by spravné prohrané penize

rozpocitat na jednotlivé mésice, ackoliv tak casto nehraje a to by bylo velmi matouci.

Dalsi, pro hrace problémovou otazkou, se ukazala byt jedenacta otadzka tykajici
se budoucnosti ( ,,Jak si pfedstavujete svoji nejbliz§i budoucnost - v praci, ve Skole,

v rodin¢ apod.)?* Devét ze Ctyficeti ziskanych dotazniki obsahovalo neurcité odpovéedi
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jako je ,,Nevim®, ,,Nijak*,“Doma‘“ apod. nebo nerealné predstavy o velké vyhie a nasledné
absolutni zméné zivota. Tento vysledek nepovazuji za zcela nahodny. Jak mi sdélil prim.
MUDr. Karel Nespor, CSc v Psychiatrické 1é¢ebné¢ v Bohnicich na jednom z mnoha
setkani Anonymnich hrac¢h, hrace neni tfeba naucit ,,jen* prestat hrat, ale naucit jej 1 zacit
zit jinym zptisobem, nez byl dosud zvykly. Pti navstévach Anonymnich hraci byla dobie
pozorovatelnd absence planti do budoucna, rozpad rodiny a vénovani se pouze své zalibé.
Jelikoz zivotni styl hrace vedl k jeho zavislosti, je tieba jej zménit. U neurcitych odpovedi
je vsak tfeba brat v iivahu 1 jiné faktory, jako je neochota respondentti odpovidat, stud,

ochrana vlastniho soukromi aj.

Nejvétsim problémem dotazniku miize byt ovSem dotaznik samy. Ve vétSing
piipadii se hraci o svém hrani neradi bavili, dotaznik se tedy zdal byt nejlepSim, byt’
ne tim nejoptimalnéjSim feSenim. Za nejlepsi vychodisko by mohlo byt povazovano
dlouhodobé nezucastnéné, popiipadé zucastnéné pozorovani nebo zaclenéni badatele
do hrac¢ské komunity. Toto feSeni by ovSem vyzadovalo zcela jiné prostiedky, které

nebyly v moznostech této bakalarskeé prace.

Za dalsi problém, ktery by mél byt v dalsim budoucim vyzkumu odstranén,
je pocatecni chybny predpoklad o hracské komunité a o navstévnicich heren jako celku.
Ze zahrani¢ni literatury je velmi dobfe znadmo, ze existuji hraci se silnou zavislosti
na gamblingu (severe problem gambling), hra¢i s mirnou zavislosti (mild problem
hracéstvi), tak 1 hréci, ktefi hraji bez vyvinuté zavislosti na gamblingu (non-problem
gambling) nebo hraci profesiondlni. Jelikoz byla takovato sonda uskute¢néna viibec
poprvé, nebylo jasné, jaké je slozeni hract v herné, kolik se d& predpokladat hraca
s vysokou mirou zavislosti ¢i hrac¢d na gamblingu nezdvislych apod. Obrovskou
nevyhodou se tak opét ukazal byt dotaznik samotny. Hracim s velkou zavislosti by jisté
bylo rozumné polozit jiné nebo dopliujici otazky nez hra¢im ,rekreaCnim® apod.
Do dalsiho budouciho vyzkumu proto bude nezbytné zaclenit fizené rozhovory s hraci pod
vedenim odbornika na patologické hracstvi. Problémem vsak stale ztistava, jak urcit miru
zévislosti hrace. Urcit, o jak zavislého hrace se jedna, by mohl jediné zkuSeny terapeut

na patologické hracstvi rozhovorem s hazardnim hrac¢em.
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Jako skriningovy nastroj patologického hrac¢stvi doporucuji Johnson a spol. (1997)
nasledujici dvé otazky:
1. Citil jste n€kdy potiebu vyhravat vice a vice penéz?
2. Musel jste nékdy lidem, kteti jsou pro vas duleziti, kviili hazardni hite lhat?

Dv¢ kladné odpovédi pravdépodobné znamenaji patologické hracstvi. Tyto dveé

otazky by mély byt do dalSich dotazniki zaclenény.

Vyzkumna sonda do Zivota patologickych hra¢i v Rychnové nad KnéZznou
ukézala, jak je problematika hra¢stvi v Ceské republice neprozkoumanym terénem.
Vyzkumnd sonda proto obsahuje mnohé chyby, omyly a Spatné ptredpoklady, kterych
si je badatel védom. Na druhé stran¢ miize sonda slouzit jako dobry pilotni vyzkum pro

dalsi pokracovani v podobnych vyzkumnych sondéach.

Tato vyzkumnd sonda mize byt tedy oznafena za pilotni sondu nebo mapujici
studii a jeji vysledky a poznatky mohou slouzit jako cenné zkuSenosti pro dalsi
pokracovani. Pokracovani ve vyzkumné sond¢ hazardniho hracstvi v Ceské republice

je naplanovano na diplomovou praci.

Dal$im problémem se ukézalo prostfedi, kde hrac¢i dotazniky vypliovali, tedy
prostiedi samotné herny. Ackoliv studie si kladla za tikol zmapovat hrace v jeho prosttedi,
tedy v hernég, ukazaly se mnohé nevyhody tohoto postupu. Jak uz bylo feceno, problémové
hraéstvi jde Casto ruku vruce s alkoholismem nebo s jinou zavislosti na omamnych
latkach. Dalsi nevyhodou mohlo byt nedbalé vypliiovani dotazniku (n¢kdy se tak zda
napf. u otazek financnich), nebo stud, ¢i potteba chranit své soukromi. Nékteii hraci se pti
vypliovani dotazniku mohly také tzv. hecovat. Na druhou stranu vyhodou se zda
ta skutecnost, Ze hraci, ktefi dotaznik byly ochotni vyplnit, se za hrace povazuji
a ve vetsing pripadech se se svym hracstvim netaji. Mozné klamani ze strany respondent
si je tieba pfipustit, ovSem 1 to uz mize o mnohém vypovidat a tento jev je vlastné
nevyhnutelnou soucasti podobné mapujici studie. V budoucim vyzkumu, ktery
je planovan na diplomovou praci, budou ptedevSim zafazeny otazky na zavaznost

hazardniho hra¢stvi, tedy na jeho intenzitu.

O problematice vybéru lokality je pojednano v oddile 2.
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3.2. Shrnuti podstatnych vysledkii a jejich interpretace

Pokud bychom m¢li urcit typického hrace podle vysledki této vyzkumné sondy
v Rychnové nad Knéznou v obdobi od prosince 2006 do kvétna 2007, zavér by byl
nasledujici - typickym hraem je muz se stfedoSkolskym vzdélanim s maturitou ve véku
od osmnacti do dvaceti Sesti let. Tento muz hraje jedenkrat az dvakrat tydné pro zdbavu
nebo pro moznost n¢jaké pékné vyhry a domniva se, ze své hrani ma pod kontrolou a ze
s nim muze kdykoliv pfestat nebo jej omezit. Muz by zaroven s hranim pfestat neplanoval,
ani by nemél v planu jej omezit. I pfes pomérné vysokou frekvenci hrani se kvili tomu
dosud nikdy nezadluzil. V souvislosti s hazardnim hra¢stvim nezazil Spatnou zkuSenost,
ani si nezpiisobil jiné problémy. Tento hra¢ praimérné prohraje mezi 20 — 2 000 K¢ (za
blize nespecifikované ¢asové obdobi) a nebo také podle své financ¢ni situace. Nejvice
jednorazove prohral 2 000 — 5 000 K¢ a nejvice vyhral 1 000 — 6 000 K&. Svou

budoucnost si piedstavuje dobie, je spokojeny.

Vétsina hazardnich hraci v této mapujici studii (necelych 73%) z nabizenych mozZnosti
uvedla, ze hraje ,,pro zabavu®. Tento vysledek miize znamenat, Ze pokud by tito, vétSinou
mladi lidé, mé¢li moznost stravit svlij volny ¢as kvalitnéji, nevyhledavali by tolik prostiedi
heren a neméli by potiebu zabavit se u automatt. Je pravda, Ze v menSim mésté, jakym je
Rychnov nad KnéZnou, neni tolik moznosti vyziti pro mlad¢ lidi, predev§im pokud jde o
kulturu. Pro ovéfeni této hypotézy by proto bylo zapotiebi provést podobnou studii ve
veétsim méste a zjistit tak skladbu hract v oblastech, kde jsou nabizené a dostupné

moznosti traveni volného ¢asu bohatsi.

V této studii vySel dalsi velmi zajimavy vysledek. Celych 85% dotazanych osob se
domniva, ze své hazardni hrani ma zcela pod kontrolou a ze mtze kdykoliv piestat.
Druhou nejcastéjsi odpovedi (na prvnim misté byly odpovédi neurcité, slovni) na intenzitu

a frekvenci hrani pfitom byla odpoveéd’ hrani jedenkrat az dvakrat tydné (25%).

Pomérné vysokym cislem je udaj 65% dotazanych osob, které neplanuji s hranim
piestat ani jej omezit. Podle tohoto vysledku se zda ( a 1 podle obrazu typického hrace
vykresleného v uvodu kapitoly), Ze hraci jsou s timto stavem vlastn€ spokojeni. To by
mohlo odporovat hypotéze, Ze kdyby se hra¢lim nabidla lepsi moznost kvalitniho traveni

volného Casu, stejné by ji nevyuzili. V tomto ohledu by byla pfinosna longitudinalni
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studie, kterd by mohla zjistit, jak by vétsi, kvalitnéjsi a dostupna nabidka traveni volného

casu ovlivnila skladbu a pocet hract v hernach nebo zda by ptisobila alesponi preventivné.

V dotaznikovém Setieni uvedlo 72,5% dotazanych hracu, ze se kvili hazardnimu hrani
dosud jesté nikdy nezadluzili. Tito hraci pfitom jako nejcastéji uvedenou odpoveéd na
otazku, které se ptala na frekvenci hrani uvedli, Ze hraji jedenkrat az dvakrat tydné. To je
pomérné vysoké Cislo. Naopak hraci, kteti se jiz nékdy v souvislosti s hazardnim hranim
zadluzili (28% dotazanych hracii) nejcastéji uvedlo, ze hraji sedmkrat nebo desetkrat

tydné.

Zajimavym vysledkem je také slozeni hract v hernach v Rychnové nad Knéznou, jak
uz bylo uvedeno vyse v problematice dotazniku. Chybny pocatecni predpoklad studie, ze
vSichni hraci v hernach hraji ptiblizné stejné¢ intenzivné, se ukazal jako mylny. Skladba
hazardnich hraci je velmi riiznoroda a potieba zatazeni screeningovych otdzek na vaznost
problémového hracstvi v dalSich dotaznicich je podstatna. I toto zjisténi je vSak cennym

piinosem vyzkumu.

Prim. MUDir. Karel Ne$por, CSc., jak jiz bylo zminéno v kapitole o mytech v
problémovém hracstvi, zmituje ,,blud o velké vyhte®. V mapujici studii uvedlo 7,5%
hracia predstavu o velké vyhie a nasledné absolutni zméné zivota jako odpovéd’ na otazku
,Jak si predstavujete vasi nejblizsi budoucnost? (v praci, ve Skole, v rodin¢ apod.)*
Patologicky hra¢ také maze hrat podle prim. MUDr. Karla NeSpora, CSc., ze vzdoru, ,,na
just®. Tuto moznost, tedy hrani ze vzdoru, neuvedla ve vyzkumné sond¢ do zivota
hazardnich hra¢t v Rychnové nad Knéznou Zadna osoba. Diivodem miize byt chybné

pochopeni otdzky nebo absence téchto pocitii u dotazanych hraci.

Ve studii zminované v kapitole 1.3.3. (NeSpor, K. a Csémy, L.: Kolik je
v Ceské republice patologickych hract? Casopis Lékaiti Eeskych, 2005, vol. 144,
no. 10, p. 706 — 707) je konstatovano, Ze ma hazardni pramysl v Ceské republice
stoupajici tendenci. To lze napf. v Rychnové nad Knéznou dobie pozorovat
nartistem novych heren a navstévnosti. Podle této zpravy ma pocet tzv. ,,vyhernich*
automattl v Ceské republice v roce 2005 presahnout 50 000 kustl, tedy pfiblizné 1

kus na 200 obyvatel. Napt. v sousednim Némecku je to 1 kus na 500 obyvatel.
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V Rychnové nad Knéznou to v dobé mapujici studie (tedy od prosince 2006 do
kvétna 2007) byl 1 automat na 89 obyvatel, v¢etné nezletilych. S porovnanim s vyse
uvedenymi udaji je to velmi vysoké cislo, nehledé¢ na to, Ze v dobé probihani
mapovaci studie byla v Rychnové nad Knéznou ve vystavbé dalsi herna v centru

meésta.

Za zminku také stoji, ze v prub¢hu studie byla pozorovana mensi ochota
zen na dotazniky odpovidat. Dlivody se miizeme pouze domnivat. Pfesto je jasné, ze
problémové hracstvi rozhodné neni pouze vysadou muzi. Rozdily v uzivéani
navykovych latek a v problémovém hracstvi se bohuzel u jednotlivych pohlavi
vyrovnavaji. Celkové bylo pfi realizovani studie velmi tézké objevit hrace, kteti byli
ochotni o svém hracstvi mluvit. Dotaznik byl distribuovan mnoha hractim, cca 100
vytiskl, vyplnit se jich ovSem podatilo pouze Ctyticet. Nékteti hraci se zase se mnou
byli ochotni o své vasni bavit, ale dotaznik vyplnit nechtéli. Jeden hazardni hra¢ mi
sd¢lil, ze pti takovychto rozhovorech nebo vypliiovani dotazniku je nebezpeci, ze by

prozradil sviij ,,systém* hrani na automatech.

3.3. Teze do budoucna a piinos mapujici studie

Téma problémového hragstvi ze svéta ani z Ceské republiky nezmizi, naopak bude
nadale pribyvat. Pro zajemce o tento obor proto nabizi Siroké pole ptisobnosti. Je tieba
nacerpat nové zkuSenosti v 16bé€ patologického hracstvi v zahranici (napt. ve Spojenych
Statech) a aplikovat je na Geské poméry. Lécba patologického hraéstvi neni v Ceské
republice ptilis uspesna. Na viné je mj. Ceska legislativa. Zda se, ze ta hazardni hru spise
podporuje, nez ze by se ji snazila zamezit (viz. napt. uvedené zisky statu z provozovani
hazardnich her v Ceské republice v oddile 1 bakalaiské prace). Ovsem tato politika je

velmi kratkozraka.

Z kratkodobého hlediska se mize zdat provozovani hazardnich her staitem pro stat
prinosné (alespont co se finan¢ni oblasti tyce), z dlouhodobého hlediska je to vSak véc
velmi prodélecna. Jak uz jsem psala v oddile 1 bakalarské prace, podle studie provedené
ve Wisconsinu stoji kazdy patologicky hra¢ Americkou spolecnost téméei 10 000 dolart

rocné na zdravotni péci, socialni péci a vydaje v trestnim pravu (Thompson, Gazel a
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Rickman 1996, in: Federman E. and Drebing Ch. and Krebs Ch.: Don’t Leave It to
Chance — A Guide For Families of Problem Gamblers, New Harbinger Publication, Inc.
2000). Podle vyzkumu provedeném na Chicagské univerzité jsou vydaje na zdravotni péci
pro patologické hrace o 1200 dolarti ro¢né vyssi nez vydaje na srovnatelné jedince, kteti
problémy s hazardem nemaji (National Opinion Research Center 1999, in: Federman E.,
Drebing Ch., Krebs Ch.: Don’t Leave It to Chance — A Guide For Families of Problem
Gamblers, New Harbinger Publication, Inc. 2000). Na univerzit¢ v Illinois odhadl
profesor Kindt ,,ze za kazdy dolar, ktery si stat z hrani inkasuje, zaplati tii dolary na
vydaje na spolecenské plisobeni proti hazardu a na systém trestniho prava (New York
Times 25.9. 1995, in: Federman E. and Drebing Ch. and Krebs Ch.: Don't Leave It to
Chance — A Guide For Families of Problem Gamblers, New Harbinger Publication, Inc.
2000).

Podobné tidaje pro Ceskou republiku nejsou znamy, da se ale predpokladat, Ze tyto

tidaje budou, pii piepo¢itani na poméry v Ceské republice, v budoucnosti podobné.

Ve Spojenych Statech se napt. osvédcila metoda 1écby patologického hracstvi, ktera se
nazyva ,,controlled — gambling* (kontrolované hrac¢stvi). Tato metoda vSak uzce
spolupracuje s tamni legislativou, ktera ve vétSin€ statech hrani zakazuje nebo omezuje.

Takova metoda 1€¢by proto zatim neni v Ceské republice mozna.

Pfinosem této mapujici studie mohou byt nejen zjisténé vysledky o obrazu hazardniho
hréce a o celkové situaci hazardniho hracstvi, ale i pfipomenuti této problematiky, ve které
je mozné udélat mnoho nového a uzitecného. Jako ptriklad mohu v této souvislosti uvést
projekt navrhu nové legislativy tykajici se sledované oblasti. Uzite¢na by byla také vyuka
prevence problémového hracstvi na skolach v rdmci osvéty o zavislostech. Ackoliv na
nékterych Skolach probihaji takové preventivni programy, které slouzi k osvété v oblasti
navykovych latek jako je alkohol nebo marihuana, problémového hraéstvi byva vétSinou
vyrazné opomijeno. I pro vazné zajemce o studium na vysokych §kolach neni v Ceské
republice ptilis moznosti. Z téchto ditvodl zastava problémové hracstvi na okraji zajmu

politické reprezentace i vefejnosti.
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ZAVER

Ptes veskeré problémy, se kterymi se tato sonda musela potykat, se podatilo udélat
mapujici studii, ktera mize byt pfinosem pro dalsi podobné vyzkumy. Za nejvétsi klad je
mozno povazovat zjisténi vzorku hra¢ské populace v hernach v Rychnové nad Knéznou.
Do budoucna je tieba v problematice patologického hraéstvi v Ceské republice udélat
jeste mnohé a zejména se inspirovat témi staty, které maji s jeho 1éCbou vyrazné lepsi

vysledky.

101



POUZITA LITERATURA:

Knihy a studie:

APA: APA Dictionary of Psychology, APA 2006
Dowling, N. and Smith, D. and Trang, T.: Treatment of Female Pathological Gambling:
The Efficacy of a Cognitive-Behavioural Approach, Springer Science and Business Media,

Inc. 2006

Federman E., Drebing Ch., Krebs Ch.: Don’t Leave It to Chance — A Guide For Families of
Problem Gamblers, New Harbinger Publication, Inc. 2000

Kebza, V.: Psychosocidlni determinanty zdravi, Academia, Praha 2005
Kitivohlavy, J.: Psychologie zdravi, Portal, Praha 2003

Ladouceur R., Lachance S.: Overcoming Pathological Gambling, Oxford University Press
2007

Ladouceur R., Lachance S.: Overcoming Your Pathological Gambling Wordbook, Oxford
University Press 2007

Nespor,K a Csémy, L.: BaZeni (craving): Spolecny rys mnoha zavislosti a zpusoby zvladani,
Sportpropag, Praha, 1999

Nespor, K.: Vase déti a navykové ldtk,. Praha, Portal, 2001

Nespor a Provaznikova: Slovnik prevence problémii piisobenych navykovymi latkami, Praha,
Fortuna 1996

Nespor, K. (1,2,3), Csémy, L. (4,2) Prokes, B. (1), Matanelli, O. (1), Mrackova, E. (1):
Alkohol, drogy, hazardni hra a Zivot ohroZujici udalosti. Souc¢ast Evropského akéniho
planu o alkoholu Svétové zdravotnické organizace. 1. Psychiatricka 1écebna Bohnice 2.
Statni zdravotni stav 3. Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi 4. Psychiatrické
centrum Praha

Nespor, K.: Navykové chovani a zavislost. 2. vyd. upr. Praha, Portal 2003
Nespor, K.:. UZ jsem prohral dost: Priru¢ka pro ty,co maji problém s hazardni hrou, kdo

chtéji takovym lidem pomahat, kdo chtéji problémim s hazardni hrou predchazet,
Praha: Sportpropag, 2006

102



Internetové odkazy:

www.pravo.flashnews.cz/03/49/15.html; 28.6.2007
www.profit.cz/clanek.php?iArt=7557; 28.6.2007

http://www.addictionrecov.org/southoak.htm; 25.6.07

http://www.gamblersanonymous.org/20questions.html; 25.6.07
http://www.zdravi4u.cz/view.php?cisloclanku=2005010704; 25.6.07
http://www.ct24.cz/zpravy/index_view.php?id=209101, 30.03.2007
http://www.ncpgambling.org; 25.6.07

http://www.psych.org; 25.6.07
http://www.addictionrecov.org/southoak.htm; 25.6.07

http://www.gamblersanonymous.org/recovery.html; 25.6.07
http://www.plbohnice.cz/nespor, 26.6.07

http://www.mfcr.cz/cps/rde/xchg/mfcr/hs.xsl/loterie 32713.html; 25.6.07
http://www.ct24.cz/index_view.php?id=217231; 25.6.07
http://www.ct24.cz/zpravy/index_view.php?id=209101, 30.03.2007

http://www.gamblersanonymous.org/recovery.html; 25.6.07

http://www.mfcr.cz/; 25.6.07

Casopisy:

Ciarrocchi, J. and Richardson, R.: Profile of compulsive gamblers in treatment: Update

and comparisons Journal, Journal of Gambling Studies, Volume 5, Number 1 / March,
1989, Pages 53-65

Casopis Prakticky Iékar, 85, 2005, 2. s- 87-88

Casopis Lékart Ceskych, 144, 2005, 10, s. 706-707

Echeburua, E., Fernandez-Montalvo, J., Baez, C.: Relapse prevention in the treatment of
slot machine pathological gambling: Long-term outcome, Behavior Therapy, 3/, 2000
p. 351-364

Ladouceur, R., Sylvain, C., Boutin, C., Lachance, S., Doucet, C., Leblond, J.: Group therapy

for pathological gamblers: A cognitive approach, Behaviour Research and Therapy, 41,

2003, p.587-596

Ladouceur, R., Sylvain, C., Boutin, C., Lachance, S., Doucet, C., Leblond, J., Jaceques, C.:
Cognitive treatment of pathological gambling, Journal of Nervous and Mental Disease,

103



189, 2001, p.774-780

Lopez Viets, V. C., Miller, W. R.: Treatment approaches for pathological gamblers,
Clinical Psychology Review, 17,1997, p.689-702

104



SEZNAM PRILOH

PRILOHA 1 — Dotaznik, na jehoz zakladé bylo provedeno dotaznikové Setieni pro
vyzkumnou sondu hazardnich hract v Rychnoveé nad Knéznou............cccceevvieiiiniininennnnne 106

PRILOHA 2 - Tabulka 1.1.2b: Dotaznik na patologické hragstvi organizace Gamblers

FN 110211 1410 10 USRS 108
PRILOHA 3 - Dotaznik na patologické hraéstvi ,,South Oaks Gambling Screen”................ 109
PRILOHA 4 - Adresy a telefony zafizeni zabyvajici se 1é¢bou navykovych nemoci............ 112
PRILOHA 5 — Zpracované dotazniky, MUZi...........c..cccoeevueruerereeereeereeseseeseeseeeeesesssessessenan. 115
PRILOHA 6 — Zpracované dotazniky, ZENY............cccoewevereeeeereeeeserseeseeseseessseseseseeseenesenn. 129

105



PRILOHA 1 - Dotaznik, na jehoZ zakladé bylo provedeno
dotaznikové Setreni pro vyzkumnou sondu hazardnich
hrac¢ia v Rychnové nad KnéZnou

Dotaznik pro hrace

Vyplnénim tohoto dotazniku pfisp&jete ke zmapovani hraéstvi v Ceské Republice. Dékujeme.

Vék: ......... ...

Pohlavi (zakrouzkujte): Zena muz

Vzdélani (zakrouzkujte): zékladni sttedoskolské s maturitou  vyucni list VS
Povolani: ................

1) Jak Casto hrajete?

2) Myslite si, ze své hrani mate pod kontrolou? (ze mizete kdykoli zcela piestat?)

3) Proc€ hrajete? Mizete zaskrtnout vice moznosti:

Pro zabavu

Z nudy

Pro potéSeni

Chci vyhrat balik penéz

Pro uvolnéni

ProtoZe hraji kamaradi

Pro pocit svobody

Ze vzdoru

JINE (dOPINLE). .. e

Oooooooboo.o

4) Planujete v nejblizsi dob¢ s hranim prestat nebo jej omezit?
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5) Pokud ano, kdy asi? Zaskrtnéte:
[J Do tydne
[l Do mésice
[J Do pil roku
[ Jesté nevim, ale mam to v planu

6) Jaky byl vas nejhorsi zazitek v souvislosti s hranim? (zpasobilo vam hrant jiz
néjaké problémy?)

7) Kolik penéz primérné prohrajete za mésic?

8) Jakou nejvyssi ¢astku jste dosud jednorazové prohral?

9) Jakou nejvyssi ¢astku jste dosud vyhral?

10) Uz jste se nékdy kviili hrani zadluzil? Pokud ano, uved’te prosim pfibliznou
castku.

11)Jak si ptfedstavujete vasi nejbliz§i budoucnost? (v préci, ve skole, v roding
apod.)
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PRILOHA 2 - Tabulka 1.1.2b: Dotaznik na patologické hradstvi

organizace Gamblers Anonymous.

(zdroj: http://www.gamblersanonymous.org/20questions.html; 25.6.07)

1. Ztracite ¢asto kvuli hazardni hie ¢as?

. Ucinila hazardni hra va$ Zivot doma nest’astny?

. Citite po hazardni hte vyc¢itky svédomi?

2
3. Poskodila hazardni hra vasi povést?
4
5

. Hral jste nékdy proto, abyste ziskal penize, jimiz byste zaplatil dluhy nebo vytesil

finanéni tézkosti?

6. Zmensilo hazardni hrani vasi ctizddost a vykonnost?

7. Kdyz prohrajete, mate pocit, Ze se musite co nejdiive vratit a vyhrat, co jste prohral?

8. Kdyz vyhrajete, mate silnou touhu se ke hie vratit a vyhrat jesté vic?

9. Hrajete Casto tak dlouho, dokud neprohrajete posledni penize?

10. Pujcil jste si nékdy proto, abyste financoval hru?

11. Prodal jste nékdy néco, abyste financoval hru?

12. Nechce se vam pouzivat penize ze hry pro normalni tcely?

13. Zpusobila hazardni hra to, Ze se nestarate o prospéch rodiny?

14. Hral jste nékdy déle, nez jste mél pavodné v umyslu?

15. Hral jste n€kdy, abyste unikl trapeni a starostem?

16. Spachal jste n¢kdy, nebo jste nékdy uvazoval o spachani nezakonného ¢inu, abyste

financoval hru?

17. Plsobi vam hra potiZze se spanim?

18. Vedou hadky, nespokojenost nebo zklaméni k tomu, ze ve vas vznika touha hrat?

19. Kdyz se na vas usméje $tésti, citite touhu to oslavit par hodinami hry?

20. Uvazoval jste n€kdy o sebezniceni v disledku hazardni hry?

Patologicky hra¢ vétSinou odpovi kladné na 7 nebo vice otazek.
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PRILOHA 3 - Dotaznik na patologické hragstvi ,,South
Oaks Gambling Screen*

(zdroj: http://www.addictionrecov.org/southoak.htm; 25.6.07.)

1. Oznacte, prosim, ktery z nasledujicich druhu hry jste ve svém zivoté provozoval. U kazdého
typu zatrhnéte
,vubec®, ,,méné nez 1x tydné* nebo ,,1x tydné a vice®.

a/ hrani karet pro penize: viibec — méné nez 1x tydné — 1x tydné a vice

b/ sazky na koné, psi dostihy nebo jina zvitata: viibec — méné nez 1x tydné* — 1x tydné a vice
¢/ sazky na sportovni vysledky: viibec — méné nez 1x tydn€ — 1x tydné a vice

d/ hra s kostkami o penize: viibec — méné nez 1x tydné — 1x tydné a vice

e/ hra v kasinu: viilbec — mén¢ nez 1x tydné — 1x tydn¢ a vice

f/ loterie, sazeni Cisel: viibec — méné nez 1x tydné — 1x tydné a vice

g/ bingo pro penize: viilbec — mén¢ nez 1x tydné — 1x tydné a vice

h/ hra na burze, trhu s komoditami apod.: viibec — mén¢€ nez 1x tydné — 1x tydné a vice

i/ tzv. vyherni automaty, pokrové automaty a jiné pfistroje na hazardni hru: viibec — méné nez
Ix tydné — 1x tydné a vice

j/ kuzelky, stielba, golf nebo jina hra vyzadujici dovednost pro penize: viibec — méné nez 1x
tydné — 1x tydné a vice

k/ jiné hry pracujici s papirem nez jsou uvedené vyse: viibec — mén¢ nez 1x tydné — 1x tydné
a vice

1/ jind forma hry nez ty, které jsou uvedené vyse (upfesnéte prosim jakd): viibec — méné nez
Ix tydné — 1x tydné a vice

2. S jakym nejvétsim mnozstvim penez jste hral v jediném dni?
Nikdy jsem nehral

Do 10 K¢

Vice nez 10 a méné nez 100 K¢

Vice nez 100 a mén¢ nez 1000 K¢

Vice nez 1000 K¢ a mén¢€ nez 10 000 K¢

Vice nez 10 000 a mén¢ nez 100 000 K¢

Vice nez 100 000 K¢

3. Zaskrtnete ty lidi ve svém Zivote, kteri maji nebo méli probléem s hrou?
Otec nebo matka

Manzelka nebo partner

Bratr nebo sestra

Dité

Prarodic

Jiny ptibuzny

Ptitel nebo n€kdo jiny vyznamny v mém zivote

4. Kdyz hrajete, jak casto se vracite zpatky druhy den, abyste nazpéet vyhral penize, které jste
prohral?

Nikdy

Neékdy (méné nez v poloving piipadt, kdy prohraji)

Vétsinou, kdyz prohraji
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Pokazdé, kdyz prohraji

5. Stalo se nekdy, ze jste tvrdil, zZe jste vyhral, ale nebylo to tak, vilastné jste prohral?
Nikdy (nebo jsem nikdy hazardné nehral)

Ano, méné nez v poloviné ptipadd, kdy jsem prohral

Ano, vétSinou

6. Mél jste nekdy pocit, Ze vam hra pusobi problémy?
Ne

Ano

V minulosti, ale ne nyni

7. Hral jste nekdy vic, nez jste chtel?
Ano — Ne

8. Kritizovali lidé nekdy Vasi hru nebo Vam vikali, Ze mate se hrou problém, at' uz jste jim dal
za pravdu nebo ne?
Ano — Ne

9. Citil jste se nekdy provinile kvili hie nebo kviili tomu, co se behem hry stalo?
Ano —Ne

10. Citil jste nekdy, ze chcete s hrou prestat, ale mél jste dojem, Ze to nedokdzete?
Ano — Ne

11. Stalo se nékdy, ze jste ukryval tikety, sazenky, vyhrané penize nebo jiné znamky hry pred
manzelkou, détmi nebo jinymi lidmi, kteri jsou pro Vas duleziti?
Ano — Ne

12. Pohadal jste se nékdy s lidmi, s nimiz Zijete, kvili zpusobu, jak nakladate s penézi?
Ano —Ne

13. Jestlize jste odpovedel na otdzku 12 kladné: Tykaly se hadky kviili penéziim nékdy hry?
Ano — Ne

14. Pijcil jste si nekdy od nékoho a penize jste mu nevratil kvili hie?
Ano —Ne

15. Zameskal jste nekdy praci nebo skolu kvili hie?
Ano — Ne

16. Jestlize jste si na hru nebo na placeni dluhii kvuli hie piijcil, od koho, nebo kde jste si
Vypljcil?

(Zaskrtnéte ,,Ano* nebo ,,Ne* u kazdého bodu)

a/ z pen¢z na domécnost... Ano — Ne

b/ od manzela nebo manzelky ... Ano — Ne

¢/ od jinych pfibuznych i ze strany manzelky ... Ano — Ne

d/ od bank, spoftitelen nebo kreditnich spolecnosti... Ano — Ne

e/ z kreditni karty... Ano — Ne

t/ od lichvafi... Ano — Ne
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g/ prodal jste akcie, obligace nebo jiné jistiny... Ano — Ne

h/ prodal jste osobni nebo rodinny majetek... Ano — Ne

i/ pijcil jste si z vlastniho konta ((zaplatil jste nekrytym Sekem)... Ano — Ne
J/ mate moznost pujcit si u sazkare... Ano — Ne

k/ mate moznost pujcit si v kasinu... Ano — Ne

Hodnoceni

Vysledny skor dotazniku vznikne souctem kladnych odpovédi na ,,rizikové™ otazky:
Otazky 1, 2 a 3 se nepocitaji

Otazka 4: ,,VétSinou, kdyz prohraji* nebo ,,Pokazdé, kdyZ prohraji*

Otéazka 5: ,,Ano, méné nez v polovin¢ ptipadi, kdy jsem prohral nebo ,,Ano, vétSinou*
Otazka 6: ,,Ano* nebo ,,V minulosti, ale ne nyni*

Otazky 7 az 11 ,, Ano*

Otazka 12 se nepocita

Otazky 13 az 15 ,,Ano*

Otazky 16 a/ az 16 i/ ,,Ano*

Otéazka 16 j/ az 16 k/ se nepocita

(celkem 20 otazek se pocitd)

Celkovy soucet =

0 = Zadny problém

1 az 4 body = urcity problém

5 a vice bodl = pravdépodobné patologické hracstvi
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PRILOHA 4 - Adresy a telefony zafizeni zabyvajici se

1écbou navykovych nemoci
(zdroj: http://www.zdravidu.cz/view.php?cisloclanku=2005010704; 25.6.07)

Adresy a telefony zatizeni zabyvajici se
1é¢bou navykovych nemoci:

Psychiatricka 1é¢ebna Bohnice, Ustavni 91, 181 02 Praha 8:

Muzi: pav. 33: tel: 284 016 333, pav. 35: tel: 284 016 235,
Prim. NeSpor: tel: 284 016 249

Dolécovaci klub ELPA (pro muze): V utery 16:45-15:45, Gcastnit se mohou byvali i soucasni
pacienti i ptibuzni.

Dolécovaci skupina pro pacienty i piibuzné: utery 18:00-19:00 na stanici 31.

Anonymni hraci: pond¢li 18:30, pav.31.

Skupina pro patologické hrace: stfeda od 16:30 na pav.31.

Skupina pro piibuzné: Stredy od 16:00, stanice 31 Klub pav. 35: 2. stieda v mésici od 17:00.
*

Zeny: pav. 8: tel: 284 016 655 (Prim. Dvoiak), tel: 284 016 208 (odd.). *

Centrum krizové intervence
(nepftetrzity provoz, telefonicka pomoc):
tel: 284 016 666

Ambulantni zafizeni pro 1écbu zavislosti v Praze

Praha 1 a Praha-vychod, OAT poliklinika Palackého ul. 5, tel: 224947711

Praha 2, Gaudia, Perucka 23, Vinohrady (i hraci) *

Praha 3, Dr. J. Remr, Vinohradské psychocentrum, Praha 3, Slezska 101, tel: 271735640, Dr.
Blahutova, OlSanska 7, tel: 271774854, jen alkohol) *

Praha 4, OAT, Rodvinovska 3, tel: 261262831 (neléci patolog. hrace), ESET, AT poradna,
Donovanska 1862, Praha 4, tel: 272922718*

Praha 5, Bieblova 6, tel: 251562224 (Dr. Sobotkiewiczova), Ke zdravotnimu stiedisku 447/9
Praha 13-Reporyje, bere i mimo Prahu 5, tel: 777565783 (dr. Strasrybkova) *

Praha 6, OAT Pod Marjankou 12 (Btfevnov), tel: 233351603*

Praha 7, OAT, Bubenska 3,Praha 7, tel: 233370541 (pondéli a ¢t.12:30-16:30)*

Praha 8, OAT, U Pazderek 1417, tel: 233557631*

Praha 9, OAT Kytlicka 758, tel: 286892964 *

Praha 10, OAT, Vilova 16, tel: 274812594 (ne patologicti hraci)*

SANANIM: Kontaktni centrum, Osadni 2, Praha 7, tel: 283872186, (pro ty, kdo zatim
nechtéji prestat brat drogy) *

112



Denni senatorium: Janovského 26, Praha 7, tel: 20803130 (po kratkodobé 1écbé - kdo chtéji
abstinovat od drog) *

Dolécovaci centrum: Novovysocanska 604A, Praha 9, tel: 284826844 (po delsi 1écbé - kdo
chtéji abstinovat) *

DROP IN, Karoliny Svétlé 18, Praha 1, tel: 224802603, metadon tel: 224802603 *
Denni stacionaf, Nad Ondiejovem 32, Praha 4, tel: 241444198, 241442793 *

Mgr. Kloucek, Centrum nasledné péce, Holeckova 31, 150 00 Praha 5, tel: 257326080. *
Dr. Frouzové, Vinohradska 14,Praha 2, tel: 224235597 (placené).*

PhDr. Pohl, Poliklinika Cerny Most, Praha 9 (i patologiéti hraci): 281914069. *

Kladno: Centr. drogové prev. a krizové pomoci, Krocehlavska 48, tel: 312682177.
OAT M¢Ilnik- nemocnice, Bezrucova 715, tel: 315670511

Pro déti do 15 let v¢etné€ a jejich rodiny: Triangl, Thomayerova nem., pav. G4, tel:
261084012, 261084444.

Pro ptibuzné téch, kdo maji ndvykovy problém: Skupina pro ptibuzné PLB: pond¢li, od
1.10.02 stteda 16:00, stanice 31, pan Jilek: Stteda 17:30-19:30 (blize na tel: 737847317) nebo
Uvaly Zvlastni $kola (vchod zprava), &tvrtek individualné od 16:30 do 17:15, skupina 17:30-
19:15 (zdarma) *

Rodinné poradna Praha 7 U prtthodnu 52, Praha 7, tel: 266712317.

Anonymni alkoholici, Anonymni narkomané a Anonymni hraci tel: 224818247 (zde i
informace o mimoprazskych skupinach).

Cesky: Na Poti¢i 16 Praha 1, pondéli az sobota - vzdy od 17:30, étvrtek a nedéle- od 19:00 *
Anglicky: Utery: 19:30 , stfeda - 19:30, patek - 12:30, nedéle 17:30. *

Anonymni narkomané: stteda a patek od 17:30.

Detoxifikacni stanice: Détska detoxifikacni jednotka: VlaSska 36, Praha 1, tel: 257197159,
257197124, *

U Apolinate: tel: 224961/8203*

Detoxifikaéni jednotky jsou napt. i v Brné a v Usti na Labem.

N¢ektera pobytova zafizeni

Apolinar tel: 224961/8203, 224968225, ptijem 224968222, amb.224968214, metadon
224968216. * PL Bila Voda, U Javornika 1, 790 69 Bila Voda, tel: 584413208 *

PL Cerveny Dviir, Cesky Krumlov, PSC 381 01, tel: 380 739131 *

PL Kosmonosy, protialkoholni odd., 293 06 M. Boleslav, tel: 326715711 *

PL Krométiz, protialkoholni odd., 767 01 Kroméfiiz, tel: 573314111*

PL Dobtany, protialkoholni odd., 334 41 Dobftany, tel: 377813111*

PL H. Berkovice, odd. zavislosti 411 85 Horni Befkovice, tel: 416808111 *
Psychiatricka klinika Plzen, Alej Svobody 80, 323 18 Plzen, tel: 377813111 *

PL Opava, Olomoucka 88, 746 33 Opava, tel: 553695111 *

PL Brno-Cernovice, protialkoholni odd., Huskova 2, 618 32 Brno, tel: 548123111 (priméar
319, 404) *

PL Havlicktv Brod tel: 569478111 *

PL Stermberk, AT oddéleni, tel: 587809111 *

PL Jemnice, Budé&jovicka 625, tel: 568450728 *

PL Zeliv, tel: 565581226,

113



Lécebna navykovych nemoci v Nechanicich, koedukované, 503 12 Nechanice, tel:
495800951, objednavani: 495833232*

Stiedisko pro mladez, Cakovicka 51, P-9, tel: 6846 275, 6846 276, 6846 277. Pobocka
Revnice, Sadecka 169, tel: 257721795,

PL Lnare tel: 383495101.

Terapeutické komunity pro zévislé na drogach k dlouhodobému pobytu

Nova Ves 55, 46331 Chrastava, tel: 485146988 *

Teen Challenge, pan Tom Lofton, Kodanska 29, Praha 10, tel: 271743607 *
Sananim, Ném¢ice u Volyng, PSC 387 18, tel: 383396120 (piijimani pies K-centrum).
Karlov posta 398 04 Cimelice, tel: 382229655 *

TK Vernefice, tel: 416797069, 602-108454, 5 mésict, koedukované, 3000 K¢ més. *
ELIM, Hladna, 397 01, Albrechtice n. V., o. Pisek, tel: 382288294 *

TK Mukatov (Heliana): tel: 326786149 * Magdaléna, 252 10 Mnisek pod Brdy, tel:
318599124, 603-867384 *

Podcestny Mlyn, Kostelni Vydii 64, 380 01 Dacice, tel: 777 916 273, 384 420 172 *
Zibtidice 135, posta 46353 Kiizany (TK sv. Zdislavy), tel: 244910601, 485178082 *
TK Celadna, ptijem pies K-centrum Ostrava,. od 18let, 60 K¢ denné. *

TK Medvédi Kamen, Rybnik 77, tel: 379496687 *

TK Sejiek, U Nedvédice 13, 592 62 Sejtek, tel: 566566039

Razné: Armada spasy, Tusarova 60, Praha 7, tel: 266710477
Ubytovna pro muze: Sklonéna 521, Praha 9, tel: 6841317

* Poznamka:

Vzhledem k neposednosti Telecomu dochazi ¢asto k zmeénam cisel.

V ptipad¢, Ze by nékteré z uvedenych c¢isel nefungovalo, dejte nam prosim veédét
(napf. na tel: 284016279), abychom mohli ¢isla aktualizovat.
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PRILOHA 5 — Zpracované dotazniky, muZi

DOTAZNIK MUZI
Prosinec 06 — kvéten 07

pohlavi, vék muz, 30 let
vzdélani, povolani VS, ugitel
uvedl, Ze:
1. hraje 3x - 4x do mésice

své hrani ma pod kontrolou, mize kdykoliv
2. prestat
3 7.hraje pro pocit svobody

V nejblizSi dobé planuje s hranim prestat
4. nebo jej omezit
5. 4.nevi vSak kdy, ale ma to v planu

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

hrani mu dosud zadné problémy nezpUlsobilo

7. prumérné prohraje:

200 - 300 K¢ ??

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 1 000 K&
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 30 000 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud nezadluzil

v v

predstavuje:

"/ pohod&!"
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Hrac ¢. 2

pohlavi, vék muz, 21 let
vzdélani, povolani vyucni list, povolani neuvedeno
uvedl, Ze:
1. hraje "sem tam"

své hrani ma pod kontrolou, maze kdykoliv
2. prestat

1.hraje pro zabavu, 9."chci vytahnout z 20 K&
3. 50 K&"

V nejblizSi dobé planuje s hranim pfestat
4. nebo jej omezit
5. 2.do tydne

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

prohral 20 K¢ a byl naStvany

7. primérné prohraje:

20 mésicéné

8. dosud nejvyssSi prohrana
Castka:

30 K¢

9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka:

0 K¢

10.zadluzeni se kvuli hrani:

1 000 000 K&

v v

predstavuije:

"N ijakll

Hrac ¢. 3
pohlavi, vék muz, vék necitelny
vzdélani, povolani V'S, povolani neuvedeno
uvedl, Ze:
1. hraje denné
své hrani ma pod kontrolou, muze kdykoliv
2. prestat
3 1.pro zabavu
V nejblizSi dobé planuje s hranim pfestat
4. nebo jej omezit
5. 0.zitra
6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim: Rozchod

7. prumérné prohraje:

20 000 K& za mésic

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 300 000 K&
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 10 000 K¢&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

300 000 K¢ (pozn. "auto")

v v

predstavuje:

Necditelné
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Hrac ¢. 4

pohlavi, vék muz, 45 let
vzdélani, povolani vyucni list, povolani neuvedeno
uved|, Ze:
1. hraje 6x v tydnu
své hrani ma pod kontrolou, muze kdykoliv
2. prestat
3 5.pro uvolnéni
V nejblizSi dobé planuje s hranim prestat
4. nebo jej omezit
5. 3.do pul roku

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

"ano" (hrani mi jiz problémy zpusobilo)

7. primérné prohraje:

5 000 K¢ za tyden

8. dosud nejvyssSi prohrana

Castka: 32 000 K&
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 28 000 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud nezadluzil

v v

predstavuije:

"Rozvod"
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Hrac €. 5

pohlavi, vék muz, 38 let
vzdélani, povolani vyucni list, instalatér
uved|, Ze:
1. hraje 7x v tydnu
své hrani ma pod kontrolou, muze kdykoliv
2. prestat
1. Pro zabavu, 2. z nudy, 3. Pro potéseni, 4.
Chci vyhrat balik penéz, 5.pro uvolnéni, 6.
Protoze hraji kamaradi, 7. Pro pocit svobody,
3. 8. Ze vzdoru
V nejblizS§i dobé neplanuje s hranim prestat
nebo jej omezit (pozn:“Ne, jsem spokojen
4. s vydélky“)
5 0

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

Hrani mu jiz problémy zpUsobilo
(pozn.:*Vzalo mi pfitelkyni (omezoval jsem ji),
déti (neplatil jsem na né), ale porad véfim...)

7. prumérné prohraje:

10 000 K¢ 77?7

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 30 000 K&
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 48 583, 52 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

200 000 K¢

v v

predstavuije:

"Vyhraji a pojedu od toho vSeho hodné
daleko."

118



Hrac ¢. 6

pohlavi, vék

muz, 22 let

vzdélani, povolani

stfedoskolské s maturitou, vyucni list, povolani
neuved|

uvedl, Ze:
1. hraje 1x tydné
své hrani ma pod kontrolou, mlze kdykoliv
2. prestat
3. 9."vidim, Ze se da vyhrat"
V nejblizSi dobé neplanuje s hranim prestat
nebo jej omezit
4. (pozn.:"Ne, hraji malo kdy.")
5. 0.
6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim: Nevi

7. primérné prohraje:

40 K& za mésic

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 140 K&
9. dosud nejvyssSi vyhrana
Castka: 1 000 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud nezadluzil

11.nejblizSi budoucnost si
predstavuje:

"Doufam, Ze to bude pofad stejny."

Hrac ¢. 7

pohlavi, vék

muz, 29 let

stfedoskolské s maturitou, projektorovy manazer,
stavebni dozor

vzdélani, povolani investor(

uved|, Ze:

1. hraje O - 1x v tydnu (pozn.:pod vlivem alkoholu)

2. své hrani ma pod kontrolou, mlze kdykoliv prestat

3. 1.pro zabavu, 5.pro uvolnéni
v nejblizSi dobé nevi zda chce s hranim prestat nebo
jej omezit

4, (pozn.:“ano i ne“)

5. 0 (pozn.:*mozna®)

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

"kdyz vSichni kolem vyhravaji a ja ne."

7. prumérné prohraje:

200 - 1000 K¢ ??

8. dosud nejvyssi prohrana
Castka:

2 000 - 5 000 K& (pozn.:"To uz je ale davno.")

9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka:

13 000 K¢

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud nezadluzil

11.nejblizSi budoucnost si
predstavuje:

"Chci si Casem najit pfitelkyni a zaloZit rodinu."
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Hrac ¢. 8

pohlavi, vék muz (pozn.:svobodny, nezadany), 25 let
vzdélani, povolani stfedoskolské s maturitou, stavbyvedouci
uvedl, Ze:
1. Hraje 0 - 3x za mésic (pozn.:"zalezi na hladiné alkoholu v krvi")
2. své hrani ma pod kontrolou, mlze kdykoliv pfestat
3. 1.pro zabavu, 5.pro uvolnéni
v nejblizSi dobé neplanuje s hranim prestat nebo jej omezit
4. (pozn.:"Nemyslim si, ze bych musel, ale az budu mit rodinu tak urci
5. 0
6.nejhorsi zazitek v
souvislosti s hranim: Zadny

7. primérné prohraje:

cca 200 K& za mésic

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 500 K¢
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 3 000 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

Kvuli hrani se dosud nezadluzil

11.nejblizSi budoucnost si

"Postavit si rodinny dum a mit hodnou manzelku, ktera pochopi mé

predstavuije: potieby."
Hrac €. 9
pohlavi, vék muz, 20 let
vzdélani, povolani vzdélani neuved|, zamecnik
uved|, Ze:
1. 1x v tydnu
své hrani ma pod kontrolou, mGze kdykoliv
2. prestat
3 1.pro zabavu
v nejblizSi dobé planuje s hranim prestat
4. nebo jej omezit
5. 2.do mésice
6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim: Zadny
7. prumérné prohraje: 0 K¢
8. dosud nejvyssi prohrana
Castka: 6 000 K&
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 1 500 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud nezadluzil

11.nejblizSi budoucnost si
predstavuije:

"Nevim."
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Hrac ¢. 10

pohlavi, vék muz, 30 let
vzdélani, povolani stfedoskolské s maturitou, povolani neuvedl
uved|, Ze:
1. Obcas
2. své hrani ma pod kontrolou, mize kdykoliv prestat
3. 1.pro zabavu, 4.chci vyhrat balik penéz
V nejbliz§i dobé neplanuje s hranim pfestat nebo jej omezit
4. (pozn.:"nehraju tak €asto, abych musel omezovat.")
5. 0

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

Zadny

7. prumérné prohraje:

"Tak to nevim."

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 2 500 K&
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 8 500 K¢&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud nezadluzil

v v

predstavuje:

"Néco dokazat v praci a udrzZet si v pohodé rodinu."

Hrac ¢. 11
pohlavi, vék muz, 23 let
vzdélani, povolani sttedodkolské s maturitou, student VS
uved|, Ze:
1. hraje 2x tydné
své hrani ma pod kontrolou, mlze kdykoliv
2. prestat
3. 1. Pro zabavu, 4. Chci vyhrat balik penéz
V nejblizSi dobé planuje s hranim pfestat nebo
4. jej omezit
5. 1. Do tydne

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

,Vetsi suma prohranych penéz.”

7. prumérné prohraje:

5 000 K& za mésic

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 7 000 K&
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 7 000 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud nezadluzil

11.nejblizSi budoucnost si
predstavuje:

,Jako student VS."
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Hrac ¢. 12

pohlavi, vék Muz, 30 let

vzdé&lani, povolani V'S, stavbyvedouci

uved|, Ze:

1. Hraje 1x za dva mésice(pozn.:"obCas Castéji")

2. své hrani ma pod kontrolou, mize kdykoliv prestat

3. 1.pro zabavu, 5.pro uvolnéni

4. v nejbliz§i dobé& neplanuje s hranim prestat nebo jej omezit
5. 0

6.nejhorsi zazitek v

souvislosti s hranim: Zadny

7. primérné prohraje:

cca 500 K& za mésic

8. dosud nejvyssSi prohrana

Castka: 2 000 K¢
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 22 000 K¢

10.zadluzeni se kvuli hrani:

Kvuli hrani se dosud nezadluzil

v v

predstavuije:

.Budeme se mit stale lip."

Hrac ¢. 13
pohlavi, vék muz, 28 let
vzdélani, povolani stfedoskolské s maturitou, trenér
uved|, Ze:
1. hraje 2x tydné
své hrani ma pod kontrolou, mlze kdykoliv
2. prestat
1. Pro zabavu, 2. Z nudy, 3. Pro potéseni
4. Chci vyhrat balik penéz, 6. Protoze hraji
3. kamaradi
V nejblizSi dobé neplanuje s hranim prestat
4. nebo jej omezit
5. 0.

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s

hranim:

7. prumérné prohraje:

0 K& za mésic

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 2 500 K&
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 4 000 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud nezadluzil

11.nejblizSi budoucnost si
predstavuje:

kliku."

,Ma budoucnost je velmi dobra, mam v zivoté
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Hrac ¢. 14

pohlavi, vék muz, 31 let
vzdé&lani, povolani VS (2x), trenér
uved|, Ze:
1. hraje 10x tydné
své hrani nema pod kontrolou, nemuze
2. kdykoliv pfestat
1. Pro zabavu, 2. Z nudy, 3. Pro potéseni
4. Chci vyhrat balik penéz, 6. ProtoZe hraji
3. kamaradi
V nejblizSi dobé neplanuje s hranim prestat
4. nebo jej omezit
5. 0.
6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim: Zadny

7. primérné prohraje:

500 000 K& za mésic

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 2 500 000K¢
9. dosud nejvyssSi vyhrana
Castka: 400 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud zadluzil (,Ano 10 000 000
KE.)

11.nejbliz8i budoucnost si
predstavuje:

,Doma (palace Roma)."

Hrac €. 15
pohlavi, vék muz, 26 let
vzdélani, povolani StfedoSkolské s maturitou, montér
uved|, Ze:
1. ,Nahodile*
své hrani ma pod kontrolou, mlze kdykoliv
2. prestat
1. Pro zabavu, 2. Z nudy, 4. Chci vyhrat balik
3. penéz, 6. Protoze hraji kamaradi
V nejblizSi dobé neplanuje s hranim prestat
4. nebo jej omezit
5. 0.
6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim: ,Prohra.”

7. prumérné prohraje:

,200 K& kdyZ hraju”

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 6 000 K&
9. dosud nejvyssSi vyhrana
Castka: 6 000 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvlli hrani se dosud zadluZil (,Ano, 1000 K¢.)

11.nejbliz8i budoucnost si
predstavuje:

it s tim, koho miluju."
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Hrac €. 16

pohlavi, vék muz, 26 let
vzdélani, povolani StfedoSkolské s maturitou, montér
uvedl, Ze:
1. 2x do mésice
své hrani ma pod kontrolou, mlze kdykoliv
2. prestat
3. 1. Pro zabavu, 3. Pro potéseni
V nejblizSi dobé neplanuje s hranim prestat
4. nebo jej omezit
5. 0.

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

,DO08li mi penize.*

7. prumérné prohraje:

Cca 1 000 K¢ za 3 mésice

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 4 000 K&
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 9 600 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud zadluzil (,Ano zadluzil,
1000 K&.)

11.nejblizSi budoucnost si

predstavuje: ,Optimisticky."
Hrac ¢. 17
pohlavi, vék muz, 26 let
vzdélani, povolani Vyucni list, povolani neuved|
uvedl, Ze:
1. ,Malo.*
své hrani ma pod kontrolou, mize kdykoliv
2. prestat (,Zcela pod kontrolou.)
3. 1. Pro zabavu, 6. Protoze hraji kamaradi
V nejblizSi dobé neplanuje s hranim prestat
4. nebo jej omezit
5. 0

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

Zadny (,Nemam $patné zazitky. Neberu to tak
vazné! Bud to jde nebo ne.®)

7. prumérné prohraje:

Cca 2 000 K& za mésic

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 26 000 K&
9. dosud nejvyssSi vyhrana ,Malo, jeSté nemam zpatky to, co jsem
Castka: prohral.”

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud nezadluzil (,Ne! Nehraju
na dluh.”)

11.nejblizSi budoucnost si
predstavuje:

~Jesté nevim, necham se prekvapit. Ale urcité
se neobésim kvuli automatam."
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Hrac ¢. 18

pohlavi, vék muz, 31 let
vzdélani, povolani Vyucni list, karosar
uved|, Ze:
1. Hraje 2x tydné
své hrani ma pod kontrolou, mize kdykoliv
2. prestat
3. 1. Pro zabavu, 5. Pro uvolnéni
V nejblizSi dobé planuje s hranim pfestat nebo
4. jej omezit
5. 2. Do mésice

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

Zadny (,Nevim.“)

7. primérné prohraje:

500 K&

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: ,Nevim.*
9. dosud nejvyssSi vyhrana
Castka: 8 000 K¢&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud nezadluzil

11.nejblizSi budoucnost si

predstavuje: ,V rodiné."
Hrac €. 19
pohlavi, vék muz, 18 let
vzdélani, povolani Vyucni list, student
uved|, Ze:
1. ,Podle finan¢ni situace.”
své hrani ma pod kontrolou, mizZe kdykoliv
2. prestat
3. 1. Pro zabavu, 4. Chci vyhrat balik penéz
V nejblizSi dobé neplanuje s hranim prestat
4. nebo jej omezit
5. 0.

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

Zadny (,Zadny, mam to pod kontrolou.)

7. primérné prohraje:

,Podle kapesného.”

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 2 000 K¢
9. dosud nejvyssSi vyhrana
Castka: 5000 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvlli hrani se dosud nezadluzil (,Ne, nikdy.“)

11.nejbliz8i budoucnost si
predstavuje:

,Vénovat se vice Skole."
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Hrac ¢. 20

pohlavi, vék muz, 27 let
vzdélani, povolani Vyucni list, povolani neuved|
uved|, Ze:
1. Hraje 2x tydné
své hrani ma pod kontrolou, mize kdykoliv
2. prestat (,Zatim ano.“)
3. 4. Chci vyhrat balik penéz
V nejblizSi dobé neplanuje s hranim prestat
4. nebo jej omezit
5. 4. JeSté nevim, ale mam to v planu

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

Zadny

7. primérné prohraje:

,Pulky vyplaty.*

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 8 000 K¢&
9. dosud nejvyssSi vyhrana
Castka: 20 000 K¢&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud nezadluzil

11.nejblizSi budoucnost si

predstavuje: ~Skvéle."
Hrac €. 21
pohlavi, vék muz, 19 let
vzdélani, povolani Vyucni list, povolani neuved|
uvedl, Ze:
1. Hraje 2x mési¢né (“Podle moznosti.“)
své hrani ma pod kontrolou, mize kdykoliv
2. prestat (,Ja doufam, Ze ano.")
3. 1. Pro zabavu
V nejblizSi dobé neplanuje s hranim prestat
4. nebo jej omezit
5. 4. Jesté nevim, ale mam to v planu

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

Zadny (,0 Zadném nevim.“)

7. prumérné prohraje:

LZalezi na kapesném.”

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 400 K&
9. dosud nejvyssSi vyhrana
Castka: 1 500 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud nezadluzil

11.nejbliz8i budoucnost si
predstavuje:

,Najit si dobrou praci."
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Hrac ¢. 22

pohlavi, vék muz, 38 let
vzdélani, povolani Vyucni list, délnik
uved|, Ze:
1. “‘Moc ne.*
své hrani ma pod kontrolou, mize kdykoliv
2. prestat (,UrCité ano.)
3. 1. Pro zabavu, 5. Pro uvolnéni
V nejblizSi dobé neplanuje s hranim prestat
nebo jej omezit (,Neplanuiji, je to spis jen
4, konicek.“)
5. 4. Jesté nevim, ale mam to v planu

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

Zadny

7. prumérné prohraje:

,Maximalné do 5 000 K¢.*

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 5 000 K&
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 10 000 Ké&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud nezadluzil (,Ne, doufam,
Ze se mi to nestane.”)

11.nejblizSi budoucnost si
predstavuje:

,Planuju s manzelkou postavit rodinny dum."

Hrac ¢. 23

pohlavi, vék muz, 60 let
vzdélani, povolani Stfedoskolské s maturitou, duchodce
uvedl, Ze:
1. Hraje 1x za mésic
své hrani ma pod kontrolou, mize kdykoliv
2. prestat
3. 1. Pro zabavu, 4. Chci vyhrat balik penéz
V nejblizSi dobé neplanuje s hranim prestat
4. nebo jej omezit
5. 4. Jesté nevim, ale mam to v planu

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

Zadny

7. primérné prohraje:

~Jak kdy, podle finan¢ni situace.”

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 1 000 K&
9. dosud nejvyssSi vyhrana
Castka: 8 000 K¢&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud nezadluzil

11.nejbliz8i budoucnost si
predstavuje:

,Koupit si chatu na néjakém klidném misté. V
klidu dozit."
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Hrac ¢. 24

pohlavi, vék muz, 30 let
vzdélani, povolani Vzdélani neuvedl, kuchaf
uved|, Ze:
1. Hraje kazdy vecer
své hrani nema pod kontrolou, nemuze
2. kdykoliv pfestat
3. 1. Pro zabavu
V nejblizSi dobé neplanuje s hranim prestat
4. nebo jej omezit
5. 4. JeSté nevim, ale mam to v planu

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

Zadny (,Problémy mi to nepusobi, ale zabira
to dost Casu.”)

7. primérné prohraje:

10 000 K¢

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 40 000 K¢
9. dosud nejvyssSi vyhrana
Castka: 2 000 K¢

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvlli hrani se zadluZil (,Ano, 15 000 K&.)

11.nejblizSi budoucnost si

predstavuje: ~Skvéle."
Hrac ¢&. 25
pohlavi, vék muz, 20 let
vzdélani, povolani Vyucni list, povolani neuved|
uved|, Ze:
1. Hraje 1x za mésic
své hrani ma pod kontrolou, mizZe kdykoliv
2. prestat
3. 1. Pro zabavu
V nejblizSi dobé neplanuje s hranim prestat
4. nebo jej omezit (,Do budoucna ano.”)
5. 4. JeSté nevim, ale mam to v planu

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

Zadny

7. primérné prohraje:

200 — 500 K¢&

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 500 K¢
9. dosud nejvyssSi vyhrana
Castka: 1 500 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud nezadluzil

11.nejbliz8i budoucnost si
predstavuje:

,UrcCité Skolu, jelikoz maturuju. Chtél bych si
najit dobrou praci, hlavné dobfe placenou."
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PRILOHA 6 - Zpracované dotazniky, Zeny

DOTAZNIK ZENY

Hracka €. 1

Prosinec 06 — kvéten 07

pohlavi, vék zena, 18 let
vzdélani, povolani vyucni list, povolani proSkrtnuto
uvedla, Ze:
1. hraje 3x tydné
2. své hrani nema pod kontrolou, nemuze kdykoliv pfestat
3. 2.z nudy
V nejbliz§i dobé planuje s hranim pfestat nebo jej omezit
4. (pozn.:"snazim se.")
5. 4 .jesté nevim, ale mam to v planu

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

"prohrat vSechny své uspory" (pozn.:Spatné pochopena
otazka??)

7. prumérné prohraje:

1000 K& 77?7

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 7 000 K&
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 5 000 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvlli hrani se "hodné" zadluzila (pozn.:"ano, hodné.")

v v

predstavuje:

"Kdo vi."
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Hracka €. 2

pohlavi, vék zena, 25 let
vzdélani, povolani V'S, mezinarodni konzultantka
uvedla, Ze:
1. hraje denné
své hrani nema pod kontrolou, nemuze kdykoliv
2. prestat
3 1.pro zabavu, 9.kvali mnozZstvi penéz co mam
V nejbliz§i dobé neplanuje s hranim prestat
4. nebo jej omezit
5. 0
6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim: Zadny (pozn.:"nevim")
7. prumérné prohraje: 10 000 K¢ ??7?
8. dosud nejvyssi prohrana
Castka: 400 000 K¢&
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 1 000 000 K&
10.zadluzeni se kvali hrani: kvuli hrani se dosud nezadluzila
11.nejbliz8i budoucnost si
predstavuje: "Blbé, moc penéz, malo zabavy."

Hracka €. 3

pohlavi, vék zena, 28 let
vzdélani, povolani stfedoskolské s maturitou, koordinatora
uvedla, Ze:
1. hraje 1 - 2x tydné
své hrani ma pod kontrolou, muze kdykoliv pfestat
2. (pozn.:"jen co vyhraji potfebnou Castku, prestanu")
3 4.chci vyhrat balik penéz
V nejblizSi dobé planuje s hranim pfestat nebo jej omezit
4. (pozn.:"ano, chci prestat")
5. 4 .jesté nevim, ale mam to v planu
6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim: "Prohrala jsem velké mnozstvi penéz."
7. primérné prohraje: cca 20 000 K¢ (pozn.:"celou vyplatu")
8. dosud nejvyssi prohrana
Castka: 50 000 K¢&
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 48 000 K¢
10.zadluzeni se kvali hrani: kvuli hrani se dosud nezadluzila
11.nejbliz8i budoucnost si "Za vyhrané penize si koupim byt, zbytek rozdam pratelim, najd
predstavuje: zplodim syna a jiné hezké plany do budoucna."
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Hracka €. 4

pohlavi, vék zena, 24 let
vzdélani, povolani zakladni, prostitutka
uvedla, Ze:
1. hraje 3x denné
své hrani nema pod kontrolou, nemuze kdykoliv
2. prestat
3 4.chci vyhrat balik penéz
V nejbliz§i dobé neplanuje s hranim prestat
4, nebo jej omezit
5. 4 .jesté nevim, ale mam to v planu

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

"prohral jsem 300 000 K¢."

7. prumérné prohraje:

3 000 K& denné

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 300 000 K&
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 11 150 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se zadluzila - 300 000 K¢

v v

predstavuje:

"Nevim, budu hrat dal"

Hracka €. 5

pohlavi, vék zena, 21 let
vzdélani, povolani vyucni list, délnice
uvedla, Ze:
1. hraje obCas
2. své hrani ma pod kontrolou, mlze kdykoliv pfestat
3. 9.z blbosti
V nejbliz§i dobé planuje s hranim pfestat nebo jej omezit
4. (pozn.:"nevim, asi ano.")
5. 2.do mésice
6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim: Zadny
7. primérné prohraje: 100 K& ??7?
8. dosud nejvyssi prohrana
Castka: 800 K¢&
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 800 K¢&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud nezadluzila

v v

predstavuije:

"Nevim"
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Hréacka €. 6

pohlavi, vék zena, 26 let
vzdélani, povolani vyucni list, nezaméstnana
uvedla, Ze:
1. hraje 1x za mésic
2. své hrani ma pod kontrolou, mlze kdykoliv prestat
3. 1.pro zabavu, 5.pro uvolnéni
v nejblizSi dobé neplanuje s hranim prestat nebo jej omezit
4. (pozn.:"nehraji tak Casto, abych prestala.")
5. 4.jeSté nevim, ale mam to v planu

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

"Ze zoufalosti jsem tam hodila 5 000 K&."

7. primérné prohraje: 50 K¢ ?7?7?
8. dosud nejvyssSi prohrana

Castka: 5000 K&
9. dosud nejvyssi vyhrana

Castka: 800 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

kvuli hrani se dosud nezadluzila

v v

predstavuije:

"Hlavné dobfe vychovat syna."

Hréacka €. 7

pohlavi, vék zena, 18 let
vzdélani, povolani vzdélani neuvedla, povolani neuvedla
uvedla, Ze:
1. hraje "porad"
své hrani nema pod kontrolou, nemuze kdykoliv
2. prestat
2.z nudy, 3.pro potésSeni, 4.chci vyhrat balik penéz,
3. 5.pro uvolnéni
V nejblizSi dobé& neplanuje s hranim pFestat nebo jej
4. omezit
5. 1.do tydne
6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim: Zadny

7. primérné prohraje:

10 000 K& 777

8. dosud nejvyssi prohrana

¢astka: 100 000 K¢&
9. dosud nejvyssi vyhrana

¢astka: 500 000 K¢&
10.zadluzeni se kvuli hrani: 1 000 000 K¢&

v v

predstavuje:

"Budu milionar a nebudu nic délat."
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Hracka ¢. 8

pohlavi, vék zena, 25 let
vzdélani, povolani StfedoSkolské s maturitou, student
uvedla, Ze:
1. hraje 2x do mésice
2. své hrani ma pod kontrolou, mize kdykoliv prestat
1.pro zabavu, 4. chci vyhrat balik penéz, 6.protoze hraji
3. kamaradi
4. V nejbliz§i dobé neplanuje s hranim prestat nebo jej omezit
5. 0

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

,Vyhru jsem vzapéti prohrala.” (1 300 K¢&)

7. prumérné prohraje:

500 K& za mésic

8. dosud nejvyssi prohrana

¢astka: 1 300 K¢&
9. dosud nejvyssi vyhrana

¢astka: 20 000 K¢
10.zadluzeni se kvuli hrani: Ne

11.nejbliz8i budoucnost si
predstavuje:

»Ukon it studium, najit si dobfe placené zaméstnani,
postavit s pfitelem dim, vdat se za n&j a mit dité."

Hracka ¢. 9

pohlavi, vék zena, 23 let

vzdélani, povolani StfedoSkolské s maturitou, student

uvedla, Ze:

1. hraje 1x za pUl roku

2. své hrani ma pod kontrolou, mize kdykoliv prestat

3. 5.pro uvolnéni, 6.protoZe hraji kamaradi

4. V nejblizSi dobé neplanuje s hranim prestat nebo jej omezit
5. 0

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

Zadny

7. prumérné prohraje:

100 K¢& za pul roku

8. dosud nejvyssSi prohrana

Castka: 100 K¢&
9. dosud nejvyssi vyhrana

Castka: 600 K&
10.zadluzeni se kvdli hrani: Ne

11.nejbliz8i budoucnost si
predstavuje:

,Dostudovat, postavit dim a udrzet si duSevni zdravi."
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Hracka ¢. 10

pohlavi, vék zena, 25 let

vzdélani, povolani StfedoSkolské s maturitou, obchodni zastupce

uvedla, Ze:

1. hraje ,Jednou za ¢as.”

2. své hrani ma pod kontrolou, mize kdykoliv prestat

3. 1. Pro zabavu, 4. Chci vyhrat balik penéz

4. V nejbliz§i dobé neplanuje s hranim prestat nebo jej omezit
5. 0.

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

Zadny

7. primérné prohraje:

100 - 200 K& za 1 — 2 mésice

8. dosud nejvyssSi prohrana

Castka: 400 K&
9. dosud nejvyssi vyhrana

¢astka: 5000 Ké
10.zadluzeni se kvdli hrani: Ne

v v

predstavuije:

LZatim prace, rodina postupem ¢asu dle situace."

Hracka ¢. 11

pohlavi, vék zena, 22 let
vzdélani, povolani Vyucni list, kosmetiCka
uvedla, Ze:
1. hraje 1x za mésic (,Kdyz se jdu bavit.“)
2. své hrani ma pod kontrolou, mlze kdykoliv pfestat
3. 1. Pro zabavu, 6. Protoze hraji kamaradi
V nejblizS§i dobé neplanuje s hranim pfestat nebo jej omezit
4. (,Moc nehraju, takze zatim ne.)
5. 4. Jesté nevim, ale mam to v planu

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s

hranim: Zadny
7. primérné prohraje: 500 K¢
8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 500 K¢
9. dosud nejvyssi vyhrana

Castka: 600 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

Kvdli hrani se zadluzila 1 000 K¢ (,Jednou jsem si pujcila
od kamarada 1 000 K¢ na automaty.”)

v v

predstavuije:

,Usadit se a zacit Zit rodinny Zivot."
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Hracka ¢. 12

pohlavi, vék zena, 19 let
vzdélani, povolani Vyucni list, kadefnice
uvedla, Ze:
1. hraje ,obden*
své hrani ma pod kontrolou, muZze kdykoliv pfestat
2. (,Urcité.“)
3. 1. Pro zabavu
4. V nejbliz§i dobé planuje s hranim pfestat nebo jej omezit
5. 2. Do mésice

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

~Prohra, nerada prohravam.”

7. prumérné prohraje:

200 K¢ (,Vic do toho nevrazim.)

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 200 K&
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 0 K&

10.zadluzeni se kvuli hrani:

Kvuli hrani se dosud nezadluzila

v v

predstavuje:

,ZVvetsit kadernictvi."

Hracka ¢. 13

pohlavi, vék zena, 30 let
vzdélani, povolani Vyucni list, prodavacka
uvedla, ze:
1. hraje ,obden*
2. své hrani ma pod kontrolou, mize kdykoliv prestat
3. 1. Pro zabavu, 6. Protoze hraji kamaradi
V nejblizSi dobé planuje s hranim pfestat nebo jej omezit
4. (,Pokusim se.”)
5. 4. Jesté nevim, ale mam to v planu

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

,Prohrani celé vyplaty.”

7. prumérné prohraje:

1 000 — 5 000 K¢

8. dosud nejvyssi prohrana

Castka: 20 000 K¢
9. dosud nejvyssi vyhrana
Castka: 15 000 K¢

10.zadluzeni se kvuli hrani:

Kvuli hrani se dosud nezadluzila

v v

predstavuije:

,Podavat lepsi vykony v praci. Vénovat se vice rodiné."
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Hracka ¢. 14

pohlavi, vék zena, 23 let

vzdélani, povolani StfedoSkolské s maturitou, referent nakupu

uvedla, Ze:

1. hraje 1x tydné

2. své hrani ma pod kontrolou, mize kdykoliv prestat

3. 1. Pro zabavu, 4. Chci vyhrat balik penéz

4. V nejblizS§i dobé neplanuje s hranim prestat nebo jej omezit
5. 0.

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s
hranim:

,Prohra 2 000 K¢&.“

7. primérné prohraje: 500 K¢&
8. dosud nejvyssSi prohrana

Castka: 2 000 K¢
9. dosud nejvyssi vyhrana

Castka: 4 000 K¢

10.zadluzeni se kvuli hrani:

Kvuli hrani se dosud nezadluzila

v v

predstavuije:

.Manzelstvi a minimalné dvé déti."

Hracka ¢. 15

pohlavi, vék zena, 20 let

vzdélani, povolani StfedosSkolské s maturitou, servirka

uvedla, Ze:

1. hraje 1x — 2x tydné

2. své hrani ma pod kontrolou, mize kdykoliv prestat

3. 2. Z nudy, 6. ProtoZe hraji kamaradi

4. V nejblizSi dobé planuje s hranim prestat nebo jej omezit
5. 2. Do mésice

6.nejhorsi zazitek v souvislosti s

hranim: Zadny

7. prumérné prohraje: 500 — 2 000 K&
8. dosud nejvyssSi prohrana

Castka: 1 000 K&

9. dosud nejvyssi vyhrana

Castka: 2 000 K¢

10.zadluzeni se kvuli hrani:

Kvuli hrani se dosud nezadluzila

v v

predstavuje:

,Zména zaméstnani."
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