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Abstrakt

Tato diplomovéa prace ma za cil popsat systém edukace ve Skolach pii lazenskych
lécebnach. Jednd se o praci teoreticko-empirickou. Teoretickd cast popisuje nejCastéjsi
zafizeni. Dale charakterizuje stézejni oblast, ato Skoly pfi zdravotnickych zafizenich.
Prakticka cast je realizovéana jednou z metod kvalitativniho vyzkumu, a to formou ptipadové

studie. Cilem vyzkumu je komparace specifik edukace na konkrétnich skolach.
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Abstract

This diploma thesis aims to describe the education system at schools in spa hospitals. It
is the work of theoretical-empirical. The theoretical part describes the most commonly
somatopedic disabilities with which pupils arriving for spa treatment to medical clinic.It also
charakterises a core of problem, the schools at medical clinics. The practical part is realized
one of the methods of qualitative research in the form of a case study. The aim of the research

is to compare specifics of education at concrete schools.
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Uvod

V poslednich letech se u déti ¢im dal Castéji setkdvame s chronickym onemocnénim.
Tento fakt sebou samoziejmé nese mnohd omezeni nejen pro samotné dité, ale i pro jeho
nejblizsi okoli, stava se tak nedilnou soucasti jejich zivota. Takto stigmatizovani jedinci se
Casto béhem roku potykaji s vyssi skolni absenci, coz zakonité vede k problémim spojenych
s jejich vzdelavanim. Nemocni musi z diivodu svého nepiiznivého zdravotniho stavu Casto
pfistoupit k hospitalizaci v nemocnici, ozdravovné nebo 1écebné. V téchto zafizenich pak
pobyvaji rizn¢ dlouhou dobu, ktera se pohybuje v fadu dnti (nemocnice) az tydna (I1é¢ebna).
Siroka vefejnost mnohdy neméi dostatek informaci o edukaci v téchto 8kolach pii
zdravotnickych zafizenich nebo o nich maji mylné piedstavy. Tyto Skoly jsou pfitom

nedilnou soucasti vzdélavaciho systému v Ceské republice.

Vzhledem k tomu, Ze 1azeniské péce je poskytovana vSem vékovym kategoriim, je pro
zjednoduSeni vyuzivana terminologie 1écba déti (jedinec do 18 let) a dospélych. Lazné
s pojmem zak/zakyné nepracuji, uvadéji pouze pojmy dité, mladez ¢i dorost. Pti edukaci pak
vzdy Skoly pii zdravotnickych zafizenich rozliSuji terminy déti (matetska Skola) a zaci

(zékladni Skola).

Zékladni Skoly pti zdravotnickych zatizenich plni stejné jako ostatni zakladni Skoly
vychovné vzdélavaci funkci. S zéky zde vSak pracuji specidlni pedagogové, kteti ke kazdému
jedinci pfistupuji vZdy individualng, s empatii a pochopenim. Spole¢né se snazi odpoutavat
negativni mySlenky ditéte od nemoci, bolesti ¢i strachu z hospitalizace a pomahaji mu také
prekonat smutek z odloudeni od rodiny, $koly a kamaradtl. Uspé&snost 16¢by je piimo umérna
tomu, v jakém psychickém stavu se Zaci nachdzeji. Zaroven je ve Skolach pii zdravotnickych
zatizenich klicové co moZna nejvice eliminovat pfipadnou absenci zaka ve vyuce. Tim se mu

podstatné zjednodusi navrat po 1écebném pobytu do své kmenové Skoly.

Tato diplomova prace se snazi popsat systém edukace ve Skolach pii lazenskych
lécebnach. Prace je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti — teoretické a empirické. V teoretické
¢asti se nachazi Ctyfi kapitoly, které obecné popisuji problematiku vzdélavani v zékladnich
Skoléach pfi zdravotnickych zatizenich. V prvni z nich jsou popsana somatopedicka postiZeni,
a objasnény zékladni terminy jako je somatopedie, zdravi, nemoc a chronickd onemocnéni.
Druhé kapitola se zamétfuje na nemoci dychacich organt a podrobnéji seznamuje s dvéma

respiracnimi onemocnénimi. Tteti kapitola je veénovana charakteristice a pojeti Skol pfi



zdravotnickych zafizenich. Posledni teoretickd kapitola uvadi vyzkumna zjisténi ke

sledovanému tématu.

Empirické ¢ast prace analyzuje vzdélavani v konkrétnich Skolach pti zdravotnickych
zatizenich. Pro vyzkum jsou zvolena Ctyfi lazenskd mista, ktera maji ztizenou zakladni Skolu
pfi laznich. Hlavnim cilem vyzkumné ¢ésti je komparace specifik edukace na téchto Skoléch.
Dil¢im cilem pak je popis komplexni edukace vybranych zaki v jedné ze zékladnich Skol pfi

zdravotnickych zatizenich.

Diilezitost diplomové prace spatiuji piedev§im v moznosti seznamit 1 laickou
vetejnost s komplexnim edukac¢nim procesem ve Skolach pii zdravotnickych zatizenich. Dale
upozornuji na fakt, ze uspé$na edukace zaki je podminéna zejména praci specialniho

pedagoga v téchto Skolach.

Prace je citovana podle normy CSN ISO 690 (2011).
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Teoreticka ¢ast

1. Somatopedicka postiZzeni

Tato kapitola prioritné definuje zékladni somatopedické pojmy, kterymi jsou:

somatopedie, zdravi, nemoc a chronickd onemocnéni.
1.1. Somatopedie

Nazev oboru somatopedie pochdzi zteckych slov soma, coz je télo a paideia,
oznacujici vychovu. Somatopedie je jedna z védnich disciplin, ktera spada do oblasti specialni
pedagogiky. Jejim cilem je vychova a vzdélavani osob se zdravotnim a télesnym postizenim

a zdravotnim znevyhodnénim (Opattilova 2012).

Somatopedie vznikla v roce 1946 pod nazvem defektologie ortopedicka, jako védni
astudijni obor na vysokych Skolach — pedagogickych fakultach. JelikoZ tento nazev
nevystihoval néplit daného oboru (byl spiSe zamétfen na vady pohybové), byl v roce 1956

prejmenovan na somatopedii (Renotiérova 2005).

Dle Edelsbergera (2000) je somatopedie v&dni disciplina, spadajici do specialni
pedagogiky defektologické. Jejim predmétem je vychova a vzdélavani mladeze i1 dospélych
télesné postizenych, zdravotné oslabenych nebo nemocnych. Komplexni rehabilitaéni péce

zahrnuje tedy mimo vychovu a vzdélavani také péci lécebnou a spolecenskou.

Autor ve své knize klade diraz jak na vzdélavani zakladni neboli vSeobecné, tak i odborné
s pfipravou na budouci povolani. Specifi¢nost této edukace nebyla jen v rozsahu a obsahu
uciva, ale i v respektovani vnitinich a vnéjSich podminek télesného i psychického postizeni.
Somatopedie se kromé teorie zamé&fuje také na metody prevence, metodiku didaktickou,
kompenzacni nebo reedukacni. V neposledni fad¢ cili ina spoleCenské zaleni osob

s télesnym postiZzenim, zdravotné oslabenych nebo nemocnych.
1.2. Zdravi a nemoc

Aby bylo mozné pfistoupit k co nejpfesnéj§imu popisu chronického onemocnéni, je
dalezité specifikovat predevS§im pojmy zdravi a nemoc. U nemoci pak provést klasifikaci

déleni podle délky jejiho trvani a také vydefinovat pfi¢iny nemoci.
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Svétova zdravotnicka organizace (WHO) definuje pojem zdravi: ,, Zdravi je stav uplné

fyzické, dusevni a socidalni pohody, nikoli pouze nepritomnost nemoci nebo zdravotniho

postizeni“ (Nejedla, 2015 str. 11).

., Dité nemocné je jedinec ve stavu nemoci. Nemoci rozumime poruchu rovnovahy
organismu s prostredim, pricemz vznikaji ruzné anatomické a funkcni zmény v organismu'

(Jonaskova, 2001 str. 103).
Déleni nemoci podle délky trvani

Renotiérova (2006) rozd€luje nemoci na kratkodobé neboli akutni anemoci

dlouhodobé.

Nemoci kratkodobé neboli akutni se vyznacuji nahlym zacatkem arychlym pribéhem.

Autorka je dé€li na:

- kratkodobou akutni nemoc (domaci 1éCba)

- dlouhodobou akutni nemoc (opakovana nebo dlouhodoba hospitalizace)

Nutnost vyssi Cetnosti navstév u lékafe ve zdravotnickém zatizeni maji lidé dlouhodobé
nemocni. Jejich nemoc je bud’ recidivujici (opakuje se 3x a vicekrat do roka) nebo chronicka

(dlouhotrvajici, vlekla, celozivotni).
Pi#ic¢iny nemoci
Pfi¢iny nemoci miizeme rozliSovat dle Renotiérové (2006) na zevni a vnitini.

a) Zevni
- Fyzikalni
- Chemicke
- Nedostatec¢na nebo chybna vyziva
- Cizi organismy rostlinného nebo Zzivocisného ptivodu (bakterie, viry, ZivociSni

pariziti)

b) Vnitini
- Dispozice
- Zmeénénd reaktivita organismu (alergie)
- Anafylaxe

- Imunita (specifickd a nespecificka)

12



1.3. Chronicka onemocnéni

Mezi chronickd onemocnéni miizeme zaradit takové nemoci, které trvaji déle nez tfi
meésice a jsou prakticky nevylécitelné. Mezi nejCastéjsi nevylécitelna chronicka onemocnéni
muzeme zatadit astma, cukrovku, chronickou obstrukéni plicni nemoc, chronické onemocnéni
ledvin nebo chronické srdecni selhani a také nékteré druhy nddorovych onemocnéni (Narodni

zdravotnicky informacni postal, 2021).

Podle Narodniho centra pro prevenci chronickych nemoci apodporu zdravi je
chronické onemocnéni definovdno jako stav, ktery trvd déle nez rok, vyzaduje trvalou

1€katkou péci a omezuje kazdodenni Zivot (CDC, 2021).

Povinnosti kazdého dospélého obcana je starat se osvé vlastni zdravi. U déti
anezletilé mladdeze jsou za tuto povinnost zodpovédni nejen rodiCe, ale 1iucitelé

a vychovatelé. Podle Monatové (1994) je nutné rozvijet téchto 7 zakladnich oblasti:

,, Pravidelny pobyt na cerstvém vzduchu u v§ech generaci
Spravnou vyZivu

Telesnou, dusevni a spolecenskou hygienu

Pravidelny denni rezim

Soustavnou pohybovou vychovu

Protikurdackou, protialkoholickou a protidrogovou preventivni vychovu

NS R W N~

Ochranu Zivotniho prostredi po vsech strankach *“ (Monatova,1994 str. 48).
Clenéni chronickych nemoci

Monatova (1994) uvadi, Ze dlouhodobé nemoci maji v jednotlivych obdobich Zivota
Cloveka sva specifika. Proto je tedy rozd€luje podle véku na dvé zakladni skupiny. Do prvni

skupiny fadi déti a mladez, do druhé dosp€lé a starnouci jedince.
Ve své praci se prioritné zaméfuji na skupinu prvni.
Déti a mladez se déli do 4 skupin

1. ,,Déti a mladez nadpriumérna, tj. upiné zdrava a télesné dobre vyvinuta,

2. deti a mladez prakticky zdrava a nepatrnymi obcasnymi odchylkami zdravotnim stavu,
3. deéti a mladez oslabend se znacnymi odchylkami v télesném vyvoji a zdravotnim stavu,
4

X

chronicky nemocné déti a mladez *“ (Monatova,1994 str. 50).
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Chronicka onemocnéni déti a mladeze

U déti a mladeze zdravotné ohrozenych se mizeme setkat s mnohymi komplikacemi.
Ty jsou podminény nejen jejich zdravotnim stavem, ale i postupnymi vyvojovymi zménami
organismu. Oslabené déti a mladistvi jsou vétSinou v rodinné péci a navstévuji Skolu podle
svého veéku (mateiskou, zékladni, stfedni) a dochazeji ambulantné ke svému odbornému
1ékari. Tyto nemocné deti a mladistvi byvaji také pravidelnymi navstévniky détskych Ié¢eben
a ozdravoven. Ty se nachazeji vétSinou v lazenskych méstech nebo v oblastech, které maji
vhodné klimatické prostiedi. Hlavnim principem léebného procesu ve zdravotnickém
zafizeni je predevsim sladit 1é¢eni, které ma prvotradou prioritu, se Skolnimi povinnostmi,

relaxaci a zabavou daného jedince (Monatova 1994).
Priklad systematizace nemoci v détském véku dle Renotiérové (2006, str. 220)

e, Onemocnéni nervového systému,

e poruchy zZldz s vnitini sekreci,

® avitaminozy,

e metabolickd onemocnéni,

e nemoci dutiny ustni,

e nemoci gastrointestinalniho traktu,

® nemoci jater,

e nemoci dychacich orgdnii,

e choroby krevni,

e nemoci srdce a krevniho obéhu,

e nemoci urogenitalniho systému,

e nemoci pohybového systéemu,

e kolagenozy a revmaticka horecka,

e alergicka onemocnéni,

e nemoci kozni,

14



e infekcni a parazitarni nemoci. *
V nasledujici kapitole své diplomové prace se budu zamétovat na nemoci dychacich organt.
1.4. Somatické onemocnéni jako problém

Dlouhodobé onemocnéni dle autorky Vagnerové (2012) znamena vzdy zatéz pro cely
organismus, vcetné¢ psychiky, ovlivituje chovani i prozivani jedince. Nemocné déti byvaji
Casto Uzkostné, trpi nejistotou a maji obavy z dal§iho vyvoje jejich zdravotniho stavu.
Znacny vyznam na dit¢ mohou mit dasledky choroby, jako jsou obtize spojené s nemoci
(napf. tnava nebo bolest), vykony lécebné a vySetfovaci, dale pak odlouceni od rodiny
a blizkych a v neposledni fad€ 1 omezeni nejriiznéjsiho druhu (napft. dieta nebo izolace od
kamaradtl). Déti reaguji na nemoc odliSnym zpisobem nez dospéli, protoze aktualni
zdravotni stav vnimaji jiz jako neménny — nedokdzou jej adekvatné¢ vyhodnotit v Case.
Citlivost k bolesti je u kazdého jedince rozdilna, vzdy zavisi na vlastnostech osobnosti, véku,
zralosti ditéte a individualnich zkuSenostech. Chronicka onemocnéni maji vliv i na hodnoty
déti, jejich ptrani a obavy. Ve velké miie ovliviiuje chovani rodict to, jak reaguje ditéte na

Svou n€moc.

Vagnerova (2012, str. 75) ,,Somaticka choroba piisobi také na psychiku nemocného. Ma

I3

i sviij socialni vyznam vyjadreny roli a postavenim nemocného.
Na kaZzdé onemocnéni 1ze pohliZet ze tii aspektii dle Vagnerové (2012):

a) Somaticky aspekt (ptfiznaky onemocnéni, potiZe typické pro danou chorobu)
b) Psychicky aspekt (souhrn emocnich prozitkd, které jsou vyvoldny zménami spojenych
s chorobou)

¢) Socidlni aspekt (postoj a chovani laické vefejnosti k jedinci)

., Nemoc ditéte je pro rodice zdtezovou situaci...Rodice musi tuto zatéz zpracovat a zpiisob,
Jjak na ni reaguji a do jisté miry ji zvladnou, spoluurcuje, jak bude tato situace stresujici pro

dite“ (Vagnerova, 2012 str. 101).
Posuzovani nemoci v détském véku prochazi témito fazemi:

1. Faze prvnich somatickych potizi — dit¢ se v této fazi neciti dobfe, ztrdci zdjem o déni
kolem sebe, upousti od svych oblibenych aktivit a ¢asto se chova podrazdéné. U ditéte
muze nastat také zména Skolniho prospéchu. Tato faze je zakoncena identifikaci s nemoci

a vyhleddnim lékatské pomoci.
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2. Féze potvrzeni choroby a nasledné zmény zplsobu Zivota — nemoc jiz ditéti znemoziuje
navstévovat bézné Skolu, ¢i je u néj nutna hospitalizace. Dité registruje zménu socialniho
kontextu i chovani svych rodict. V této fazi jiz podstupuje fadu potfebnych vysetfeni.
Zacina si uvédomovat, ze proziva néco odliSného nez jeho vrstevnici a jsou mu odepieny
dosavadni aktivity. Podrobngjs$i informace o jeho zdravotnim stavu mu vSak nejsou
podavany. Zije piitomnosti a nezabyva se faktem, zda z onemocnéni vyplynou néjaké

dalsi zavaznéjsi komplikace.

3. Faze adaptace na nemoc — jedinec jiz piijima svou nemoc jako skute¢nost, jako néco, co
k nému nyni neodmyslitelné patii. Postupné si zvykd na veskeré zmény, které sebou
nemoc pfinasi a uéi se s nimi zit. Casto se u n&j méni jeho hodnoty, potieby i predchozi
aktivity. Navrat do bézného Skolniho procesu je pro dité obvykle velkou zatézi, coz je

dano Castou absenci a utlumem pracovnich navyk.

4. Faze trvalejSich zmén osobnosti akompetenci nemocného ditéte — v disledku
dlouhodobého onemocnéni byvaji tyto déti vice zavislé na svych rodi¢ich, zejména na
matce. Casto jsou méné samostatné a nedostate¢né pribojné. Strani se kolektivu, diky
jejich dlouhodobé absenci zaujimaji misto na pokraji veSkerého Skolniho déni a tim se citi
osamoceng, vylouc¢en¢. Chybi jim zkuSenosti a dovednosti svych vrstevnikll, coz u nich
muize vyvolat potiebu vynucovat si pro sebe urcita privilegia u svého blizkého okoli

(Vagnerova, 2012).
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2. Dychaci soustava

Dychaci soustava se dle Hanzalové, Hemzy (2007) dé€li na 3 zakladni casti:

a) horni cesty dychaci: dutina nosni (cavitas nasi), vedlejsi dutiny nosni (sinus paranasales)
a nosohltan (nosopharynx)
b) dolni cesty dychaci: hrtan (larynx), pradusnice (trachea) a pridusky (bronchi)

c) plice (pulmones)
2.1. Nemoci dychacich organi

Pro ptiznaky nemoci dychacich organii jsou charakteristické stavy dusnosti (dyspnoe),
obtizné dychani, zmény dechové frekvence akasel (suchy, vlhky, Stékavy, sipavy).
Ptiznakem ptekdzky v hornich cestach dychacich nebo zuzenim dolnich cest dychacich je tzv.
stridor. Pfi vazném prubchu onemocnéni se mize objevit i cyandza, coz je modré zbarveni
sliznic a kiize (Renotierova 2006).

Nejcastéjsi onemocnéni dychacich cest u déti a mladeze_dle Veleminského (2005)

Onemocnéni hornich cest dychacich

- zanét nosni sliznice — akutni ryma (rhinitis)
- zanét nosohltanu (nosofaryngitida)

- zan&t hrtanu (akutni laryngitida)

Onemocnéni dolnich cest dychacich

zan¢t  hrtanu  spojeny se  zanétem  prOdusSnice  apridusek  (akutni
laryngotracheobronchitida)

- zanét pradusnice (tracheitida)

- zan&t prudusek (akutni bronchitida)

- akutni zanét priidusinek (bronchiolitida)

- zanét mandli — angina (tonzilitida)

- pruduskové astma (astma bronchiale)
Onemocnéni plic

- zanét plicnich lalokti (pneumonie)
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2.1.1. Zanét priadusek — bronchitida

,Zanét prudusek — bronchitida (ve skutecnosti tracheobronchitida) je casta forma
zanétliveho postizeni dychacich cest u deti. Vyskytuje se samostatne nebo jako soucast
systemoveého onemocnéni (napr. cysticka fibroza, bronchialni astma nebo poruchy imunity)*

(Kopfiva, 2007 str. 106).
Formy bronchitid v détském véku

- akutni bronchitida — vyvolava kaslajici reflex, sliznice je zarudla a produkuje hlen

- recidivujici bronchitida — trvd minimaln¢ 14 dni aopakuje se tfikrat rocné
(poslechovy nélez je v mezidobi normalni)

- chronicka bronchitida — trva déle nez 3 mésice v roce a opakuje se dva az tfi roky po

sobé& jdouci (Kopftiva, 2007)
2.1.2. Astma bronchiale

Praduskové astma je chronické, celozivotni zanétlivé onemocnéni, které se objevuje
u obyvatel prumyslové rozvinutych zemi a postihuje nejcastéji déti. Typickymi projevy této
nemoci jsou zachvaty rizné sily a délky trvani, dale kaSel se skelnym vazkym hlenem,
dugnost (v noci a ¢asné rano) a ztizené dychani. Clovék takzvané nemtize popadnout dech

(Isajev,Mojsjukova, 2005).

,, Vznik a vyvoj astmatu jsou vysledkem interakce individudlnich primarne genetickych
faktoru s pestrou Fadou faktorii prostredi. Nejrizikovejsi skupinou jsou atopici, pro nez

specifickymi induktory senzibilizace a spoustéci priznakii jsou alergeny *“ (Brhel, 2008 str. 14).

Podle Svétové zdravotnické organizace je astma nedostatecné¢ diagnostikovano
a léceno. Stava se pro jedince i jeho rodinu velkou zatézi. Casto ho omezuje v aktivitdch po

cely zivot (WHO, 2020).
2.2. Zdravotnicka zarizeni zamérena na nemoci dychaciho ustroji

Pro svou préci jsem si vybrala ta zdravotnicka zatizeni, ktera odpovidala mym predem
nastavenym kritériim. Tento vybér byl proveden z oficidlnich stranek Svazu lécebnych 1azni
Ceské republiky (2021). Mym prvoiadym kritériem byl vybér osob — moznost volby mezi
dospélymi nebo détmi. V tomto piipadé jsem s ohledem na téma své zaveérecné prace vybrala

druhou z moznosti, tj. déti. Poté jsem musela specifikovat indikacni skupinu.
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U dospélych jsou indikacni skupiny fazeny [-XI. U déti se pied tato Cisla pfidava vzdy XX

a poté je ¢islovani identické:

XXI.
XXIIL.
XXII.
XXIV.
XXV.
XXVI.
XXVIL
XXVIIL
XXIX.
XXX.
XXXI.

Onkologické nemoci

Nemoci ob&éhového ustroji

Nemoci traviciho ustroji

Nemoci z poruch vymény latkové a zlaz s vnitini sekreci
Nemoci dychaciho ustroji

Nemoci nervové

Nemoci pohybového ustroji

Nemoci moc¢ového ustroji

Dusevni poruchy

Nemoci kozni

Nemoci gynekologické (Lécebné Lazné, 2021)

Vybér kategorie XXV. Nemoci dychaciho ustroji, byl vzhledem k tématu mé

diplomové prace jasnou volbou. Nasledovala dal§i moZnost vybé&ru, tentokrat se jednalo

o konkrétni indikace.

1. Recidivujici komplikovana otitis po operacnim feSeni

Bronchiektasie

Asthma bronchiale

A O i

Chronické bronchitis/ recidivujici bronchitis

Stav po opakovaném zanétu plic v pribéhu poslednich 2 let

Stavy po operacich a traumatech hornich a dolnich cest dychacich a plic s vyjimkou

stavill po tonsilektomii a operaci adenoidnich vegetaci, stavy po operacich malformaci

hrudniku se snizenou funkci plic

7. Cysticka fibroza. / Intersticialni plicni fibroza. / Sarkoidéza plic (Lécebné Lazné,

2021)

V mém piipad¢ jsem se zameéfila na indikacni Cislo 2 (Chronickd bronchitis/ recidivujici

bronchitis) a 5 (Asthma bronchiale).

Kone¢ny vybér na zaklad€ vSech pfedem stanovenych kritérii byl nasledujici:

a) Lécebné lazné Kynzvart
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b) Priessnitzovy léCebné 1azné a.s.
c) Statni 1écebné 1azné Janské 1azné statni podnik
d) Lazn¢ Luhacovice, a.s.

e) Schrothovy léCebné lazné s.r.o.

V dalSich kapitolach se zamétfim na charakteristiku jednotlivych lazeiiskych zatfizeni
v kontextu s edukaci ve Skolach pii zdravotnickych zatizenich. VSechny vyse jmenované
1éCebné 1azn€ maji ziizenou zakladni Skolu, vyjimkou jsou vSak Schrothovy lécebné lazné,

které jako jediné edukaci nezajistuji.

Tato skutecnost byla pro mé novd, a proto jsem zjiStovala divody, pro¢ zde neni mozné
vzdélavat zéky Skolou povinné. Byla mi podana telefonickd informace, ze do téchto 1azni
ptijizdeji vétsinou déti do 6 let. V piipadé starSich zaku je preferovan termin hlavnich letnich

prazdnin, ve vyjimecnych ptipadech se s détmi — zaky distanéné vzdélavaji rodice.
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3. Skoly p¥i zdravotnickych za¥izenich

Mezi Skoly pfti zdravotnickych zatizenich (dale jen ZZ) fadime Skoly pfi nemocnicich
a skoly pfi lazenskych lé¢ebnach. Smyslem téchto zafizeni je pomoci nemocnym détem
prekonat nelehkou dobu b&hem hospitalizace v nemocnici nebo v léCebné a udrzet jejich
psychickou pohodu. Realizace téchto dvou kritérii ndm pomahd vratit dit€¢ bez vétsich
negativnich dopadii do jejich bézného zivota a zatazeni do své kmenové Skoly (Plevelova

1997).

Pro nemocné déti, které jsou hospitalizovany ve zdravotnickém zatizeni, at' uz
v nemocnici nebo détské 1écebné, jsou ziizovany Skoly pfi ZZ. NejbéznéjSim typem
zdravotnického zatfizeni jsou nemocnice. Hospitalizace v nich neni zpravidla dlouhodoba, déti
se po propusténi vétSinou vraci do svych domovl nebo jsou jim nasledné doporuceny pobyty
v détskych 1écebnach na doléceni. Vyber dané 1é€ebny se vzdy podminén diagnézou détského
pacienta. Vyznamnou skupinou 1é¢eben jsou lazenske 1é€ebny, které vyuzivaji k terapii mimo
jiné 1 pfirodni zdroje, kterymi jsou napiiklad vhodné klimatické podminky, peloidy (raSeliny,

bahna) a 1é¢iva voda (Jonaskova, 2001).

. Skoly pii zdravotnickych zaiizenich potrebuji ucitele, kteri svym osobné lidskym

zaloZenim dokdzou vytvaret kladné socialni klima* (Gutvirth, 1984 str. 348).

Ve skolach pfi ZZ probiha edukace 74kt se zdravotnim oslabenim nebo zaki
dlouhodob& nemocnych. Piestoze tyto §koly maji zpracovan svilj vlastni Skolni vzd&lavaci
program (dale jen SVP), kladou prioritng diraz na vzdé&lavani Zaka s ohledem na jeho
aktualni zdravotni stav arozvijeji tak jeho psychickou a fyzickou pohodu. Zakladni
vzdélavani je zde ¢asove poniZeno a cili na vyuku hlavnich pfedmétd, tj. matematiky, ¢eského

jazyka a ciziho jazyka podle veéku ditéte (Pricha, Walterova, Mares, 2013).
Skoly pii ZZ zajistuji 4 zakladni tikoly:

1. ,, Zajistit zakum plynuly a bezproblemovy ndvrat do puvodni kmenové skoly

2. Zameéstnavat zZaky s ohledem na jejich zdravotni stav a tim odvadeét jejich pozornost od
nemoci a obtizi spojenych s lécenim

3. Usnadnit Zakim adaptaci na neznamé prostredi, pomahat prekonat neprijemnosti spojené
s odloucenim od rodiny

4. Zbavovat je strachu z nemoci, pomahat jim lépe zvladat neprijemné vykony, vyrovnat se

s casto zdlouhavym lécenim. “ (Pricha, Walterova, Mares, 2013 str. 298)
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Zakladnim legislativnim dokumentem vzdélavani déti, zaki a studentl v CR je zédkon
¢. 561/2004 Sb. O ptredskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon). Zaroven Listina zékladnich prav asvobod v ¢lanku 33 zajistuje vSem
obanim pravo na vzdélani. Dal$im dulezitym dokumentem je vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.
O vzdélavani zaki se specialné vzdélavacimi potfebami a zakti nadanych. V neposledni fadé

bych zminila také vyhlasku ¢. 74/2005 Sb. O zajmovém vzdélavani.
3.1. Historie Skol pri zdravotnickém zarizeni

Prvni zminky o vychové a vzdélavani nemocnych u nés se objevily jiz v 19. stoleti,
ato vBrmé. Zde se objevila prvni snaha o zfizeni Skoly pfi nemocnici, kterd by détem
poskytovala didaktickou péci v zameskaném ucivu. Tato myslenka se setkala s nepochopenim
anebyla proto realizovana. Popelar totiz uvadi v Casopise Moravia (1847), Ze neexistuje

zadny dikaz o tom, Ze by vySe uvedend péce v tomto zatizeni probihala.

Dale povazuji za dulezité zminit jméno doktora MUDr. Ferdinanda Dvotéaka a redaktora Jana
Obérala- Zalkovského, kteii se jako prvni usilovné snazili o vznik zafizeni pro edukaci

nemocné mladeze.

Prvnim 1é¢ebnym tUstavem, kde se détem kromé 1é€by dostalo i vzdé€lavani, bylo 1é¢ebné
zatizeni pro skrofuldzni (tuberkuldzni) déti v Luzi — KoSumberku. Toto zatfizeni vzniklo
v roce 1901 zasluhou MUDr. Frantiska Hamzy. Systematické vzdélavani podle nastavenych
pravidel zacalo vroce 1908. Zdejsi Skola méla 4 tfidy, kdy dvé znich byly divéi a dvé
chlapecké. Po vzoru této Skoly nasledné vznikala podobna zatizeni ve Cvikové (1911),

Dolnim Smokovci (1919), Sumperku (1922) a Bratislavé (1925).

Skoly pifi nemocnicich zacaly vznikat o néco pozdéji nez Skoly pti 1écebnach a tstavech.
Prvni oficidlni zminka o Skole pfi nemocnici pochazi az z roku 1929 a pojednéava o prazské

Skole pti Thomayerove nemocnici.

Prtlom pro Skoly pii zdravotnickych zatizenich ptinesl aZ skolsky zakon €. 95/1948 Sb., kdy
zaCaly vznikat Skoly pfi vSech léCebnych ustavech, détskych nemocnicich a klinikach.
Ve $kolnim roce 1961/62 dokonce existovalo v CSSR 218 $kol pii zdravotnickych zafizenich
se 762 tfidami, ve kterych se vyucovalo podle dostupnych materidlt 12 633 zaka (Kébele
1993).

Postupem casu ale pocet Skol pfi zdravotnickych zafizenich klesa. Ve Skolnim roce

1990/91 uz bylo v Cesku jen 105 mateiskych kol pfi zdravotnickych zafizenich a 169
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zakladnich Skol pfi zdravotnickych zatfizenich, na Slovensku byl pomér téchto Skol 33:88
(Kabele 1993). Clanek autora Marese v ¢asopise Cesko-slovenské pediatrie z roku 2016
uvadi, Ze v roce 2004 bylo v CR uZ pouze 90 kol pii zdravotnickych zafizenich — z toho

lazeniskych pouze 10 a pti nemocnicich 80.
3.2. Legislativni ramec ¢innosti Skol pri zdravotnickych zarizenich

Chtéla bych upozornit, ze ve vy¢tu danych zdkonnych skutecnosti uvadim pouze ty,
které souviseji se zamétenim mé diplomové prace. Proto jejich vycet nedodrzuje posloupnost

nebo poradi.

vvvvvv

Zikon ¢. 561/2004 Sb.

Zakon o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani.

Nejcastéji ho zndme pod nazvem Skolsky zakon v aktualnim znéni 27. 02. 2021.

Ministerstvo $kolstvi mladeZe a télovychovy (dile jen MSMT) vydalo v listopadu
2016 soubor s upfesiiujicimi informacemi k postaveni Skol pfi zdravotnickych zafizenich.
Jelikoz v roce 2016 byla zruSena vyhlaska €. 73/2005 Sb. a byla vydéana vyhlaska ¢. 27/2016
Sb. (viz niZe) nebylo postaveni téchto $kol zcela jasné vymezeno. Skoly pii ZZ vede §kolsky
zakon nadale jako zvlastni kategorii. Tyto Skoly navstévuji déti a zaci dlouhodobé nemocni
nebo zdravotné oslabeni s ohledem na jejich aktualni zdravotni stav ana doporuceni
osetfujiciho lékare.

Vzdélavani deti, zakd a studentll se specidlnimi vzdelavacimi potiebami a déti, zaka
a studentll nadanych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pteklada, ze: ,,Pro déti, Zaky
a studenty s mentalnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim, zavaznymi vadami
reci, zavaznymi vyvojovymi poruchami uceni, zavaznymi vyvojovymi poruchami chovani,
soubéznym postizenim vice vadami nebo autismem lze zrizovat Skoly nebo ve Skolach tridy,

oddeélent a studijni skupiny. *

Dokument MSMT o postaveni $kol pii zdravotnickych zafizenich uvadi, ze $koly pii
77 nespadaji automaticky mezi Skoly uvedené v §16 odstavce 9 Skolského zdkona. Pokud
zfizoval bude chtit, aby Skola pfi ZZ spadala do § 16 odst. 9 Skolského zakona, musi tuto
skute€nost vyjadfit pfimo ve zfizovaci listiné. Tam specifikuje, pro které konkrétni

znevyhodnéni uvedené v tomto ustanoveni je ziizena Skola.
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Ztizovatelem $kol pti zdravotnickych zafizenich je kraj. Ten vymezuje § 181 odst.
1 skolského zakona.: ,.,Kraj je povinen zajistit podminky pro uskutecnovani stredniho
a vysstho odborného vzdélavani, vzdélavani déti, Zakit a studentii se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, dale jazykového, zakladniho uméleckého a zajmového vzdeélavani a pro vykon

ustavni vychovy. Za timto ucelem kraj zrizuje a zrusuje
e) Skoly pri zdravotnickych zarizenich,

Kraje podle § 181 odst. 1 Skolského zédkona zfizuji jak matetské, zdkladni, stiedni
Skoly a skolska zafizeni pro déti a zdky uvedené v jiz zminéném §16 odstav. 9 skolského
zdkona (dfive znamé pod terminologii, specidlni Skoly*), tak Skoly pfi zdravotnickych

zatizenich. Z toho vyplyva, ze Skoly pfi ZZ maji své misto ve skolském zakong.
Vyhlaska €. 27/2016 Sb.

Vyhlaska o vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaka nadanych

v aktualnim znéni 01. 01. 2021.

Podle §1 odst. 1 Vyhlasky o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a zakli nadanych jsou upravena pravidla vzdélavani u déti, Zakl a studentii se specidlné
vzdélavacimi potiebami, déale pak vzdélavani Zakh spadajicich do § 16 odst. 9 Skolského

zakona a vzdélavani zakh nadanych.

V § 2 odst. 1 této vyhlasky jsou zpracovana podpurna opatieni (dale jen PO), ktera
definuji: ,,minimalni upravu metod, organizace a hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovana
Zdkovi, u kterého se projevuje potreba uprav ve vzdeélavani nebo Skolskych sluzbach
a zapojeni v kolektivu. “ Paragraf 3 této vyhlasky nas informuje o Individualnim vzdelavacim
planu Zéka se specialnimi vzdélavacimi potiebami (dale jen IVP), ktery ,,zpracovava skola,
vyzaduji-li to specialni vzdeldavaci potieby Zaka. Individudlni vzdélavaci plan se zpracovava
na zakladeé doporuceni Skolského poradenského zarizeni. Individualni vzdelavaci plan je
zavaznym dokumentem pro zajisténi specidlnich vzdélavacich potreb Zdka, pricemz vychadzi

I3

ze Skolniho vzdélavaciho programu a je soucasti dokumentace Zaka ve skolni matrice.

Tento IVP podle § 3 odst. 3 této vyhlasky obsahuje informace o druhu a stupni PO
poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifika¢ni udaje daného jedince a informace
o pedagogickych pracovnicich, kteti se podileji na edukaci zaka. Dale jsou v IVP uvedeny

informace zejména o: upravach obsahu vzdeélavani Zaka, casovém a obsahovém rozvrzeni
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vzdelavani, upravach metod a forem vyuky a hodnoceni Zaka, pripadné uprave ocekavanych

¢

vystupii vzdelavani zdka.

Dale § 4 odst. 1 vyhlasky upozoriiuje na fakt, ze Skola by méla vzdy seznamit s IVP vSechny
vyucujici, samotného zdka apokud se jednd o nezletilého Zzaka, tak ijeho zdkonného
zastupce. ,,Poskytovani vzdelavani podle individualniho vzdélavaciho planu lze pouze na
zdklade pisemného informovaného souhlasu zletileho Zaka nebo zakonného zastupce Zdaka

podle § 16 odst. 1.

Zarazovani zakt do Skoly, tiidy, oddéleni nebo studijni skupiny ziizené podle § 16
odst. 9 Skolského zékona je vénovan v této vyhlasce § 25. Tento paragraf je stéZejni pro mou
diplomovou préci, upracuje pocty zaku ve tfid¢, oddéleni nebo ve studijni skupiné zfizené
podle § 16 odst. 9 skolského zakona. Tato skupina: ,md nejméné 6 a nejvice 14 zdku
s prihléednutim  k véku a specialnim vzdeélavacim potrebam Zakii. Pokud z doporuceni
Skolského poradenského zarizeni vyplyvd, Ze by pocet zZdkii podle véty prvni nepostacoval
k napliovani jejich vzdélavacich moznosti a k uplatnéni jejich prava na vzdélavani, ma trida,
oddéleni a studijni skupina nejméné 4 a nejvice 6 zdkii.“ Skola ziizena podle stejného § 16

odst. 9 skolského zakona musi mit pti vzdélavani nejméné 10 zaka.
Vyhlaska €. 74/2005 Sb.

Vyhlaska o zajmovém vzdélavani v platném znéni 23. 10. 2020.

Utastniky zajmového vzd&lavani mohou byt déti, Zaci astudenti. Vychovné
vzdélavaci cCinnost v zajmovém vzdélavani mize podle § 2 této vyhlasky poskytovat
pravidelnou nebo pfileZitostnou zajmovou, vychovnou, rekreani nebo vzdélavaci €innost,
ato ivcetn¢ pfipravy na vyucovani. Dale pak iindividualni praci, nabidku spontannich
¢innosti nebo vzde€lavaci programy navazujici na RVP Skol. Toto vzdélavani se miize
uskuteciiovat jako pravidelnad denni dochéazka, pravidelnd dochézka nebo jako nepravidelna
a ptilezitostna dochazka. U Skol pfi ZZ se jednd vzdy o nepravidelnou a piileZitostnou
dochazku, jelikoz pravidelnou denni dochazku musi navstévovat Gcastnici minimalné 4 dny
v tydnu po dobu nejméné 5 po sob¢ jdoucich mésict. Pravidelna dochazka k zdjmovému
vzdelavani je definovana pobytem Zdka minimalné jedenkrat za 14 dni po dobu nejméné 5 po
sob¢ jdoucich mésicli. U nepravidelné a pfilezitostné dochazky k zdjmovému vzdélavani je
rozsah odliS$ny, nez je uvedeno u prvnich dvou typa. To se tykd pravé skol pti ZZ, jelikoz

jsou zZaci na pobytu krat§im, a to pfevazné na 1 mésic.
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Skolska zafizeni pro zajmové vzdélavani se déli na tfi typy podle § 3 této vyhlasky:
stiedisko volné¢ho Casu, Skolni klub a Skolni druzina. Uvadim pouze legislativni rdmec
Skolniho klubu, protoze stfediska volného Casu a Skolni druziny ve Skolach pii ZZ nejsou

ziizovany.

Skolni kluby podle § 6 vyhlasky zajistuji ¢Ginnost zajmového vzdélavani zakim jedné
nebo nékolika skol. A to ve dnech Skolniho vyucovani nebo i tehdy pokud neprobiha skolni
vyucovani, tj. véetné Skolnich prazdnin. Klub je urcen podle § 7 vyhlasky prednostné zakim

druhého stupné zékladni Skoly, ale i€astnikem muze byt i zak prvniho stupné zakladni Skoly.
3.3. Vychovna péce o chronicky nemocné

Tuto péci zajisStuje specialni pedagog, ktery k détem i zZaklim pfistupuje na zakladni
individudlniho pfistupu. SnaZi se unéj navodit vzdy pocit divéry a motivovat ho tak
k nasledné spolupréaci. Kromé léceni a absolvovani vSech procedur je u déti dilezité zaradit
i ¢innostni terapii. Ta zavisi na charakteru onemocnéni, véku pacientli a jejich moznostech.
U ptedSkolnich déti ma primarni postaveni hra, u zdkl je zékladni Cinnosti uceni. Uceni
novym poznatkiim ma zaklm pfindSet radost z dosazenych vysledki, a to jak pii opakovani
jiz nabytych poznatkdl, tak i pfi ziskavani poznatkli novych. Specidlni pedagogové je timto
soucasn¢ piipravuji na uspé€$né pokracovani vzdélavani v kmenové Skole, ze které pfisli

(Monatova 1994).

Pro déti aZzaky nemocné nebo zdravotné oslabené jsou zfizeny Skoly pii
zdravotnickych zafizenich — matetské Skoly, zdkladni Skoly, event. zakladni Skoly specialni.
V téchto Skolach se Zaci vzdélavaji, pokud jim to jejich aktudlni zdravotni stav dovoli.
Zakladni Skoly mohou poskytovat individualni konzultace (dle svych moZnosti) ve vSeobecné
vzdélavacich predmétech 1 zakim stfednich Skol, ktefi jsou umisténi v tomto zafizeni. Aby
mohl byt zak pfijat do Skoly pifi ZZ musi mit doporuceni oSetfujiciho lékafe a souhlas
zdkonného zéastupce. Rozsah a organizace vyuky zdka stanovuje feditel Skoly po dohodé

s oSetfujicim lékarem (Vitkova, 2010).

»Pri  détskych nemocnicich, ozdravovnach a lécebnach jsou ziizeny materské
i zdkladni skoly, kam jsou deti i Zdaci zarazovani podle véku a na zakladeé celkové dusevni
a vzdelanostni urovne. Vyuka je podrizena plné zdravotnimu stavu a lékar urcuje individualni
moznosti zdkii. Casto jsou to pro né, po dlouhé dobé nespokojenosti kmenovych ucitelii

a rodicii, prvni hodiny, které zacnou rozvijet kladnou motivaci a ménit jejich vztah k uceni.
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Pokud se podari vytvorit ucebni a studijni navyky u zZakii a studentii, je to pro ne do budoucna

velkou zivotni pomoci“ (Monatova,1994 str. 53).

Edukace osob ve zdravotnickém zafizeni se vyznacuje jak uUpravou vzdélavaciho
obsahu, volbou vhodnych metod, tak i zvlaStnostmi pfi organizaci vyuky. Ta je dana tim, Ze

v pribéhu celého skolniho roku dochdzi ke stalé fluktuaci zakt v dané skole.

Podle zdravotniho stavu jsou zéaci vyucCovani 1-4 hodiny denné. Ve ZZ je zajiStovana
i vychova mimo vyuCovani — zdjmova cCinnost ditéte. Pii 1é¢ebndch inemocnicich jsou
ziizeny $kolni druZiny nebo $kolni kluby. Skoly pii zdravotnickych zatizenich se od b&znych
Skol 1i8i v tom, Ze je edukace pln¢ podfizena 1écebnému rezimu. Hlavnim cilem pobytu

nemocného ditéte ve ZZ je, aby se 1é¢ilo a uzdravovalo (Jonaskova, 2001).
3.4. Materska Skola pri zdravotnickém zarizeni

Mateiska skola pti détské 1é¢ebné, pii nemocnici nebo ozdravovné poskytuje edukaci
déti zpravidla od 2 az 3 let do 6 az 7 let. Cilem téchto instituci je pfekonat kritickou dobu,
kterou dité zaziva pii hospitalizaci. Dale udrzet jeho vyvojovou Uroveil a zlepsit psychicky
stav jedince, ktery souvisi s jeho uzdravenim. Cim mensi je dité, tim vétsi roli hraje pii jeho
uzdravovéani osobnost ucitelky, ktera v ném vyvolava pocit bezpeci a jistoty. Dnes jsou
vétSinou mensi déti pfijimany k hospitalizaci spole¢né s matkou nebo otcem, coZ ma na dité
pozitivni vliv. Edukativni ¢innost u téchto déti probihd podle jejich zdravotniho stavu na
pokojich nebo v hernach. Herny v nemocnici slouzi pfedev§im pro chodici détské pacienty
zriznych oddé€leni (o¢ni, kozni, ORL apod.). Ttidy — mistnosti jsou na jednotlivych
oddélenich v nemocnici ureny pro vychovné vzdélavaci Cinnost zakid. Pokud se jedna
o détského pacienta, kterému byl nafizen klidovy rezim (napf. z oddé€leni ortopedie, interny,
chirurgie), u¢itelka za nim dochéazi na pokoj. Velmi exponovana je prace pedagoga s pacienty
u ltzka, kteti jsou v izolaci (infek¢ni nebo onkologické oddé€leni). Zde je nutné dbat na vybér
vhodnych pomicek vzhledem k nebezpeci infekce a dodrzovat povinny hygienicky rezim

(Vitkova, 2010).
3.5. Zikladni Skola p¥i zdravotnickém zarizeni

Vitkova (2010) uvadi, ze v zékladni Skole pfi nemocnici, stejn€ jako v détské 1éCebné
nebo ozdravovné se vyucuje podle ucebnich plant a osnov zdkladni Skoly. Zde bych chtéla
upozornit, e dnes jsou Zaci vyucovani na viech $kolach podle svého SVP. Kazda $kola si
tento sviij SVP vypracovava na zakladé Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni

vzdélavani (dale jen RVP ZV).
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Vyuka ve Skolach pii ZZ probihd denné podle pfedem stanoveného rozvrhu. Délka
vyucovani se u jednotlivych zakti pohybuje od 1 do 4 hodin denné, tu stanovuje oSetiujici
lékat s ohledem na zdravotni stav zdka. Obsahuje vzdy jeden =z hlavnich predméta
(matematika, ¢esky jazyk, cizi jazyk) a k nému se pfifazuji dalsi z predméta vedlejSich. Na
prvnim stupni se jedna o prvouku, vlastivédu nebo ptfirodovédu. Na druhém stupni volime

mezi fyzikou, zeméepisem, d¢jepisem, prirodopisem a chemii (Vitkova, 2010).

Plevova (1997) uvadi ctyti varianty ucebniho planu vzdélavani zakt ve Skole pfi

zdravotnickém zafizeni:

1. Zak se vyucuje 1 hodinu denng, jeho tydenni &asova dotace je tak 5 hodin tydng.
2. 74k se vyuduje 2 hodiny denng, jeho tydenni ¢asova dotace je tak 10 hodin tydné.
3. Z4k se vyuduje 3 hodiny denné, jeho tydenni ¢asova dotace je tak 15 hodin tydné.
4. 74k se vyuéuje 4 hodiny denng, jeho tydenni Gasova dotace je tak 20 hodin tydné.

Vyuka probiha u zadkd ve ZZ podle zdravotniho stavu v u¢ebnach nebo na nemocni¢nich

pokojich. Vyhody ucebny jsou:

-, jsou pritomny pouze Zaci Skolniho véku,
- ucitel vytvari skupinky Zakii stejného rocniku, kteri se pri praci vzajemné motivuji,
- vyuku mize u vSech zZakii prokladat relaxacnimi chvilkami,
uzavrené ucebny byvaji vzdaleny nemocnic¢nimu ruchu,
- ucitel ma vetsi prehled o ukoncené prdci Zaka a mize mu nabidnout dalsi ¢innost,
- pokud si Zdk nevi rady s ukolem, miize se bezprostredné zeptat ucitele “ (Vitkova, 2010

str. 212).

V nemocni¢nich pokojich se vyucovani realizuje ve skupiné nebo u lizka. Pokud déti
pracuji ve skupiné, sedi vétSinou ujednoho stolu, kde mohou spoleéné kooperovat
anavzijem se motivovat. Motivace, pozitivni vzory, kladny pfistup jinych déti k sobé

navzajem ma vliv na dosaZeni optimalnich vysledk.

Prace pedagoga ulizka je vzdy zcela individualni, a proto posiluje vztah mezi Zakem

a ucitelem. VSichni Zaci jsou vedeni k samostatnosti pfi uceni.

Pti vstupnim pohovoru si zjisti vyucujici od zaka posledni probirané ucivo, nasledn¢ dochazi
k jeho zopakovani a na ovéfené znalosti navazuje probirdni uciva nového. Ucitel v prabéhu

vyucovani podporuje samostatnost zakid, v pripadé pochybeni udéla zpétny rozbor uciva.
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Klasifikovat tyto zaky je velmi naro¢né. Hodnoceni by mélo byt objektivni, ale zaroven by
mélo pfihlizet ke zdravotnim potizim jedince. Hodnoti se pouze zvladnuté ucivo, které se

probiralo béhem lécebného pobytu (Vitkova, 2010).

Vyucovaci metody vyuzivané specidlnimi pedagogy pii vzdélavani zakt ve

zdravotnickém zatizeni dle Plevové (1997, str. 42-44) jsou:
., Z hlediska poznani a typu poznatkii (aspekt didakticky)

L Metody slovni
a. Monologické metody (vysvétlovani)
b. Dialogické metody (rozhovor, diskuse, dramatizace)
c. Metody pisemnych praci (pisemnd cviceni)
d. Metody prace s ucebnici, knihou

1I. Metody ndzorné demonstracni
a. Pozorovani predmeéti a jevii — zmena pocasi za oknem
b. Predvadeni (predmetii) atd.

1L Metody praktické

a. Grafické a vytvarné cinnosti
Z hlediska aktivity a samostatnosti zaku (aspekt psychologicky)

L Metody sdélovaci
11 Metody samostatné prace zZakii

11l Metody badatelské, vyzkumné
Z hlediska vyukovych forem a prostredku (aspekt organizacni)

L Kombinace metod s vyucovacimi formami (individualni)

11 Kombinace metod s vyucovacimi pomiickami (televize, slepecké pismo) “
3.5.1. Zaci se specialné vzdélavacimi potiebami

., Ditétem, Zakem, ci studentem (dale jen ,zZak") se specialnimi vzdélavacimi
potiebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uZivani
svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi, potrebuje poskytnuti podpiirnych opatreni
vyplyvajicich z jeho individualnich potieb na zakladé jeho zdravotniho stavu, odliSného

kulturniho prostiedi nebo jinych Zivotnich podminek* (MSMT, 2016 str. 1).
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Zaci se specialné vzdélavacimi potfebami (dale jen SVP) se pied rokem 2016 ¢lenili

do 3 skupin: zaci se zdravotnim znevyhodnénim, zaci se zdravotnim postizenim a zaci se

socidlnim znevyhodnénim (Bartonova, Vitkova, 2010).

Dle vyhlasky €. 27/2016 Sb. o vzdélavani zaka se specidln¢ vzdélavacimi potiebami

a zakd nadanych uvadi MSMT (2016) dokument o Zacich s SVP. Mezi zaky se SVP fadime:

a) Zacis potiebou podpory ve vzdélavani z diivodu zdravoetniho stavu

zaci sluhové, télesné ¢i zrakove postizeni

zéci s lehkym mentalnim postizenim

zaci s kombinovanymi vadami

zaci se zdravotnim oslabenim, dlouhodobé nemocni

lehké zdravotni poruchy vedouci k porucham uceni

b) Zaci s vadami Feci (afazie, dysfazie, dysartrie, dyslalie, mutismus, atakticka fec¢

u poruch mozecku)

¢) zaci se specifickymi poruchami uceni, pozornosti a chovani

poruchy uceni (dyslexie, dysortografie, dysgrafie, dyskalkulie, dyspinxie,
dysmuzie, dyspraxie)

poruchy pozornosti (ADD, ADHD)

poruchy chovani (chovani nerespektujici socialni normy, neschopnost udrzovat

piijatelné socidlni vztahy, agresivita jako rys osobnosti nebo chovani)

d) Zaci z odliSnych kulturnich a Zivotnich podminek

e) Za

ci, jejich materskym jazykem neni ¢eStina

f) Zaci nadani a mimoradné nadani, pokud maji pridruZené specialni vzdélavaci

potieby (nadani a specifické vyvojové poruchy uceni — dyslexie, dysgrafie,

dysortografie; nadani a poruchy pozornosti — ADD, ADHD; nadani a Aspergertv

syndrom)

3.6. Reakce ditéte na hospitalizaci

Reakce kazdého ditéte na hospitalizaci je zavisla na mnoha faktorech. Mezi né patii

vek ditéte, priprava na hospitalizaci, event. zkuSenost z piredchozi hospitalizace, podpora

rodiny a lékafského persondlu. V neposledni fad¢é iemociondlni zdravi samotného ditcte.

Kazdé¢ dit¢ reaguje na hospitalizaci odlisn€. Nékteré déti projevuji své emoce zachvaty

vzteku, jiné se naopak chova zakiiknuté. Mnohdy dité, které je ,,hodné* proziva vétsi trapeni

nez to, které navenek projevuje emoce, jako jsou plac nebo agrese (Leifer 2004).
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Jakéakoliv ndhla zména muize zplsobit komplikace, obzvlast’ u ditéte, které je vytrzeno
ze svého znamého prostiedi, predevsim rodiny a Skoly. Dtlezitou roli hraje klima kolektivu,
do kterého se dité zarazuje a jak je jim pfijato. Toto piijeti ma nepochybné vliv na adaptaci
ditéte a nasledny emocni pribéh pii jeho pobytu v novém prostfedi. Eliminuje tak miru
tesknéni po rodinném zézemi. Pfijemnd atmosféra, ptatelské vztahy a pocit divéry mezi
pedagogickymi pracovniky a détmi jsou zde prioritou, vyrazné ovliviuji jejich psychicky
a zaroven také zdravotni stav. Velmi dulezitd je ischopnost umét motivovat star§i déti
amladez tak, aby pochopili dutlezitost dodrzovani pravidel denniho rezimu a nutnost

vykonavat dané 1écebné procedury (Monatova 1994).
3.7. Speciilni pedagog pusobici ve zdravotnickém zarizeni

Osoba, ktera pracuje ve zdravotnickém zafizeni, musi disponovat kromé¢ odborné
kvalifikace také schopnosti zvladat edukaci v naro¢nych situacich. Pro osobnost ucitele je
v prvni fad¢ dilezitd empatie ve vztahu k zZaklim se zamétfenim na jejich individualitu,
optimismus a pozitivni ladéni k nemocnym a trpicim détem. Zdravé sebevédomy specialni
pedagog vytvaii pro déti vhodné prostiedi pro ozdravovaci proces. Dulezité je, aby umél
s nemocnymi détmi spoleéné snaSet jejich bolest, kterd neni mnohdy jen fyzickd ale
i psychickd. Specidlni pedagog se pro dobu IléCebného procesu stdva nejen ucitelem

a vychovatelem, ale 1 davérnou osobou, kterd nahrazuje jeho nejbliZsi.

Zaroven by mé¢l byt kreativni, aby dokazal obohatit edukaci Zakl ve zdravotnickém zafizeni.
Dtlezitym poZzadavkem na ucitele je také to, aby umél pruzné reagovat na organiza¢ni zmeény
ve vyuce — jestlize jedno dité dokon¢i zadany tkol, méla by mu byt nabidnuta dalsi adekvatni
aktivita. Ucitel si musi rozdélit vyu€ovaci hodinu na takové casové tseky, aby byl schopen

vénovat svlij ¢as a pozornost kazdému zakovi (Plevelova 1997).
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4. Relevantni vyzkumna zjiSténi ke sledovanému tématu

V této kapitole se pojednava o vyzkumnych Setienich, ve kterych se autorky zaméftily
na podobnou oblast, jako je téma této diplomové prace. Skoly pii zdravotnickych zaiizenich
nejsou Castym tématem zaveéreCnych praci, proto je jejich pocet znacné omezen. A pfi jejich
vyctu jest¢ uvadim pouze ty, které se zabyvaji vzdélavanim zakl pii zdravotnickych
zafizenich, konkrétné pti lazenskych skolach. Tyto prace byly zpracovany z pohledu fizeni
téchto Skol, vymezeni uskali a problémi vzdéldvani zakt pii zdravotnickych zafizenich,
specifik pti vzdelavani zaka s obezitou, adaptace zakl na nové prostiedi a v neposledni fadé

1 na zpisob prace specidlniho pedagoga v téchto zatizenich.

Slechtova (2012) se ve své bakalaiské praci zaméfila na §koly p¥i zdravotnickych
zarizenich s cilem identifikovat specifika Fizeni Skoly p¥i 1écebné. Pii své praci vyuzila
ptipadovou studii, kde analyzovala dokumenty, vedla ziucastnéné pozorovani a rozhovor.
Porovnévala zde Skolu pfi 1écebné a Skolu v obci. Upozornila na fakt, Ze o piijeti zdka do
Skoly v obci rozhoduje vzdy teditel, ale do Skoly pii lécebné jsou Zaci piijimani se souhlasem
feditele na zadkladé schvaleného léCebného navrhu apisemného souhlasu zidkonného
zastupce. Na otazku, jak dllezity je vyznam image té€chto Skol, bylo odpovézeno u Skoly
zfizované obci, Ze se jednd o jeden ze zékladnich existencnich faktorti, ale u Skoly pfi
1éCebné, jde spiSe o image lazni — 1éCebny, jelikoZ pro rodice je pii vybéru prioritni kvalita

1é¢ebné péce a Skola je pro n€ v danou chvili spiSe doplitkem.

Autorka se zaméfila ve své bakalarské praci pfevazné na oblast ekonomickou, provozné
spravni, personalni a oblast vnéjSich vztahii. Bylo zjisténo, Zze Skola pii lécebné je
ovlivilovéna neustdlymi zménami v poctu déti a sloZenim tfidy. Zaroven ma Skola ztizené
podminky pro ziskavani finan¢nich prostiedkil z jinych zdrojii — jelikoz Casto nespolupracuje
s jinymi organizacemi anema moznost od rodict zakl ziskavat prostiedky ve formé
napfiklad finan¢nich dart. Upozornila také na to, ze ikdyz Skola pii 1éCebné hraje

v komplexni 1é€ebné pé¢i nezastupitelnou roli, tak je mezi vetejnosti upozadéna.

Plassova (2012) svou diplomovou praci zpracovala na téma vzdélavani zakd na
zakladnich Skolach pfi zdravotnickych zatizenich. Jejim hlavnim cilem bylo vymezit dskali
a problémy, které se objevuji v souvislosti se vzdélavanim zaki v zakladnich Skolach
pri zdravotnickych zarizenich, konkrétné v détskych lécebnach a nemocnicich. Dilc¢im

cilem bylo najit rozdily mezi témito zafizenimi a u nalezenych problému a tskali hledat
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vhodné feSeni, jak jim pfedchazet ajak je minimalizovat. Ke svému vyzkumu vyuzila

metodu dotazniku, kterou aplikovala u 16 skol pii zdravotnickych zatfizenich.

Autorka uvedla konkrétni problémy a uskali, které se vyskytuji v souvislosti se vzdélavanim
74kt v ZS pii zdravotnickych zatizenich. Jedna se predeviim o nejednotnost v SVP zika
a jeho aktudlni zdravotni stav. Déle se v konkrétnich zafizenich ¢asto objevuje u zaka stesk
po domové¢, ktery mnohdy ovliviiuje vykon daného jedince. Pobyt v nemocnicich je

zpravidla kratkodob¢jsi nez pobyt v 1é¢ebnach.

U vedlejsi otazky, zaméfené na nalezeni feSeni problému a uskali Skol, by autorka doporucila
zlepsit: spolupraci a kontakt mezi Skolou pii zdravotnickém zatizeni a kmenovou Skolou,
spolupraci mezi pedagogy a zdravotnickym personalem, ktery disponuje informacemi
o omezenich zaka s ohledem na jeho zdravotni stav (ucitelé by tak mohli 1épe porozumét
danému jedinci). Autorka uvadi, Ze prace ucitele — specialni pedagoga je ve zdravotnickém
z dotaznikového Setfeni vyplynulo zajimavé zjisténi, ze pedagogové v ZZ maji velmi cCasto
dlouholetou praxi v oboru a jejich primérny vék je zde vyssi. Co se tyka vyucovacich
predmétd, tak v nemocnicich prevladaji — s ohledem na zdravotni stav — pouze zékladni
pfedméty (matematika, ¢esky jazyk a cizi jazyk), které vyucuje jeden ucitel. V 1écebnach se
zaci uci témet vSem predméetim, ale v menSim rozsahu a ty jsou vyu€ovany veétSim poctem

pedagogd.

Cilem diplomové price Mrnustikové (2013) bylo zmapovat Zaky s obezitou
v zakladni Skole pi#i détské lécebné. Vymerzit jejich vzdélavani, volnocasové aktivity
a zajmy. Zaroven se snazila zjistit, jak jsou dani jedinci informovani o problematice obezity
a moznostech jeji prevence. Za vyzkumné metody byly zvoleny piedev§sim rozhovory,

analyza dokumentil a pozorovani.

Rehabilitacni sestra v rozhovoru uvedla, ze vahovy ubytek, ktery na 1é€ebném pobytu posune
dit¢ k norm¢, béhem pil roku opét narlstd. Mlze za to skuteCnost, Ze jedinec nedodrzuje

rezimové opatieni ve svém rodinném prostiedi.

Dle grafickych zjiSténi vyplynulo, Ze obezitou trpi ve v€ku 11 az 15 let vice divky nez
chlapci (3:1). Jelikoz se ve Skolach pti zdravotnickych zatfizenich nevyucuji hodiny vychov,
zaci zde uvadéli, Ze pravé jejich absence jim zde chybi. Dle vyzkumu zici s obezitou
postradali predev§im vychovu télesnou a hudebni, jedincim bez obezity chybély hodiny

vytvarné a hudebni vychovy. Zajimavé je i hodnoceni edukace v ZS pii détské 1é¢ebné. Obé
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tyto skupiny zakl srovnatelné hodnoti spokojenost s vyukou, atmosférou a kolektivem
kladng, citi se zde jako v kmenové Skole, n¢kdy bylo hodnoceni i lepsi. VétSina zakid si
odvazi zlécebného pobytu noveé navazana pratelstvi, ale izkuSenosti s moznosti traveni

volného ¢asu, uvédomeni si ditlezitosti spravné zZivotospravy.

v

Z4ci s obezitou jevi znamky extroverze, jsou pfizptisobivéjsi, komunikativngjsi, ochotnéjsi ke
spolupraci a k tikolim pfistupuji zodpoveédnéji nez Zaci bez obezity, napf. s respiratnim
onemocnénim. Obecné povédomi zakl o problematice obezity a zdravém zivotnim stylu je
dobré. Problémem u nich je vSak pohodlnost, kterou i sami pfizndvaji. Autorka si zde ovéfuje
fakt, ze dtlezity vliv na formovani vztahu ditéte ke zdravému zivotnimu stylu maji pii

vychové predevsim jeho rodice, kteti jsou mu vzorem.

Bakalaiska prace KuliSova (2014) se zabyvala moznostmi edukace déti pii
dlouhodobém pobytu ve zdravotnickém zafizeni. Autorka si stanovila za cil zjistit miru
adaptace déti na Skolu pri zdravotnickém zarizeni. Jak Zaci zvladaji zdejsi vyuku a jejich
navaznost na kmenovou Skolu. Respondenty zde byli Zaci a rodice, kteti formou dotazniku

odpovidali na jednotlivé otazky.

Podle vyzkumnych zjisténi je mozné konstatovat, ze u vétSiny Zakl po navratu z lazni do
kmenové Skoly nedoslo ke zméné prospéchu ani nebyly zaznamenany zmény v chovani —
zapojeni do vyuky v jejich kmenovych Skolach bylo vétSinou bez potizi, problémy v dil¢ich
sledovanych oblastech uvedlo pouze 7% zaki, naopak u 7% zaki doslo ke zlepseni vysledku
pfi vzdélavani. Zaroven autorka upozoriiuje na ne pfili§ velky zajem kmenovych Skol

poskytovat Skolam pii ZZ zpétnou vazbu.

Z vystupnich dotaznikl pro rodi¢e vyplynulo, Ze se velkéd €ast z nich pted nastupem svého
ditéte do zdravotnického zafizeni zajimala o Skolu, kterou jejich dit¢ bude b&hem lécby
navs$tévovat. Kladné hodnotili pfedevSim individudlni pfistup k détem s ohledem na jejich

zdravotni stav.

Z vystupnich dotaznik pro Zaky je patrno, ze pfevazné vétSin€ z nich vyhovuje zplsob
vyuky v dané Skole. Uvade¢li, ze adaptace na nové prostiedi trvala velmi kratce, nejdéle vSak
3 dny. Nekteti zaci kvitovali, Ze se jim zde dostavalo vétsi pozornosti nez v jejich kmenové

skole.
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Vyznamu zékladnich $kol pfi zdravotnickych zafizenich v Ceské republice se
vénovala ve své diplomové praci Machalkova (2018) scilem zjistit jakym zptlisobem
pracuji pedagogové se svymi zZaky. Jaké metody pfi tom vyuzivaji a jak funguje spoluprace
s kmenovymi Skolami. Vyzkumné dotaznikové Setieni obsahovalo 21 otazek, na které
odpovédélo 105 respondentli (pedagogli azaméstnancti v zdkladnich Skolach pfi
zdravotnickych zatfizenich podilejicich se na edukaci zakt s chronickym ¢i zévaznym

onemocnénim).

Doba, kterou vénuji v ramci jedné vyucovaci jednotky pedagogové zakovi, byla nejcastéji
mezi 11-20 minutami. Velmi zajimavé otazka byla na pocet zaku, se kterymi se konkrétni
ucitel béhem jednoho Skolniho roku setkd, tj., na které edukativné piisobi. Dle tohoto
vyzkumu se jednalo o primérné 400 zakd. Autorka zde uvadi, Ze zpétnd vazba od
kmenovych skol je dobra. U hypotéz si feSitelka ovétila, Ze je na téchto Skolach preferovana

individualni vyuka (91%) v porovnani s frontalni vyukou (9%).
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Prakticka c¢ast

Vyzkum popisujici edukaci na zakladnich Skoliach pri

zdravotnickych zarizenich

5. Charakteristika vyzkumného problému

Pochazim z moravského lazenského mésta, ve kterém se 1€¢i také detsti pacienti
a nékteti z nich navstévuji béhem svého lé€ebného pobytu zékladni Skolu pti détské 1éCebné.
Krom¢é pedagogickych praxi mi zde také umoznili zpracovat svou bakalafskou praci
s nazvem Edukace Zaku v zakladni Skole pri détské 1é¢ebné. Pii jeji obhajobé mi bylo
doporuceno, abych ve vyzkumu na toto téma pokracovala i ve své diplomové préci a rozsitila
ho odalsi zdkladni Skoly pii détskych 1écebnach ajinych zdravotnickych zafizenich.
Vzhledem k tomu, ze mé problematika edukace zakli na téchto Skolach velmi oslovila,
rozhodla jsem se proto koncipovat svou diplomovou praci na tuto ¢asto opomijenou a velmi
povrchné zpracovanou oblast. Mou prioritou je informovat nejen Sirokou vefejnost, ale
predevsim zadkonné zastupce détskych pacienti s pribéhem edukace ve Skolach pfi

zdravotnickych zatfizenich.

6. Stanoveni hlavniho a diléich cilu

Hlavnim cilem mé empirické casti je komparace specifik edukace na konkrétnich
Skolach. Dil¢im cilem je popsat komplexni edukaci vybranych zakd na konkrétni Skole pii

zdravotnickém zatizeni.
Vyzkumné otazky
VOI1: V ¢em se od sebe lisi edukace na vybranych Skolach pfi zdravotnickych zatizenich?

VO2: Jak probihd komplexni edukace Z4ka ve Skole pfi zdravotnickém zatizeni?
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7. Design vyzkumu

Zvoleny design tohoto vyzkumu je kvalitativni. Dle Novotné (2019) se kvalitativni
vyzkum snazi porozumét svétu a jeho zavéry pak zprosttedkovat nejcastéji prostrednictvim
textu. Cilem je pochopit jednani aktérii a socidlni prostfedi, ve kterych se naSe zkoumani
uskutecnuje. Zkoumané objekty sledujeme piimo v prostiedi, kde se nachazeji nikoliv
v prosttedi uméle vytvoreném. Svaiitek (2014) uvadi rozdil mezi kvalitativnim
a kvantitativnim vyzkumem na metodé rozhovoru, kterou lze vyuzit u obou pfistupt. Pfi
standardizovaném strukturovaném rozhovoru je cilem kvantitativniho pfistupu polozit co
nejvice respondentiim ve stejném potadi identické otdzky. Naopak u kvalitativniho ptistupu
je cilem v hloubkovém a polostrukturovaném rozhovoru ziskat komplexni a detailni

informace o studované oblasti.

Kvalitativni vyzkum byl pojat ptipadovou studii. V odborné literatuie se autofi zcela
neshoduji na pfesném vymezeni terminu pfipadova studie. OdliSnosti ale nejsou zcela
vyrazné, vichni se viak shoduji na tom, jak uvadi Svaticek, Sed’ova (2014), Ze pii této studii
dochazi k porozuméni jednomu nebo vice jevam. Sedlacek v knize Svatitka, Sedové (2014,
str. 111) uvadi jednu z pfednosti pfipadové studie: ,, Zachycuji unikatni viastnosti, faktory,
okolnosti zkoumanych problémui, které jsou zpravidla ostatnimi pristupy ztraceny. Velmi
casto jsou tyto jedinecné vlastnosti klicem k porozumeéni celé situace.” Zaroven jsou
vysledky studie srozumitelné Siroké vefejnosti. PredevSim lidem, kterych se dana

problematika tyka nebo je zajima a nejsou psany odborné pro védce a teoretiky zaméfené na

tuto oblast.
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8. Vyzkumny soubor a vyzkumné prostredi

Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor byl tvofen Ctyimi feditelkami Skol pfi zdravotnickych zafizenich
a dvéma zaky, kteti navstévovali lazeiiskou Skolu béhem svého 1é¢ebného pobytu.
Prvnim zamérem vyzkumného zjisténi bylo navstivit vybrané Skoly pii zdravotnickych
zafizenich aprovést zde pfipadovou studii s vyuzitim metody rozhovoru, pozorovani
a kazuistiky vybranych zakt pii edukaci. Bohuzel v této mimotaddné pandemické dobé
spojené s onemocnénim COVID-19 nebylo mozné vyse planovany zamér zcela zrealizovat.
Na zacatku Skolniho roku 2020/2021 se mi jesté podafilo vykonat v jedné zékladni Skole pfi
zdravotnickém zatizeni planovanou ¢ast piipadové studie. Zde jsem plivodné zamyslela
provést tfi pozorovani doplnéné o kazuistiky, ale bohuzel v dalSich mésicich jiz nebylo
mozné z hygienickych a bezpe¢nostnich divodu Skolu navstivit a vyzkum dokoncit. Misto
planovanych tfi pozorovani doslo k realizaci pouze dvou. Rozhovor jsem po dohodé

s vedenim Skol vedla telefonicky. Volba vzorku byla zdmérna.

Charakteristika vyzkumného prostredi

8.1. Lécebné lazné Lazné KynZvart
Charakteristika

Lécebné lazné¢ Lazn€é KynZvart jsou statni ptispévkovou organizaci zfizovanou
Ministerstvem zdravotnictvi CR, které lezi v Karlovarském kraji. Jejich poloha je vymezena
dal§imi zadpadoceskymi ldznémi, kterymi jsou Maridnské Lazné, Karlovy Vary a FrantiSkovy

Lazné.

Lazné¢ Kynzvart vyuzivaji k lazeiiské 1é€bé svych ojedinélych klimatickych podminek
(podhorska oblast, vysokd astdld vlhkost vzduchu, cistota ovzdusi s nizkym obsahem
alergeni a bakterii) spole¢né¢ s minerdlnimi vodami, rehabilitaci, vodolécbou nebo
s balneologickymi procedurami. Specializuji se pfedev§im na onemocnéni dychacich cest,
dale pak onemocnéni pohybového a traviciho Ustroji, kozni onemocnéni, 1écbu lehkych
dusevnich poruch a obezity. Jsou jedinym zafizenim v CR pro 1é¢bu déti s onemocnénim

mocového ustroji a ledvin (LéCebné 1azn¢€ Lazné Kynzvart, 2021).
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Lazeniské domy

- Lazensky dim Libuse (dé€ti s doprovodem)

- Lazensky dam Orlik (déti s doprovodem)

- Lazensky dam Sarka (déti s doprovodem)

- Lézensky diim Trianon (déti s doprovodem)

- Lazensky diim Zaboj (déti s doprovodem)

- Lazenisky dim Vysluni (déti a dorost bez doprovodu i s doprovodem)

- Lézensky dim Praha (sidlo feditelstvi, ubytovani dospélych) (Lécebné lazné¢ Lazné

Kynzvart, 2021)
Ptirodni 1é¢ivé prameny

- Helena

- Marie

- Richard

- Viktor (Lécebné lazn¢€ Lazné Kynzvart, 2021)

Indikacni seznam pro lazeiiskou lécebnou péci pro déti a dorost

- Nemoci onkologické XXI (1)

- Nemoci traviciho ustroji XXIII (1,2,3,4,5)

- Nemoci a poruchy vymény latkové a 714z s vnitini sekreci a obezita XXIV (2,3)
- Netuberkul6zni onemocnéni dychaciho ustroji XXV (1,2,3,4,5,6,7)

- Nemoci mocového ustroji XXVIII (1,2,3,4,5,6)

- Nemoci kozni XXX (1,2)

- Nemoci pohybového ustroji XXVII (6,7) (Lécebné lazn€ Lazn¢ Kynzvart, 2021)

Lazeniské procedury

- Inhalace (Gsty nebo nosem, s vyuZitim mineralniho pramene Vincentka)

- Ptisadové koupele (pfisady jako konopny olej, moiska stl nebo Skrob)

- Stridavé nozni koupele (pieslapovani z teplé do studené vody)

- Hauffeho koupel (nofeni hornich koncetin)

- Mineralni koupel uhlicité (s pfidavky bylinnych extrakti)

- Sucha uhlicita koupel (sucha procedura ve vaku naplnéném oxidem uhli¢itym)

- Hubbardova koupel a hydromasazni vana (vyuziti specialnich trysek pro zpevnéni

ochablého svalstva)
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- Klasicka masaz (masirovani piedni a zadni strany hrudniku)

- Skotské stiiky (masaz vodnim paprskem, stiidani teplé a studené vody)
- Raselinovy zabal ¢astecny

- Plynové injekce (pourazové stavy, artrozy)

- Parafin (nofeni koncetin do parafinu)

- Kratkovlnna diatermie (ptikladani distan¢nich elektrod k télu)

- Magnetoterapie

- Elektroterapie

- Ultrazvuk (Lécebné lazn€ Lazné Kynzvart, 2021)

Dalsi rehabilitac¢ni procedury

- Skupinové cviceni (dechova cvi€eni, protahovani zkracenych svalli, senzomotoricky
chodnicek, cviceni na trampoling)

- Cviceni v bazénu (vyuziti odporu vody a riznych pomicek)

- Mickova facilitace — mickovani (tuto dovednost si osvojuje doprovod ditéte a nasledné
ji sami provadéji)

- Respiracni kinezioterapie s pomoci dechovych trenazéri a flétny (zécvik doprovodu
ke spravnému dychani ditéte)

- Vibrac¢ni masaz (zacvik doprovodu k technice vykaslavani ditéte)

- Reflexni masaz (osvojeni si panevni sestavy)

- Posilovna (Lécebné lazné Lazné Kynzvart, 2021)
8.1.1. Zakladni Skola a materska Skola pri Lécebnych laznich Lazné Kynzvart
Charakteristika

Zakladni Skola a matetska Skola pifi Lécebnych laznich Lazné KynZvart je zfizovana
Karlovarskym krajem a vzdélava zaky, kteti se do lazni piijeli 1éCit. Jelikoz se jedné o Zaky se
specidlné vzdelavacimi potfebami, prace snimi probihd individualné, s cilem naplnit
pozadavky jejich kmenovych $kol. Zaci jsou do $koly zafazovani na zakladé doporudeni

oSettujiciho Iékate spolecné se souhlasem zakonného zastupce zaka.

Skola ma zpracovan sviij vlastni §kolni vzd&lavaci program, ale zaroven vychazi z uéebnich
planti kmenovych $kol u jednotlivych zaki. Hlavni motivaci pedagogii na této Skole je zajistit,
aby se prospéch zaka béhem pobytu v laznich vyrazné nezménil. Prioritou je zde spoluprace

se zdravotniky, ktefi rozhoduji o rezimu Skolni vyuky a procedurach. Délka lé¢ebného rezimu
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je nadfazena casu, ktery Zaci stravi ve Skole. K zdkim proto pfistupuji pedagogové
individudlng, jelikoz pfijizd€ji s odliSnym rozsahem aobsahem probiraného uciva.
Pedagogové lazenské zakladni Skoly zajiStuji vzdélavani zdkim predevSim v hlavnich
predmétech. Vénuji se prevazné ucivu soubézné probiranému jeho kmenovou Skolou

(Zékladni Skola a matefska skola pti zdravotnickych zafizenich Karlovy Vary, 2021).

V odpolednich hodinach zde nabizeji zaktim mimoskolni aktivity. Jedna se o Klub deskovych
her a zdbavné logiky, kde se Zaci uci rozvijet logické i strategické mysSleni a zaroven si
upeviiuji vzajemné vztahy. Druhou volno&asovou aktivitou je Ctenatsky klub, ve kterém si
zaci kromé cteni rozvijeji svou slovni zasobu a fantazii nebo si vymysleji vlastni piib&hy

(Lécebné 1azn€ Lazné Kynzvart, 2021).
Historie

Do roku 1950 se v Laznich KynZzvart 1€¢ili pouze dospéli, poté zacaly do lazni
ptijizdet i déti po prodélani cerného kasle. Z diivodu jejich skolni absence proto také v tomto
roce vznikla zakladni a matefska Skola. Pobyt déti a zakd v danych zafizenich byl obvykle
8 tydnli bez doprovodu rodicl. Soucasnd standardni délka jejich pobytu je poloviéni, €ini
pouze 28 dni, tj. 4 tydny. V lednu 2021 se sloucila tato Zakladni Skola a Matetska skola pfi
Lécebnych laznich Lazné Kynzvart se Zakladni a Matefskou Skolou pii zdravotnickych
zafizenich Karlovy Vary (Zakladni Skola a matetskd Skola pfi zdravotnickych zafizenich

Karlovy Vary, 2021).
Pracovisté

Piesny néazev tohoto zafizeni je Zakladni Skola a Matefskd Skola pfi zdravotnickych

zatizenich Karlovy Vary, kterd ma tfi pracovisté:

- Zékladni Skola a matetska Skola pti nemocnici Karlovy Vary
- Zakladni Skola a matetska Skola pii 1écebné Manes v Karlovych Varech

- Zakladni skola a matefska Skola pii Lécebnych laznich Lazné KynZvart
Vyucovani

Vzdélavani zakt probiha prevazné v dopolednich hodinach, ale 1hodinach
odpolednich. Prioritni je vZdy lécebny reZim, od kter¢ho se €asova dotace vyuky vzdy odviji.
Neni neobvyklé, ze se v jednotlivych tfiddch mohou vzdélavat spole¢né Zaci vice rocnikd.
Pedagogové vyucuji v blocich, 1 az 3 hodiny denné. Stava se také, ze jsou Zaci v pribehu
vyucovani uvolfiovani i na pribézné procedury nebo vySetfeni. Organizace vyuky je vzdy
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v kompetenci vyucujiciho, ktery stanovy =zatfazeni a délku prestavek podle aktudlniho
zdravotniho stavu zdka acharakteru cinnosti (Zakladni Skola a matetska Skola pfi

zdravotnickych zatizenich Karlovy Vary, 2021).
Rozvrh

Rozvrh je podle slov feditelky Zakladni Skoly a matefské Skoly pii Lécebnych laznich
Lazné Kynzvart proménlivy, obménuje se podle poctu zaki v laznich v kazdém turnusu. Déle
ma na ngj vliv vékové slozeni klientl (zda se jednd o zéky 1. nebo 2. stupné) a jejich aktudlni
zdravotni stav (pocet procedur a rehabilitaci). V neposledni fad¢ je tieba pii jeho tvorbé

ptihlizet i k personalnim moznostem Skoly.
Hodnoceni

Pfi hodnoceni a klasifikaci Zaka se specialn¢ vzdélavacimi potfebami pedagogové této
Skoly vzdy prihlizeji k aktudlnimu stavu jedince, ato zdravotnimu i psychickému. Dale
zohlednuji v€k zdka a piipadna dalsi postizeni, ktera maji vliv na jeho vychovné vzdélavaci
proces. Vzdélavani zdka ve zdravotnickém zafizeni ma samoziejmé& sva specifika, stejné tak
jako hodnoceni, které je vzdy zcela individudlni a pfihlizi k vySe zmiftovanym atributim.
Zéaverecné hodnoceni obsahuje dil¢i vystupy u jednotlivych pfedméti za dobu pobytu ve
Skole pti zdravotnickém zatizeni. To je kombinaci klasifikacniho stupné€ a slovniho hodnoceni

(Zakladni Skola a matetska skola pfi zdravotnickych zatizenich Karlovy Vary, 2021).
8.2. Statni lécebné lazné Janské Lazné, statni podnik
Charakteristika

Statni 1éCebné lazn¢ Janské Lazn€ jsou statnim podnikem, nachazi se
v Kralovehradeckém kraji, ktery je zaroven jeho zfizovatelem. Své jméno dostaly podle
1éCivého termalniho pramene, ktery byl objeven v 11. stoleti Janem z Chockova. Ten byl
nejdiive vyuzivan k pohonu vodniho kola a ve 14. stoleti jej zacal ke koupelim vyuzivat rod
Silbersteinti. Zakladatelem téchto lazni byl v 17. stoleti Jan Adolf Schwarzemberg. Lezi na
tpati Cerné hory a jsou jedinymi laznémi na Geské strané Krkono§ (Statni 1é¢ebné 1azné

Janské Lazné, Ceska republika, 2021).

Lazn€ se nachazi v horském prostiedi, které nabizi vhodné klimatické podminky a své
1écebné prameny pro lazeniskou péci. Maji pozitivni vliv pfedev§im na lé¢bu onemocnéni
dychacich cest, jako je astma a stavy po operacich tohoto ustroji. Dale se specializuji na
obtize pohybového aparatu, kam spadaji stavy po operacich a trazech, neopomenutelny je
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také blahodarny vliv na onemocnéni onkologickd, nervova a nervosvalova (Statni l1écebné

lazng Janské Lazng, Ceska republika, 2021).
Lazenské détské domy

- Détska IéCebna Vesna (pro déti bez doprovodu i s doprovodem)
- Lazenska dependance Réva, kterd je nyni mimo provoz (je vzdalenéjsi, vyuzivaji ji

rodice s détmi)
Lazeniské prameny

- Jandv pramen

- Cerny pramen (Statni 1é¢ebné 1azné Janské Lazng, Ceska republika, 2021)
Indikacni seznam pro lazeiiskou lécebnou péci pro déti a dorost

- Nemoci onkologické XXI (1)

- Nemoci a poruchy vymény latkové a z1az s vnitini sekreci a obezita XXIV (2,3)

- Netuberkul6zni onemocnéni dychaciho ustroji XXV (1,2,3,4,5,6,7)

- Nemoci nervové XXVI (1,2,3,4,5)

- Nemoci pohybového tstroji XXVII (1,2,3,4,5,6,7) (Statni léCebné ldzné Janské Lazné,
Ceska republika, 2021)

Lazeniské procedury pro déti

- Lécebna télesna vychova
o Individualni (Vojtova metoda, Bobath koncept, Schrothova metoda,
Kabatovska stimulace, mi¢kovani)
o Skupinova (dle diagnézy a véku — pro vozickare, respiracni cviceni, Skolni
deéti)
- Masaze (klasickd, vazivova, tlakova)
- Pfistrojovd arobotickd rehabilitace (individualni rehabilitace s modernimi
technologiemi)
- Balneoterapie (1écba s vyuzitim termalni vody — vodolécba, plavani v bazénu)
- Ergoterapie (ndcvik sebeobsluhy a sob&stacnosti — Snoezelen terapie)
- Fyzikalni terapie (plUsobeni fyzikalnich vlastnosti na organismus — termoterapie,
elektrolécba, interferencni proudy, elektrostimulace, magnetoterapie)
- Respiracni terapie (pro déti s respiraénim onemocnénim) (Statni 1écebné 14zn€ Janské
Lazng, Ceska republika, 2021)
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Respiracni terapie

Inhalace (individualni)

o Pro zlepSeni funkce sliznic dychacich cest se vyuzivda mineralni voda
Vincentka, ta plisobi protizanétlivé, zkapaliiuje hlen a usnadiuje ditéti
vykaslavani.

- Dechova cviceni, joga
o Ruzné techniky dechové rehabilitace (nacvik spravného dychani nosem,
pravidelné dychani s pohybem, védoma relaxace, mickovani hrudniku
a masaze)
- Hrana flétnu
o Soucést respiracniho programu
- Sauna
o Kombinace horkého a suchého vzduchu s naslednym rychlym zchlazenim ve
vodeé
- Klimatoterapie
o Pobyt vhorském prostiedi (Statni lé¢ebné lazné Janské Lazné, Ceska

republika, 2021)
8.2.1. Zakladni Skola pri détské lécebné Janské Lazné
Charakteristika

Zakladni Skola a Matefsk4 skola pii détské 1écebné Janské Lazn€ zajistuje vzdélavani
détem a zaktm, ktefi jsou na lé¢ebném pobytu v détské 1éCebné, 1écebné zrakovych vad nebo

ozdravovnach. Ziizovatelem této Skoly je Kralovehradecky kraj.

Délka v jednotlivych zdravotnickych zafizenich se li§i — v détské 1é€ebné 4 az 8 tydni,
v 1écebné zrakovych vad 6 tydni a v ozdravovné 3 tydny. Pievaznd vétSina deéti a zakh
piijizdi do tohoto zdravotnického zatizeni opakované, a to bud’ samostatné nebo v doprovodu

zékonného zastupce (ZS a MS pti détské 1é¢ebné, Janské lazng, 2021).

Nejpocetnéjsi skupinou, ktera ptijizdi do détské lécebny v Janskych laznich jsou jedinci
s respiraénimi obtiZzemi vcetné astmatu. Druhou skupinou jsou déti a Zaci s centralnimi nebo
perifernimi poruchami nervového systému, zplsobujici obrny. Dale jsou to klienti
s ortopedickymi vadami nebo po onkologické 1€cbé. V poslednich letech ptibyva také
pacientt trpici nadvéhou. Lécebny zrakovych vad navstévuji déti a zaci se zrakovymi vadami

zaméfené predev§im na tupozrakost a Silhavost. V ozdravovnach pobyvaji jedinci ohrozeni
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nespravnym zivotnim stylem nebo znevyhovujiciho prostiedi, ktefi trpi opakovanymi
onemocnénimi hornich a dolnich cest dychacich a alergiemi. Dal$i skupinu tvoii déti a Zaci
se syndromem tyrani, které¢ vyzaduji okamzitou pomoc (ZS a MS pfi détské 1écebné, Janské

lazné, 2021).
Historie

Skola pii 1é&ebném ustavu v Janskych Laznich byla ziizena v roce 1950. V zaii 1951
se oteviely 2 tfidy pro matetskou Skolu, 3 tfidy narodni, 2 tiidy stfedni a 1 tfida zvlastni Skoly
pro jedince slabomysIné a imobilni. Ttidy byly nejprve umistény v budové Jansky Dvir, ale
z diivodu nartstajiciho poctu déti a zakt se zfidila také tfida v 1écebném domé Réva.
Ministerstvo Skolstvi v roce 1955 schvélilo novy organizacni tad Skoly pii 1écebném ustavu
v Janskych Laznich a poté mélo Skolni zafizeni jiz 4 tfidy mateiské Skoly, 5 tfid nérodni,
3 tfidy stfedni Skoly, 1 tfidu zvlastni Skoly a 1 tfidu 9. az 11. postupného ro¢niku. V prabchu
roku 1980 byla dokoncena stavba nové détské lazenské 1écebny Vesna, ve které probihala

Skolni vyuka.

Od roku 1996 prochézi $kola mnoha legislativnimi a organiza¢nimi zménami a v roce 2006 se
rozhodnutim MSMT zapisuji do rejstifku $kol tyto druhy zafizeni: Zakladni $kola s délkou 9.

r, studium denni a Pomocna Skola s délkou 10.r, studium denni.

Organizaci, ktera prebird veskerd prava a zavazky sloucenych ptispévkovych organizaci, je
Zakladni Skola a Matefskd Skola pfi détské lazenskeé lécebné Vesna, Janské Lazné. Zde
nakonec doslo ke zméné nazvu na Zakladni Skola a Matei'ska Skola pti détské 1écebné, Janské

Lazné (ZS a MS pti détské 16¢ebné, Janské 1azng, 2021).
Pracovisté

Presny néazev tohoto zafizeni je Zakladni Skola a Matetska Skola pii détské l1écebné, Janské

Lazné, kterd mé sedm pracovist’:

- ZS pii détské 1é¢ebné, Janské Lazné&, Horni promenada 268

- MS pii détské 1é¢ebné, Janské Lazné, Horni promenada 268

- ZS a MS pii 1é¢ebné zrakovych vad, Dviir Kralové nad Labem, Sladkovského 840
- ZS pii ozdravovné Spindleriiv Mlyn, Bedfichov 49

- ZS pti ozdravovng, Spindlertiv Mlyn, Svaty Petr 215

- ZS§ pti ozdravovné, Dvir Kralové nad Labem, Nemojov 150
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- ZS pii ozdravovng, Pec pod Snézkou, Mélnicka bouda 246 (ZS aMS pii détské

1écebng, Janské 1azné, 2021)
Vyucovani

Vyuka zakl v Zékladni Skole pii détské lécebné, Janské Lazn¢ probihd piimo
v lazenském domé Vesna, ve které je prevazna vétSina zakt také ubytovanych. V piipadé, ze
jsou zaci ubytovani v dependanci Réva musi do Skoly dochézet. O zatazeni zdka do daného
vyucovaciho bloku rozhoduje rezim lécebnych procedur stanovenych oSetfujicim lékate.
V této détské 1écebné probiha vyuka kazdy den ve dvou blocich po 3 hodindch. V pribéhu
vyuky druhého vyudovaciho bloku maji Zaci pauzu na obéd (ZS a MS pfi détské 1éebné,

Janské lazn¢, 2021).

Rozvrh
1. blok 2. blok
7:15hod. — 8:00hod. 10:15hod. — 11:00hod.
8:10hod. — 8:55hod. 11:10hod. — 11:55hod.
9:05hod. — 9:50hod. 12:55hod. — 13: 40hod.

Tabulka I- Rozvrh hodin ZS pri détské lécebné Janské Lizné
Hodnoceni

Zak v Zakladni $kole p¥i détské lé¢ebné v Janskych laznich je hodnocen za obdobi,
které stravi v lazenské Skole. Osobni zdznam s jeho hodnocenim je pak zasilan kmenové
Skole zaka jako vystupni dokument. Ucitel¢ v ném uvadéji, jaky obsah a rozsah uciva zak

zvladl, jak pedagogové hodnotili jeho praci a jako byl klasifikovan.

Vzdélavani zakt v lazenské Skole je velmi specifické, stejné tak jako hodnoceni. To je
vyjadieno slovné, klasifikatnim stupném nebo kombinaci slovniho a numerického
hodnoceni. To zalezi vétSinou na formée preferovaného hodnoceni v kmenové Skole dané¢ho
zaka. Stupent prospéchu v daném pfedmétu zahrnuje ucebni vysledky, kterych Zadk doséahl
béhem pobytu v lazeniské skole. Pii zavérecné klasifikaci piihlizi vzdy pedagog k aktudlnimu
stavu zdka, veku, vzdélavacim potiebam a jeho indispozicim, které u n¢j mohly zplisobovat
vykyvy v pracovnich vykonech. Déle pak k jeho motivovanosti, peclivosti, snaZivosti, ale

1 k jeho individualnim schopnostem a moznostem.
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Zaci si vedou portfolio béhem 1é¢ebného procesu, které si odvazi do své kmenové $koly.
Pracovni portfolio obsahuje materidly jako napiiklad desetiminutovky, ukoly, pracovni listy

nebo vykresy (ZS a MS pii détské 1é¢ebng, Janské 1azng, 2021).
8.3. Priessnitzovy lé¢ebné 1azné a.s.
Charakteristika

Priessnitzovy 1écebné lazn¢ v Jeseniku jsou akciovou spoleCnosti anachdzi se
v Olomouckém kraji. Jejich poloha se rozprostira v piekrasné nedotéené piirodé uprostied

Hrubého Jeseniku a Rychlebskych hor.
Priessniztovy 1écebné 1azn€ nesou nazev podle jejich zakladatele Vincenze Priessnitze.

Jsou prvnim vodolééebnym tstavem na svété. Unikatni klima, pramenité horské vody a ¢isté
ovzdu$i — toto vSechno ma pozitivni vliv pfedevSsim na onemocnéni dychacich cest, ale

1 8titné Zlazy nebo psychickych poruch (Priessnitzovy 1écebné lazn€ a.s., 2021).
Lazenské détské domy

- Jubilejni Vila (déti s doprovodem od 2-6 let)

- Mir (déti s doprovodem od 2-6 let)

- Wolker (déti s doprovodem od 2-6 let)

- Marycka (déti s doprovodem od 2-6let; dorost do 18 let v letnich mésicich,
v ostatnich mésicich 1 v jinych lé¢ebnych domech)

- Karolina (déti 6-14 let, s doprovodem nebo bez) (Priessnitzovy lécebné lazné a.s.,

2021)
Ptirodni 1é¢ivé prameny

- Bezructv pramen
- Editin pramen

- Finsky pramen

- Jitini pramen

- Polsky pramen

- Prazsky pramen

- Rumunsky pramen
- Slovansky pramen

- Sofiin pramen (Priessnitzovy lécebné lazné a.s., 2021)
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Indikacni seznam pro lazetiskou lé¢ebnou péci pro déti a dorost

- Nemoci onkologické XXI (1)

- Nemoci a poruchy vymeény latkové a zlaz s vnitini sekreci XXIV (2,3)
- Netuberkul6zni nemoci dychaciho ustroji XXV (1,2,3,4,5,6,7)

- DuSevni poruchy XXIX (1,2)

- Nemoci kozni XXX (1,2) (Priessnitzovy 1é¢ebné lazn¢ a.s., 2021)

Lazenské procedury pro déti

a) Inhalace aerosolové individualni (procistuje dychaci cesty)

b) Koupele (perlickova, bylinkova, konopnd, ovesnd, perlickové s bylinkou, perlickova
se soli z Mrtvého mote)

¢) Osetieni pohybového systému fyzioterapeutem

d) Mickovani (tuto dovednost si osvojuje doprovod ditéte a nasledné ji sami provadéji)

e) Ergoterapie pro déti (nacvik sebeobsluhy a sobéstacnosti)

f) Masaz klasicka ¢astecna (od 12 let)

g) Parafinovy obklad (od 15 let)

h) Bazén s vifivkou

1) Sauna (aroma, finskd, parni, ochlazovaci bazének, Priessnitziiv chodnicek, Whirlpool)

(Priessnitzovy léCebné 1azné€ a.s., 2021)
Lazeniské metody
Priessnitzovy

1) Priessnitzovy venkovni koupele hornich koncetin
2) Priessnitzovy venkovni koupele dolnich koncetin
3) Priessnitzova pololazen jednofazova a dvoufazova
4) Priessnitzliv zabal celkovy

5) Priessnitzova pohybova terapie

6) Lécebné metody

7) Slunné lazn¢ (Priessnitzovy lécebné lazné a.s., 2021).

48



8.3.1. Zakladni Skola Priessnitzovy lé¢ebné lazné
Charakteristika

Zakladni Skola Priessnitzovy 1é¢ebné lazné piti edukaci ptihlizi k 1écebnému rezimu
zaka, ktery je vzdy prioritni a jeho délka pobytu ¢ini 4 tydny (28 dni). Zfizovatelem této
skoly je Olomoucky kraj. Vzdélavani zde navazuje na SVP kmenové $koly a respektuje
individualni potfeby zdravotné oslabenych a dlouhodobé nemocnych jedinci. Ucitelé kromé
vzdélavani 1. az 9. roCniku nabizeji také individudlni konzultace zaktim stfednich Skol
vjejich hlavnich vzdé€lavacich predmétech (Zakladni Skola a Matefska Skola pii

Priessnitzovych lé¢ebnych laznich a.s., Jesenik, 2021).

Do Zakladni Skoly Priessnitzovy lécebné lazné dochézeji Zaci s doprovodem
(s rodi¢em) z détskych lé¢eben — Wolker, Mir a Mary&ka. Zaci, ktefi jsou v laznich bez
doprovodu, prichdzeji na vyuku s vychovatelkou z détské 1écebny Karolina nachéazejici se
v bezprostiedni blizkosti Skoly (Zakladni Skola a Mateiska Skola pfi Priessnitzovych

lécebnych laznich a.s., Jesenik, 2021).
Historie

Jako prvni byla zfizena v roce 1961 Skola pfi nemocnici, ato konkrétn¢ Zakladni
a Matefskd Skola pfi détském oddéleni Nemocnice AGEL Jesenik, a.s. AZ vroce 1992
vznikla Skola pii zdravotnickém zafizeni v laznich — jednalo se o Zakladni Skolu pii détské
1écebné. V roce 1998 doslo ke slouCeni Zakladni a Matefské Skoly pii détském oddé€leni
Nemocnice AGEL Jesenik, a.s. se Zakladni Skolou pfi détské 1écebné. Od té doby nese skola
nazev Zakladni Skola a Matetska Skola pifi Priessnitzovych 1é€ebnych laznich a.s, Jesenik

(Zékladni Skola a Matetska Skola pti Priessnitzovych 1é¢ebnych laznich a.s., Jesenik, 2021).
Pracovisté

Zékladni Skola a Matetska Skola pii Priessnitzovych 1écebnych a.s, Jesenik vzdélava déti

a zéky na tfech pracovistich

- Zakladni skola Priessnitzovy lécebné 1azné
- Zékladni Skola pfi nemocnici

- Matetska Skola pii nemocnici
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Vyucéovani

V zékladni Skole se zaci 1. a 2. ro¢niku vyucuji 15 hodin tydné, Zaci 3. az 5. ro¢niku
16 hodin tydng. U zakd druhého stupné probihd vyuka 16 az 17 hodin tydné. Skola je
specificka zatazenim svého ojedinélého predmétu Vychovnych hratek. Jednd se o soubor
vychov — hudebni vychova (hra na flétnu), vytvarna vychova, ¢lovék a svét prace nebo
vychova ke zdravi. Ve Skole se vyucuji vSechny zakladni predméty mimo télesné a pracovni
vychovy. VyucCovaci ¢innost se zde nefidi zvonénim, pocatek i konec hodiny urcuje vzdy
ucitel. Prestdvky zéci travi s kamarady nebo vyuzivaji Skolni knihovnu. Po vyucovani
odchazi v doprovodu rodicti, vychovatelky nebo sami (dolozeno souhlasem zakonného
zastupce) (Zakladni Skola a Matetska Skola pii Priessnitzovych lécebnych laznich a.s.,

Jesenik, 2021).

Rozvrh
1. blok 2. blok
8:15 hod. — 9:00 hod. 11:30 hod. — 12:15 hod.
9:10 hod. — 9:55 hod. 12:25 hod. — 13:10 hod.
10:05 hod. — 10:50 hod. 13:20 hod. — 14:05 hod.

Tabulka 2- Rozvrh hodin ZS Priessnitzovy lécebné ldazné

Hodnoceni a klasifikace

Hodnoceni a klasifikace Zaka je soucasti edukace itéto Skoly. Popisuje pozitivni
stranky Skolniho Gspéchu, navod jak nedostatky a mezery v uc¢ivu pfekonavat a moZnosti, jak
se zlepSovat. U zakli prvni az treti tfidy jsou znadmky uvadény v seSitech konkrétnich
predméti. U zaka &tvrtych az devatych tiid jsou diléi znamky zapisovany do Zakovského
listu, ktery obdrzi po nastupu do lazeniské Skoly ase kterym pak odjizdi zpét do Skoly
kmenové. Po navratu zéka z lazni do kmenové Skoly neni potieba ho jiz znovu klasifikovat
z uciva, které bylo zde probrano. Ucitelé respektuji klasifikaci pedagogl z lazeniské Skoly

(Zékladni Skola a Matetska Skola pfi Priessnitzovych 1écebnych laznich a.s., Jesenik, 2021).
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8.4. Lazné Luhacovice, a.s.
Charakteristika

Lazn¢ Luhacovice jsou akciovou spolecnosti a nachazeji se ve Zlinském kraji. Tyto
nejvetsi moravské 1lazné lezi ve vhodném klimatickém prostfedi chranéné krajinné oblasti

Bil¢ Karpaty a pysni se prvenstvim v poc¢tu odlécenych détskych pacienti za rok.

Prioritni indikaci k zdejsi 1é¢bé jsou respira¢ni onemocnéni. Déle se pak lazné zaméiuji na
onemocnéni kozni, nemoci traviciho ustroji, poruchy latkové vymény a v neposledni tadé
1 na onemocnéni onkologicka. K ptiznivé 1é¢beé prispivaji jedinecné 1é¢ivé prameny — jednim
z nejznaméjSich je pramen Vincentka, kromé ni se zde vyuziva dalSich osm mineralnich vod.
Tyto ptirodni 1é¢ivé vody slouzi nejen k pitné kuie nebo inhalacim, ale 1 ke koupelim (Lézné

Luhacovice, a.s., 2021).
Lazeniské domy — détské 1é¢ebny

- Miramonti (déti od 1,5 s doprovodem, déti a dorost od 5-18 let bez doprovodu)
- Vitkov (déti od 1,5 roku s doprovodem)
- Rodina (déti od 1,5 roku s doprovodem)

- Vlastimila (déti od 1,5 roku s doprovodem) (Lazné Luhacovice, a.s., 2021)
Piirodni 1é¢ivé prameny

- Vincentka

- Aloiska

- Ottovka

- Pramen MUDr. Frantiska Stastného

- Pramen Novy Jubilejni

- Nova Janovka

- Nova Citérna

- Elektra

- Vladimir (Lazné Luhacovice, a.s., 2021)
Indikacni seznam pro lazeiiskou 1é¢ebnou péci pro déti a dorost

- Nemoci onkologické XXI (1)
- Nemoci traviciho ustroji XXIII (1,2,3,4,5)

- Nemoci z poruch vymeény latkové a zlaz s vnitini sekreci XXIV (2)
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- Nemoci dychaciho tstroji XXV (1,2,3,4,5,6,7)
- Nemoci kozni (kromé lupenky) XXX (2,3,4,5,6,7) (Lazn€ Luhacovice, a.s., 2021)

Lazenské procedury pro déti

Vsechny déti, podstupuji pfirodni uhli¢ité koupele, rehabilitace, inhalacni terapie,
hydroterapie, klimatoterapii a fyzikalni 1éCbu. Tento 1éCebny program miize byt doplnén také
o dietoterapii. Lazné Luhacovice, a.s. jako prvni a jediné v CR ziskaly v roce 2016 prestiZni
ocenéni Innovation Award za nejlepsi evropskou inovaci v 1é¢ebném lazenstvi diky metodé

Balneo (Lazn¢ Luhacovice, a.s., 2021).
Typické procedury pro dana onemocnéni
Nemoci dychaciho tstroji

o Inhalaéni terapie pfirodnimi mineralnimi vodami, dechova rehabilitace, pitna
terapie piirodnimi minerdlnimi vodami, pfirodni uhli¢it¢ koupele a dalsi
lazeniské procedury dle ptedpisu lékare

- Efekt téchto procedur

o Regenerace poskozenych sliznic, usnadnéni vykaslavani a uvolnéni dychacich

cest, zlepSeni plicni ventilace, uprava dechového stereotypu, posileni odolnosti

proti infekci, zvySeni t€lesné zdatnosti a psychicka relaxace
Nemoci traviciho Gstroji

o Pitna terapie pfirodnimi minerdlnimi vodami, dietoterapie, koupele (pfirodni
uhlicité, perlickové), pohybové terapie a dalsi lazenské procedury dle predpisu

1ékare
Nemoci z poruch vymeény latkové a zl14z s vnitini sekreci (obezita)

o Dietoterapie, pitna terapie pfirodnimi mineralnimi vodami, pohybova terapie,
koupele (ptfirodni uhli¢ité, sttidavé nozni) a dal$i lazenské procedury dle

ptredpisu lékare
Nemoci kozni — kromé lupénky

o Koupele (pfirodni uhlicité, ptisadove), 1éCebné rehabilitace, pitnd terapie
pfirodnimi minerdlnimi vodami, fyzikalni 1écba, edukace s nutricni

terapeutkou a dalsi lazenské procedury dle predpisu lékare
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Nemoci onkologické

o Piirodni uhli¢ité koupele, procedury dle lokalizace nadorového onemocnéni
(pitnd terapie mineralnimi vodami ainhalacni terapie), dle aktualniho
zdravotniho stavu nezatézujici a nedrazdivé procedury dle piredpisu lékaie

(Lazné Luhacovice, a.s., 2021)
8.4.1. Zakladni Skola pri détské 1écebné Luhacovice
Charakteristika

Zakladni sSkola pii détské 1écebné zajistuje vychovu avzdélavani v pronajatych
prostorach Lazni Luhacovice, a.s. a je zfizovana Zlinskym krajem. Vyuka probiha v budové
Miramonti, kam déti dochézeji i z lazeniskych doml Vitkov, Rodina a Vlastimila, poptipadé

iz Lorety (neni vyuzivana celoro¢né).

Zakladni Skola zajiStuje denni formu vzdélavani pro zaky se zdravotnim oslabenim nebo
se snazi za pomoci individudlniho pfistupu navédzat na ucivo kmenové Skoly, aby Zaci po
navratu z lazenské 1écby neméli problémy se zaclenénim a navazanim na Skolni praci v jejich
Skole. Zaci prvniho i druhého stupné mohou vyuzivat v odpolednich hodinach také Skolni
klub, ktery jim poskytuje zajimavou nabidku pestrych mimoskolnich aktivit (Zakladni Skola
pti détské lécebné Luhacovice, 2021).

Historie

Prvni zminky o léCeni déti v Luhacovicich pochazi zroku 1948, kdy si brnénsky
charitativni spolek Vojtéchov pronajal na tii roky vilu Vlastu, ve které probihala zejména
1é¢ebna a rehabilitaéni péce. V Gervnu 1951 Ceskoslovenské statni 14zné zprovoznily prvni
détskou 1écebnu v Ucitelském domé Komensky, ktera byla v provozu celoro¢né a déti zde
pobyvaly 4 tydny (28 dni). Vzhledem k tomu, Ze zde nebylo mozné poskytovat 1é¢ebnou péci
na patficné vysi, prest¢hovala se détska 1écebna do budovy Radun (oznacovana také jako L.

détské 1écebna). Stale vSak Slo pouze o 1écbu lazeniskou s absenci vychovné vzdélavaci péce.

Proto Ceskoslovenské statni lazné zacaly usilovat o ziizeni $koly pii détské léSebné.
Rozhodnutim Ministerstva §kolstvi byla ziizena v roce 1951 Skola pii détském sanatoriu pro
déti bronchitické v Luhacovicich, kterd sidlila ve vile Vlasta. UZ v této dobé bylo zasadni
orientovat se predevSim na hlavni predméty, jelikoz 1é¢ebné péce zabirala pirevaznou vétSinu
casu. Délka pobytu se dvojndsobné prodlouzila a to na 8 tydna (56 dni). V roce 1960 ziskaly
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Cs. Statni 14zné budovu Dr. I. Sekaniny (dnes budova Miramonti nebo také II. détska 1é¢ebna)
pro déti astmatické a déti s chorobami hornich cest dychacich. Jelikoz ldzn€ zacalo
navstévovat ¢im dal vice zakti a podminky pro jejich edukaci byly stisnéné, bylo nutné
realizovat ptistavbu — Skolu, v které se vyucuje dodnes (Zakladni skola pii détské 1écebné

Luhacovice, 2021).
Pracovisté

Zakladni skola pfi détské 1écebné Luhacovice v soucasné dobé vyucuje pouze v centralni

budové Miramonti, ale diive probihala edukace také na odloucenych pracovistich:

- Vila Vlasta (do roku 2005)
- Batova krajskd nemocnice ve Zlin¢ (do roku 2009) - ta se pozd¢ji sloucila
se Zakladni Skolou Mostni ve Zlin¢

- Vila Vitkov (do roku 2015)
Vyucovaci doba v Miramonti:

Vyuka v této Skole probihd standardné v pracovni dny, ato ve dvou dopolednich
blocich, které jsou podle potieby doplnény jednim blokem odpolednim (Zakladni Skola pfi
détskeé lécebné Luhacovice, 2021). Odpoledni vyu€ovani, dle slov feditelky Skoly, vyuZivaji
2-3krét tydné Zaci druhého stupné, kteti navstévuji prvni dopoledni vyucovaci blok s nizsi

¢asovou dotaci.

Reditelka $koly upozornila na specifika &asové organizace vyuky: , O zarazeni Zdkii do
dopolednich vzdeldavacich blokii rozhoduje fakt, ve kterych ze ctyr lazenskych domu jsou zZdci
ubytovani. Jako prvni prichazi do Skoly Zaci z Vitkova, Rodiny a Vlastimily (jednd se vidy
o zaky s doprovodem) a spolecné s nimi se vyuky ucastni i divky bez doprovodu z Miramonti.
Druhy dopoledni blok navstévuji vsichni Zzaci s doprovodem ubytovani na Miramonti

3

a chlapci bez doprovodu, kteri jsou taktéz z Miramonti.

Rozvrh
I. vyucovaci blok I1. vyucovaci blok I11. odpoledni vyucovani
8:20 hod. — 9:05 hod. 10:15 hod. — 11:00 hod. 13:30 hod. — 14:10 hod.
9:15 hod. — 10:00 hod. 11:10 hod. — 11:55 hod. 14:20 hod. — 15:00 hod.

12:05 hod. — 12:45 hod.

Tabulka 3- Rozvrh hodin ZS pri détské lécebné Luhacovice
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Hodnoceni

Tato Skola ma za cil individudlnim hodnocenim poskytnout zZakovi zpétnou vazbu pii
jeho vzdélavani. To cili pfedevsim na to, co se zak primarné v lazeniské skole naucil a v ¢em
se béhem sv¢é pobytu zlepsil. Dale se snazi pedagogové zakiim pomahat pii dil¢ich neuspéesich
a spolecn¢ se snazit o napravu téchto obtizi. Ucitelé samoziejmée respektuji dulezitost 1écebné
péce, a proto na zaka pii pobytu ve Skole nahlizeji komplexné — podle jeho individualnich
moznosti. VSechny tyto faktory ovliviiuji naslednd hodnoceni. Naptiklad sleduji pracovni
vykony zdka béhem celého 1é¢ebného pobytu, jeho piipravu na vyucovani, aktivitu
v hodinach a dbé také na sebereflexi Zaka. Skola vyuZiva rtizné formy hodnoceni — pribézné
ustni hodnoceni, numerickou klasifikaci do Zakovské knizky a do zévére¢ného osobniho
zédznamu o zakovi uvadi kombinaci slovniho a numerického hodnoceni (Zéakladni skola pii

détské 1écebné Luhacovice, 2021).
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9. Vyzkumné metody

Kvalitativni vyzkum byl veden formou pfipadové studie, a to metodami rozhovoru,

anamnézy a pozorovani.
Rozhovor

., Kvalitativni vyzkumny rozhovor je situovand kontextualni uddlost, pri niz jsou ve
vzajemné interakci ¢i spolupraci mezi tazatelem a dotazovanym konstruovany vyznamy

a porozuméni *“ (Zandlova, 2019 str. 351).

Jednalo se orozhovor polostrukturovany, individudlni, vedeny  online
zprostfedkovanymi komunika¢nimi technologiemi. Synchronni telefonicky hovor byl
nahrdvan na diktafon se souhlasem ucCastnikli a s jejich naslednym doslovnym piepisem.

Zamérem bylo zrealizovat ¢tyti telefonické rozhovory.
Anamnéza

Metoda, kterda nam poskytuje informace o predeslém zivoté daného jedince, které
mohou vést k objasnéni jeho aktualniho stavu. Anamnéza poskytuje poznatky z oblasti
osobni, rodinné a skolni. Zdrojem téchto informaci jsou pfevazné rodice (anamnéza nepiima),
ktefi tyto poznatky poskytnou béhem rozhovoru nebo v dotaznikovém Setfeni (Musilkova,

2003).
Pozorovani

, Zucastnéné pozorovani je vhodné pro témata a problémy tykajici se soucasnosti
(pritomnosti), pro nez jsou dulezZité detailni popis a porozumeéni jedndni aktérii v jejich

prirozeném prostiedi z emické (aktérské) perspektivy “ (Hefmansky, 2019 str. 388).

Vzhledem k zaméteni této prace jsem zvolila pro sviy vyzkum zacastnéné piimé
pozorovani s piedem stanovenymi body zkoumani. Bylo vedeno formou terénnich poznamek
u dvou pfedem vybranych zaki. Souhlas s timto postupem poskytla jak feditelka Skoly, tak

sledovany 74k 1 jeho zékonni zastupci.
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10. Zpisob zpracovani dat

Zpusob zpracovani piipadové studie byl rozd€len na tii Casti.
a) Rozhovor

Rozhovor byl zpracovan v 6 fazich dle Zandlové (2019). Pro objasnéni uvadim fakt, ze

komunika¢nimi G¢astnicemi byly pouze zeny:

Volba typu rozhovoru v zavislosti na vyzkumném problému, ucelu rozhovoru, ale

i znalostech a dispozicich ucastnika

Vzhledem k tcelu vyzkumu, vyzkumnému problému a sezndmeni se se zkoumanym
tématem byl vybran typ rozhovoru s ucastnicemi polostrukturovany s predem vytvorenymi
hlavnimi otdzkami a s moznymi podotazkami. S participantkami byl rozhovor realizovan

individudlné s vyuzitim komunikac¢nich technologii — telefonicky.
Vybér a osloveni ucéastnikii vyzkumu

Vsechny aktérky (feditelky vybranych Skol pii zdravotnickych zafizenich) byly
nejprve pozéddany o spolupraci pii vyzkumu prostfednictvim emailu, kde jsem jasné
vydefinovala, co je cilem mého vyzkumného Setfeni. Po kladné zpétné vazb& nésledovalo
objasnéni formy vedeni rozhovoru a domluva konkrétniho terminu jeho realizace. Tato
realizace byla podminéna podepsanim informovaného souhlasu participantek, ktery jim byl

zaslan pred jeho konanim.
Piiprava rozhovoru

Pfed samotnym rozhovorem jsem si piesné vydefinovala zakladni okruh otazek, se
kterymi byly participantky dopfedu obezndmeny a odpovédi na né€ si tak mohly promyslet.
Déle jsem si sestavila seznam dopliujicich otazek pro ptipad, Ze by odpovéd’ na nékterou
zakladni otdzku nebyla presna ¢i dostatecnd a bylo by ji potfeba dovysvétlit. Na tvod

rozhovoru jsem si ptipravila formulaci zékladnich myslenek mého vyzkumného Setieni.
Provedeni rozhovoru

Rozhovor zacind predstavenim vyzkumnika, nastinénim Ucelu rozhovoru,
seznamenim s etickymi pravidly a vyjadfenim ustniho souhlasu s nahrdvanim a vyuzitim

nasledného piepisu rozhovoru v diplomové praci. Zakladnich otazky mély svou posloupnost,
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a proto byly kladeny v pfedem stanoveném potadi, v piipad¢ potieby byly polozeny také
otazky dopliujici.

1) V ¢em je specifické vzdelavani zakh ve skolach pii zdravotnickych zatizenich?

2) Kolik pedagogickych pracovniki je ve vasem pedagogickém sboru?

3) Jak se nazyva vas SVP a prog?

4) Na jak dlouhy pobyt ptijizdé€ji zaci k lazeniské 16Cbe?

5) Jaka je denni (tydenni) délka vyucovani u jednotlivych zaka?

6) Jaké vyucovaci metody vyuzivate pii vzdélavani vasSich zak?

7) Jaka forma hodnoceni u zaki s SVP prevazuje?

Otéazky na zavér:

Chtéla byste néco doplnit ohledné edukace Zaka ve Skolach pii zdravotnickych zatizenich?
Jak fungujete v této mimotadné dob¢?

Pasportizace rozhovoru

Kazdy vyzkumny rozhovor musi byt nejdiive pasportizovan, coZ znamend, Ze je
proveden zapis, ktery obsahuje zdkladni idaje o participantovi, informace o zrealizovaném
rozhovoru a o jeho samotné prubehu. Pro zachovani anonymity participantek jsem zvolila
oznaceni pomoci pismen A, B, C a D, kdy jejich uvadéné poradi neidentifikuje fazeni skol ve
vyzkumném prosttedi. Pasportizace je vZdy umisténa ptfed doslovny piepis rozhovoru. Ve
své praci jsem vyuzila tabulku pro pasportizaci rozhovoru (piiloha €. 4) od Zandlové (2019

str. 346).
Transkripce

Cely obsah telefonického rozhovoru byl nahrdvan na diktafon a nasledné probéhla
realizace jeho prepisu. Analyza pisemnych dat je podle Zandlové (2019) snazsi a Casti
piepisu tak mohou byt pozdé€ji vyuzity pii citaci dil¢ich pasézi z jednotlivych rozhovord.
Mou volbou byla doslovna transkripce zachycujici pouze verbalni projev participantek, ktery
byl nésledné pfeveden do textové podoby. Tento doslovny piepis byl pak zaslan vSem
ucastnicim k autorizaci. S jejich naslednym souhlasem jsem ho pak vyuzila ve své diplomové

praci.
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b) Anamnéza

Pottebné informace o pozorovanych jedincich (zaka a zdkyn¢€) mi byly poskytnuty
jejich matkami. Jednalo se o informace cilené na anamnézu rodinou, osobni, Skolni
a zdravotni. Matky udé¢lily ustni souhlas s vyuzitim vSech téchto dat v anonymizované
podobé pro mou vyzkumnou cast diplomové prace. Informace poskytnuté verbalni formou

jsem si v prubéhu rozhovoru zaznamenavala pisemné.
¢) Pozorovani

Proces pozorovani zapocal piijetim zaka k edukaci v lazeniské Skole, tj. vstupnim
pohovorem, kdy zékonny zastupce zéka piedal potfebné informace o svém ditéti pedagogovi,
ktery ho pfijimal. Pozorovani danych jedincti probihalo v prubéhu jejich mési¢niho pobytu.
Na konci lazenské 1écby kazdy zak, resp. jeho zakonny zastupce kromé lékatské zpravy
obdrzi také vystupni dokumentaci z lazetiské Skoly. Pozorovani vybranych zakd probihalo
v ¢asové dotaci: 3 hodiny Ceského jazyka a3 hodiny matematiky u kazdého znich. Pri

sledovani bylo ptihlizeno k danym kritériim:

- Diskuse s vyucujicim pted hodinou
- Charakteristika tridy

- Zacatek hodiny

- Zamér hodiny

- Vyucovaci metody a formy

- Hodnoceni

- Pozorovani vyu€ovaciho procesu

- Diskuse s vyucujicim po hoding

Pii pfijeti Zdka do zakladni Skoly pfi zdravotnickém zafizeni mi byl v obou ptipadech
podepsan matkami informovany souhlas s pozorovanim jejich ditéte. V prib&hu celého
pozorovani jsem si provadéla poznamky, které jsem nésledné pfifadila k pfedem stanovenym

kritériim.
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11. Eticka stranka vyzkumu

Ve své praci jsem dodrzovala eticka pravidla dle Svafi¢ka (2014). Vsichni uéastnici
mého vyzkumu byli ubezpeceni o zachovani divérnosti pfi zpracovani jimi poskytnutych dat.
Zaroven jsem dbala na diskrétnost nabytych informaci u jednotlivych aktérti i mezi nimi
navzajem. Participantim byl vzdy zaslan dokument o pouc¢eném souhlasu (tj. informovany
souhlas, véetné souhlasu se zpracovanim jejich osobnich daji). V neposledni fad¢ jsem
dodrzovala respekt ke vSem osobam a byla velmi vdééna za poskytnuti informaci do mé

diplomové préce.

Nejdiive jsem prostfednictvim emailu pozddala vSechna vedeni danych Skol
o spolupraci pii tvorbé¢ mé diplomové prace a objasnila jim mutj vyzkumny zamér. Po kladné
reakci byl vSem prioritné zaslan informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru a dalSich
informaci pro vyzkum (pfiloha ¢. 1) ataké jiz byl smluven konkrétni termin nasledné
telefonické komunikace — monitorovaného vyzkumného rozhovoru. Pfed samotnym vedenim
daného rozhovoru jsem jiz disponovala podepsanym informovanym souhlasem, ktery jsem
obdrzela ve form¢ scanu v priloze emailu. K tomuto souhlasu jsem jesté vyzadovala souhlas
ustni, ktery mi byl poskytnut na zacatku nahrdvaného telefonického rozhovoru na diktafon.
Po jeho ukonceni byl danym osobam zaslan piepis rozhovoru a byly pozadany o autorizaci.
Pti jejich zpétné vazbé€ jsem poZadovala pisemny souhlas jimi autorizované¢ho dokumentu.
V ptiloze se nachazi cely doslovny piepis jedné z dotazovanych (ptiloha ¢. 5). Jeho autorka

souhlasila se zvefejnénim celého znéni poskytnutého rozhovoru.

U pozorovanych osob (z4akl) byl informovany souhlas ucastnika vyzkumu udélen
jeho zdkonnym zastupcem pfi piijeti ke vzdélavani a samotnym zdkem/Zakyni (ptiloha €. 3).
Zaroven mi ob¢é zakonné zastupkyné — matky — udé€lily Ustni souhlas s vyuZitim informaci
o jejich ditéti. V zafizeni, kde jsem vedla ptipadovou studii, mi feditelka Skoly umoznila
vykondvani vyzkumného Setfeni na zdklad€ informovaného souhlasu s moZnosti konat

vyzkumné Setfeni metodou pozorovani (piiloha €. 2).

V ptilohach jsou uvedeny pouze vzory vSech zminénych dokumentd. Jejich originély
s podpisy a souhlasy zucastnénych osob mam bezpecné ulozeny. VSem zucastnénym osobam

byla nabidnuta moznost seznamit se s vysledky mé diplomové prace.
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12. Vysledky vyzkumu

Jak jsem uvedla vyse, ptipadova studie na vybranych lazenskych Skolach musela byt
z diivodu soucCasnych mimotadnych opatieni pozménéna. Byla realizovana formou Ctyt
telefonickych rozhovorti — k této spolupraci daly vSak souhlas pouze tfi participantky. Jedna
spolupraci bohuzel odmitla a odkdzala mé na webové stranky jejich Skoly. Pozorovéni
probéhlo na jedné ze ctyt zakladnich Skol pii zdravotnickém zafizeni a bylo doplnéno

o kazuistiky sledovanych zakd.

Rozhovor

1) V ¢em je specifické vzdélavani zaki ve Skolach pri zdravotnickych zarizenich?

Specifika vzdélavani zaka ve skolach pii zdravotnickych zatizenich

Participantka A Individualni piistup, Zaci z celé Ceské republiky, jsou zde ,.sami za

sebe”, kazdy svij vlastni SVP

Participantka B Prioritou 1é¢ebny proces, individudlni rozvoj kazdého zaka, respekt
individuality a potifeb kazdého jedince, individualni pfiprava na

kazdou vyucovaci hodinu

Participantka C Zdravotni stav na prvnim misté, spoluprace se zdravotnickym
personalem, zaci z celé republiky a z riznych typt Skol, kazda skola
vlastni SVP, co nejmensi mezery ve vzdélavani po navratu do

kmenové skoly

Tabulka 4- Specifika vzdeélavani Zakii ve Skolach pri zdravotnickych zarizenich

Participantky na tuto otdzku odpovidaly témét identicky. Dle slov participantky C: ,, Jelikoz
knam prijizdeji Zaci z celé republiky, z riznych Skol akazda Skola mad sviij vlastni
zpracovany SVP, tak se snaZime inds SVP prizpiisobovat tomu jejich kmenovému.“ P
vzdélavani zakl v téchto Skolach je nutné vzdy brat ohled na jejich aktualni zdravotni stav,
ktery velmi Casto ovliviiuje jejich edukaci, a proto ho musi kazdy pedagog respektovat.
Stejné tak jako SVP jeho kmenové koly. Toto jsou dva velmi diilezité aspekty, které vedou
k tomu, Ze pedagogové na téchto Skolach musi k Zakim pfistupovat individudlné a jejich
vyuku individualizovat. Participantka D se nevyjadfila, ale dle informaci na webovych

strankach dané Skoly se vSechna vySe zmiflovana data pfiblizné shoduji.
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2) Kolik pedagogickych pracovnikii je ve vaSem pedagogickém sboru?
Pocet pedagogickych pracovnik( v pedagogickém sboru
30
25
20
15

10

Participantka A Participantka B Participantka C Participantka D

M Pocet pedagogickych pracovnikl v pedagogickém sboru

Obrazek 1- Pocet pedagogickych pracovnikii v pedagogickém sboru

Participantky v této otdzce uvadély pocet svych pedagogickych pracovnikii. Ten zavisi i na
faktu, kolik pracovist ma danéd Skola. Participantka A odpovédéla, ze pocet pedagogi je
béhem roku proménlivy a pohybuje se okolo 25 az 30 vyucujicich, jelikoz zabezpecuji
vzdélavani zakd na sedmi pracovistich. Participantka B doplnila, Ze pedagogicky sbor na
jejich pracovisti je uz nékolik let stejny — 9 osob. Participantka C v rozhovoru zminila, Ze
jejich pedagogicky sbor, ktery ma 3 odloucena pracovisteé je 15¢lenny. Pedagogicky sbor na
posledni Skole je slozen z 8 specialnich pedagogli na dvou pracovistich, kde je feditelkou
participantka D.

W

3) Jak se nazyva vas SVP a proc¢?

Nazev SVP
Participantka A Jiny svét aneb Skola pro vSechny
Participantka B Jsme na jedné lodi
Participantka C Ucime se, bavime se, neztracime kontakt
Participantka D Skola v 1aznich, 1azné ve $kole

Tabulka 5- Nézev SVP
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V odpovédich na tuto otazku participantky vysvétlovaly nazvy SVP jejich $kol. Participantka
A ho vysvétluje: ,.Z nazvu muzeme predpokladat, Ze jiny svét proto, Ze je to opravdu zcela
odlisné nez vzdélavani v téch kmenovych Skolich, na které jsou déti zvyklé. Skola pro
v§echny, protozZe je to opravdu Skola pro vSechny, nebot se sem sjizdi Zaci, kteri jsou
z riiznych skol, at' uz se jedna o skoly soukromé, statni neboli verejné, zZaci s domdci vyukou,

I3

ze Skol cirkevnich a jedna se o Zaky s riznymi specialnimi vzdélavacimi potrebami.

Participantka B: ,, Chdpano tak, ze my vsichni, jak pedagogové a zdravotnici, tak i samotni
Zdci jsme na jedné pomysiné lodi a spolecné se snazime doplout k ostrovu jménem ZDRAVI.
Nazev je také nadnesené odvozen od toho, ze jsme lazenske mésto ,,plné vody “‘- mineralnich

‘

pramenti, které se vyuzivaji nejen k pitné kure ale také ke koupelim. *

Participantka C: ,, Zdci, kteii sem pFijedou, maji urcity handicap a my se snazime o to, aby
ten handicap de facto jakoby neexistoval - takze chceme detem vyuku zprostiedkovat
prirozenou a zabavnou formou, aby byly maximalné motivovany, a aby je to zkratka bavilo.

3

Kontakt znamenad, Ze jsme neustdle ve spojeni s kmenovymi Skolami.

Participantka D neobjasnila nazev jejich SVP, ale z nazvu je zfejmé propojeni s tématikou

lazni.

Zakladni 8koly participantek A a D maji vypracovan také sviij SVP pro zékladni $kolu

specidlni, kde jsou nazvy planu totozné.

4) Na jak dlouhy pobyt prijizdéji Zaci k lazenské 16¢bé?

Délka pobytu pfijizdé€jicich zakud k lazeriské 1é¢bé

Respondentka A Respondentka B Respondentka C Respondentka D

N W

B Délka pobytu prijizdéjicich zakud k lazenské lécbé

Obrazek 2- Délka pobytu prijizdéjicich zakii k lazenské léché
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U vSech skol je délka pobytu stejnd ato 4 tydny, tj. 28 dni. Participantky v rozhovoru
uvadely i délku pobytu u ozdravovny nebo 1éCebny zrakovych vad, kde se pocet lisi. Tato

informace vSak neni s ohledem na muj vyzkum relevantni.

5) Jaka je denni (tydenni) délka vyucovani u jednotlivych Zaki?

Denni délka vyu€ovani Tydenni délka vyucovani
Participantka A | 2 az 3 10 az 15
Participantka B 2az4 10az 15,16 az 17
Participantka C 2az3 10az 15
Participantka D 15az 17

Tabulka 6- Délka vyucovani u jednotlivych Zakii

U této otazky byly participantky dotazovany nejen na denni a tydenni ¢asovou dotaci vyuky
u zakl ve Skole pii zdravotnickém zafizeni, ale zaroven odpovidaly i na dopliujici otazky,
které by mohly mit vliv na délku jeho denni vyuky: zda se jedné o zéka 1. nebo 2. stupné&, zda
ptijizdi bez doprovodu nebo s doprovodem a zda tento fakt ovliviiuje také jeho zatazeni do
prislusného vzdélavaciho bloku v dané Skole. Participantka A u této otazky vysvétlila, ze
Casova délka vyuky je stejnd, at’ uz se jedna o zéka 1. nebo 2. stupné, neni rozhodujici ani to,
Ze ptijizdi sam ¢i s doprovodem. Zminila vSak, Ze pokud se jedna o Zaka ze zékladni Skoly
specialni je délka jeho vyuky 1-3 hodiny denné podle doporuceni oSetfujiciho 1€kare.
Zarazeni jedince do vyucovaciho bloku je podminéno ¢asovym rozvrhem lécebnych procedur,
ten ale nemd vliv na stanovenou denni dotaci vyuky. Participantka B uvedla, Ze pokud se
jedné o zdka 2. stupné navstévuje jeste 2x tydné odpoledni blok. O délce vyuky nerozhoduje
fakt, zda Zak pfijede s doprovodem nebo samostatné. Pro zatazeni do vzdé€lavaciho bloku
v této Skole je urcujici, kde je dany jedinec ubytovan. Odpoledne je pro Zaky bez doprovodu
ziizen Skolni klub. Participantka C upozornila na fakt, ze pokud dité pfijede s doprovodem,
tak pedagogové musi spolupracovat se zakonnymi zastupci, kteti se ditéti musi v€novat i po
vyuce (napf. ¢ist s nim nebo vypracovavat pracovni listy), jelikoz denni ¢asova dotace u nich
mnohdy neposta¢uje. Jiny kritéria nemaji na denni délku vyuky vliv. Skola planuje dokongit
realizaci Skolniho klubu pro zaky. Od participantky D nemam na tyto otdzky opét odpoved’,
ale podle informaci na webovych strankach se nejmensi Zaci uci 15 hodin tydné, star§i 16

a druhy stupeni az 17 hodin ve dvou blocich.

64




6) Jaké vyucovaci metody vyuzivate pri vzdélavani vaSich zaka?

Vyucovaci metody pii vzdélavani zakt

Participantka A Individuélni pfistup, vypraveéni, pozorovani, experimenty, ziidka

1 frontalni vyuka, prvky kooperativni vyuky, projektového vyucovani

Participantka B Individualni pfistup s metodami slovnimi (vysvétlovani, rozhovor),

prace sucebnici asamostatna, lze ikooperativni, frontalni nebo

skupinova
Participantka C Préace individualni, skupinova, interaktivni pied tabuli
Participantka D Metody individualni, vlastni vytvoifené digitadlni materialy

a interaktivni tabule

Tabulka 7- Vyucovaci metody pri vzdelavani zakii

Nejvyuzivangj$i formou prace specialnich pedagogli ve Skolach pii zdravotnickych
zatizenich je individudlni pfistup, s vyuzitim béZnych vyukovych metod. O jejich vybéru
rozhoduji konkrétni potfeby daného jedince, tzn., Ze vyucujici si musi provést rychlou

vstupni diagnostiku a volit spravné metody a formy prace.

Participantka A: , Uplné nejdulezitéjsi nebo nejvétsi ,,gro” nasi vyuky spociva
v individualnim pristupu ucitele k Zakovi. Samozrejmé se jedna o klasické vyukové metody —
vypraveni, pozorovani, experimenty a dalsi. Velice zridka Ize aplikovat frontalni vyuku, prvni

I3

kooperativni vyuky, projektového vyucovani a dalsi.

Participantka B: NaSe prace je prioritné zaloZena na individudlnim pristupu ke kazdému
zakovi s vyuzitim béznych vyucovacich metod, jako je vysvétlovani, rozhovor, prdce
s ucebnici nebo prdace samostatna. Obcas Ize vyuZit i formu frontalni nebo skupinové vyuky.
Velmi se nam také osvédcila metoda kooperace, kdy vzajemné spolupracuji heterogenni

jedinci z ruznych rocniku.

Participantka C: ,, SnazZime se pouzivat metody, které Zdak ze své kmenové Skoly znda. Musime
brat v potaz, Ze Zaci se sjizdeji z celé republiky a kazda skola ma riznou uroven. Kdyby
nekdo meél hodnotit to nase Skolstvi, tak mozna, zZe my jsme pravé ti pravi, protoze metody
prace jsou opravdu ruznorodé a pestré...Metody jsou tedy rizné — od individualni prace,
ktera je pro nds stézejni, a kdy mame vyhodu okamzité zpétné vazby, pres skupinovou praci

az po praci pred interaktivni tabuli. Metody prizpiisobujeme potiebam jednotlivych Zaku. *
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U posledniho zafizeni jsem opét vychdzela pouze z udajii webovych stranek skoly, kde je
nejCasteji taktéz zminovan individudlni pfistupu k zaktim. Pedagogové této skoly velmi Casto

vyuzivaji pii vyuce vlastni vytvorené digitalni materidly a pracuji s interaktivni tabuli.

7) Jaka forma hodnoceni u Zakii s SVP prevazuje?

Hodnoceni zaka s SVP

Participantka A Podle pozadavkd kmenovych Skol, ve Skolnim taddu sumativni, od

motivacniho pies dil¢i po celkové hodnoceni, portfolio

Participantka B Kombinace slovniho a numerického, na konci pobytu vzdy zavérecny

slovni komentat k zhodnoceni celkové prace zaka béhem pobytu

Participantka C Pozitivni, pfevazné numerické, pokud je vyzadovano tak i slovni,

kladné a zaroven motivacni, uCeni samostatnosti

Participantka D Pozitivni stranky jednotlivce, dil¢i znamky v seSitech nebo

v zakovském listu

Tabulka 8- Hodnoceni zdkit s SVP

Vsechny participantky se shodly na tom, ze respektuji takové hodnoceni, které¢ kmenova
Skola dan¢ho Zdka preferuje. Zaroven pievazuje pozitivni a motivacni hodnoceni pomoci
dil¢ich znamek. Pedagogové hodnoti zaky z aktualniho uciva, které méli béhem pobytu
v lazenské Skole zvladnout, nezamétuji se na hloubkové provétovani znalosti. Participantka
A dovysvétlila, co znamena pojem zakovské portfolio. Jedna se o soubor materidlt, které si
zak v této Skole vytvoii (pracovni listy, vytvarné prace, ocenéni a zdznamy napfi. z projektd,

tj.) a nasledné si ho odvazi do své kmenové Skoly.
Otazky na zavér:

Chtéla byste néco doplnit ohledné edukace Zaki ve Skoliach pri zdravotnickych

zarizenich?

Utastnice rozhovoru mély moznost doplnit jakykoliv komentai k problematice edukace zakii
ve Skolach pii zdravotnickych zafizenich. Této moZnosti vyuzily vSechny dotazované

participantky.

Participantka A: ,,V rovine uciteli je vyuka ve Skolach pri zdravotnickém zarizeni velmi
nelehka a na ucitele jsou kladeny dva obrovské naroky. Jednim z nich je flexibilita. Ucitel

musi pruzné reagovat na aktudlni situaci ve tride, nebot ta je opravdu velice proménliva.
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Ucitel musi pocitat s tim, Ze jeho priprava na vyucovaci hodinu se mavnutim proutku mize
zmenit. Takze ucitel musi byt opravdu velmi flexibilni. Druhym z nich je absence zpétné
vazby. Kazdy uditel, ktery uci ve Skole pii zdravotnickém zarizeni v celé Ceské republice se
musi smirit s tim, Ze Zak neni schopen podat zpétnou vazbu s takovou vypovedni hodnotou,
Jjakou by si ucitel predstavoval, a ktera by byla voditkem pro dalsi vzdélavani. Ma velice
kratkodobou vypovédni hodnotu. Zpétna vazba uciteliim chybi a ucitel se s tim musi s timto
faktem smirit. Na druhou stranu maji vyucujici velky rozhled ohledné urovne vzdeélani
v Ceské republice pravé diky tomu, ze béhem Skolniho roku se zde vystiida 300 az 400 Zdkii.

A to dava smysluplnou informaci o urovni vzdeélani zakii v Ceské republice.*

Participantka B: ,, Prace specidlni pedagoga ve Skole pri zdravotnickém zarizeni je zalozena
na schopnosti pruzné reagovat na aktualni potieby jednotlivych Zakii. Vyucujici se béhem
pobytu stava pro Zaka také blizkou osobou, ktera mu pomdha zvladnout lécebny proces.
Nutno zminit fakt, ze priibézné vzdeélavani pedagogickych pracovnikii na téchto skolach patii
jiz kjejich béznému standardu, musi totiz neustale drzet krok s novymi vzdeélavacimi
metodami a mit odborné povédomi iv jinych oblastech. Dale bych chtéla upozornit, ze
mnohdy se klasifikace prijizdéjicich Zaku list od toho, jak ji vaimdame my. Proto volime velmi
casto kombinaci slovniho a numerického hodnoceni. Palcivym tématem je i predavani
informaci o Zakovi a jeho vzdeldavacich potiebach nasi skole. Rodic se domniva, Ze veskeré
tyto informace dostavame od kmenové Skoly a skola casto spoléha na to, Ze tyto citlivé udaje
sdeli rodice. Az kdyz dite pri vyuce zacne v nékterych oblastech selhavat, hledame diivod,
proc tomu tak je a ndslednym dotazovanim rodicu zjistime, Ze Zak ma ve své kmenové Skole
ulevy, o kterych nds bohuzel pri prijezdu neinformovali. Na profesionalitu svého
pedagogického sboru se vSak muzu kdykoliv spolehnout a nejvétsim zadostiucinenim jsou pro

nas spokojeni zaci, kteri se k nam radi vraci.

Participantka C: ,,Jsem velmi rada, Ze mam tak skvély tym. Zaroven se mi libi mozZnost
propojeni kvalitnich ucitelii s dlouholetou praxi s mladymi zapalenymi uciteli. Prace je velmi
zajimava, ale také dost narocna. Ve tride se totiz sejdou treba zaci 7.tridy, ale kazdy se uci
jiné ucivo, podle jinych ucebnic a kazdy ma navic uplné jiné pozadavky. Z ceho jsem ale
potésena, je prdace ministerstva Skolstvi. My jsme totiz vidycky na té hrané (pozn. Skoly pri
zdravotnickém zarizeni). Veétsinou nikdo nevi, jestli nds zaradit do vzdeélavani zakladniho,
nebo specialniho. V aktualni legislative nejsme zminovani v oblasti specidlniho Skolstvi.
Musim ale Fict, Ze ministerstvo na zaklade spoluprace projevilo zdjem o typ nasich Skol

a o legislativu, abychom veédeli, kam tedy spadame. TakZe spoluprdce s ministerstvem
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udelala velky krok kupredu. To se ostatné projevilo inyni, kdy metodicky pokyn

z ministerstva nezapomnél na typ nasich skol. *
Jak fungujete v této mimoradné dobé?

Tato otazka byla zvolena s ohledem na aktudlni situaci spojenou s onemocnénim COVID-19,
kdy skoly pii zdravotnickych zafizenich dostaly vyjimku a ve Skolnim roce 2020/21 byly
v nepietrzitém provozu. VSechny participantky, se kterymi jsem vedla rozhovor se k této

otazce vyjadrily.

Participantka A: ,,Ano, my jsme jedna z vyjimek, kterou dostaly skoly pri zdravotnickych
zarizenich od ministerstva Skolstvi, takZe neustale prezencné vyucujeme. Ve zpiisobu
vzdelavani, které poskytuji skoly pri zdravotnickych zarizenich Zakim, nejsme schopni prejit
na funkcni formu distancniho vzdélavani synchronniho typu. Ddle je treba si uvédomit, Ze
Zdci Skol pri zdravotnickém zarizeni nemaji podminky k radnému pripojeni na distancni
vyuku, at’ se jedna o technické ci casové podminky. Je diilezité si také uvedomit, ze nekteri
zdaci maji velké mnozstvi procedur av dobé, kdy na kmenové Skole probiha online vyuka
néjakého predmétu, oni v tu chvili maji proceduru (masdz, cviceni, magnet, plavani...).
Dochazelo by kjejich diskriminaci pri poskytovani zakladniho vzdélavani. My jsme tedy
jedna zvyjimek, kde pracujeme ivté dobé covidové prezencné. Je bdajecné slySet Zaka
radostné sdelovat rodicum: ,,To je tak skvély bejt zase ve Skole!, ..mé to tak bavil,..."
Cinnostni uceni dava daleko vic nez to online. Spokojenost s prezencni vyukou se line napric
1. i 2.stupném. Velky problém je u Zdaku 9.t7id, kteri se dostatecné nedokazali pripravit na

prijimaci zkouSky. Zaroven se détem ztraci socialni a pracovni navyky.

Participantka B: ,, Vzhledem k tomu, Ze na nasi Skole je povolena osobni pritomnost Zdkui,
snazime se fungovat jako v dobé predcovidové ato tak, zZe s kazdym ZzZdkem pracujeme
individualné na zdkladeé pozadavkii jeho kmenové skoly. Preferujeme klasickou prezencni
vyuku pred vyukou online. Jednoznacné jsme se shodli na tom, Ze Zivy pedagog je pro Zaka
mnohem vétsim prinosem ne: obrazovka. Zdkiim viak nebranime v tom, aby byli se svou
kmenovou Skolou v kontaktu a mnozstvi probiraného uciva si mohli korigovat podle
pozadavkii svych kmenovych vyucujicich. Kromé malého vypadku v breznu 2020 jsme
v nepretrzitem provozu, samoziejmé dodrzujeme veskera hygienicka opatreni a vsichni nasi
zaméstnanci i zaci podstupuji pravidelné testovani. Pedagogové nosi respirdtory, Zaci pri

hodindach maji nasazeny rousky, ale v pripadé potieby si je mohou odlozit, protoze mnoho
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z nich se zde 1é¢i s dychacimi obtizemi. To, Ze fungujeme prezencné je pro rodice i samotné

¢

zaky prijemnym prekvapenim. *

Participantka C: ,, Déti sem aktudlné prijizdeji s negativnim testem a posléze jsou izde na
misté pravidelne testovany. Ucime se normalné, ale bereme v potaz veSkerda hygienickd
a bezpecnostni opatreni, kterd s touto dobou souviseji. Mimoradné je také to, ze ted musime
vyuzivat jak prezencni, tak idistancni formu vzdelavani. Umoznujeme détem pripojit se
k distancni vyuce jejich kmenové skoly a byt jim co nejvice napomocni. Kazda skola to ma
ale jinak. Nekteré skoly se uci distancné 4 hodiny, nékteré maji 2x 20 minut... My se snazime
détem tuto vyuku umoznit v maximalni mire, mame na to veskeré pomiicky a vybaveni.
V prvni Fadé splni praci a pozadavky svych kmenovych Skol a my jim potom v prezencni

¢

formé muzeme ucivo dovysveétlit nebo jim dat veci nad ramec jejich zadaného uciva.

Anamnéza
Kazuistika Zakyné
Jméno: Lucie
Vék: 7 let
Trida: 2.

Diivod: Lucie se piijela do lazni 1€¢it s chronickou bronchitidou. Piestoze se jednalo o dité

starsi 6 let, tj. Zakyni 2.tfidy, byla zde s doprovodem své matky a predskolni sestry.
Rodinna anamnéza:

Lucie zije se svou matkou, nevlastnim otcem a mladsi sestrou v jedné domacnosti. Matka
Alzbéta (34 let), jeji nejvyssi dosazené vzdelani je vysokoskolské. Biologicky otec Filip (36
let), jeho nejvyssi dosazené vzdélani je také vysokoskolské. Mladsi sestra Karolina (5 let),
navstévuje matefskou Skolu. S biologickym otcem jsou obé divky v kontaktu jednou za 14
dni. Vztah se svou sestrou ma velmi hezky a jsou na sebe pfirozené¢ fixovany. Pfi jednani
s matkou reaguje Lucie velmi impulzivné, mnohdy nerespektuje jeji pokyny, snazi se
prosadit své aktudlni pozadavky. Piestoze matka piisobi na prvni pohled jako autoritativni

typ, pii komunikaci s Lucii je benevolentni a casto jejimu tlaku ustoupi. Dle tvrzeni matky
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neni vychova dislednd také proto, Ze se na vychovnych pozadavcich dcer neshodnou

s biologickym otcem.
Osobni anamnéza:

Tehotenstvi bylo fyziologické, komplikace nastaly vSak pii porodu. Ten byl v prvni fazi
spontanni, ale vzhledem k naslednym problémiim muselo dojit k nepldnovanému cisaiskému
fezu. Po vyvojové strance se Lucie jevila v predskolnim obdobi jako normélni aktivni dité.
Nestranila se kolektivu, naopak velmi casto byla stfedem pozornosti, dokazala navazovat

pratelské kontakty. Na nastup do matetské skoly se tésila.
SKkolni anamnéza:

Adaptace v MS probéhla bez komplikaci, mezi détmi iugitelkami byla oblibena. Jeji
interpretace basnicek ¢i pohadek byla pfesna a vystiznd vzhledem k danému véku. Chovala
se bezprostfedné, neméla problém zapojit se do jakykoliv aktivit, ale velmi tézce nesla, kdyz
nebylo ,,po jejim.” Jelikoz se divka narodila v letnich mésicich, zvazovala rodina odklad
povinné Skolni dochazky. U zapisu do 1.tfidy se jevila Lucinka jako vyzralé dité, kde nic
nenasvédcovalo tomu, Ze by mél byt indikovan odklad. Od prvnich Skolnich dni pracovala
svédomité¢ a s velkym zdjem, ale koncentrace jeji pozornosti byla velmi kratkodoba, t€Zko se
sama vracela k rozpracované Skolni praci. Potfebovala neustidly dohled a kontrolu. Jeji
pracovni vysledky vSak byly velmi dobré. Pozdéji se objevil také problém se ctenim
a psanim. Ucitelka Lucinky proto matku upozornila na tyto nedostatky a domluvily se, Ze
budou divku pozorovat a spolecnymi silami hledat dalsi feSeni. Tyto dlouhodobé problémy
nejen pii edukaci se nakonec matka rozhodla ve spolupréaci s tfidni ucitelkou vyhledat
odbornou pomoc. V soucasné dobé je divka objednana na pedagogicko-psychologické
vySetfeni do PPP. Podle maminky pani ulitelka zohlediiuje jiz nyni Lucin€iny vzdélavaci
problémy. Socializace divky je vSak v normé&, mezi spoluzaky je oblibend, navstévuje tanecni

krouzek a hraje tenis.
Zdravotni anamnéza:

Lucie se od 3 let 1é¢i s chronickou bronchitidou, trpi silnym az dusivym kaSlem. Az nyni
v 7 letech poprvé navstivila 14zné€, do této doby jeji zdravotni potize byly feSeny pouze

ambulantné. Stav bronchitidy se u ni podstatné zhorsil po rozvodu rodict, kdyz ji bylo 5 let.
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Kazuistika zZaka
Jméno: Jakub
Vék: 13 let
Trida: 8.

Diivod: Jakub jiz né€kolik let navstévuje lazné¢ pravideln€, protoze trpi kromé potravinové

........

nich t&si, protoze dané prostfedi dobie zné a vi, co ho zde ¢eka.
Rodinna anamnéza:

Jakub Zzije se svymi rodi¢i v jedné doméacnosti. Matka Petra (39 let), jeji nejvyssi dosazené
vzdélani je stiedni s maturitou. Matka kromé alergie na prach netrpi zddnym onemocnénim.
Otec Jan (47 let), jeho nejvyssi dosazené vzdélani je stfedni s vyucénim listem. Otec je zcela
zdrav. Chlapec ma starSiho nevlastniho bratra (z prvniho manzelstvi otce), ten studuje
vysokou skolu aje mu 25 let. Srodi¢i Jakub vychéazi dobfe, se svym bratrem se pfilis
nestyka. Jelikoz vztahy s pfedchozi manzelkou otce nejsou dobré, svého bratra vidi Jakub

parkrat do roka. Jedna se bezproblémového chlapce, spise s introvertnimi prvky chovani.
Osobni anamnéza:

Téhotenstvi bylo v poradku a porod probéhl bez komplikaci. Po vyvojové strance byl Jakub
velmi Sikovné dit€, ale zacal mluvit pozdéji nez jeho vrstevnici, byl dlouhy ¢as fixovan na

matku. Proto se rodi¢e dohodli, Ze Jakub nastoupi do MS aZ ve 4 letech.
Skolni anamnéza:

Adaptace na nové prostfedi v MS u ditéte probihala déle, chlapec kazdé rano piichod oplakal
atrvalo mu déle zaclenit se do kolektivu déti. Nejprve navstévoval matetskou Skolu pouze
dopoledne, pozdgji nékolikrat tydné i odpoledne. Az 5 letech zvladl celodenni pobyt v MS,
toto prostfedi si oblibil a chodil sem velmi rdd. Komunikacni projev byl i1zde upozadén,
chlapec spiSe naslouchal, verbaln¢ se moc neprojevoval. Zapis do 1.tfidy zvladl Jakub bez
vétsich komplikaci. Do Skoly se tésil hlavné proto, Ze bude ve t¥idé se svymi spoluziky
zMS. Adaptace na nové prostfedi v ZS tak byla téméf bezproblémova, kamaradské vztahy
u ngj byly totiz navazany jiz diive. Jakub patii mezi zaky s vybornymi studijnimi vysledky.

Velmi ho bavi hrani na pocitaci, rdd cte ahraje fotbal. Ve Skole je jeho oblibenym
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pfedmétem matematika. Problémy pfi edukaci nemd zadné, distan¢ni vyuka ho v ptfedchozim

roce bavila, ale uz se t¢sil na své kamarady.
Zdravotni anamnéza:

Jakub ma od détstvi diagnostikovano astma bronchiale, na které uziva dlouhodobé Iéky. Ma
také snizenou imunitu a alergii na urcité druhy potravin. BohuZzel ho tato nemoc limituje ve
sportovani, ale itak se alespoil amatérsky vénuje fotbalu. Jako dité byval ¢asto nemocny
a vzdy byl léCen antibiotiky, ktera u n¢j ziejmé zptisobila sniZzenou imunitu. Do 6 let se 1é¢il
pouze usvé praktické lékarky s cCastym onemocnénim dychacich cest. Poté matka na
doporuceni lékarky vyhledala odbornou pomoc a byl vySetfen na alergologii, kde mu byla
diagnostikovana potravinova alergie a pozd¢ji také astma bronchiale. Nyni se 1é¢i medikaci

a do 1azni jezdi pravidelné. Pobyt zde mu totiz dlouhodobé prospiva.

Pozorovani

Zakem zékladni $koly pii zdravotnickém zatizeni se jedinec stavd v den nastupu
k lazeiiské 1é¢bé a po vstupnim pohovoru zdkonného zéstupce s pedagogickym pracovnikem
Skoly. Pro pftijeti zdka do této Skoly je nutné nejdiive odevzdat potiebné dokumenty. Témi
jsou Dotaznik pro rodice (zakonné zastupce), ve kterém jsou uvedeny udaje o ditéti, dale pak
Dotaznik pro kmenovou Skolu, kde je kromé& hodnoceni Zaka v jednotlivych pfedmétech
uvedena také posledni probirand latka arozsah uciva, které ma Zzdk v lazenské Skole
zvladnout. Po zépisu aodevzdani vySe uvedené dokumentace musi zdkonny zastupce

podepsat Informovany souhlas s pobytem zdka v této skole.
Lucie

Prvni sledovanou osobou byla Lucie, kterd navstévovala 2. tfidu. Béhem jejiho
mesi¢niho ozdravného pobytu jsem ji pozorovala v hodinach ¢eského jazyka a matematiky.
Toto sledovani jsem si rozlozila do ti ¢asti, prvni probéhlo v samém zacatku, druhé ptiblizné
uprostied jejiho pobytu a tfeti (zavérecna) ¢ast pozorovani byla provedena ti1 dny pied jejim

odjezdem.

Nejprve jsem se seznamila s obsahem uciva, které méa Zzdkyné beéhem svého pobytu
v této Skole zvladnout. Od specidlnich pedagozek, které divku vyucovaly v matematice

a v jazyce Ceském jsem se dozvédéla, jak si zadanou latku rozvrhly na jednotlivé tydny. Pti
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vyuce zaci vyuzivaji pracovni materialy, které se privazeji ze svych kmenovych skol. Lucie
proto v matematice pracovala pouze s pracovnim seSitem av ¢eském jazyce s pracovnim
seSitem a ucebnici. Pfed kazdou vyucovaci hodinou jsem vedla diskusi s vyucujici, kterd mi
objasnila zamér dané hodiny a pfedala mi potiebné informace. Ty cilily nejen na skladbu
ttidy, zasedaci potadek, individualni vzdé€lavaci potieby, ale i na informace ohledné chovani
Lucie a jeji absenci z divodu zdravotni indispozice. Tato nepfitomnost vedla ke zméné jejiho
mésicniho vzdé€lavaciho planu v Ceském jazyce, ale v matematice ho nebylo potieba
upravovat, protoze zadany rozsah uciva nebyl tak velky.

Charakteristika slozeni tiidy prochdzela v pribéhu mési¢niho pobytu zménami, které jsou
podminény tim, ze jsou zde kazdy tyden nastupy i odjezdy novych détskych pacienti. Ve
ttidé u Lucie se pocet zdkl pohyboval mezi 5 az 7 jedinci 1. - 3. ro¢niku. Na zacatku
vyukové jednotky vyuc€uji sezndmila vSechny zdky se stanovenym zamérem dané hodiny.
Pokud se ve tfidé objevil novy zak nebo zakyné, ulitelka se je snazila zaclenit do jiz
fungujiciho kolektivu. Byla jsem sezndmena se zamérem, ktery si vyucujici predem stanovila
a mohla jsem tak sledovat, zda doslo k jeho naplnéni a jakym zplisobem svilj zamér vyucujici
realizovala. Pfi vyuce byl nejcastéji vyuzivan individualni pfistup k zdkyni metodou
vysvétlovani a fizené diskuse. Dale pak zakyné pracovala samostatné s pracovnim seSitem
nebo ucebnici. Byla zde vyuzita ale i forma skupinové prace s ostatnimi spoluzaky. Vyucujici
Lucii neustale povzbuzovaly a motivovaly k praci, kterou hodnotily pfevazné slovng. Dale
vyuzivaly také formu dil¢ich znamek za jednotlivé zvladnuté kroky. Lucie dokazala pracovat
soustfedéné jen velmi kratce a aby dosahovala lepsich vysledkd potfebovala neustaly dohled
a zpétnou kontrolu kazdého dil¢iho kroku. Pokud pracovala samostatné, velmi Ccasto
chybovala, prestoZe dané latce rozuméla. Svym chovanim na sebe obcas strhavala pozornost
a tim naruSovala praci ostatnich Zakd. SnaZila se délat ,,véci po svém,* ale v ptipadé, Ze jeji
chovani nebylo pfijato, reagovala emotivné. Po vyucovaci hodin¢ jsem vzdy vedla diskusi
s ucitelkou, ve které doslo k celkovému zhodnoceni dané vyu€ovaci jednotky a podrobnému
vyhodnoceni edukace zdkyné. Ucitelka matematiky Lucii hodnotila jako velmi spontdnni
divku, které vyhovuje spiSe mensi kolektiv a neustaly pedagogicky dohled, ktery vnima jeji
aktualni vzdélavaci potieby. S touto charakteristikou souhlasila idruha ucitelka, kterd ji
vyuCovala Cesky jazyk. Upozornila na fakt, ze divka dosahuje podstatné lepSich vysledkd,
kdyz pracuje pod individualnim dohledem, tzn., Ze se 1épe soustfedi a jeji pozornost neni
rozptylend. Ucitelka kvitovala sdéleni matky, Zze bude Lucie vySetiena v pedagogicko-

psychologické poradné, kde jiz maji smluveny termin navstévy.
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Jakub

Druhou sledovanou osobou byl Jakub, ktery navstévoval 8. tfidu. Béhem jeho
mésicniho ozdravného pobytu jsem ho pozorovala v hodinach ¢eského jazyka a matematiky.
Toto sledovani jsem si rozlozila do tfi ¢asti, prvni probehlo v samém zacatku, druhé ptiblizné
uprostied jejiho pobytu a tieti (zdvérecnd) cast pozorovani byla provedena tfi dny pred jejim

odjezdem.

Nejprve jsem se seznamila s obsahem uciva, které ma zak béhem svého pobytu v této
Skole zvladnout. Od specialnich pedagozek, které chlapce vyucovaly v matematice a v jazyce
ceském jsem se dozvédela, jak si zadanou latku rozvrhly na jednotlivé tydny. Pti vyuce Zaci
vyuzivaji pracovni materialy, které se ptivazeji ze svych kmenovych skol. Jakub v hodinach
matematiky iceského jazyka pracoval se svou ucebnici, pracovnim seSitem i seSitem
Skolnim. Pfed kazdou vyucovaci hodinou jsem vedla diskusi s vyucujici, ktera mi objasnila
zamér dané hodiny a pfedala mi potfebné informace, které bych na zacitku meéla védét
o ostatnich Zacich ve tfidé. Jakub v Gvodnich hodindch matematiky 1 ceského jazyka
opakoval ucivo, které probiral v druhém pololeti sedmého ro¢niku distan¢né. V matematice
poté nasledovalo nové ucivo, kterému se vénoval jiz do konce svého lécebného pobytu. Po
opakovani gramatiky v ¢eském jazyce nasledovalo nové ucivo, které mélo dil¢i podkapitoly.
Charakteristika slozeni tfidy prochéazela v pribéhu mési¢niho pobytu zménami stejnymi jako
u Lucie. Ve tfid€ u Jakuba se pocet zaka pohyboval mezi 6 az 8 jedinci 8. a 9. ro¢niku. Na
zaCatku vyukové jednotky vyucuji sezndmila vSechny Zaky se stanovenym zamérem dané
hodiny. Pokud se ve tfid¢ objevil novy Zak nebo Zakyné, ucitelka se je snaZila zaclenit do jiz
fungujiciho kolektivu. Byla jsem sezndmena se zamérem, ktery si vyucujici piedem stanovila
a mohla jsem tak sledovat, zda doSlo k jeho naplnéni a jakym zpisobem svilij zamér vyucujici
realizovala. Pfi vyuce byl opét vyuZivan individudlni pfistup k zakovi, ale Jakub dokézal
pracovat podle pokynii vyucujici isamostatné. V Ceském jazyce byla také vyuzivana
skupinova prace zakl s interaktivni tabuli, na konci pobytu Jakub pracoval v ramci slohu na
tvorbé ptibéhu, pfi kterém mohl vyuzivat pocita¢, knihy 1 slovniky. V matematice dokon¢il
a rozvijet tak jeho vyborné matematické dovednosti. Zak byl nejéastéji hodnocen numericky,
obcas také slovné. V matematice Jakub pracoval aktivné, novou latku rychle chéapal a dokazal
ji spravn¢ aplikovat v zadanych cviCenich. Pfestoze Cesky jazyk nebyl pfili§ oblibenym
predmétem zéka i1zde dosahoval vybornych vysledki. To se ukdzalo 1pfi tvorbé daného

ptibéhu, ktery byl velmi dobfe hodnocen. Po vyu€ovaci hodiné jsem vzdy vedla diskusi
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s ucitelkou, ve které doslo k celkovému zhodnoceni dané vyu€ovaci jednotky a podrobnému
vyhodnoceni edukace zdka. UCcitelka matematiky vyzdvihla dobrou pfipravu zaka béhem
distan¢niho vzdé€lavani v minulém Skolnim roce aupozornila na fakt, ze Jakub ma
matematické nadani. Vyucujici ¢eského jazyka pochvalila Jakubovi dobré znalosti v daném

pfedmétu a vyzdvihla také jeho snahu a schopnost koncentrace.

Nebyla jsem osobné pfitomna pfi vystupnimu procesu v den odjezdu sledovanych
zaka. Ten vSak probira vzdy standardné podle danych pravidel. A to tak, ze se zakonny
zastupce piijde do lazeiiské Skoly informovat o tom, jak probihala edukace jejich ditéte. Zde
je seznamen s vystupnim hodnocenim, ke kterému se muze vyjadiit. Original tohoto
hodnoceni je nésledné¢ odesldan na adresu kmenové Skoly daného zdka a kopie zlstdva
uloZena v archivu Skoly pfi zdravotnickém zatizeni. Déle rodi¢e vyplni anonymni dotaznik,
kde se vyjadii k edukaci ve Skole. Obdobny dotaznik dostavaji v posledni den vyuky
i samotni z4ci, aby dostala Skola zpétnou vazbu o priitbéhu zdejsi edukace a o tom, jak se zde
zak citil. Poslednim dokumentem je Dotaznik pro kmenovou S§kolu tzv. navratka, ktera je
spolecné s osobnim zdznamem zasilana do kmenové Skoly zaka. Ucitelé této Skoly tak maji
moznost uvést zpétnou vazbu a vyjadrit se ke kvalité prace specidlnich pedagogt ve skole pti

zdravotnickém zafizeni.
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13. Shrnuti vysledkii a ovéreni vyzkumnych otazek

Na zaklad¢ teoretickych vychodisek a cili spojenych s problematikou edukace zaka
ve Skolach pfi zdravotnickych zafizenich byly stanoveny dvé vyzkumné otazky. Hlavnim
cilem vyzkumu bylo porovnat specifika edukace na konkrétnich Skolach. Dil¢im cilem bylo

popsat komplexni edukaci vybranych zakt na konkrétni Skole pti zdravotnickém zatizeni.

VOI: V ¢em se od sebe lisila edukace na vybranvch Skolach pii zdravotnickych zafizenich?

Tato otazka byla ovéfena pifi metodé¢ rozhovoru, kdy mi participanty poskytly
odpovéd’ na mnou kladené otazky. Edukace ve vybranych Skoldch pii zdravotnickych
zatizenich se od sebe prakticky nelisi. Jejich hlavnim cilem je navrat spokojeného zaka do
kmenové skoly v co nejlepsi zdravotni kondici. Drobné odchylky v edukaci jsou spise
v mali¢kostech. Pfi individualni vyuce Skoly vyuZivaji v rozdilné mife jednotlivé metody
a formy vzdélavani. Pedagogové v téchto Skolach u 74kt casto akceptuji hodnoceni z jejich
kmenovych $kol, neni neobvyklé, ze ho doplni o jimi nastavena pravidla hodnoceni dle jejich
SVP nebo skolniho fadu. V této dobé spojené s onemocnénim COVID-19 se nékteré z téchto
Skol kromé klasické prezen¢ni vyuky zatadit také vzdélavani distancni, ale pouze v omezené
mife, to je v Case, kdy se tato vyuka nekryje s lazeniskou 1écbou (procedurami). Tato distancni

vyuka probihala v u¢ebnach skoly za dohledu a pomoci zdejSich pedagogickych pracovnikii.

VO2: Jak probihala komplexni edukace zaka ve Skole pii zdravotnickém zafizeni?

Druhé otdzka méla byt pivodné ovéfena na jednotlivych Skolach pti zdravotnickych
zafizenich osobni ucasti. Bohuzel epidemiologickd situace zptlisobila, Ze jsem musela svij
pivodni zdmér pozménit. Z ¢asovych diivodl jsem komplexni edukaci stihla zrealizovat
pouze na jedné Skole, nésledné totiz byla tato zatfizeni pro pfitomnost tfetich osob uzaviena.
Na tomto pracovisti jsem vyuzila metodu pozorovani vybranych zaka, kterou jsem doplnila

o jejich kazuistiky.

V prvni fazi tohoto pozorovani probéhlo piijeti zaka k edukaci ucitelem Skoly pfi
zdravotnickém zafizeni. Pfi zépisu — vstupni pohovoru musel rodi¢ dolozit potfebné
dokumenty, kterymi jsou: Dotaznik pro rodice (idaje o ditéti) a Dotaznik pro kmenovou Skolu
(hodnoceni Zéka v jednotlivych pfedmétech, aktualné probirana latka a rozsah uciva, které ma
zak zvladnout v lazeniské Skole). Dale musel podepsat informovany souhlas s pobytem zaka
v daném vzd¢€lavacim zafizeni a na zéklad¢ této dokumentace se tak stal doCasnym zdkem

lazenské Skoly. Zatazeni do vyucovaciho bloku bylo podminéno tim, v jakém v lazefiském
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domé byl zak ubytovan. To rozhodlo o ¢asové dotaci vyuky, kterd se pohybovala mezi 2 az
4 hodinami denné¢. Vyuka zde cili na hlavni pfedméty, které jsou v mensi Casové dotaci
doplnény o pfedméty vedlejsi. Pedagogové zde s zakem pracuji vétSinou individualné podle
pifedem stanoveného planu uciva zadaného kmenovou skolou. Na kazdou hodinu si vyucujici
stanovil vzdelavaci zdmér, ktery by mél dany jedinec zvladnout. Skladba tfidy se v pribéhu
pobytu neustale proménovalo z divodu kazdotydennich nastupim a odjezdim zakd, coz
ovliviiovalo jak jejich vztahové vazby, tak vzdélavaci potieby jednotlivych zakti. Pocet zaka
ve tiidé nebyl stabilni, pohyboval se od 6 do 8 osob. Vékové slozeni tiidy bylo taktéz
proménlivé, vzdélavali se zde Zaci dvou az tii roc¢nikd soubézné. Hodnoceni probihalo
nejcastéji verbalné, mélo za cil motivovat zaky k praci a také byla vyuzivana numericka
klasifikace formou dil¢ich zndmek. V den odjezdu musel zdkonny zastupce zadka z lazenské
Skoly odhlésit. Toto odhldseni probihalo formou pfedani potiebnych informaci o edukaci
jejich ditéte pedagogem Skoly. Origindl vystupni dokumentace byl nasledné zaslan do
kmenové Skoly zaka, kopie zlstala ulozena v archivu Skoly pfi zdravotnickém zatfizeni. Poté
rodi¢e vyplnili anonymni dotaznik, jak vnimali vzdé€lavaci proces svého ditéte v této Skole.
Stejné tak vyplnil obdobny anonymni dotaznik i1 zak v zavéru svého pobytu. Dotaznik pro
kmenovou Skolu — névratku odesila Skola spolu s vystupni dokumentaci. Uc¢itelé kmenovych
Skol tak maji moznost vyjadfit se k edukaci v zakladnich Skoldch pii zdravotnickych

zafizenich.
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14. Diskuse

Tato kapitola je zaméfena na shody aneshody teorie a praxe. V odborné literature
nardzime na problematiku Skol pfi zdravotnickych zafizenich velmi ziidka. VétSina autort se
zabyva timto tématem spiSe okrajove i ptesto, ze lazeniskou lécbou projde kazdy rok velky
pocet déti, potazmo zakl. Naptiklad Plevova (1997) popsala fungovani téchto skol po strance
legislativni a organizacni, bohuzel je tato publikace jiz zastarala a néktera uvadéna fakta jsou
jiz neplatnd. V knize Pipekové ed. (2010) je jiz kladen diraz na vyznam téchto zafizeni, dale
je zde vydefinovana jejich uloha a popsana také organizac¢ni stranka Skol pfi zdravotnickém
zafizeni. Bohuzel strohost a stru¢nost rozboru této problematiky nepodava o této oblasti ptilis
mnoho informaci. Velmi se mi libila kapitola JonaSkové (2001) v knize Miillera, kterd se
vénovala edukaci déti s nemoci, a to jak s nemoci dlouhodobou, tak kratkodobou. Vymezila
zde specifika hodnoceni téchto zaki, jejich piijezd do lazenské Skoly a navrat zpét do skoly
kmenové. JelikoZ u zaka pfi vzdélavani hraje velkou roli jeho psychicka stranka, tak jsem
ocenila pfinos publikace Monatové (1994). V té autorka zdlraznila, zZe prvofadym cilem
pobytu zéka ve zdravotnickém zafizeni je potieba sladit 1écebny proces, ktery ma hlavni
prioritu, se Skolnimi povinnostmi, relaxaci a vhodnym vyplnénim volného c¢asu daného
jedince. Kromé klesténé odborné literatury se na toto téma vydalo jen minimum odbornych
¢lankd, kde naptiklad Petfickova (2013) vyzdvihuje, Ze mnozi Zzaci mohou ve Skolach pfi
zdravotnickych zafizenich zaZzit tspéch predevsim z dlivodu mensiho poctu jedincti ve tfidach,
pravidelné systematické piipravé na vyucovani a individualniho pfistupu pedagogti. Podle
Svancara (2018) neni neobvyklé, Ze se ve tiidé muzZe sejit zak viceletého gymnazia s zakem
s mentdlnim postizenim. Na tuto moznost musi umét vyucujici — specidlni pedagog tohoto

zatizeni adekvatné reagovat.

Zaverecnych praci na toto ¢i obdobné téma, které uvadim i na konci své teoretické Casti
neni mnoho. Napiiklad Slechtova (2012) zpracovala svou bakalaikou préci jako piipadovou
studii, kde vSak popisovala Skoly pii zdravotnickych zatizenich spisSe po strance ekonomické,
provozné spravni a personalni nez po strance vychovné-vzdélavaci. Plassova (2012) zase
provedla srovnani $kol pfi nemocnicich a $kol pfi 1écebnéach. Zde bych upozornila na fakt, Ze
vycet moznych specifik vzdélavani v téchto zafizenich je i dnes prakticky shodny. Také ona
uvadi, Ze prioritou je lazeniska 1écba, kterou dopliuje vychovné-vzdélavaci proces kazdého
jedince. Ten musi byt kazdému Zakovi individualizovan vzhledem k nejednotnosti SVP
jednotlivych zaka a musi respektovat nizsi ¢asovou dotaci vyuky. Jako posledni bych zminila

Mrnustikovou (2013), ktera se tématem své zadvérecné prace nejblize ptiblizila oblasti, kterou
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jsem si vybrala pro vypracovani diplomové prace. V této praci se autorka zaméftila na edukaci
zakl s obezitou v zakladni Skole pfi détské lécebné. Vyuzivala metody pozorovani zaka

a fizené rozhovory.

Domnivam se, Ze naroky, které jsou kladeny na vyucujici — specialni pedagogy
pusobici ve Skolach pfi zdravotnickych zatfizenich, jsou mnohem vys$$i a narocnéjs$i nez
v zakladnich Skolach bézného vzdélavaciho proudu. Tyto instituce tak musi plnit ulohu nejen
vzdélavaci a vychovnou, ale 1 psychoterapeutickou. Snazi se vSem zaktim pomoci prekonat
nelehkou dobu béhem lé¢ebného procesu, udrzet je v dobré psychické pohodé a usnadnit jim
navrat do rodinného a Skolniho zdzemi. Ttidy v téchto Skolnich zafizenich musi zakim
nabizet pfijemné a zarovenn bezpecné prostiedi, tj. misto, kde se budou citit dobfe nejen
vSichni zéci, ale 1 pedagogové. Zaroven jsou mistem, kde pedagogové s zaky procvicuji jiz
probrané ucivo, uci je novym dovednostem a védomostem, podporuji jejich pracovni navyky

a snazi se je udrzet v dobré psychické pohode¢.

JelikozZ vefejnost nema dostatecné informace o edukaci ve skolach pfi zdravotnickych
zafizenich, vzbuzuje to u ni nedivéru. Stale totiz pretrvava povédomi, ze v dobé 1écebného
pobytu zaka v laznich u néj dojde k vzd€lavacimu propadu z divodu mésicni absence v jeho
kmenové skole. Proto se nekdy stava, ze rodice radéji odkladaji lazeniskou 1écbu na dobu

letnich prazdnin.

Réda bych dale zminila, Ze v obdobi spojeném s onemocnénim COVID-19 do
nékterych lazenskych mést, které se specializuji na 1écbu osob s dychacimi obtiZzemi, jiZ
mohly pfijizdét pacienti po prodélani pravé této nemoci. Zdejsi lazenska 1écba pro né méla

blahodarny Gc¢inek a pomohla jim pfekonat nasledky tohoto onemocnéni.

Zavérem této diskuse bych chtéla opét upozornit, Ze mé velmi mrzi, Ze jsem nemohla
vybrané Skoly navstivit osobn¢ a vykonat zde planované ptipadové studie. S participantkami
jsem se vSak domluvila, Ze pfijmu dodatecné pozvani do jejich lazeniskych skol v dobé, kdy

jiz bude povolena piitomnost tfetich osob.
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Z.aveér

Ve své diplomové praci jsem se zabyvala edukaci zaka ve Skolach pii zdravotnickych
zatizenich. Téma bylo zvoleno z divodu nedostate¢nych nebo mylnych informaci Siroké

vetejnosti o vzdélavani na téchto Skolach.

Tato diplomova prace se snazi popsat systém edukace ve Skolach pii lazenskych
lécebnéach. Byla rozdélena na dvé hlavni ¢asti — teoretickou a empirickou. Teoretickd Cast
obsahuje Ctyti kapitoly, které obecné popisuji problematiku vzdélavani v zakladnich Skolach
pfi zdravotnickych zatfizenich. Empirickd c¢ast prace analyzuje vzdélavani, v jiz konkrétnich
Skoléach pfi zdravotnickych zatizenich. Hlavnim cilem vyzkumné ¢asti je komparace specifik
edukace na téchto Skolach. Dil¢im cilem je pak popsat komplexni edukacni proces vybranych

zakl v jedné ze zakladnich Skol pfi zdravotnickém zatizeni.

Z vysledkti vyzkumné ¢asti této prace je patrno, ze jednotlivé Skoly pfii
zdravotnickych zafizenich se od sebe prilis nelisi. Zdravotnicka péce v téchto zatfizenich ma
vzdy priméarni postaveni. Cinnost edukaéni zde plni funkci podptrnou, jejim hlavni ikolem
je udrzet a rozvijet Skolni znalosti zdka pfi respektovani jeho zdravotniho stavu a lé¢ebného
rezimu. Vyulujici, kterym by mél byt na téchto Skolach specialni pedagog, musi byt
empaticky atrpélivy ve vztahu k zdkim se zaméfenim na jejich individualitu, musi
operativné a smysluplné spolupracovat se svymi kolegy, aby se co nejvice prizpisobil
potiebam kazdého jedince. Nutnosti je neustale se vzdélavat v novych metodach a postupech

préace s Zaky.

Lze tedy jednoznaéné fict, ze Skoly pii zdravotnickych zafizenich maji své pevné
misto v komplexni péci o détské pacienty. Neodmyslitelné€ pfispivaji ke zlepSeni psychického
stavu, ktery uzce souvisi sjeho uzdravenim. Pedagogové v té€chto Skolach musi
spolupracovat s lazenskymi lékafi a zdravotniky, protoze lécebna slozka téméf vzdy
ovliviiuyje slozku vychovné vzdélavaci. Jedna se tedy o komplexni péci o jedince, jejimz
hlavnim cilem je, aby se d¢tSti pacienti citili dobie a netrpéli steskem po domové

a kamaradech.

Dulezitost diplomové prace spatifuji pfedev§im v moZzZnosti sezndmit nejen laickou
vetejnost s komplexnim eduka¢nim procesem ve Skolach pti zdravotnickych zatfizenich. Aby
mohl byt tento proces kvalitni a kvalifikovany jsou na osobnost vyucujicich na téchto
Skolach kladeny velké nejen pedagogické naroky. Jsem presvédcena, Ze problematika téchto

Skol si zaslouzi podrobnéjsi rozpracovani v odborné literatute. Potvrdila jsem si domnénku,
80



ze edukace na téchto Skolach je i pro mnohé pedagogické odborniky neprobadanou oblasti,

maji o ni jen velmi malé okrajové povédomi.
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Pfiloha &.1:

Informovany souhlas s moZnosti konat vyzkumné Setieni metodou
pozorovani:

Edukace Zikii ve $koldch pFi zdravotnickych zafizenick

Vyzkum je realizovén v ramei diplomové prace. Diplomova préce je zaméfena na edukaci zaki
ve §kolach pfi zdravotnickych zafizenich. Cilem prace je popsat systém edukace ve §kolach pfi
tazefiskych lédebnach. Podle predem stanovenych kritérii spadd i Vase Skola do vyzkumného
Setieni.

Autorka: Be. Sandra Kfenkova (Katedra pedagogiky FFUK)
Vyzkum bude veden metodou pozorovéni danych Ziki pfi vyuce s cilem pochopeni priibéhu
komplexniho edukaéniho procesu v této Skole. Pofizené poznamky autorky diplomové prace
budou slouzit pouze pro jeji osobni potiebu. Ty budou anonymizovany tak, aby nebylo mozné
identifikovat jména posuzovanych osob.

Prohlaseni:
a) Souhlasim s pozorovanim piedem vybranych Zaki a ugitelt béhem vyuky.

b) Rozumim vyse uvedenému textu a souhlasim s jeho obsahem.

¢) Rozumim tomu, Ze Gcast ve vyzkumu je dobrovolnd a Ze kdokoliv ze za&astnénych mize
pozorovani nebo spolupraci kdykoli ukonéit.

d) Byl/a jsem seznimen/a stim, jakym zpisobem bude pfi zpracovani dat a zvefejnéni
vysledkil vyzkumu zajisténa anonymita, kterd znemozni identifikaci vSech osob.

e) Jsem srozumén/a s tim, Ze uZiti a zvefejnéni dat vzeslych z vyzkumu, mé neopraviiuje
néarokovat si jakoukoliv odménu ¢i ndhradu.

f) Souhlasim stim, aby anonymizované poznamky z vyuky byly soucasti publikovanych
vysledkil vyzkumu.

Jméno a pfijmeni:

Datum a podpis:



Ptiloha ¢.2:

Informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru a dalSich informaci pro
vyzkum na téma:

Edukace #dkii ve $koldch p¥i zdravotnickych zarizenich

Vyzkum je realizovan v ramci diplomové price. Ta je zaméfena na edukaci zakd ve skolach pii
zdravotnickych zafizenich. Cilem prace je popsat systém edukace ve Skolach pfi Iazefskych
1é¢ebnéch. Podle predem stanovenych kritérii vybéru spada i Vase $kola do tohoto vyzkumného
Setfent.

Autorka: Be. Sandra Kfenkova (Katedra pedagogiky FFUK)

Vyzkum prob&hne formou rozhovoru., Jeho priib&h bude po celou dobu nahravan a ze
zvukového zdznamu nasledné vznikne doslovny prepis, ktery bude dale analyzovin a
interpretovin. Zvukovy ziznam poslouZi pouze pro potiebu doslovného pfepisu Sandfe
Kienkové. Ten bude anmonymizovan tak, aby byla zaruena anonymita a ochrana viech
ziiéastnénych osob (bez identifikace jmen a mist). Zvukovy zaznam bude autorka uchovavat u
sebe po nezbytné nutnou dobu, tj. do pfepsini a nasledného odsouhlaseni obsahu druhou
stranou. AZ poté miiZe byt tento piepis pouZit v diplomové praci a zvukova nahravka bude

smazina.

Prohliseni:
a) Souhlasim s nahrdvanim rozhovoru a s poskytnutim informaci, které se tykaji uvedeného

tematu.

b) Rozumim v¥Se uvedenému textu a souhlasim s jeho obsahem.

¢) Rozumim tomu, Ze moje ucast ve vyzkumu je dobrovolnd a Ze mohu rozhovor nebo
spolupraci kdykoli ukonéit.

d) Rozumim tomu, Ze nemusim odpovidat na otazky, které by byly pro mé nepfijemné.

¢) Byl/a jsem seznamen/a s tim, Ze nahravky budou po piepsani rozhovoru smazany.

f) Byl/a jsem seznimen/a stim, jakym zplsobem bude pi1 zpracovini dat a zvefejnéni
vystedkil vizkumu zaji$téna anonymita, kterd znemozni identifikaci mé osoby.

g) Jsem srozumén/a s tim, Ze uZiti a zverejnéni dat vzeslych z vyzkumu, mé neopraviiuje
narokovat si jakoukoliv odménu ¢i nahradu.

h) Souhlasim stim, aby anonymizované aryvky zrozhovoru byly soucasti publikovanych
vysledki vyzkumu.

Zméno a pfijmeni:

Datum a podpis:



Ptiloha &.3:

Informovany souhlas i¢astnika vyzkumu:
VaZeny pane, viZena pani,

v souladu se zasadami etické realizace vizkumu Vés Z4dém o souhlas s Vasi udasti ve
vyzkumném projektu v ramei diplomové prace.

Nazev projektu: Edukace zaki ve Skolach pfi zdravotnickém zafizeni

Autorka projektu: Be. Sandra Kfenkova

Nazev pracovists: katedra pedagogiky, Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy v Praze
Vedouei price: Mgr. Tereza Komarkova Ph.D.

Cil vyzkumu: Hlavnim cilem mé empirické Zasti je komparace specifik edukace na
xonkrétnich Skolach. Dil&im cilem je popsat komplexni edukaci vybranych 74k0 na konkrétni
skole pii zdravotnickém zafizeni.

Popis v{zkumu: Sledovéni vybran¢ho Zaka v zékladni $kole pti détské 1é¢ebné. Vysledky
vyzkumného Setfeni budou v diplomové praci souZit k popisu komplexni edukace na
Konkrétni &kole. Bude zachovana ochrana osobnich idajit (anonymita zaka) pred zneuZitim

cizimi osobami. V3ichni Géastnici jsou informovani o dobrovolnosti zapojeni do daného
vyzkumu. Mohou tak kdykoliv bez udani diivodu spolupraci ukongit.

datum a podpis autorky projektu

ProhlaZenf a souhlas Ggastniki s jejich zapojenim do vyzkumu:

Prohlaguji a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji. Ze dobrovoins
souhlasim s G&asti svého ditéte ve vyse uvedeném projektu a ze jsem mél/a moznost fadné a v
dostateéném Sase zvaFit viechny relevantni informace o vyzkumu, zeptat se na v3e podstatné
tykajici se G&asti ve vyzkumu a Ze jsem dostal/a jasné a srozumitelné odpovédi na sve dotazy.
Byl/a jsem pouden/a o pravu odmitnout GCast ve vyzkumném projektu nebo svilj souhlas
kdykoli odvolat bez represi.

Jméno a pffjmeni Gcastnika: .......ooooiiiinniiiniinnn Datum narozeni: ..................

Podpis G&astnika: ........oooomiiiiiiiiiiis

(Uved'te v ptipadg, Ze je ucastnik vyzkumu miadsi 18 let:)
Jméno a piijmeni zakonného z4stupce: ......cooovereniiiininnnns Datum narozeni ..................
Vztah zakonného zastupce k GEasIkOVE: «.vvvnivniiiminiiiiiie

Datum a podpis ZAKONNENO ZASTUPCE: .....vumnriererernniimissnerrrrneeeieeanes



Ptiloha ¢.4:

1)

Datum a ¢as rozhovoru
Délka rozhovoru
Zptsob zaznamu

Udaje o uéastnikovi vyzkumu

Jméno (pseudonym ve vyzkumu), gender, vék
Profese

Dalsi udaje, dilezité z hlediska vyzkumu
(postaveni, jazyk rozhovoru)

3)

Vybér ucastnika vyzkumu (jak vytipovan,
kym doporucen atd.)

4)

Zptsob kontaktovani ucastnika vyzkumu,
podoba informovaného souhlasu (pisemny,
ustni)

5)

Prabéh rozhovoru

Pfitomné osoby

PreruSeni (telefonaty, prichod dal$ich osob
apod.)

Atmosféra, dojem z rozhovoru

Dojem z Gcastnika vyzkumu (vyrazné typy
rozhovoru — nervozita, naléhavost)

6)

Poznamky a napady




Ptiloha ¢.5:
T — tazatel P — participant

T: Ja Sandra Kfenkova se ptdm na souhlas s nahravdnim a zapojenim do vyzkumu podle predem
zaslaného informovaného souhlasu, jehoz obsah si méla moznost (Participantka A) precist

a dobrovolné se rozhodnout, Ze se v§im souhlasi.
(prosim participantku o provedeni souhlasu — jméno, rok narozeni a souhlas)

P: Ja (participantka A) narozena xx.xx.xxxx ddvam souhlas s poskytnuti rozhovoru a dalSich
informaci k vyzkumu na téma Edukace zakl ve Skolach pfi zdravotnickych zafizenich pani Bc.

Sandfe Kienkové.

T: Souhlas byl udélen dne 4.3.2021 ve 13:18.

(ptechod k otazkam)

T: Prvni otazka. V ¢em je specifické vzdelavani zaka ve Skolach pii zdravotnickych zatizenich?

P: Specificnost spociva v n¢kolika oblastech. Zaprvé se sjizdi do zdravotnického zafizeni Zaci z celé
Ceské republiky. Déle je vzdélavani postaveno na naprosto individualnim pfistupu pedagogti
k zaktim. Specifi¢nost je také v tom, ze Zaci jsou zde sami za sebe, se svymi osvojenymi znalostmi,
védomostmi a kompetencemi. Tyto svoje védomosti, znalosti a kompetence pak prokazuji v nasi

skole, kde nemaji za zady spoluzaky ze své kmenové tridy, ¢i své ucitele.
T: (doplnujici otazka k 1.otdzce) Dokézala byste fict ten nejvetsi rozdil oproti bézné zakladni Skole?

P: Ten spoéiva v individudlnim piistupu. Kazda kmenova $kola ma4 jinak nastaven SVP, jiné metody
a formy vzd€lavani. Nicméng, vse se odehrava v n¢jakém tymu, v kolektivu. U nas je ten tym (tfida)
separovany na jednotlivce ve smyslu, ze kazdy zak jinak pristupuje ke vzdélavani, ma jiné zkuSenosti

a potfeby a ucitel se musi ptizplsobit kazdému zaku individualné.
T: Druhd otazka. Kolik pedagogickych pracovnikil je ve vaSem pedagogickém sboru?

P: Pedagogicky sbor se pomérné ¢asto méni v prubehu roku, protoZze nejsme jenom zakladni
a matef'skou Skolou pii jedné détské 1écebné, i kdyz to mame v oficialnim nazvu. ZabezpeCujeme
vzdélavani pro déti a zaky v 1éCebné zrakovych vad, v détskych ozdravovnach (pzn. zde uvedla
participantka oblast, kde se nachazeji ozdravovny) a v détské 1éCebné. Pedagogicky sbor je tedy
slozen od 25 do 30 ugiteld. Cislo je proménlivé v zavislosti na fungovani zdravotnickych zafizeni.
Pro néktera pracovisté vyuzivame vypomoc zfad byvalych uciteli daného pracovisté, ktetfi jsou

ochotni se flexibilng prizptisobovat nasi potiebé.

T: Tieti otazka. Jak se nazyva vas SVP a pro¢?

\



P: (pzn. participantka uvedla, e SVP bylo vytvoreno jesté pied jejim nastupem do funkce) ,.Jiny svét
aneb Skola pro vSechny* Z ndzvu mizeme piedpokladat, Ze jiny svét proto, Ze je to opravdu zcela
odli$né nez vzdélavani nez v téch kmenovych 8kolach, na které jsou déti zvyklé. Skola pro viechny,
protoze je to opravdu Skola pro vSechny, nebot’” se sem sjizdi zaci, kteti jsou z ruznych typt skol, at’
uz se jedna o Skoly soukromé, statni neboli vefejné, zaci s doméci vyukou, ze Skol cirkevnich a jedna

se o zaky s riiznymi specialnimi vzdélavacimi potfebami. Takze je to opravdu pro vSechny.

T: (dopliyjici otazka ke treti otazce) Mate vzdélavani i pro zakladni Skolu specialni. Je zde vytvoieno

i SVP pro né s n&jakym nazvem?

P: U stedné tézkého a tézkého mentalniho postizeni je nazev Gplné stejny.

T: Ctvrta otazka. Na jak dlouhy pobyt piijizd&ji Zaci k lazeniské 16¢b&?

P: Pokud se jedna o lazenskou 1écbu, doba pobytu Cini od 3 (v piipad€ samoplatcti) do 6 az 8 tydnd.
Vsechno se odehrava na zékladé metodiky zdravotnich pojistoven, na jak dlouho umozni ditéti 1écbu.

U détskych ozdravoven je pobyt metodicky dan turnusové na dobu 3 tydnd. U zrakovych vad, které

se 1é¢i ve zrakové 1éCebné, je pobyt metodicky poskytnut na 6 tydnti.
T: Pata otazka. Jaka je denni, a i tydenni délka vyucovani u jednotlivych zaku?

P: Tato délka je dana 2 nebo 3 vyucovacimi hodiny denné€ na zékladé¢ doporuceni osettujiciho lékate.
Takze v pfipadé¢ 3 vyuCovacich hodiny denné se jednd o 15 vyucCovacich hodin za tyden
u jednotlivych zakti nebo 10 vyucovacich hodin za tyden u jednotlivych zaku (v pfipade€ 2 hodin

denng).
T: (doplnujici otazka k otazce 5.) Lisi se vyuka, pokud jsou zaci z 1. nebo 2. stupné zakladni $koly?

P: Ne, nelisi. Prvni i druhy stupent ma po 3 vyucovacich hodinach denné, co se ty¢e zakladni Skoly.
Co se tyCe zakladni Skoly specidlni, sem vstupuje i fakt Grovné postizeni a znovu doporuceni

osetfujiciho l€kare, a to bud’ 1, 2 nebo 3 hodiny denné.

T: (dalsi dopliujici otazka k otdzce 5.) Lisi se n€jak vyucovani zaki, pokud ptijede do détské 1écCebny

s doprovodem nebo bez doprovodu?

P: Nelisi se. Tento fakt nema vliv na délku ¢i obsah vyucovani, protoze v okamziku, kdy se dité stane
zakem na$i Skoly, tak absolvuje vyucCovani ve stejném modu ikdyby tady byl sam nebo

s doprovodem. OdliSnost mtize nastat v komfortu pii adaptovani na nové prostredi zaka.

T: (posledni dopliujici otazka k otazce 5.) Mame v rozvrhu 2 bloky vyuky po tfech hodinach. Ty zaci

navstévuji podle toho, jak jsou na zacatku zarazeni?

P: Ano, je to tak. VSe se odehrava na tGrovni komunikace s lékafem a s pracovnici, ktera Casuje

1é¢ebné procedury, jestli se budou odehravat v rannich nebo odpolednich hodinach. Je to individualni.

Vil



Takze irano mame v bloku zaky 1. a 2. stupné, taktéZ i v druhém bloku mame Zaky 1.a 2. stupné

1 tfidy Skoly specialni.
T: Pfedposledni otazka. Jaké vyuCovaci metody vyuzivate pii vzdélavani vasich zaka?

vvvvvv

k zdkovi. Samoziejmé se jedna o klasické vyukové metody — vypravéni, pozorovani, experimenty
a dalsi. Ucitelé vyuzivaji napt. brainstorming, ale hlavni potencial je v individualnim pfistupu. Velice

ziidka Ize aplikovat frontalni vyuku, prvky kooperativni vyuky, projektového vyucovani a dalsi.
T: Posledni otazka. Jaka forma hodnoceni u zakti s SVP prevazuje?

P: I v této otazce ctime pozadavky kmenovych skol. Pokud kmenova skola pozaduje a sd€luje nam,
ze je zék zvykly na slovni hodnoceni, tak se ho snazime slovné hodnotit. Ve $kolnim fadu mame
vydefinované sumativni hodnoceni. Co se ty¢e hodnoceni zaki se specialné vzdélavacimi potfebami,
tak se priklanime Castokrat také k motivaénimu hodnoceni. Vysvétleni se skryva v tom, Ze po dobu,
kterou je dit¢ nasim zdkem, ucitelé nejsou schopni 100 % diagnostikovat nebo rozkli¢ovat hned na
zacatku jakou ma zak tiroven znalosti, jaké ma zazité kompetence. Takze se Castokrat postupuje od

motivacnich znamek, dil¢ich zndmek az po celkové hodnoceni.

T: (doplnujici otazka k otazce 7) Podle dokumentl vasi Skoly vyuzivate formu portfolia. O co se

jedna?

P: To, co zak sam vytvofi navic. Néco se mu podafi, zicastni se n€jaké soutéze, n€jakého, byt
kratkodobého projektu nebo prednasky. Veskery tento material si shromazdi a odvazi s sebou zpét do

své kmenové skoly. Je to néco navic.

(nasledné jsem participantce polozila dobrovolnou otazku k doplnéni jakéhokoli komentate k edukaci

zakl ve Skolach pii zdravotnickych zafizenich)

P: Nevim, jestli vas to zajima v roviné¢ zakli nebo v roviné ucitelti. V roviné ucitelii je vyuka ve
Skolach pfi zdravotnickém zafizeni velmi nelehkd a na ucitele jsou kladeny dva obrovské naroky.
Jednim znich je flexibilita. U€itel musi pruzné reagovat na aktudlni situaci ve tiid€, nebot ta je
opravdu velice proménliva. Ucitel musi pocitat s tim, Ze jeho pfiprava na vyucCovaci hodinu se
mavnutim proutku mtze zmeénit. Takze ucitel musi byt opravdu velmi flexibilni. Druhym z nich je
absence zpétné vazby. Kazdy uditel, ktery u¢i ve $kole pii zdravotnickém zafizeni v celé Ceské
republice se musi smifit s tim, Ze zdk neni schopen podat zpétnou vazbu s takovou vypovédni
hodnotou, jakou by si ucitel predstavovat, a kterd by byla voditkem pro dal$i vzdélavani. Ma velice
kratkodobou vypovédni hodnotu. Zpétna vazba ucitelim chybi a ucitel se s tim musi s timto faktem
smifit. Na druhou stranu maji vyuéujici velky rozhled ohledné urovné vzdélani v Ceské republice
pravé diky tomu, ze béhem Skolniho roku se zde vystiida 300 az 400 zaku. A to dava smysluplnou
informaci o Grovni vzdélani zaka v Ceské republice.

VI



(po podékovani jsme se spolecné dostaly k tématu vyuky ted’ v dobé mimotadné a participantka mi

povolila si i tuto odpoveéd’ nahrat)
T: Fungujete i v této mimotadné dobé&?

P: Ano, my jsme jedna z vyjimek, kterou dostaly $koly pfi zdravotnickych zafizenich od ministerstva
Skolstvi, takze neustdle prezenéné vyucujeme. Ve zplsobu vzdélavani, které poskytuji Skoly pfi
zdravotnickych zatizeni zakiim, nejsme schopni piejit na funkéni formu distanéniho vzd€lavani
synchronniho typu. Dale je tfeba si uvédomit, ze zaci Skol pifi zdravotnickém zafizeni nemaji
podminky k fadnému pfipojeni na distan¢ni vyuku, at’ se jedna o technické ¢i casové podminky. Je
dalezité si také uvédomit, ze nektefi zaci maji velké mnozstvi procedur a v dob¢, kdy na kmenové
Skole probihd online vyuka néjakého pfedmétu, oni v tu chvili maji proceduru (masaz, cviceni,
magnet, plavani...). Dochazelo by k jejich diskriminaci pfi poskytovani zdkladniho vzdélavani. My
jsme tedy jedna z vyjimek, kde pracujeme iv té dobé covidové prezencné. Je bajecné slySet zaka
radostné sdé&lovat rodi¢im: ,,To je tak skvély bejt zase ve $kole!, ..mé& to tak bavil,...“ Cinnostni
uceni dava daleko vic nez to online. Spokojenost s prezen¢ni vyukou se line napfi¢ 1. i 2.stupném.
Velky problém je u zakd 9.tfid, kteti se dostatecné nedokazali pfipravit na pfijimaci zkousky.

Zaroven se détem ztraci socialni a pracovni navyky.
(podékovani participantce, rozlouceni a nabidnuti moznosti zaslani diplomové prace po zpracovani)
(doplnéni zavérecného pozitivniho hesla)

P: Jsme takovy ostrivek dobré nalady pro déti i zakonné zastupce. Ostriivek takzvané normalnosti.

Déti jsou tady rady a my jsme radi, Ze jim muzeme poskytovat prezencni vzdélavani.



Ptiloha ¢&.6:

S5.vyucovaci hodina matematiky Lucie

Diskuse s vyucujicim pied za¢atkem hodiny

Objasnila mi zdmér této hodiny. Piedala informaci o

ptesazeni divky z divodu nepozornosti.

Charakteristika sloZeni tfidy

Ve tiidé bylo celkem 6 zakul, jednalo se o 2 divky
z 1.tfidy, 1 chlapce aldivku z2.tfidy (Lucie)
a 2 divky ze 3.tfidy.

Zacatek hodiny Na zacatku této hodiny provedla vyucujici spole¢nou
aktivitu se vSemi zdky (nachdzeni geometrickych
tvarti v mistnosti). VSechny to bavilo. Poté kazdému
zadala préci.

Zamér hodiny Vyucuji si na dnes$ni hodinu naplanovala zopakovat

geometrické tvary, které na zacatku hodiny s celou

ttidou aplikovala. Dale uc¢ivo — pocitani do 100.

Vyucovaci metody a formy

Na zacatku probéhla skupinova forma vyuky
s metodou nazorné demonstracni. Nasledné probihala
samostatna prace, poté svyucujici pracovaly

s pracovnim seSitem a tabulkou s Cisly.

Hodnoceni

Béhem hodiny specidlni pedagozka  slovné

motivovala.

Pozorovani vyucovaciho procesu

Béhem hodiny nedokazala samostatné pracovat.
Soustfedéni na kratkou chvili, neustala potieba zpétné
vazby a dohledu. Pii spolecné praci s vyucujici

pracovala pekné.

Diskuse s vyuc€ujicim po hodiné

Vyucujici zhodnotila vyucovaci hodinu, chovani

zakyné, zda dodrzela stanoveny plan hodiny.




