ABSTRAKT

Nazev prace:
Atletika v konkrétnich podminkach skolni t&€lesné vvchovy — srovnavaci studie na tiech
typech vybranych $kol

Diplomova prace srovnava vybrané $koly z hlediska Skolni atletiky za obdobi &tyf let — od
Skolniho roku 2002/03 do skolniho roku 2005/06.

Cile prace:

a) Porovndni vybranych 3kol zhlediska obsahu vyuky atletiky, tzn. které atletické
discipliny jsou na vybranych Skolach vyudovany a kolik &asu je jejich vyuce
v priibé¢hu §kolnfho roku v€novano, jaké jsou na téchto §kolach podminky pro vyuku
atletiky a jak je vyuka atletiky mezi Zaky v jednotlivych disciplinach oblibena.

b) Porovnéni sportovni vykonnosti a $kolnich atletickych sout&Zi dle v&kovych kategorii
na vybranych typech $kol.

¢) ZjiSténi zastoupeni ostatnich sportovnich odvétvi vyufovanych na jednotlivych
§kolach.

Metody:

Pro vypracovéni diplomové price byly pouZity tyto metody:

a) Explorativni metoda s vyuZitim dotaznikii pro Ziky se zamé&fenim na oblibu atletiky a
atletickych disciplin a dotazniki pro uditele se zamé&fenim na oblibu atletickych
disciplin u Zakd, pocet hodin vénovanych vyuce atletiky v prib&hu Skolniho roku a
podminky pro vyuku atletiky na vybranych $kolach.

b) Metoda pfimého pozorovéni a rozhovord s vedenim jednotlivych skol a ugiteli TV
zaméfend zejména na podminky pro vyuku atletiky.

¢) Pro porovnani sportovni vykonnosti bylo pouZito zakladnich statistickych
charakteristik, data ziskand ze zaznamh vyudujicich a vysledki Skolnich zdvodi byla
zpracovana do pfehlednych tabulek a grafii.

Vysledky:

Z porovnani jednotlivych Skol jsou patrné zna¢né rozdily v podminkéch pro vyuku atletiky
na jednotlivych Skolach. U sportovni vykonnosti byly zji§tény nejvyznamnéj$i rozdily mezi
vykonnosti Zékd zdravych a sluchové postiZenych a mezi vykonnosti Z4kd s rozifenou
vyukou telesné vychovy a Ziki s normalni dotaci hodin. Nicméné u meziro&niho pfirtstku
vykonnosti mezi ob&ma sledovanymi skupinami zdravych Zaka nebyly shleddny vyznamné
rozdily. Zésadni rozdily ve vykonnosti a oblib¢ atletiky v zavislosti na kvalit&€ podminek pro
jeji vyuku nebyly zjistény.
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