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Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po operaci ruptury Slachy

m. supraspinatus.

Hlavnim cilem bakalatské prace je zpracovani kazuistiky fyzioterapeutické
péce o pacientku po artroskopické operaci pravého ramenniho kloubu pro

rupturu Slachy m. supraspinatus a zhodnoceni efektu probé&hlé terapie.

Tato bakalafskd prace byla vytvofena na zadklad€ absolvovani souvislé
odborné praxe v MediCentru Praha, pod vedenim Mgr. Andrey Slukové.
Zde byla ve dnech 29.1.—-19.2.2021 vypracovana prakticka cast. Byl
zpracovan vstupni  kineziologicky rozbor, stanoven kratkodoby
a dlouhodoby plan, a déale byl sepsan vystupni kineziologicky rozbor,
na jehoz zéklad¢ byl zhodnocen efekt terapie. Pacientka v prub¢hu tii tydnt
absolvovala devét terapeutickych jednotek, kazdd v délce 30 minut.
Pii tvorbé kazuistiky byly vyuzity vySetfovaci a terapeutické metody

v rozsahu bakalafského studia.

Terapie, které pacientka podstoupila mély pozitivni efekt a vystupni
kineziologicky rozbor potvrzuje =zlepSeni jejiho zdravotniho stavu.
NejvyznamngjSich zmén bylo dosazeno vradmci rozsahu pohybu
v ramennim kloubu do flexe a abdukce a dale doslo k vyraznému snizeni

bolestivosti.
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