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Piiloha 1 - Zadost o vyjadieni etické komise

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjadieni Etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, kvalifikacni ¢i semindrni prace zahrnujici lidské u¢astniky
Nizev projektu: Kazuistika fyzioterapeutické pé€e o pacienta po totalni endoprotéze kycelniho kloubu
Forma projektu: bakalafska prace
Obdobi realizace: leden 2021 —inor 2021
Predkladatel: Mgr. Michal Jonad
Hlavni FeSitel: Mgr. Michal Jonas
Misto vyzkumu (pracovist€): Vriovicka zdravotni a.s.

Vedouci price (v pfipadé studentské price): Mgr. Helena Vomackova, Ph.D.

Popis projektu: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po totalni endoprotéze ky&elniho kloubu, bude probihat
ve Vrdovické zdravotni as., pod odbornym dohledem vyskoleného supervizora Mgr. Jana Hofejsiho. Cilem této prace
je zpracovani kazuistiky fyzioterapeutické péde o pacienta po totalni endoprotéze ky€elniho kloubu. Prace bude
rozdélena na dvé Easti — teoretickou a praktickou. V teoretické asti bude teoreticky zpracovana problematika ky&elniho
kloubu obecné a totélni endoprotézy ky&elniho kloubu. Prakticka ¢ast bude vypracovana formou kazuistiky pacienta

s totélni endoprotézou ky¢elniho kloubu. Pro potieby kazuistiky bude zpracovan vstupni kineziologicky rozbor, navrh a
cile terapie, kratkodoby a dlouhodoby terapeuticky plan, priib&h jednotlivych terapeutickych jednotek a vystupni
kineziologicky rozbor pro potieby zhodnoceni efektu terapie. Celkové bude pro potieby kazuistiky provedeno 10
terapeutickych jednotek.

Charakteristika u€astnikii vyzkumu: Kazuistika fyzioterapeutické péce bude provedena u jednoho zletilého pacienta
po totalni endoprotéze kycelniho kloubu.

Zajisténi bezpeénosti: Veskeré pouzité vySetfovaci metody a terapeutické postupy budou pouze neinvazivni. Nebudou
pouzity Zadné invazivni metody nebo postupy. Rizika provadéné terapie a pouZitych metod nebudou vy3&i neZ bézng
otekavan rizika u tohoto typu terapie a metod. Tyto metody a postupy budou vzdy adekvatni k diagnoze pacienta, jeho
momentalnimu stavu a podminkam. Veskeré terapeutické jednotky budou probihat pod odbornym dohledem
vyskoleného fyzioterapeuta, Mgr. Jana Hoiejiho.

Etické aspekty vyzkumu: Jeden zletily pacient.

Ochrana osobnich dat: Uvédomuji si, Ze text je anonymizovan, neobsahuje-li jakékoli informace, které jednotlivé ¢i ve
svém souhrnu mohou vést k identifikaci konkrétni osoby - budu dbat na to, aby jednotlivé osoby nebyly rozpoznatelné v
textu prace, zejména v rdmci anamnézy. Osobni data, ktera by vedla k identifikaci G¢astnik{i vyzkumu, budou do
jednoho tydne po ukongeni prace s pacientem anonymizovéna. Ziskana data budou zpracovévana, bezpe¢né uchovana a
publikovéna v anonymni podobé v bakalaiské praci, piipadné v odbomych ¢asopisech, monografiich a prezentovana na
konferencich, pripadné budou vyuZita pii dalsi vyzkumné praci na UK FTVS.

Pofizovéni fotografii/videi/audio nahravek ucastnik: Béhem vyzkumu nebudou pofizovany zadné fotografie,
videonahravky ani videozdznam.

V maximalni mozné mife zajistim, aby ziskana data nebyla zneuZita,

Text informovaného souhlasu (IS): pfilozen

Povinnosti v¥ech a&astnikii vyzkumu na strané Feitele je chrinit Zivot, zdravi, dstojnost, integritu, privo na sebeurceni, soukromi
a osobni data zkoumanych subjekti, a podniknout k tomu veskera preventivni opatfeni. Odpovédnost za ochranu zkoumanych
subjektd lezi vidy na ucastnicich vyzkumu na strané fesitele, nikdy na zkoumanych, byt dali sviij souhlas k ugasti na vyzkumu.
VSichni Gcastnici vyzkumu na strang feSitele musi brét v potaz ctické, préavni a regulaéni normy a standardy vyzkumu na lidskych
subjektech, které plati v Ceské republice, stejné jako ty, jez plati mezindrodng.

Potvrzuji, Ze tento popis projektu odpovida navrhu realizace projektu a Ze pii jakékoli zméné projektu, zejména pouzitych metod,
zaslu Etické komisi UK FTVS revidovanou zadost. i 27

V Praze dne: 25.1.2021 Podpis predkladatele: //1771;—-—-_

Vyjadieni Etické komise UK FTVS -~ v
SloZeni komise: Piedsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkova, Ph.D.

Clenové: prof. MUDr. Jan Heller, CSc. Megr. Eva Prokesové, Ph.D.
prof. PhDr. Pavel Slepicka, DrSc. Mgr. Tomas Ruda, Ph.D.
PhDr. Pavel Hrasky, Ph.D. MUDr. Simona Majorova

Etickd komise UK FTVS zhodnotila pfedlozeny projekt a neshledala rozpory s platnymi zdsadami, predpisy a mezindrodni
smérnicemi pro,providéni vyzkumu zahrnujiciho lidské ucastniky.
Regitel projektu splnil podminKky nutné k ziskani souhlasu Etické komise UK FTVS.
Y

razitko UK'FTVS podpis predsedkyné EK UK FTVS
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Ptiloha 2 - Informovany souhlas

INFORMOVANY SOUHLAS

VaZena pani, vaZzeny pane,

v souladu se Vieobecnou deklaraci lidskych priv, nafizenim Evropské Unie & 2016/679 a
zakonem ¢ 1102019 Sb. — o zpracovani osobnich vidaji, Helsinskou deklaraci, pijaton 18.
Svétovym zdravotnickym shroméazdénim v roce 1964 ve znéni pozd§iich zmén (Fortaleza,
Brazilie, 2013) a daliimi obecné zivazmymi privmimi piedpisy Vas Zadim o souhlas
s prezentovinim a uvefejnénim vysledki vy§etieni a priibéhu terapie provadéné v rimci praxe
ve Vriovické zdravotni as. , kde Vas pfisluiné kvalifikovana osoba seznimila s VaSim
vydetfenim a nislednou terapii. Vysledky Valeho vySetfeni a priibéh Vasi terapie bude
publikovin vrima bakaliiské price ma UK FTVS, s nazvem Kazuistika fyzioterapeutické
péce o pacienta po TEP kyéelniho kloubu

Cilem této bakal aiské prace je zpracovimi kazmstiky fyzioterapeutické péde s danou diagnoézou
a teoretické seznimeni s diagnézou TEP ky&elniho kloubu.
Zigkané udaje, fotodokumentace, pritbéh a vysledky terapie budou uveienény v bakalaiské

praci v anonymizované podobé. Osobni data nebudou uvedena a budon uchovina v anonymni
podobé. V maximalni moZné mife zabezpedim, aby ziskan4 data nebyla zneuZita.

Jméno a piijmeni Feditele Mpr. Michal Jona Podpis:.....ooooememee.
Jméno a piijmeni oscby, kterh provedla poudeni Podpis:.....ooooooememeeeeee

Prohla%uji a svym niZe uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, e dobrovolns souhlasim
s prezentovanim a uveignénim vysledkil vysetieni a pribélm terapie ve vyie uvedené
bakalaiské praa, a Ze mi osoba, kiera provedla pouceni, osobné vie podrobné vysvéthila, a Ze
Jjsem mé&(a) moZnost si fadnd a v dostateéném &ase zvaZit viechny relevanini informace, zeptat
se na viie podstatné a Ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné odpovédi na své dotazy. Byl(a)
jsem pouden(a) o privu odmitnout prezentovini a uveieggnéni vysledki vy3etieni a pribéhu
terapie v bakalafské praa nebo svilj souhlas kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné zaslanim
Etické komisi UK FTVS, ktera bude nasledné informovat feditele.

Jméno a piijmeni pacienta Podpis pacienta: ... ... ...
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