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Kazuistika fyzioterapeutické péce u pacienta s totalni endoprotézou

kyc¢elniho kloubu

Cilem této prace bylo teoretické seznameni s problematikou kycelniho
kloubu a totdlni endoprotézy kycelniho kloubu a nasledné zpracovani

praktické kazuistiky fyzioterapeutické péce u pacienta s touto diagnozou.

Prace je ¢lenéna na teoretickou a praktickou ¢ast. V ramci teoretické ¢asti je
obsazena problematika anatomické stavby kycelniho kloubu, osteoartrozy,
koxartrézy a totdlni endoprotézy kycelniho kloubu. Praktickéd ¢ast prace
obsahuje detailn¢ zpracovanou kazuistiku fyzioterapeutické péce u pacienta
po implantaci totalni endoprotézy kycelniho kloubu. Soucasti kazuistiky je
anamnéza, vstupni kineziologicky rozbor, kratkodoby a dlouhodoby
terapeuticky plan, navrh terapie, zdznam jednotlivych terapeutickych

jednotek, vystupni kineziologicky rozbor a zhodnoceni efektu terapie.

V ramci provedenych terapeutickych jednotek se podafilo splnit cile, které
byly stanoveny kratkodobym terapeutickym planem. Zejména bylo
dosazeno snizeni bolesti v oblasti operovaného kloubu, zvySeni rozsahu

pohybu, zvyseni svalové sily oslabenych svalti a upravy stereotypu chiize.

Kli¢ova slova: kazuistika, totalni endoprotéza, koxartréza, fyzioterapie



