
Abstrakt 

 

Název:          Kazuistika fyzioterapeutické péče u pacienta s totální endoprotézou 
kyčelního kloubu 

 

Cíle:     Cílem této práce bylo teoretické seznámení s problematikou kyčelního    
kloubu a totální endoprotézy kyčelního kloubu a následné zpracování 
praktické kazuistiky fyzioterapeutické péče u pacienta s touto diagnózou. 

 

Metody:   Práce je členěna na teoretickou a praktickou část. V rámci teoretické části je 
obsažena problematika anatomické stavby kyčelního kloubu, osteoartrózy, 
koxartrózy a totální endoprotézy kyčelního kloubu. Praktická část práce 
obsahuje detailně zpracovanou kazuistiku fyzioterapeutické péče u pacienta 
po implantaci totální endoprotézy kyčelního kloubu. Součástí kazuistiky je 
anamnéza, vstupní kineziologický rozbor, krátkodobý a dlouhodobý 
terapeutický plán, návrh terapie, záznam jednotlivých terapeutických 
jednotek, výstupní kineziologický rozbor a zhodnocení efektu terapie.  

       

Výsledky:   V rámci provedených terapeutických jednotek se podařilo splnit cíle, které 
byly stanoveny krátkodobým terapeutickým plánem. Zejména bylo 
dosaženo snížení bolesti v oblasti operovaného kloubu, zvýšení rozsahu 
pohybu, zvýšení svalové síly oslabených svalů a úpravy stereotypu chůze. 
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