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Nazev projektu: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po iCMP s pravostrannou hemiparézou
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Obdobi realizace: leden 2021

Predkladatel: Tomas Barta, UK FTVS katedra fyzioterapie

Hlavni feSitel: Tomas Barta, UK FTVS katedra fyzioterapie

Misto vyzkumu (pracovi§té): FNKV — Klinika rehabilita¢niho 1ékaistvi

Vedouci prace (v pFipadé& studentské price): Mgr. Petra Reckziegelova

Popis projektu: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po ischemické cévni mozkové piihodé s pravostrannou
hemiparézou. Cilem této prace je vySetieni a oSetfeni u€astnika kazuistiky a prokazani dostacujici znalosti a schopnosti
v oboru.

Charakteristika uastniki vyzkumu: jeden pacient véku 18 — 90 let

Zajisténi bezpecnosti: Nebudou pouzity zadné invazivni techniky. Terapie bude provddéna pod dohledem zku3eného
fyzioterapeuta Mgr. Miriam Dédkové ve Fakultni nemocnici Kralovské Vinohrady. Rizika provadéné terapie a metod
nebudou vy$3i nez bézné ofekavana rizika u tohoto typu terapie.

Etické aspekty vyzkumu: Pacient je plnolety.

Ochrana osobnich dat: Uvédomuji si, Ze text je anonymizovan, neobsahuje-li jakékoli informace, které jednotlivé ¢i ve
svém souhrnu mohou vést k identifikaci konkrétni osoby - budu dbat na to, aby jednotlivé osoby nebyly rozpoznatelné v
textu prace, zejména v ramci anamnézy. Osobni data, ktera by vedla k identifikaci G¢astnikli vyzkumu, budou do
jednoho tydne po ukonceni prace s pacientem anonymizovana. Ziskana data budou zpracovavana, bezpe¢né uchovéna a
publikovana v anonymni podobé v bakalat'ské praci, ptipadné v odbornych ¢asopisech, monografiich a prezentovana na
konferencich, piipadné budou vyuZzita pii dal$i vyzkumné praci na UK FTVS.

Potizovani fotografii/videi/audio nahravek u¢astnikli: Bé¢hem vyzkumu nebudou pofizovany zadné fotografie,
audionahravky ani videozaznam.

V maximalni moZné mife zajistim, aby ziskana data nebyla zneuZita.

Text informovaného souhlasu (IS): priloZen

Povinnosti viech ic¢astniku vyzkumu na strané feSitele je chranit Zivot, zdravi, distojnost, integritu, pravo na sebeuréeni, soukromi
a osobni data zkoumanych subjektt, a podniknout k tomu veskera preventivni opatieni. Odpovédnost za ochranu zkoumanych
subjekti lezi vZdy na ucastnicich vyzkumu na strané feSitele, nikdy na zkoumanych, byt dali svaj souhlas k Gcasti na vyzkumu.
Viichni G&astnici vyzkumu na strané feditele musi brat v potaz etické, pravni a regulacni normy a standardy vyzkumu na lidskych
subjektech, které plati v Ceské republice, stejné jako ty, jez plati mezinarodné.

Potvrzuji, Ze tento popis projektu odpovidd navrhu realizace projektu a Ze pii jakékoli zméné projektu, zejména pouzitych metod,
zaslu Etické komisi UK FTVS revidovanou Zadost. 7

V Praze dne: 13.1.2020 Podpis predkladatele: r‘/ \"

e

Datum a podpis odpovédného pracovnika z mista vyzkumu:

Vyjadreni Etické komise UK FTVS
Slozeni komise: Predsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkova, Ph.D.
Clenové: prof. PhDr. Pavel Slepitka, DrSc.
prof. MUDr. Jan Heller, CSc.
PhDr. Pavel Hrasky, Ph.D.
Mgr. Eva ProkeSova, Ph.D.
MUDr. Simona Majorova

Projekt prace byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: ...~ 4V /4% wrolt! S

Etickd komise UK FTVS zhodnotila pfedloZzeny projekt a neshledala rozpory s platnymi zasadami, predpisy a
mezindrodni smémicemi pro provadeéni vyzkumu zahrnujiciho lidské ucastniky.
Resitel projektu splnil podminky nutné k ziskani souhlasu Etické komise UK FTVS.
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INFORMOVANY SOUHLAS

Viézena pani,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, nafizenim Evropské Unie ¢. 2016/679 a zdkonem
¢. 110/2019 Sb. — o zpracovani osobnich udaji, Helsinskou deklaraci, piijatou 18. Svétovym
zdravotnickym shromazdénim v roce 1964 ve znéni pozdéjSich zmén (Fortaleza, Brazilie, 2013) a
dalSimi obecné zavaznymi pravnimi predpisy Vas zadam o souhlas s prezentovanim a uveiejnénim
vysledkl vySetieni a pribéhu terapie provadéné v ramci praxe na Klinice rehabilitacniho 1¢kafstvi
FNKYV, kde Vas piislusné kvalifikovana osoba seznamila s Vasim vySetienim a naslednou terapii.
Vysledky VaSeho vysetieni a prib¢h Vasi terapie bude publikovan v ramci bakalaiské prace na UK
FTVS, s ndzvem Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po ischemické CMP s pravostrannou
hemiparézou.

Cilem této bakalafské prace je vySetfeni a oSetfeni Uastnika kazuistiky a prokazani dostadujici
znalosti a schopnosti v oboru.

Ziskané udaje, fotodokumentace, pribéh a vysledky terapie budou uvefejnény v bakalaiské praci
v anonymizované podobé&. Osobni data nebudou uvedena a budou uchovana v anonymni podobé a
po anonymizaci budou smazéna.

V maximalni mozné mife zabezpecim, aby ziskand data nebyla zneuzita.

JIOEn G TP TORIEIG 2o s i i s s s R as D Pollpast s
Jméno a piijmeni osoby, ktera provedla pouceni.........c.coceverviriinnnnne POdpist....cisdaibsnnmin

Prohlauji a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, ze dobrovolné souhlasim s
prezentovanim a uvefejnénim vysledki vySetieni a pribéhu terapie ve vySe uvedené bakalarskeé
praci, a Zze mi osoba, ktera provedla pouceni, osobné vSe podrobn¢ vysvétlila, a Ze jsem méla
moznost si fadné a v dostatecném case zvazit vSechny relevantni informace, zeptat se na vse
podstatné a Ze jsem dostala jasné a srozumitelné odpovédi na své dotazy. Byla jsem poucena o
pravu odmitnout prezentovani a uverejnéni vysledkua vySetfeni a priabehu terapie v bakalarské praci
nebo svij souhlas kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné zaslanim Etické komisi UK FTVS,
ktera bude nasledn¢ informovat fesitele.

Misto, GatUNT s

Jmépoa prijmeni GCastnike. «..nusmnarasanssnsssaris Podpis: cossmasismssarn
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Obrazek 1 — Circulus arteriosus cerebri (Netter, 2014)
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Barthel index zakladnich vSednich ¢innosti (ADL)
Datum: /f_ ' 4{ ;—C\;/{'

Cinnost Provedeni Bodové skore

samostatné bez pomoci 10

1. Piijem potravy a tekutin | s pomoci (g\} [\""
neprovede 0
samostatné bez pomoci ao

2 Oblékini 7 s pomoci 5 70
neprovede 0 !
samostatné nebo s pomoci (5)

3. Koupani nebo sprchoviani ®
neprovede 0 )
samostatné nebo s pomoci LS") o

4. Osobni hygiena L)
neprovede 0 >
plné kontinentni (10/

5. Kontinence mo¢i obcas inkontinentni 5 J,,-,f‘()
pIné inkontinentni 0
pIné kontinentni {’ﬂj

6. Kontinence stolice ‘obéas inkontinentni 5 /I’()
pln¢ inkontinentni 0
samostatné bez pomoci (IOj

7. Pouziti WC s pomoci 5 4’*()
neprovede 0 F
samostatné bez pomoci 15

5 o . s malou pomoci (16,)

8. Presun lizko — Zidle i i
vydrzi sedét 5 b Lf:
neprovede 0
samostatné nad 50 m 15

9. Chiize po roviné s pomoct 30m @ AN
na voziku 50 m 5 U
neprovede 0
samostatné bez pomoci 10

10. Chiize po schodech s pomoci 61 —
neprovede 0 2

Celkem 80

Vyhodnoceni stupné zavislosti v zakladnich dennich aktivitach:

ADL 4 0 - 40 boda vysoce zavisly
ADL3  45-60 bodi zavislost stfedniho stupné
® ADL2  65-95bodi lehka zavislost

ADL 1 96 — l0dbodu nezavisly




Barthel index zakladnich vSednich ¢innosti (ADL)

g 0
/ y

Datum:

/,f r

2024

Cinnost

Provedeni

Bodové skore

samostatné bez pomoci

o

1. Piijem potravy a tekutin s pomoci 5 //7
neprovede 0 T
samostatné bez pomoci @

2 Oblékani s pomoci 5 //,’/}
neprovede 0 (4
samostatné nebo s pomoci é) i

3. Koupani nebo sprchovani L)
neprovede 0 -
samostatné nebo s pomoci ©) |

4, Osobni hygiena t
neprovede 0 )
plné kontinentni ao

5. Kontinence moéi ob¢as inkontinentni 5 A7)
plné inkontinentni 0 L
plné kontinentni (ﬂ)

6. Kontinence stolice obcas inkontinentni 5 / ‘;/')
plné inkontinentni 0 i
samostatné bez pomoci ao

7 Pouziti WC s pomoci /;’/.\
neprovede 0
samostatné bez pomoci (13)

} . n s malou pomoci 10 o

8. Piesun lizko — zidle vyde sedé //’_{_’)
neprovede 0
samostatné nad 50 m 03
s pomoci 50 m 10

9. Chiize po roviné o=
na voziku 50 m § /“i b
neprovede 0
samostatné bez pomoci 10

10. Chiize po schodech s pomoci (5\ L_;-
neprovede 0 -

Celkem

Vyhodnoceni stupné zavislosti v zakladnich dennich aktivitach:

ADL 4
ADL 3
&ADL 2
ADL 1

0 — 40 bodu vysoce zavisly
45 — 60 bodu
65 — 95 bodu lehka zavislost

96 ~ 1@boda nezavisly

zavislost stredniho stupné






