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Priloha 1 — Schvaleni etické komise

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjadieni Etické komise UK FTVS

k projektu vyzkumné, kvalifikaéni ¢i semindrni prace zahrnujici lidské Gcastniky
Nazev projektu: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagnozou paréza nervus facialis
Forma projektu: Bakalafska prace
Obdobi realizace: leden 2021 - tinor 2021
Piedkladatelka: Petra Harasimova, UK FTVS, katedra fyzioterapie
Hlavni FeSitelka: Petra Harasimova, UK FTVS, katedra fyzioterapie
Misto vyzkumu (pracoviité): FN Motol, neurologické klinika, V Uvalu 84, Praha 5
Vedouci prace (v piipadé studentské prace): Mgr. llona Kugerova

Popis projektu: V teoretické ¢asti bakalafské prace zpracuji teoretické poznatky z oblasti tykajici se n. facialis a jeho
paréze. V Casti specialni vypracuji kazuistiku pacienta. Ta bude obsahovat vstupni kineziologicky rozbor pacienta
s parézou n. facialis, 8 — 10 terapeutickych jednotek a vystupni kineziologicky rozbor. Na zavér zhodnotim vysledky
terapeutickych jednotek.

Charakteristika u¢astniki vyzkumu: Kazuistika bude provadéna se zletilym pacientem s diagnézou paréza n. facialis.
Zajisténi bezpe&nosti: Viechna vy3etfeni a terapie budou probihat pomoci neinvazivnich metod pod dohledem zkusené
fyzioterapeutky na neurologické klinice fakultni nemocnice Motol. B&hem vySetfeni a terapie bude zajist¥no
dodrzovani veskerych hygienickych postupl. Rizika provadénych vysetfeni a terapie nebudou vy3si nez béiné
o¢ekavana rizika u tohoto typu terapie.

Etické aspekty vyzkumu: Pacient je zletily a plné svépravny.

Ochrana osobnich dat: Uvédomuji si, Ze text je anonymizovan, neobsahuje-li jakékoli informace, které jednotlivé &i ve
svém souhrnu mohou vést k identifikaci konkrétni osoby - budu dbat na to, aby jednotlivé osoby nebyly rozpoznatelné v
textu prace, zejména v ramci anamnézy.

Osobni data, kterd by vedla k identifikaci i¢astniki vyzkumu, budou do jednoho tydne po ukonéeni prace s pacientem
anonymizovana. Ziskana data budou zpracovavana, bezpetné uchovéana a publikovéana v anonymni podobég v bakalarské
préci, pfipadné v odbornych ¢asopisech, monografiich a prezentovana na konferencich, pfipadné budou vyuzita pfi dalsi
vyzkumné praci na UK FTVS.

Fotografie: V ramci bakalaiské praxe mohou byt pofizeny fotografie pacienta. Bude-li tomu tak, v ptipadé publikovani
fotografii v bakalafské praci, budou anonymizovany. Anonymizace osob na fotografiich bude provedena
zaCernénim/rozmazanim oblieji ¢i Casti téla, znakd, které by mohly vést k identifikaci jedince. Neanonymizované
fotografie budou ulozeny v zaheslovaném pocitaci fesitele a budou bezprostiedné smazany. Publikovany budou pouze
anonymizované fotografie.

Videa: V ramci bakalafské prace mohou byt pofizovany videozdznamy pacienta. V piipadé publikovani videozaznamii
budou pouZity pouze anonymizované videozaznamy. Neanonymizované videozaznamy budou bezpetné uloZeny
v zaheslovaném pocitadi, pfistup k nim bude mit pouze hlavni fesitel a budou do jednoho dne po ukonfeni prace s
pacientem smazany. Videozdznam nebude nikdy publikovan. P¥i pofizovani videi budu dbat na to, aby na videa nebyly
nata¢eny osoby, které nejsou soucasti vyzkumu

V maximdlni mozné mife zajistim, aby ziskana data nebyla zneuzita.

Text informovaného souhlasu (IS): piiloZen

Povinnosti viech aéastniki vyzkumu na strané Fesitele je chranit Zivot, zdravi, dustojnost, integritu, pravo na sebeurceni, soukromi
a osobni data zkoumanych subjekti, a podniknout k tomu veskera preventivni opatieni. Odpovédnost za ochranu zkoumanych
subjektl lezi vzdy na ucastnicich vyzkumu na strané feSitele, nikdy na zkoumanych, byt dali sviij souhlas k utasti na vyzkumu.
Vsichni ucastnici vyzkumu na strané feSitele musi brat v potaz etické, pravni a regula¢ni normy a standardy vyzkumu na lidskych
subjektech, které plati v Ceské republice, stejné jako ty, jeZ plati mezinarodng.

Potvrzuji, Ze tento popis projektu odpovida navrhu realizace projektu a Ze pii jakékoli zméné projektu, zejména pouZitych metod,
zaslu Etické komisi UK FTVS revidovanou #adost. ’
V Praze dne: 25.1.2021 Podpis predkladatele: /'y

J

0> \/’L\-'\/"’

Vyjadfeni Etické komise UK FTVS
SloZeni komise:  PFedsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkovd, Ph.D.

Clenové: prof. MUDr. Jan Heller, CSc. Mgr. Eva Prokesové, Ph.D.
prof. PhDr. Pavel Slepitka, DrSc. Mgr. Toma3 Ruda, Ph.D.
PhDr. Pavel Hrasky, Ph.D. MUDr. Simona Majorova

17
Projekt préce byl schvélen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim ¢islem: ...... | [ ‘-/ ..... /{/, /ﬁ/ .....

Etickd komise UK FTVS zhodnotila predloZeny projekt a neshledala rozpory s platnyml zasadami, pfedpisy a mezindrodni
smérnicemi pro ‘provadén{ vyzkumu zahrnujiciho lidské ucastniky.
Regitel projektu splnil podminky nutné k ziskani souhlasu Etické komise UK FTVS, /‘k}’,' %
ah (¥

razitko UK FTVS podpis pfedsedkyné¢ EK UK FTVS
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Priloha 2 — Informovany souhlas

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

INFORMOVANY SOUHLAS

Vazena pani, vaZzeny pane,

v souladu se V3eobecnou deklaraci lidskych prav, nafizenim Evropské Unie ¢. 2016/679 a
zakonem ¢&. 110/2019 Sb. — o zpracovani osobnich udaju, Helsinskou deklaraci, pfijatou 18.
Svétovym zdravotnickym shromézdénim v roce 1964 ve znéni pozdéjsich zmén (Fortaleza,
Brazilie, 2013) a dal$imi obecné zavaznymi pravnimi predpisy Vas zadam o souhlas
s prezentovanim a uvefejnénim vysledkl vySetfeni a pribéhu terapie provadéné v ramcei praxe
ve FN Motol, kde Vas piisludné kvalifikovana osoba seznamila s Vasim vySetfenim a
naslednou terapii. Vysledky Vaseho vysetieni a pritbéh Vasi terapie bude publikovan v ramci
bakalaiské prace na UK FTVS, snazvem Kaczuistika fyzioterapeutické péce o pacienta
s diagnozou paréza nervus facialis.

Cilem této bakalaiské prace je zpracovéni teoretickych podkladi vztahujicich se k dané
problematice a zaznamendni terapeutickych sezeni, v&etné vstupniho a vystupniho
kineziologického rozboru, kdy na zékladé jejich zavéra budu hodnotit efekt terapii.

Ziskané udaje, fotodokumentace, prubéh a vysledky terapie budou uvefejnény v bakalafské
praci v anonymizované podobé. Osobni data nebudou uvedena a budou uchovana v anonymni
podobé. V maximdlni mozné mite zabezpe¢im, aby ziskana data nebyla zneuzita.

Jméno a ptijmeni feSitele: Petra Harasimova POdpis S mmi s
Jméno a pfijmeni osoby, kterd provedla pouceni: .........c.ccceeriieneneee Podpis:. cosmusmsensy

Prohlasuji a svym niZe uvedenym vlastnorué¢nim podpisem potvrzuji, Ze dobrovolné souhlasim
s prezentovanim a uvefejnénim vysledkl vySetfeni a prib€hu terapie ve vy$e uvedené
bakalaiské praci, a Ze mi osoba, ktera provedla pouceni, osobné vSe podrobné vysvétlila, a ze
jsem mel(a) moznost si fadné a v dostate¢ném Case zvazit vSechny relevantni informace, zeptat
se na vse podstatné a Ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné odpovédi na své dotazy. Byl(a)
jsem poucen(a) o pravu odmitnout prezentovani a uvefejnéni vysledki vySetfeni a prab&hu
terapie v bakalafské praci nebo sviij souhlas kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné zaslanim
Etické komisi UK FTVS, ktera bude nasledné informovat fesitele.

Misto, datum: Praha, 3.2. 2021

Jmeéno a pHimeni PACIENta .......ocrismssnsorermssnssassssssssssssses Podpis PaCIEnta? i...cccoriervensissorossnssnsi
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Priloha 3 — Seznam tabulek

Tabulka 1: Vstupni antropometrické vySetieni pohyblivosti pateteChyba! Zilozka neni

definovana.
Tabulka 2: Vstupni goniometrické vySetteni kréni patefeChyba! Zalozka neni
definovana.
Tabulka 3: Vstupni goniometrické vysetieni pravého ramenniho kloubu............. Chyba!

Zalozka neni definovana.

Tabulka 4: Vstupni goniometrické vySetfeni levého ramenniho kloubuChyba! Zalozka

neni definovana.

Tabulka 5: Vstupni vysetieni hypermobility dle JandyChyba! Zalozka neni

definovana.

Tabulka 6: Vstupni vySetieni zkracenych svali dle JandyChyba! Zalozka neni

definovana.

Tabulka 7: Vstupni vysetieni svalového testu zvykacich svalt dle Jandy ............ Chyba!

Zalozka neni definovana.

Tabulka 8: Vstupni vySetieni svalového testu mimickych svali dle Jandy .......... Chyba!

Zalozka neni definovana.

Tabulka 9: Vstupni vySetieni svalového testu vybranych kosternich svali dle Jandy

................................................................................... Chyba! Zalozka neni definovana.

Tabulka 10: Vstupni vySetieni Slachookosticovych reflexti dle Véleho na HKK . Chyba!

Zalozka neni definovana.

Tabulka 11: Vstupni vySetieni pyramidovych jevii HKK Chyba! Zalozka neni

definovana.

Tabulka 12: Vystupni antropometrické vySetieni pohyblivosti pateteChyba!  Zalozka

neni definovana.

Tabulka 13: Vystupni goniometrické vySetfeni kréni pateteChyba!  Zalozka  neni

definovana.

Tabulka 14: Vystupni goniometrické vySetfeni pravého ramenniho kloubu......... Chyba!

Zalozka neni definovana.
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Tabulka 15: Vystupni goniometrické vysetfeni levého ramenniho kloubu........... Chyba!

Zalozka neni definovana.

Tabulka 16: Vystupni vySetfeni hypermobility dle JandyChyba! Zalozka neni

definovana.

Tabulka 17: Vystupni vysetieni zkracenych svali dle JandyChyba!  Zalozka  neni

definovana.

Tabulka 18: Vystupni vySetfeni svalového testu zZvykacich svala dle Jandy ........ Chyba!

Zalozka neni definovana.

Tabulka 19: Vystupni vySetieni svalového testu mimickych svalii dle Jandy ...... Chyba!

Zalozka neni definovana.

Tabulka 20: Vystupni vySetfeni svalového testu vybranych kosternich svalt dle Jandy

................................................................................... Chyba! Zalozka neni definovana.

Tabulka 21: Vystupni vysetieni Slachookosticovych reflexti dle Véleho na HKK Chyba!

Zalozka neni definovana.

Tabulka 22: Vystupni vySetfeni pyramidovych jevit HKK Chyba! Zalozka neni

definovana.

Tabulka 23: Vyvoj svalové sily (ve stupnich dle Jandy) mimickych svali v pribéhu

[1S) 21 1 (<SS Chyba! Zalozka neni definovana.

Priloha 4 — Seznam obrazki
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Piiloha 5 — Obrazky

stuperi

rozsahy pohybu, popis funkce

I — normaélni

normalni funkce viech oblasti

II — mirna dysfunkce

mirné snizeni svalové sily pfi pe¢livém pozorovani; velmi mirné

v klidu: normélni symetrie a tonus
pohyb: ¢elo — mirnd zména nebo normalni
oko — zcela zavie s minimélnim tsilim
Usta — minimélni asymetrie

III — stfedni dysfunkce

asymetrie patrnd, ale nevyvolavajici rozdil mezi obéma stranami;
patrné, ale ne tézké synkinezy, kontraktury, hemispazmy
v klidu: normadlni symetrie a tonus
pohyb: ¢elo — mirné nebo stiedni postizeni
oko — zcela zavie s tsilim
tsta — mirné oslabeni

IV — stifedné t&zka dysfunkce

ziejmé snizeni svalové sily a asymetrie
v klidu: normélni symetrie a tonus
pohyb: &elo — bez pohybu
oko — zcela nezavie
tista — asymetrie pi'i maximélnim tsili

V —tézka dysfunkce

jen sotva zjistitelny pohyb
v klidu: asymetrie
pohyh: éelo — bez pohybu
oko — zcela nezavie
usta — minimadlni pohyb

VI - totalni plegie

bez pohybu

Obrazek 1: House-Brackmannova Skala, Kraus, 2012, upraveno
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Tecium mesencephali

Frenulum veli
medullaris rostralis

Velum medullare _ %
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Nucleus lacrimalis
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Obrazek 2: Anatomicky popis mozkového kmene a jadra n. VII, Medizin kompakt
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major
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Chorda tympani
Foramen

[ e 7
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sublingualis

stylomastoideum

Ganglion submandibulare

/]

Glandula submandibularis

Rami cervicalis

Motor fibres
Sensory fibres

Parasympathetic fibres

Obrazek 3: Schéma pritbéhu facialniho nervu a jeho vetvi, Lena Lyons, 2013

VIII



Procerus muscle

Superficial temporal fascia

Orbicularis aculi
arbital portion
palpebral porfion

Levalor labii supenaris
alaeque nasi

Levatar labii supenoris

Zygomalicus minor

Zygomaticus major

Orbigulans anis

Madiolus

Depressor labin infernarnis

Meantalis

Obrazek 4: Mimické svaly obliceje, Robinson J.K, 2014

Galea aponeurafica

- Temparalis
Carrugator supercilii

= Orbital seplum

Nasalis
fransverse portan

alar portion

Levator anguli aris

Depressor septi nasi
Buccinator

Risorius
Platysma

Depressor angub onis

Obrazek 5: Pacientka s Bellovou obrnou; A — v klidovém stavu; B — pokus o usmév, C — zavieni oci, pravostranny
lagoftalmus; D — pokus o prekvapeny vyraz; Reich, 2017, u praveno
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