Abstrakt

Tato bakalarska prace se zabyva problematikou ziskané deformity pravé dolni
koncetiny v komplexnim métitku. Tematicky je rozd€lena na dvé hlavni ¢asti, obecnou
cast a specialni ¢ast. V obecné ¢asti prace jsou zpracovany teoretické poznatky tykajici
se diagnézy pacienta, popsané¢ anatomické struktury v oblastech bérce a hlezenniho
kloubu, kineziologie a biomechanika nohy, osifikace kosti a zlomeniny hlezenniho
kloubu. Obecna ¢ast je zakonCena fyzioterapeutickou péci o pacienta s touto diagnézou.
Specidlni (praktickd) cast obsahuje kazuistiku pacienta se ziskanou deformitou pravé
dolni koncetiny po fraktuie os tibiale externum 1é¢enou operativné dle Kidnera. Béhem
fyzioterapeutické péce byly vyuzity neinvazivni metody a pfistupy v rozsahu znalosti
bakalarského studia fyzioterapie na Fakulté télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy.
Vysledkem fyzioterapeutické péce bylo zlepseni klinického stavu pacienta téméeft ve vSech

hodnocenych kritériich.
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