
Abstrakt 

Název: Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta s diagnózou TEP kolenního kloubu. 

Souhrn: Cílem této bakalářské práce je komplexním způsobem zpracovat tématiku 

totální náhrady kolenního kloubu. V obecné části jsou obsaženy informace o anatomii 

a kineziologii kolenního kloubu, gonartróze, typech kloubních náhrad, operační léčbě 

a následné rehabilitační péči. Speciální část tvoří kazuistika pacientky s totální 

endoprotézou kolenního kloubu, která zahrnuje vstupní kineziologické vyšetření, 

krátkodobý a dlouhodobý terapeutický plán, denní záznam terapií, výstupní 

kineziologické vyšetření a závěrečné zhodnocení efektu terapie. Výsledkem 

fyzioterapeutické intervence je zejména zvětšení rozsahu pohybu do flexe a extenze 

v operovaném kolenním kloubu, zvýšení svalové síly v této oblasti a zlepšení klinického 

stavu pacientky obecně.  
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