Abstrakt

Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagndézou TEP kolenniho kloubu.

Souhrn: Cilem této bakaldiské prace je komplexnim zplisobem zpracovat tématiku
totalni ndhrady kolenniho kloubu. V obecné ¢asti jsou obsazeny informace o anatomii
a kineziologii kolenniho kloubu, gonartréze, typech kloubnich ndhrad, operacni 1écbé
anasledné rehabilitatni péci. Specidlni cast tvoii kazuistika pacientky s totalni
endoprotézou kolenniho kloubu, ktera zahrnuje vstupni kineziologické vySetfeni,
kratkodoby a dlouhodoby terapeuticky plan, denni zdznam terapii, vystupni
kineziologické vySetfeni a zavéreCné zhodnoceni efektu terapie. Vysledkem
fyzioterapeutické intervence je zejména zvétSeni rozsahu pohybu do flexe a extenze
v operovaném kolennim kloubu, zvyseni svalové sily v této oblasti a zlepSeni klinického

stavu pacientky obecné.
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