PRILOHY

Piiloha ¢. 1: Zadost o vyjadfeni etické komise UK FTVS

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjadieni Etické komise UK FTVS
k projektu vyzkumné, kvalifikaéni & semindmi prace zahmujici lidské i¢astniky

Nizev projektu: Fungovani vyvoje Eeského mladeZnického tenisu z pohledu rodici
Forma projektu: vyzkumna prace — diplomova prace
Obdobi realizace: prosinec 2020 - leden 2021 .
Vyzkum bude realizovin v souladu s platnymi epidemiologickymi opatfenimi Ministerstva zdravotnictvi CR.
PFedkladatel: Barbora, Michélkova, BA, UK FTVS- Katedra managementu sportu
Hlavni FeSitel: Barbora, Michilkova, BA, UK FTVS- Kaledra managementu sportu
Misto vyzkumu (pracovidt€): Vybrané tenisové kluby a tenisové centra dle dostupnosti
SpoluFeditel(€): /
Vedoucl price (v pFipade studentské price): Mgr. William Morea Crossan, Ph.D.
Finantni podpora: /

pfiloZen odkaz na elektronicky dotaznik a Zadost o pfeposléni dotazniki respondentiim.
Otazky nebudou zjist'ovat 2adna citliva data.

se nezulastni osoby s akutnim (zejména infekéni) onemocnénim.

nktad\!mfonm luctéposky!lproubelymlnwvyzhnm

zadavatele.

rozhovoril ii¢astniky. Nizvy klubi nebudou v prici uvedeny pfimo a nebudou pfimo pfifazeny k iastnikiim.

Popis projektu: Diplomové prace bude zkoumat riizné faktory, kieré jsou pro zvolenou cilovou skupinu nejdileZitjdi a
zajistuji potfebnou kvalitu a spokojenost pro tenisovou mlideZ i rodite. Priizkumem se pokusim zjistit, zda systémova
péte Eeskych tenisovych klubli je z pohledu cilové skupiny dostatujici, popfipadé jak cilova skupina Fe3i svou
nespokojenost. Ziskanim zp&tné vazby od roditi tykajici se systému fungovini mladeZnického tenisu, kze do jisté miry
identifikovat jejich potfeby a poZadavky a hledal Fefeni pro zajidt&ni spokojenosti a potfebné kvality. Cilem prace je
dojit k névrhiim Fe3eni, ktera povedou k dlouhodobé spokojenosti, co2 by do budoucna mohlo sniZit pofet hratd, kieFi
se zivodnim tenisem kondi v pfechodu mezi jednotlivymi kategoriemi. PouZité melody: typ studie ~ observatni
priifezova studie, metoda sbéru dat: dotaznik a interview (zasléni dotazniku do tenisovych klubd, pfimé osloveni
roditd k vyplnéni dotazniku a rozhovor s nidhodné oslovenymi rodili — na tenisovych tumajich riiznych kategorii a
riiznych vykonnostnich drovni nebo také behem tréninkil ve vybranych kiubech). Rozhovory budou nahravany v
klubech, které v priibdhu roku pofédaji tumaje kategorie A (tedy nejlepsi moZné kategorie tunajil). Respondenti pro
dotaznikové Setfeni budou osloveni prostfednictvim vedeni klubu. Dotaznik bude zaslin kontaktni osob& v klubu
pomoci emailu (viz Pozvini k GZasti organizacim, které budou pozvéni rozesilat sportovciim). V tomto emailu bude

Charakteristika G&astnikid vyzkumu: Predpokladany polet uéastnikil: 50; jejich pFibliZny vék: 30-60 let. Vyzkumu se

Zajisténi bezpelnosti: Jednd se o neinvazivni metodu, tdi2 zde nejsou pFipadna rizika, ke kterym by mohlo b&hem
vyzkumu dochézet. Rizika providéného vyzkumu nebudou vy33i nez beZné olekivani rizika v rdmci tohoto typu

vyzkumu,

Etické aspekty vyzkumu: Shromé2déna data se budou tykat dati, které jsou povaZovény za vulnerabilni skupinu.
PrestoZe otizky budou sméfované na rodite, do znaéné miry se otizky budou tykat jejich déti. JelikoZ budou data
vefejné dostupna, mym cilem je zajistit anonymitu dané cilové skupiny. Anonymitu titastnikiim priizkumu zajistim tak,
Ze v prici zachovim pouze kfestni jméno v kombinaci s ¢islem. V piipad2 jedinetného kiestniho jména bude Vale
jméno zménéno za jméno b&Zné. Priizkum zajisti dilleité informace pro trenéry a tenisové kluby a zaroved navrhne
feSeni vedouci k zajisténi vhodnéjich podminek pro fyzicky a psychicky rozvoj pro celou vulnerabilni skupinu. JelikoZ
dané prostfedi je specifické, povaZuji za dilleZité, aby nikdo z dotazovanych nemohi byt v budoucnu napadnutelny na

Owhn!wumelmemzidn:lwbﬁkthommvébokhbuavdmémpms&ed[uonmnl

pohybuji pouze na zakladé pfedchozich zkuenosti. Vysledky vyzkumu tedy nemohou vést k osobnimu prospéchu a
nemohou tedy ohrozit integritu ani diivéryhodnost prizkumu. Jednd se o ¢isté védeckou prici, kierd nema Zidného

Ochrana osobnich dat: Osobni tudaje nebudou pfedaviny k daldimu zpracovéni. Data budou shroma2dovina a
zpracovdvina v souladu s pravidly vymezenymi naFizenim Evropské Unie ¢. 2016/679 a zikonem &, 110/2019 Sb. - o
zpracovani osobnich udaji. Budou ziskavény nasledujici osobni tdaje (jméno hrate a rodie, ptijmeni hrite a rodite,
vek hrite, umisténi na Zebfizku dle urgitého rozhrani (1-10 misto, 11-20 misto, atd.), mésic a rok narozeni (abych
mohla G¢astnika zafadit do spravné v&kové kategorie), Elenstvi v kiubu, kontaktni idaje na rodiZe a nazvy klubi, kieré
se do prilzkumu zapojili), které budou bezpe&n uchoviny na heslem zajisténém poiitati v uzaméeném prostoru, pfistup
k nim budu mit pouze ji (Barbora Michélkovd). Uvédomuji si, Zc text je anonymizovan, necobsahuje-li jakékoli
informace, které jednotlivé & ve svém souhmu mohou vést k identifikaci konkrétni osoby — budu dbét na to, aby
jednotlivi Gtastnici nebyli rozpoznatelni v textu price. Udaje budu anonymizovat ihned po pfepsani dat a schvilenim




UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Kluby budu evidovat dle kraji, do kterych kluby spadaji, &im2 zajistim jejich anonymitu, ale ziroven dokazu zjistit, zda
jsou podminky pro ¢leny klubd na stejné drovni v celé CR. Ziskana data budou zpracovéviina, bezpetn# uchovina a
publtkovinn v monynmi podobe v d:plomové prscl, pHpnr.In! budou vyuZita pi daldi vizkumné praci na UK FTVS.

Béhem vyzlcumu ncb\ldou pohzoviuy Mné folomﬁc. ani videozdznamy,

Audio nahrivky: B¢hem vyzkumu viak budou pofizovény audio nahrivky, které mi umn!ni zaznamendvat rozhovory
s rodi¢i a budu tak mit mo2nost se k nahrévee kdykoliv vritit, ani2 by mi unikly podstatné informace.

Rozhovor bude nahrin hlavnim Feditelem na mobilni telefon, poté bude nahrén do poditate a bezprostfednt potom z
mobilniho telefonu smaz&n Po prrpsini mﬂmvoru a anonymizaci osobnich dat bude nahravka smazina do dvou tydni
od jejiho pofizeni. N hrana verze rozhovoru bude bezpedné uchovina pouze u hlavniho teditele na
heslem zajidténém poc[lacl a nebude nikde zvefejiovina. Po pfepsini bude tastnikim vyzkumu text pfedloZen ke
schvileni. Zvetejnény budou pouze pfepsané anonymizované a icastnikem schvalené rozhovory ¢&i jejich ¢asti.

V maximélni moiné mife zajistim, aby ziskana data nebyla zneuZita.

Text informovaného souhlasu (1S): IS + zjednodudeny IS ve formé tivodu k dotazniku priloZen v pfiloze 1.

Povinnosti viech déastnikd vizkumu na strang Felitele je chranit 2ivot, uhvi. dﬁslcunoa: integritu, privo na scbeurdeni, soukromi
a osobni data zkoumanych subjektd, a podniknout k tomu vedkerd p vni op Odpovitd za ochranu zkoumanych
subjektd le2i vidy na Gastnicich vizkumu na strand felitele, nikdy na zkoumnanych, byt' dali svij souhlos k Gtasti na vyzkumu,
Vichni (2astnici vyzkumu na strand Feditele musi brit v potaz etické, privni a reguladni normy a standardy vyzkumu na lidskych
subjektech, které plati v Ceské republice, stejné jako ty, je2 plati mezindrodné,

Potvrzuji, 2e tento popis projcktu odpovida névrhu realizace projektu a Ze pti jakékoli zméné projektu, zejména pouZitych metod,
za8lu Etické komisi UK FTVS revidovanou Zadost

V Praze dne: 10.12 .2020 Podpis predkladatele: %

Datum a podpis odpovédného pracovnika z mista vyzkumu;

Vyjadreni Etické komise UK FTVS

SloZeni komise: PFedsedkyné: doc. PhDr, Irena Parry Martinkova, Ph.D.

Clenové: prof. MUDr. Jan Heller, CSe. Mgr. Eva Proke3ova, Ph.D.
prof. PhDr. Pavel Slepitka, DrSc. Mgr. Toma$ Ruda, Ph.D.
PhDr. Pavel Hrasky, Ph.D. MUDr. Simona Majorova

Projekt prace byl schvélen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem: ..... J/Jﬂ/ﬁ‘{ﬂ ......

Etickd komise UK FTVS zhodnotila pfedloZeny projekt a meshledala rozpory s planymi zésadami, pfedpisy a
mezindrodni smémicemi pro providéni vyzkumu zahmujiciho lidské ugastniky.

Retitel projektu spinil podminky nutné k ziskéni souhlasu Etické komise UK FTVS.

UNIVERZITA KARLOVA W
Fakulta tdélesné vychovy a sportu ply s ‘;‘/, i Do
José NVeazlikoUK FIRA52, Praha 6 inis EK T ETVE
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Pfiloha ¢. 2: Emailova komunikace

Dobry den,

jmenuji se Barbora Michalkova a jsem studentkou navazujiciho studia Managementu
sportu na Fakulté télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy. Timto bych Vas chtéla
pozéadat, zda byste byli ochotni mi pomoci s vyzkumem, zalozeném na anonymnim
dotaznikovém Setteni, ktery bude slouzit jako podklad pro mou diplomovou praci.

Vase pomoc by spocivala bud’ v pfeposlani tohoto e-mailu s odkazem na dotaznik
rodi¢im hrac¢t mladeznické kategorie (v pripadé€, Ze jste jednou z kontaktnich osob
klubu), nebo ptimo ve vyplnéni dotazniku, ktery naleznete na odkazu nize (v ptipadé, ze
jste rodi¢ hrace). Vase pomoc by mi velmi usnadnila realizaci vyzkumu a dokonceni mé
zavereCné prace.

Cilem vyzkumu je zmapovat fungovani a spokojenost s kvalitou systémové péce v oblasti
¢eského zavodniho mladeznického tenisu z pohledu rodict.

Sbér dat probihd v obdobi 28. dubna az 9. kvétna 2021. Vyplnéni dotazniku Vam zabere
cca 10 min. Odkaz na  elektronicky  dotaznik  naleznete  zde:
https://forms.gle/sm7s6FB3tXGvFuo029.

Ziskana data budou vyuZita ke zpracovani diplomové prace, pfipadné dalSimu vyzkumu
na UK FTVS; budou zpracovana, publikovdna a uchovdna v anonymni podob& a
ochranéna pred jinym uzitim. Pokud budete mit zdjem sezndmit se s vysledky studie,
napiste na adresu: ba.michalkova@gmail.com

Vyplnénim a odevzdanim dotazniku potvrzujete, ze dobrovolné souhlasite se svoji ucasti
v této vyzkumné studii, o které jste byl(a) informovan(a), jakoz 1 o prd&vu odmitnout tCast
nebo sviij souhlas kdykoliv odvolat bez represi, a to pisemné Etické komisi UK FTVS.

Predem dékuji za Vasi ochotu pti vyplnéni dotazniku.
S pozdravem,

BA Barbora Michalkova

studentka magisterského studia na UK FTVS

ba.michalkova@gmail.com
+420774120771



Ptiloha €. 3: Pocty registrovanych ¢lenti v mladeznickych kategoriich

Rok | Potet | Mlad§i | Mladsi | Zaci Doros- | Doros- | Dorost | Zaci  vs. | Rozdil
oddila | + + celkem | tenky | tenci celkem | Dorostenci | v %
star§i | starSi
Zakyné | Zaci
2011 | 863 4405 5498 9903 2652 2652 5304 4599 -46%
2012 | 847 4595 5838 10433 1896 2506 4402 6031 -58%
2013 | 1085 8275 10639 18914 2457 3331 5788 13126 -69%
2014 | 1042 4511 5621 10132 1560 2185 3745 6387 -63%
2015 | 869 6674 9888 16562 1538 2034 3572 12990 -78%
2016 | 760 5695 6993 12688 1620 2026 3646 2042 -71%
2017 | 1229 10859 13828 24687 2657 3472 6129 18558 -75%
2018 | 1235 12318 14961 27279 3852 3775 7627 19652 -72%
2019 | 1245 11868 14118 | 25986 3170 4054 7224 18762 72%

Zdroj

: Vlastni zpracovani dle CESKA UNIE SPORTU, Ro¢enka 2011-2019
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Ptiloha €. 4: Operacionalizace
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Ptiloha €. 5: Seznam oslovenych klubti pro dotaznikové Setieni

kraj kategorie  |wybér klubd, které organizuji turnaje kategorie A, B, MCR a Pfebory  |kategorie
1|lihodesky A Zeny T1 TK Hiubokd nad Vitavoeu St 2.
2|lihotesky B muii TK Pelhfimov St. .
3|Jihoesky B Fony LTC Cesky Krumlov St. 3.
4|lihodesky B mudi LTC Ceské Budéjovice,z.s. Dorost
5|lihocesky B Zeny LTC Ceské Budijovice,z.s. Dorost
&|Jihomoravsky A muii TK AGROFERT Prostéjov mil. ¥
7|Jihomoravsky B mugi TK Znojmo ml.z.
B|lihomoravsky B mudi TC BORS CLUB ml.2.,
9|Jibomoravsky _ |B Feny TC-M] TENIS Lised mil. £
10{Jihomoravsky B feny SK Tenis TiEnov ml.z.
11|Jihomaoravsky  |B muii ZLTC Brno St. 3.
12| lihomoravsky  |B mudi TK Spartak Jihlava St. 2.
13|Jihomoravsky  [B Feny HTK Ttebié St 3.
14|lihomoravsky  |B Zeny ZLTC Brno St, 2.
15| lihomaoravs ky A mugi TENLS SLOVACKO z.s. Dorost
16| lihomoravs ky A Zeny TC BORS CLUB Dorost
17 [Jihomoravsky B muii SK Tenis TiEnov Dorost
1B|lihomoravsky  |B mudi TC Brno. Dorost
19| Jihomaravs ky B Zeny TENLS SLOVACKO z.s. Dorost
20{Jihomoravsky B feny TK Znojmo Dorost
21[Praha HMEr muli |1.CLTK Praha ml. ¥
22|Praha Hmér feny |1k Sparta Praha ml.z.
23|Praha A Zeny 1.CLTK Praha mil.Z.
24 |Praha B muii TK Konstruktiva, z.s. mil. ¥
25| Praha B mudi TK Sparta Praha mil. §
26| Praha B Feny LTC Modfany 2005 mil.E.
27|Praha B feny 1. Vestecka sportovni o.s. ml.z.
2E|Praha A Zeny TK Neridé St .
29| Praha B mui TK Hornl Mécholupy St %,
30{Praha B muii LOB S.A. Bohnice, z.s. 5t %,
31|Praha B feny Lokomotiva Praha St i,
32|Praha A Feny 1. Vestecka sportovni o.s. Daorost
33| Praha B muii LTC Modfany 2005 Dorost
34 |Praha B muii TK Hornl Mécholupy Dorost
35(Praha B feny T] Sokol Vysofany Dorost
36|Praha B Zeny 1. Vesteckd sportovni 0.5, Darost
37|Praha B Zeny T] Sokol Vysofany Dorost
38 [severodesky A muii LTK Liberec mil. ¥
39| severodesky A Zeny CLTK BiZuterie Jablonec n. N., z. s. ml.z.
40| severotesky B mufi LTK Liberec mil. £
41|severofesky B feny TK RAPID LIBEREC ml.z.
42 [severofosky A Feny Tk Most St. 3.
43| severofesky B mudi CLTK Biuterie Jablonec n. N. St 2.
44 | severodesky B Zeny LTK Liberec St E.
45 | severofesky Hmér feny | TK Most Dorost
46| severofesky A mudi TK SLOVAMKA €. Lipa Dorost
47 | severodesky A Zeny TCEN Hradek nad Nisou Dorost
48| severodesky B muii TK SLOVANKA C. Lipa Dorost
49| severofesky B ieny TK RAPID LIBEREC Dorost
50|Severomaoravsky (A mugi TK Havifov, z.s. ml.z.
51|Severamaravsky B mui TK TENNISPOINT FM rml. 2.
52|Severomoravsky (B mugi TK Havifov, z.s. ml.z.
53 |Severomoravsky |B Zeny Sk Vitality Slezsko a.s. mil. ¥
54 |Severomoravsky |B Zeny SK IC Sport Opava mil. ¥
55|Severomoravsky [A mugi TK SC OSTRAVA St. §.
56| Severomoravsky |A mui TK TENNISPOINT FM St. 3.
57|Severomoravsky (B muzi Tenisovy klub Studénka 2.s. St. 3.
58|Severomoravsky |B Zeny SK Vitality Slezsko a.5. St E.
59 |Severomoravsky |B Zfeny TK MNa Doliné o.s. St 3.
60| Severomoravsky |HMEr mugi K DEZA Valasské Mezifiéi Dorost
61| Severomaoravsky |B mui TK Havifow, z.5. Dorost
62 [Severomoravsky [B mudi TK Na Doliné o.s Dorost
63|Severomoravsky B Feny RoZnovsky tenisovy klub Dorost
64| Severomoravsky |B Feny TK DEZA Valagské Mezifidi Dorost
65| stiedodesky A Zeny TK Roja PFibram z.s. mil. £
66| Stfedodesky B mui TK Daza Ricany ml. §
67| stiedodesky B muii Sportoval centrum Linhart mil. ¥
68| stiedodesky A mugi TC VITALITY Bfeznice St E.
63 |stiedodesky B muii TK Neridé 5t i,
70| stredodesky B muii TK Oaza RiZany St. 3.
71|stiedodesky B Zeny T1 liskra Zrué n.Saz. St 2.
72| stiedodesky B Zeny SK TALENT 13 - spolek St. F.
73 [stiedodesky B muii F.H.TK Dobfichovice Dorost
74| stiedoasky B muii Slavoj Cesky Brod Dorost
75| stiedocesky B Zeny TC VITALITY Bfeznice Darost
76| wichodotes ky B muii TK Ceska Trebova, z.5. mil. ¥
77 |wichodotesky  [B Zeny TENIS-CENTRUM DT HK ml..
78| wichodofesky  |B mudi SK HIT Hradec Krdlové z.s. St 2.
79| wichododesky B muii TO T) Tesla Pardubice Dorost
80|wichodotesky  [B Zeny TENIS-CENTRUM DT HK Dorost
81| Zapadogesky B muii LTK Klatovy ml.z.
82| Zdpadotesky B Zeny TK Slavia Plzef mil. £
83| Zdpadotesky B muii TK Slavia Plzefi St i,
24 | rdpadodes ky B ieny TK FUNTOM Dobfany St. 3.
85| zdpadodesky B mudi Tenisklub Cheb Dorost
86| Zapadocesky B Zeny TCG Karlovy Vary Dorost




Ptiloha ¢. 6: Dotaznik

Fungovani vyvoje mladeznického tenisu
z pohledu rodicu

Timto se na Vas obracim s Zadosti o vyplnéni dotazniku, ktery bude slouzit jako podklad pro
diplomovou préci.

Cilem vyzkumu je zmapovat fungovani a spokojenost s kvalitou systémové péce v oblasti
¢eského zdvodniho mladeznického tenisu z pohledu rodiéd.

Dotaznik obsahuje celkem 26 otazek rozdélenych do 5 sekci. Jeho vyplnéni Vam zabere
max. 10 min. Sbér dat probiha v obdobi 28.4.2021-9.5.2021.

Ziskana data budou vyuZita ke zpracovani diplomové préace, pfipadné dalsimu vyzkumu na
UK FTVS; budou zpracovana, publikovana a uchovana v anonymni podobé a ochranéna pred
jinym uzitim. Pokud budete mit zdjem seznamit se s vysledky studie, napiste na adresu:
ba.michalkova@gmail.com

VyplInénim a odevzdanim dotazniku potvrzujete, Ze dobrovolné souhlasite se svoji G¢asti v
této vyzkumné studii, o které jste byl(a) informovan(a), jakoz i o pravu odmitnout Gc¢ast nebo
svlj souhlas kdykoliv odvolat bez represi, a to pisemné Etické komisi UK FTVS.

Pfedem dékuji za Vasi ochotu pfi vyplnéni dotazniku.
Barbora Michalkova

*Povinné pole



Cast A: Obecné informace

Sekce obsahuje obecné informace, tykajici se rodice a hrace.

1) Do které mladeznické kategorie je hrac zarazen na zakladé svého véku? *

(O mladsi zék (10-12 let)
(O mladsi zékyné (10-12 let)
starsi zak (13-14 let)
starsi Zakyné (13-14 let)

dorostenec (15-18 let)

O O OO

dorostenka (15-18 let)

2) V jakém klubu je hrac ¢lenem? (uvedte prosim nazev klubu a kraj) *

Vase odpovéd

3) Jak je pravdépodobné, Ze byste stavajici tenisovy klub, pod kterym je zavodni
hrac registrovan, doporucili sveému znamému? *

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Nedoporudil/a O O O O O O O O O O O Urgité doporuéil/a



4) Je Vase dité zarazeno do jednoho ze sportovnich center mladeze a Cerpa
vyhody plynoucich z tohoto zafazeni (napriklad: tréninkové centrum mladeze,
narodni tenisové centrum, atd.)? *

O Ano
O Ne

5) Jaké je umisténi hrace v celostatnim zebricku, v kategorii, do které spada
svym vékem? *

61-70
71-80
81-90
91-100

Jiné:

O OO0OO0OO0OO0OO0OO0O0



6) Jaké jsou Vase osobni zkusenosti s mladeznickym zavodnim tenisem? *

|:| Jsem tenisovy trenér mladeze.
|:| Sam jsem se v minulosti vénoval zavodnimu tenisu.

D Nemam osobni zkusenosti s tenisem (do tenisového prostredi jsem se dostal diky
mému ditéti)

7) Tenisové prostiedi vnimate jako: *

Pratelské/ nekonkurenéni O o O O O o Nepratelské/vysoce

konkurenéni

8) Kolik finanénich prostfedki roéné odhadem vynalozite za zavodni tenis
Vaseho ditéte (zahrnuje naklady za: vybaveni, startovné na turnajich, dopravu,
stravu, osobni tréninky, pronajem sportovist, naklady za trenéry, atd.)? *

O 049999 Ke

50 000-99 999 K&
100 000-149 999 K&
150 000-199 999 K&
Vice nez 200 000 K&

Jiné:

O OO0OO0O0
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9) Kolik volného Casu tydné stravite tenisem (napr. doprava na tréninky/ zapasy,
¢ekani na dité béhem tréninku/ zapasu, fyzioterapie, Ucast na turnajich, atd.)? *

(O 0-10 hodin
(O 11-20 hodin
(O 21-30 hodin

O Vice neZ 30 hodin

10) Co Vas motivuje k tomu, aby se Vase dité vénovalo zavodnimu tenisu? *

zdravy Zivotni styl ditéte

fair play

moznost ziskani sportovniho stipendia
Sance vychovat profesionalniho sportovce

vedeni ditéte k zodpovédnosti

Oo0o0o0ooof

Jiné:
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Cast B: Otazky tykajici se spokojenosti cilové skupiny

Cilem této ¢asti je analyzovat ocekavanou predstavou o fungovani mladeznického tenisu z pohledu cilové
skupiny. Na stupnici prosim vyberte do jaké miry zastavate dané tvrzeni.

11) Jsem spokojen/a s celkovou kvalitou sportovni pfipravy mého ditéte, jinymi
slovy, myslim si, ze se mému ditéti dostava maximalni pece. *

Naprosto spokojen/a O O O O Naprosto nespokojen/a

12) Povazuji systémovou péci tenisovych klubl za dostacujici. *

Naprosto souhlasim O O O O Naprosto nesouhlasim

13) Jsem spokojen/a se systémem tenisovych soutézi a zplsobem, jakym jsou
tenisové soutéze organizovany. *

Naprosto spokojen/a O O O O Naprosto nespokojen/a
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14) Jsem spokojen/a s kvalitou systému vychovy hracl mladeznického tenisu. *

Naprosto spokojen/a O O O O Naprosto nespokojen/a

15) Jsem spokojen/a se systémem vychovy trenérq, a jejich prlbéznym
vzdélavanim ze strany Ceského tenisového svazu. *

Naprosto spokojen/a o O O O Naprosto nespokojen/a

16) Jsem spokojen/a se zplsobem vzdélavani hracd ze strany Ceského
tenisového svazu. *

Naprosto souhlasim O O O O Naprosto nesouhlasim

17) Jsem spokojen/a s finanéni podporou ze strany Ceského tenisového svazu. *

Naprosto souhlasim O O O O Naprosto nesouhlasim

13



Cast C: Faktory ovliviiujici systémovou pédéi

Které faktory povazujete za klicové pro zajisténi potfebné kvality v mladeZnickém tenise?

18) Uréete poradi klicovych faktord, pro zajisténi potrebné kvality v
mladeznickém tenise.

Dostupnost

sportovniho O O O O O O O O

zarizeni

Klubova

pfislusnost,

st O O O O O O O O
klubu

Dostupnost

L O O O O O O O O

tenisovych
dvorcti

Nabidka
sluzeb v klubu

e, O O O O O O O O
vyplétani

raket)

Kondiéni

pfiprava v O O o o O O O O

klubu

Strava/Nutriéni e O O O O O O O

poradce

Dlouhodoby

e O O O O O O O O

vzdélavani
trenéri

Vychova a

vzdélavani O O O O O O O O

hracl ze
strany klubu

Mentalni
pfiprava

Kvalitni
tenisovy trenér



Cast D: Dalsi faktory ovliviiujici spokojenost cilové skupiny

19) Navstivilo VaSe dité nékterou ze svétovych tenisovych akademii? *

O Ano
O Ne

20) Jakou formu trenérské péce vyuziva Vase dité? *

Jsem rodic a zaroven osobni trenér hrace.
Vyuzivame klubového trenéra.

Vyuzivame osobniho trenéra.

0000

Kombinujeme klubového trenéra s osobnim trenérem.

21) Myslite si, ze Va$s trenér nasleduje nejnovéjsi trendy a prabézné se v dané
oblasti vzdélava? *

O Ano
O Ne

22) Jak resite svou pripadnou nespokojenost s kvalitou systému fungovani
mladeznického tenisu?

Vase odpovéd
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Identifikacni otazky

Odpovédi budou anonymizovany.

24) Jaky je vas vék? *
O 2029 let
30-39 let

40-49 let

50-59 let

O O OO0

60 a vice

25) Jaké je Vase pohlavi? *

O Zena
O Muz

26) Jaky je celkovy pFijem obou rodic¢t (hruba mzda)? *

0-39 999 K¢

40 000-59 999 K&
60 000- 79 999 K&
80 000-99 999 K&

100 000-119 999 K&

OO OO0OO0O0

120 000 K¢ a vic

Dékuji Vam za vyplnéni dotazniku.
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Ptiloha ¢. 7: Seznam klubt a pocet hrac¢ti mladeznickych kategorii zapojenych do

prizkumu
Pocet
Klub Pocet hraca Klub hraci
1. Vestecka sportovni TK Zlin
ITS Tennis Club TK Znojmo
LOB S.A. Bohnice TO TJ Tesla Pardubice
LTC Slovan Kladno Tsport Votice

Open Tennis Club

TU Spartak Vrchlabi

Pala Vizner Tenis

TENIS CENTRUM DTJ HK

SK Lama HTK Trebic

SK Uhersky Brod LTC Cesky Krumlov
Sportklub Revnice LTC Panorama Teplice
TC VS Praha Roznovsky tenisovy klub
TCF Schicht Marianské Lazné Slavoj Cesky Brod

Tenis Cibulka TC Brno

Tenis Dobfis TC DvUr Kralové

Tenisovy klub Studénka

TK Deza Valasské Mezifici

TJ Slavoj Litoméfice

TK Na Doliné

TJ Sokol Plana u Mar. Lazni

TK Neridé

TK A3

TK Slovanka Ceska Lipa

TK Ceska Trebova

ZLTC Brno

[N L N L N L O (U O (U O (U N (U N [ N [ O (IS O [ U (U O (I N [ N U N U U U U [ O [ O (L ) [

TK Frydlant v Cechach I.CLTK Praha

TK FUNTOM Dobfany LTC Pardubice

TK Havifov LTK Liberec

TK Kadan TK Pelhfimov

TK Konstruktiva 1| TK Skoda Plzen

TK Louny 1 |LTC Ceské Budé&jovice

TK Olymp Praha

SK Hamr

TK Pernstyn 1897 Pardubice

TCG Karlovy Vary

TK Pisek

TK PRECHEZA Prerov

TK RadosSovice

TK Sparta Praha

-_—

TK RAPID Liberec

LTC Modfany 2005

TK SK Tenis Kladno

TK Agrofert Prostéjov

TK TENNISPOINT FM

TK Slavia Plzen

N O Off O A B B B WO W W W O N N N N NN NN NN NN DN 2 2
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Ptiloha ¢. 7: Hloubkové rozhovory
Jan, osobni rozhovor 12. kvétna 2021

Téma: Péce tenisovych klubu

OT: Proc€ je pro Vas tenisovy klub dilezity a pro jaké konkrétni ¢asti sportovni piipravy

ho vyuzivate?

OD: Vyuzivame pouze zdazemi klubu a sluzby, jako je napriklad fyzioterapie, vyplétani

raket, které jsou k dispozici v hlavni budove tenisového klubu.

Téma: Spokojenost respondenti se systémem tenisovych soutézi a jeji organizaci

OT: Pro¢ si myslite, ze jsou vysledky dotaznikového Setieni u otdzky tykajici se systému

tenisovych soutézi a jeji organizace hodnoceny prevazné kladné v porovnani s ostatnimi?

OD: Na turnajich se potkate s lidmi, které to bavi a patii mezi tenisové nadsence. Délaji
to skoro zadarmo, a to hlavné proto, aby pomohli mladezi ve svém klubu. Setkaviame se
casto s tim, Ze turnaje jsou organizovany hlavné pro cleny klubu, aby nemuseli na turnaje
dojizdet. Zaroven se ale mize jednat i o organizatory, kteri nemaji tolik zkuSenosti nebo
organizacnich schopnosti. Na turnaje vozi hrdce vétsinou jejich rodice, a proto si myslim,
Ze je dilezité, aby rodice hracu byli mobilni a méli k prileZitosti osobni auto a cas o

vikendech na to, aby mohli s detmi objizdet turnaje.

Téma: Systém vychovy trenéru a jejich prubézné vzdélavani

OT: Proc¢ si myslite, Ze jsou vysledky dotaznikového Setfeni u otazky tykajici se systému

vychovy trenért a jejich pribézné vzdelavani respondenty hodnoceny pievazné zaporng?

OD: Osobné jsem videél, jak to funguje v IMG Academy. Tady neni az takovy problém
s tim, jak trenéri licenci obdrzi, ale s tim, co se déje po tom, co uz ji maji. Protoze
trenérska licence je v podstaté na dozivoti. Trenéri nemuseji prochazet Zadnymi
rekvalifikacnimi zkouskami, ale pouze zaplati svazu za prodlouzeni licence. Neexistuje
zde tedy zadna kontrola toho, jak trenéri vedou své tréninky, zda tenisovou mladez rozviji
podle nejnovéjsich trendii v oblasti techniky, aby pak byli schopni se prosadit na

mezinarodni urovni ¢i profesionalnim sportu.
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Téma: Sebevzdélavani trenéru

OT: Co je pro vas v tréninku dulezité? Sleduje vas trenér nové trendy v tenise a

sebevzdélava se?

OD: Je pro nas diilezité, aby byl trenér kvalitni a profesional. Aby odvadel vzdy nejlepsi
praci a zajimal se o nase dite. Potrebujeme mu ditverovat, abychom ho mohli poslat na
turnaje samotného s nasim ditétem a my tak usetrili néjaky cas. Nechceme ho ménit, aby
to nijak neovlivnilo nase dité po sportovni strance. Nas trenér si vyhledava nova cviceni
a techniku na internetu (Instagram, Youtube) nebo je okoukd behem rozehrdavek a

tréninkii souperit na turnajich, které absolvuje s nasim ditétem.

Téma: Vzdélavani hracu

OT: Jak hodnotite vzdélavani hradt ze strany CTS a pro¢ si myslite, Ze vysledky

dotaznikového Setfeni poukazuji na nespokojenost v této oblasti?

OD: Hraci ze strany CTS prakticky nejsou vzdélavani. A pokud se toho neujme rodic,
ktery zacne svému diteti vysvétlovat, pro¢ ma jist zdravé, pro¢ by se mél po tréninku
protahovat a jak by si meél organizovat sviij cas, tak se tyto informace k hrdci viibec

nedostanou.

Téma: Finanéni podpora ze strany

OT: Jak hodnotite finanéni podporu mladeze ze strany CTS?

OD: CTS pomdhd s financovanim, jak hrdci, tak tenisovych soutézi a klubii, coz ma
pozitivni dopad na veétsinu clenii. Myslim si, Ze bychom si financni podpory méli vazit a
hodnotit ji pozitivné. Pan Kaderka ocividné odvadi dobrou praci a je schopny finance

sehnat, at uz ze soukromych, nebo i statnich zdrojii.

Téma: Odchod hracua od tenisu

OT: Co je podle vas hlavnim diivodem, Ze zavodni hraci opousti tenisové prostredi?

OD: Podminky v klubu a klub samotny. Pro hrace, kteri chtéji hrat na vysoké urovni, je
dillezité byt ve velkem klubu, ktery mu zajisti sparingy a vse okolo, coz maly klub

nenabidne.
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Téma: Odchod hracu od tenisu v kategorii dorostu

OT: Proc si myslite, ze k nejveétsimu bytku hract dochézi v dorostenecké kategorii?

OD: Myslim si, Ze spousta hracu zacina s tenisem v utlem véku, kolikrat drzi poprvé
raketu uz ve 4 letech. Nez dojdou do kategorie dorostu, maji za sebou velké mnozstvi
tréninku, malo volnych vikendii, letni prazdniny plné tenisovych turnajii, coz je miize
rychle omrzet nebo dokonce obtézovat. V 16—17 letech si pak uvédomi, Ze uz je zavodni

tenis nenaplituje a chtéji svij cas travit spise s kamarddy jinymi aktivitami.
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Ivo, osobni rozhovor 12. kvétna 2021

Téma: Péce tenisovych klubu

OT: Proc je pro vas tenisovy klub dulezity a pro jaké konkrétni Casti sportovni piipravy
ho vyuzivate?
OD: V ramci klubu je pro nas diilezité, abychom méli k dispozici dvorec, kdy ho budeme

potiebovat, a zaroven abychom v ramci klubu mohli domlouvat sparingy s jinymi hraci

na vyssi nebo alespon podobné urovni, at' uz na tréninky, nebo i na zapasy.

Téma: Spokojenost respondentu se systémem tenisovych soutézi a jeji organizaci

OT: Pro¢ si myslite, Ze jsou vysledky dotaznikového Setfeni u otazky tykajici se systému

24 . I~ v

tenisovych soutézi a jeji organizace hodnoceny prevazné kladné v porovnani s ostatnimi?

OD: Organizatori turnajii, kteri se podili na poradani tenisovych soutézi, jsou srdcari a
délaji to, protoze je to bavi. Pokud bych ale mél zminit i to, co mi na tenisovych turnajich
vétsinou vadi, tak je to problém se zajisténim jidla, kdy je béehem konani v misté turnaje
mozné zakoupit pro sportovce jen tousty, nebo parek v rohliku, z cehoz se moc nenaji.
Dale také turnaje zaberou hodné casu, v pripade, Ze se hrdci po sportovni strance dari a

vyhrava.

Téma: Systém vychovy trenéru a jejich prabé€zné vzdeélavani

OT: Pro¢ si myslite, ze jsou vysledky dotaznikového Setieni u otdzky tykajici se systému

vychovy trenért a jejich pribézné vzdelavani respondenty hodnoceny pievazné zaporng?

OD: No tak kdyz to srovnam se zahranicim, kde jsem videl, jak funguji trenéri v Akademii
Rafaela Nadala, tak nam v CR wjizdi viak. V ramci prubéiného vzdélavani trenéru
pracujicich s mladezi by trenéri meli byt povinné posilani na Skoleni do techto akademii,
nové informace v tomto sportu, ktery se neustale zrychluje. A kdyz uz ne vsichni trenéri,
tak alespon ti, kteri jsou svazovymi trenéry nebo maji licenci s nejvyssi moznou trenérskou

tridou.
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Téma: Vzdélavani hracu

OT: Jak hodnotite vzdélavani hraét ze strany CTS a pro¢ si myslite, Ze vysledky

dotaznikového Setieni poukazuji na nespokojenost v této oblasti?

OD: Také nejsem spokojen se vzdélavanim hraci, a to hlavné v oblasti zdravi. Hrdci
vlastné vitbec nevi, proc je dulezité dopliovat sportovni pripravu fyzioterapii nebo znat
dobre své télo. Nedej boze, ze byste po hraci chtéla, aby byl schopny rozeznat typ unavy,
diky kterému by bylo mozné predchdzet zranéni. Hrdc neni zvykly ziskavat informace o
stravovacich navycich nebo pracovat se svou psychikou, a proto se pak najimaji za extra
naklady nutricni poradci nebo mentalni koucové u profesionalnich tenistii, kteri se snazi

mezery u sportovci dohnat v dospélosti, kdy uz je casto pozde.

Téma: Sebevzdélavani trenéru

OT: Co je pro vas v tréninku dualezité, sleduje va$ trenér nové trendy v tenise a

sebevzdélava se?

OD: ,, Nechceme ménit casto trenéra. Potiebujeme, aby trénink byl zaméreny na vsechny
udery a byl kvalitni. Sebevzdélava se tak, Ze ho. Bereme s sebou na navstévu akademie,

3

kdyz tam jednou za rok jedeme a on si miize nakoukat nové véci. ‘

Téma: Finanéni podpora ze strany

OT: Jak hodnotite finanéni podporu mladeze ze strany CTS?

OD: Jelikoz CTS dava penize do vétsich klubii, ze kterych pak kluby plati své klubové

v ey

myslim, Ze je financni podpora dobra.

Téma: Odchod hracua od tenisu

OT: Co je podle vés hlavnim diivodem, Ze zavodni hraci opousti tenisové prostredi?

OD: Rodice to chteji vic nez hrac samotny. Rodice, kteri sami nebyli dobri a plni si ted’

sny prostrednictvim svych déti. Rodice, kteri jsou na hrdace extrémné prisni a nebavi se
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s nimi o nicem jiném nez o tenise. V tenise se casto setkavame s podobnymi pribéhy,
vetsinou to konci tak, Ze se hraci rozhodnou skoncit s tenisem proti viili svych rodicu, coz

miize dost zamichat se vztahy v rodiné.

Téma: Odchod hracu od tenisu v kategorii dorostu

OT: Proc¢ si myslite, ze k nejvétSimu tbytku hraci dochazi v dorostenecké kategorii?

OD: Od sportu zacnou odchazet jejich vrstevnici a kamaradi a zacnou mit taky jiné zaliby
nebo konicky. Dalsi ditvod miiZe byt, Ze se zacnou pripravovat na maturitu. Také na radu
prichazi prvni lasky a alkohol, kdy zaroven hrdci zavodniho tenisu, prevazné ti, které
oznacujeme za ,,prumerné ", zjisti, jak je pohodlné delat odpoledne i néco jiného nez

behat po kurtu a honit se za tenisakem.
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Petr, osobni rozhovor 12. kvétna 2021

Téma: Péce tenisovych klubu

OT: Proc¢ je pro vas tenisovy klub dulezity a pro jaké konkrétni ¢asti sportovni ptipravy
ho vyuzivate?

OD: Pokud se chcete prihlasovat na turnaje jednotlivcu, musi byt vase dite registrované
pod néjakym klubem a v idealnim pripadeé za néj hrat i soutéze druzstev. Nas klub
vyuzivame hlavné k tomu, abychom méli nékde registraci a potom taky, abychom méli kde

trénovat s nasim osobnim trenérem.

Téma: Spokojenost respondentu se systémem tenisovych soutézi a jeji organizaci

OT: Pro¢ si myslite, Ze jsou vysledky dotaznikového Setfeni u otazky tykajici se systému

tenisovych soutézi a jeji organizace hodnoceny prevazné kladné v porovnani s ostatnimi?

OD: Organizatori maji kladny vztah k tenisu. A délaji to primdrné pro zabavu, ne za
ucelem zisku. Je vsak potreba na turnaje jezdit po celé republice, takze se na to vize i
doprava a ndklady za ubytovani a stravu. V lété, kdy na turnaj dorazi 32 nebo i 64
ucastniku, je mozné vyuzit vice temisovych dvorcii, pricemz béhem konadni zimnich
tenisovych soutézi jsou organizatori limitovani pocty dvorcii v tenisové hale. Nékolikrat
Jjsme se setkali s tim, Ze na turnaji, ktery byl poradan v zime, byly k dispozici pouze 2 nebo
3 dvorce. Museli jsme byt na turnaji od rana, kdy bylo rozlosovani, a na radu jsme se ten
den ani nedostali, protoze by dcera zacinala hrat az pozde vecer. Stravili jsme tam tak
cely den, protoze se zapasy pred nami protahly. Behem letnich turnajii byva k dispozici
vice kurti, tak k této situaci tak casto nedochazi. V kazdém pripade je vsak dobré mit
svoje auto, nedokazu si predstavit abychom jesté hledali po prohraném zapase viakovy

nebo autobusovy spoj domii.

Téma: Systém vychovy trenéru a jejich prabézné vzdélavani

OT: Proc si myslite, Ze jsou vysledky dotaznikového Setfeni u otazky tykajici se systému

vychovy trenérti a jejich prubézné vzdelavani respondenty hodnoceny pievazné zaporné?
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OD: Ja si myslim, Ze to je prave jedna z téch oblasti, kde miize byt zakopany pes. Byl jsem
se svym synem a nasim osobnim trenérem kouknout ve Francii v Mouratoglou Academy
a poté co jsem vidél, jak tam vsichni makaji od trenérit po management a hrace, doslo
mi, Ze mé dité v Cechdch vlastné nema dobré podminky pro komplexni rozvoj. To, Ze ted’
momentadlné ma dobré vysledky, musi byt dané tim, Ze ma talent a zatim to tady na dalsi
hrace staci. Pokud vsak do budoucna nebude mit dobrého a kvalitniho trenéra, ktery

ptijde s dobou, tak proti hracum, kteri vylezou z téchto akademii, nebude mit sanci.

Téma: Vzdélavani hracu

OT: Jak hodnotite vzdélavani hradt ze strany CTS a pro¢ si myslite, ze vysledky

dotaznikového Setfeni poukazuji na nespokojenost v této oblasti?

OD: Da se Fict, ze hrdci jsou casto samouci nebo je vzdélava jejich tenisovy trenér. My
uz jsme na hranici profesionalniho sportu, takze ja momentalnée vidim, ze ma moje dcera
mezery ve vzdeélani tykajici se jejich osobnostnich prav. V pripade, Ze by dosahovala
skvélych vysledkii nejen na ceské, ale i mezindarodni urovni, bude nejen potiebovat
ovladat cizi jazyk, ale byt schopna poskytovat rozhovory do medii, vystupovat na
tiskovych konferencich, umét pracovat se svou sebeprezentaci a ovladat socialni sité. Na
cizim jazyku pracujeme tak, Ze navstévuje cizojazycnou Skolu, ale zbytek nam zbyva
pokryt. Myslim si, Ze do budoucna by pro ni mohlo byt uzitecné, kdyby chapala zdakladni
marketingové principy, které ji mohou pomoci pri komunikaci a ulehcit spoluprdci
s partnery nebo sponzory. Lidé si casto neuvédomuji, co vSechno je dulezité umeét a co
vSechno za uspéchem daného hrdce stoji. Mnozi pak jen poukazuji na to, kolik si
profesionalni tenisté bouchanim do micku vydeélali, coz je ponékud smutné.
V profesionalnim sportu ti nejlepsi umi pracovat nejen na kurtu, ale i mimo néj a jsou
v permanentnim zdprahu. Nejhorsi na tom je, Ze kdyz se to nenauci uz na zacdatku prave

v tom mldadeznickém tenise, horko tézko se jim to bude dohanét v dospélosti.

Téma: Finanéni podpora ze strany

OT: Jak hodnotite finanéni podporu mladeze ze strany CTS?

OD: Jsme zarazeni do SCM a diky tomu miizeme cerpat finance od svazu. Dost nam to

pomaha ponizit naklady za sportovni pripravu i za turnaje, jelikoz se kazdorocné porada
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nekolik svazovych vyjezdii, ne které nemusime jezdit a vime, Ze o hrace bude postarano

od A do Z, takze my jsme spokojeni.

Téma: Sebevzdélavani trenéru

OT: Co je pro vés v tréninku dulezité? Sleduje vas trenér nové trendy v tenise a

sebevzdélava se?

OD: Jsme radi, ze jsme s nasim trenérem od zacatku a nikdo jiny mému diteti nezasahuje
do tenisové techniky. Nas trenér navstivil zahranicni tenisovou akademii, odkud si odvezl
nekolik novych cviceni, které hned aplikoval do tréninku, takze je videt, Ze si z této
navstevy néco odnesl. Zaroven tak diky tomu naboural stereotyp v tréninku, ktery nase

dité nema rado a kdyz je kazdy trénink stejny, tak ho to pak nebavi a ztrdaci motivaci.

Téma: Odchod hradu od tenisu

OT: Co je podle vas hlavnim divodem, ze zdvodni hraci opousti tenisové prostiedi?

OD: Myslim si, Ze hrac miize mit Spatné podminky a moznosti pro dalsi rozvoj. V tenise
se na sportovce od utlého véku kladou vysoké naroky, coz miize smérovat k tomu, Ze je
hrdc tenisem pomérné brzo ,,znechucen*, a to nejen hrou, ale i v§im okolo, co k ziskani

vysledkii potrebuje.

Téma: Odchod hrac¢u od tenisu v kategorii dorostu

OT: Pro¢ st myslite, Ze k nejvétSimu tbytku hraci dochéazi v dorostenecké kategorii?

OD: Podle mého nazoru je to spojovano s vekem ditéte a vsim, co se k véku, kdy hrac
prechazi z kategorie starsich Zakii do kategorie dorostu, vaze. V 15 letech totiz deti, kteri
nenavstevuji napriklad osmileté gymnadzium, prechazi na stiedni skolu, kde jsou na né
kladeny vyssi naroky, nez na které byly doposud zvyklé a museji se zacit ucit. Zaroven jim
mnohdy pribude odpoledni vyucovani a v pripade, Ze dojizdi na Skolu, nezbyva jim moc
volného casu. Dalsim aspektem miuiZe byt to, Ze hraci v tomto véku jsou v puberté, na coz
se zdrovern vadze i to, ze na zdpasy nastupuji proti starsim hracim, kteri maji treba vice
zkuSenosti a jsou fyzicky silnéjsi. V kategorii dorostu proti sobé nastupuji hraci, kdy

jednomu je 15 a druhému 18, coz je v tenise znat. Myslim si, Ze by mohlo pomoct to, kdyby
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zde vznikla jeste jedna kategorie, kategorie ,mladsiho dorostu‘ pro hrace ve veéku 15 az
16 let, podobné jako je tomu u mezindrodnich soutézi — kategorie Ul6. Mohlo by to
pomoct hracum ziskat c¢as na to zvyknout si na tolik markantnich zmén, kterymi v tomto
veku v odpovidajici dorostenecké kategorii dochazi, neztraceli by tak motivaci anebo by

nemuseli byt tolik frustrovani ze Spatnych vysledkii.
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