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Hodnoceni posturalni stability u fyzioterapeutek

Cil prace:

Cilem této diplomové prace je zhodnotit a porovnat Uroven dynamické posturalni stability fyzioterapeutek s
byvalou ¢i soucasnou sportovni (zavodni) kariérou oproti fyzioterapeutkdm bez sportovni kariery. DalSim cilem

je porovnat, jak se lisi Uroven posturalni stability fyzioterapeutek oproti bézné populaci

1. Rozsah:
pocet stran prace / textu 89 vcetné poutzité literatury
pocet viech literarnich pramenti ( z toho v AJ) 119/93
i tabulky obrazky grafy pfilohy
ostatni
11 9 9 8

2. Formalni zpracovani prace: vyborné | velmi dobfe | vyhovujici | nevyhovuji
vybér a definice tématu, originalita X
stupen splnéni cile prace X
logicka stavba prace a vyvazenost kapitol X
uroven prace s literaturou vcetné citacni normy X
Uprava prace (text, grafy, obrazky, tabulky) X
stylisticka uroven textu X

. el . y . ., . | nevyhovuiji
3. Kritéria hodnoceni teoretické casti prace: vyborné | velmi dobfe | vyhovujici yc, )

i
pochopeni tématu a orientace v problematice X
analyza a interpretace resersni prace X
aplikace vysledki reserse pro navaznost k experimentalni «
Casti
stupen hodnoceni

4. Kritéria hodnoceni specialni ¢asti prace: vyborné | velmi dobfe | vyhovujici [nevyhovujici
hypotézy - relevance a kvalita jejich definovani X
vyzkumny soubor - adekvatnost vybéru X

vybér adekvdtni, pocet probandi 20 je vzhledem k téZzkému obdobi pandemie covid-19 odpovidajici.




metodika — pouzité metody hodnoceni a jejich kvalita X
vysledky — prezentace a interpretace X
odpovidd poZadavkiim kladenym na magisterskou diplomovou prdci

statistické zpracovani a analyza dat | X | |

odpovidd poZadavkiim kladenym na magisterskou diplomovou prdci

diskuse - interpretace vysledkt ve vztahu k sou¢asnym poznl X
V kapitole Diskuze, diplomantka velmivhodné diskutuje svoje vysledky, které doklada i vysledky ze zahranicni

literatury.

zavér - uroven zhodnoceni prace | X | |
odpovidd poZadavkiim kladenym na magisterskou diplomovou prdci

5. Vyuiitelnost vysledkt prace v praxi: | | prameérna |

6. Slovni komentaf¥, pripominky, otazky k zodpovézeni pfi obhajobé prace:

,Hodnoceni posturalni stability u fyzioterapeutek”, vlastnostmi, jak uvedeno v praci, spada do kvantitativni,
experimentalni studie.

Vyzkumu, ktery probihal od srpna 2020 do Unora 2021, se zucastnilo 20 proband( — Zen. V kapitole Diskuze jsou
shrnuty velmi zajimavé informace o zdravotnich potiZich spojenych

s vykonavanim prace fyzioterapeuta a to zjm. praci fyzioterapeut(l v nemocnici na l4zkové ¢asti. Kladné
hodnotim také kapitolu limity vyzkumu, kde jsou uvedeny problémy souvisejici s epidemiologickou situaci COVID-
19.

Vzhledem k velmi vyznamnému poklesu zajmu mladé populace o sportovni ¢innost, je tato prace vyzvou pro
dalsi studii, ve které by bylo zajimavé porovnat dynamickou posturalni stabilitu fyzioterapeutek ve véku 25 let a
30, 40, 50 let véetné pracujicich dichodkyn.

Otazka k obhajobé: Doplrite jesté dalsi fyzicky narocné techniky pouzivané ve fyzioterapii.

7. Prohlaseni oponenta prace:

Prohlasuji, Ze po prostudovani celé prace jsem shledala odkazované zdroje radné citované a nebo
parafrazované.

8. Doporuceni prace k obhajobé: ano

9. Navrzeny klasifikacni stuperi: Vyborné

Opatrna
Novotna
podpis vedouciho prace
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